





ت7 7 70 


جرےں ١‏ 
09 میں ۸1 سے 


ت7 
دردد لی کا رای مل کی 






کک سے خی غ۸ کسی ہے 
ولویں نعنر اب تی كیمایغولون ولسیع مد 
سے سر ےل جن سس ؛ ون حم روس عے حمیرم پا عم 


رك ودن من الد ں واعہد رك حی پائین الین 
سور ج انگر] 

۱ بات تم جان ا وکہلوگو ںی کی باحش تمہارے سنہ کے ائدر 
کھشن ہی ک رسکی ہیں۔ اگکرتم اییانییس جات فو ال کی تحرف بیان 
گرۓے رہوں ا ےعمد ہکم نے او کی ۴5 ور ا عادت 


ورے مین نجار اررر 
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۱ زی 
اک ڑغادرغری ”تج 


اق اص سس اٹان خرننب 
حش یٹ او ازاون 
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٣٢‏ ,۷ 13313ا(١)‏ اا3 27ا ات 
ا طاع ےس۱٣‏ بج ہ٥‏ م3 نا ا:تا 
آجک()۴۔لآےٌٰ ٣٠‏ وٌطتھا ٭< ٠بد‏ متدتائ ث٥اد ۴‏ تا 
۰35٦۲38, 1.‏ 
ا 


1.۰۰ ۶1 ۲ھ [ ماھل۰ت۔(ٰھ!۴ ۱١‏ 


مک زسروک 69ا :]5ڑ 





مرتخو یق حرزرس_ 
دا ای رشن ہہ تر 1998ء 
ممیارمواں اٹ نشن. ...مارح 2014ء 


ےا سرک سس د ارام ٹ- 
آبت:-/300ردے 


٦1۵۲۰.۳۶‏ وت51 ىاٹنا +وئ. اہتدطت 


7 24و0 : ۴۵۸(0 20۳۳7 7ر اڑا جات 
ا.-۔ ۲٢‏ 38( اتا با تاق9 ]۵٢ھ‏ ذعیےث : ۴صاا 
ك٠‏ ۷٠ھ‏ ۰یئ _ا3١3|8ا1۱‏ :ا۲۱۱۱ .ھ2 


۱۷۷۷۷۷۷ .06]ا0۲٢۷۳۱۱۰۵۰م۹.۸۷۱۸۲6‎ ۴ .71 


حم اھ ار تن ٴا تم 
برست 







راج : جناب میم حر سعیر صباحب 
گر ونظر ۱ لاٹ وفسر ڈا زیر صاحب 
کی کور انی اتوغزی 
(ص 50010۷ 
اث3 ٭رہ ۳ 


باب ]لہ جاغر انی یس و 
۱5ھ 63۲1۳ 


5 63 شس 3 


اب تل نشیاتاوراسلا م 


دب 6 زیر 7ے یورم کو یا 
ابق دی کارورواور معویات 
اب 8 لم لیجر----۔ نجار ال دم 
7ں ۲۷ 


ا ب109 ند ں گا ہفار - می حدا ری 
۱ ٣‌پ‏ ن۴ عزاد ں٢٢۲‏ 


اب 41 تباب خھا اقب سو کی جح کی سو زرل 





٣۳۵۲٣٣۵۲۱5 
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ب1 گی نفار یس بے قاع دگیاں ۹٣٣۳۷۱۷۰۹ھ 68۲١1٥٣‏ |177 
اب۹13 دل کے ائررسوزش 









]]]:٢٤:۱۱۷ 5اا3۳۷ء)‎ 

اب۹14 دل کے عحفلا تک باریاں 
01563565 ۵ا۰-ب۸ ٢(۶3۲۰‏ 
ا15 وو روم ا و رح 











ہر۲ .- شی دردول 


یں و 1٤٣‏ 8ا 
عقا35 کہمنا 
ر لفارورہ 
ان دم کے دورہ کے امکاجات 
ماب ات دلك کے وورو کے آمر من 
اب تھے د لگ چاریاں اور خر 
ب23 د یک ا ریاں3ورق٠ل‏ 


۳۲۹۲۱3۲:6۲ 3٦۱۷۹ آبث جو5ة0156‎ ۲٣٢۵۲۶۴ 
باب 24 دلہجادیررادر علا بی عون‎ 
لی خو کے اففطرر بے تی مہا تق اد اسلام‎ 










۱۷۸۷۷۷۷۷ .061ا0۲٢‎ ۷۵٣۵ 7.-8.۸۷۱۸۲6۴م۵۸‎ 


- ٠ 7س دک مو پر ین تافو‎ ٦ 
تا لج تر ا ہما ی جس عر ہر بت اور نو سی تک و ماس رکا سے‎ ' 







ہے ان کے سس ایت کی ا ےآ 
. 7ر ہے۔ ایک عد یت ریف ت مطائق انسائن کے مم جس 
ایکوش کاو ھا ےکی ا کت سان جج :وج سے اور آگمہ سے خخراب سے لو چھر 
ارات بی ماداہث_ 
وا ۶۰١‏ 


۱ ےجا 
ای سے اوک کا وت کا ٠‏ 





ھتان بھی نار سے تھے کہ لاب ایک ماگل جصہ ممزاکرت کے پا اس : 
جس کے سا تج پر مانماشت رح شر ات و عبر افج اور دا ےا وط رب 
کیا اس زی 
قاب کا جب ہہ متام ارب د بعر مر ب کا اور تفہ ریپ و تع :ملاع یس غاب 0 
ع رز روح و روجاذیت مین ہو نیا ور زوؤں اور اواب ا سّامخ اے راررے وی کی 
یتر !سے می مک رم یارا توچ شحرواوب میں ھی تلم کاا جم داجب ہو کیا فد تق 
شع واوسے میں فلا گوس یت کا ماع حا صل جواے لور اہ قالی بج گی جو ےت 
چم ترک می ںآیا ہوا لب خ فی شع دادب میں وم عم م کیا۔ 
الک حر بیث خر ٹف جب لوسا انان ہے حر زرل کے و لیے آ7 
ص رکز ایا رکرانمیاہے۔ ہیں نے اص حد یش شر یف پر ایک خی کی میگیت سے جض ری مو کیا نو 
ررض نے می کی تمایت دہ معکی تفر جشممائی قر سی ہے۔ ْ 
عثل المومنین قی ثوادھم و بقاطفھم والراحمھم کمٹل الد اڈا اشتگی تتحد 
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27 ۶ی۶۰" و" 
بی ج 


اپ امرگ حر دوخ ار ب گت "۵ص" کش ات ٣‏ ثلہتٹ مم سس ےط ار ان رجح 
کو سے مت ہے رہ لو کر تم و ا ھا ود رہ 
کس ا آے ہے ۴ ٠ے‏ نے ۔ ےى سے ٭ کے سے با ً لت سا کر سے 
ا اڈ اس وا می ۳0ھ ھی مج یی 
رر ہے ذ کات 0 سج ما ری اج 0< 


سرت ای می 
7 


مرن مات جہ نے ہ 







۱ ہد 7 کے رو ما 
سا عے ہے ہی کت۶ سو نے رز بت ٭انطاضا- ے آہ 
۱ئاا ہے ےہ ور سای ؟ ‏ 
02 ای مات لے لی حون ىا نے سام ؛ مہف 


تو مر نو کورۓ امقفاع/ کر مرف 





بعد کے وس ج- 
ور اج 7 027 7 رو 
ھی نَ 25 جک 7 
اکھد فی اکھت راب 7ھ 


-.2 


وی وھ جا ما مر جاے۔ 

عاٹی جذاب گنز ڈ مر الد فرخوکی ص جب محر حواضمر کے اسان میں جمما دہ 
ری 27 کن کے موضوع ھر سے یم اور بن کا حسمران 5 ہوابوت 
زی پک ھی ار 0 و بر تی اش رای ع۶ ر مل لے برا اڈ 
لیب اعت غن قد کی عم قر جو خ کا مو ود یا و اتور میک کر جا ۓ: رو سا 
نے غر 7ز جو مھا کہ ٹنیا ری می کر ون کو بد ۴ دن تج نے گا 
میڑے“ سیا ہے ۔اش سے کا کس ربحم مہ وف اہی 

وو مت فزلوئی نے احاد یٹ مج کی حپ کور جنماہ ایا سے_ تم کے 
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9 
نکی مال ہے انان سے عحبت کیا سے دباح کو نطرس کیا شہ ہکا مجر سے اور کی یھ 
او رام ۴ ضیہ اج ماک می متتم ری ویر اھ 
لح تو کی وت ران مھ اور جا حر 2 رک ور ئن ےد پادہ کے وو خی 
روعراےں 7 
سڈ گل جس ذ ار الد رو می فا ایک ناب سے الیل الطیب "یہ ساپ نہ تھے 
سک حماکس مال سے نعط فو ل۴م ناب کاخ کر ےا و وا 


2 ہر نے و سے رای کے 7ک کو اون 





اس 


سا می وال نکی طیت سے جب و ون تو ے ٢‏ ٣ٹ‏ آات 


"مہ ما جات لی چوسما کت کن اتک کی امھ ا مل نے حیاد بث 
تہو سی عال ا لالح آ گی اجراز 00 ۱ ہے مل مو دا مد لے نیت 


"تی 


3 وو یا لی 7 










َ2 ں7 لئ /, ادا 7 
اسنوک می اورز بین سے موجودات میس روم 
نتر ابس اود رک رم اک ”طاحہ ا اھ جے 
:- 


ےا7 ہا ہجھ- 


ار 
۱ 5 ری 
١‏ ۰ خر نے ج۳ رھ نا اوا مو 2 ]2 
کی جما سے تھ ھا حر تر ظط ۶ے ہر بے اور ۸2217) 
پا 


رای مر مت نے تح حر ا کطر جوالی تم نو بی ضاتعے 





٣‏ تیررروڑاسلاماورو اذ پور 


"۰ مز لاق ۱۳۷۸ 
ہر سا - 
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تارف شخ سوم 


ارہ دی اس 









رادید گی ایب جنی ہو تی تھے ہم تےان کے کر شر 
کپسا نوع او رآسمانع سور رت میس جم یکا سر ٹیو ں دی نیس عاان و 
اہ پت دکیالو راکرد لککائیک عیفش بھی تحلیک ہوا جار محن تع آت ےکی یی 
انتا کی شنابا کا ظ رر ون کے بح می ٹین د زا جا ہو ںک ! رو 
کے علاج کے لیے بر ےہ معلو تتآ تعندہ بھی ہیی کی جا رہ کی۔ 
زار ماد نرزنو بی 
حیرررو ڑا سح روب پمور : 


راللہ:7153485 
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سے گل وس ک٠‏ عم نیو تق دراو کرت 3ز ا ےئ 3ت 
: َ را اددولی سے چتالوں کے پر نو ھز ہگ کر 
انا ےک پرنشر روس سے 
68 گے در ہے میں امک ہو کا حلھر 


--۔- 
- 
.و 





-- ا نا خوش حر 9 ' لہ - .- جیاے۔ 

۶1ر خوشی محت شھرے + شس اھر اتی ہی کی سپ ٭ 
مسورو مر ال مور کوبااق کی سے نجس عققت ہی مث حر :شے مد پیے ہیں۔ اگ ہی و ات 
7 کرت ست من کون کے ه ووولور ے لن اور ا خر نے سما جھھ آن جج ےت 
ای نے ساسا جا گرا ت ینار یکاہ وشت یت اہ ای سے ہور گر ضرور ےم ند ما رن 


و می 
اع من مب فا بھی کر ار میں 


- "سے سی 
۱ ۓ : غرم 7 اوت چأ بر مو ےھ 
ول ی1 ۶ر نعار کرای کیا ×. سخ ما جیا سب سے ملع اش را سد ھا نع 
فود 

إضےرج . خخث إے عحرےثے ۔ ۱ 1 03 7 ال ۱ ۱ 070 
در کی اش نے و عارغ ما 2> ہو ۓ ا اٹ رظ نے ز جاۓ بج اااروۓ ےل سے 

: َ‫ ک5 کی سو نے 
2 پت 2+ کہ ۔ - ×5 لا اے کر یو 5 ہا ۔ ١‏ مار لی کی ور 

2 ۵ 2 او گر : ۳ کے . : وت سح 
لو یر علی نے ور ےا لے نع تن ع جھھ اس ہے کن 2 لاے ے۴ دل 
2 ۔‫ : س و 1 
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12 
اماراوں کے ہار ے میں معاومات مد یاکی چائمیں ہر ٹف شکو رہ معلوم نوہ ا سے اج و کو 
تجھھرستء یھ کے بے مچکنا نیو کی خرت سے ےکر مل چان سے تکھا تھا تے وق تا ے 
"فوع ہو رج آ۔ بی کر زیادم برع خطر چا جو سلئ سے' ماک وی سے گلا اور 
دوس کے عاہ دوگ کے اھر تی کس اف ہو ےتیپ لی کے اور ا۶ن یج وک لج 


ایک اوھ اس ا تن کا ماعل جو جڑے فور تحصمدل ١‏ ینان تل ےکی ینادمہ شوئ ال لہ 


80ہ 
۱ اگ الابذ کرالله تن القلووب 
با وو ںکوا شموناع شع سے .. سور ہ۸ جار عر) 
کا مکی چم رک 
رات مفید عتہ +و علق ہیں۔ 
مھرے نیائمپ دوست ڈ اکم یہ ! ”اپ انس سلسلم میس ایک 
ام رمشس سے اور اسا یی یادوںع شف کر تےدانوں 







ابد کے مر یو ںی ندرا کو مر نے میں 





برا شع امراحییرل 


کا ےد وی پل لامور 
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باب 1 


رل یضار یا اور ا کا ہمالع 


ول کیا نما یں روز دز صلی جار کی ہیں۔ ہ تکوش جائے نوم رلیضو کی اتی 
نتراد دن می آئی سے کہ افسوس ٣۶‏ ہے۔ اطارات بی ماج بین امرائش خلب کے می 
مور ےۓے الم و سے مر رود ما گن کا نیل ےت جوا ی زراتح سے مات ہو اے دای 
پچ خی د لک حالید ںکووع دک دق ہیں۔ سکریت جج والو کل کے ودر ام یہ دروم ول 
سے یا وسے۔آرام 3 ملک را اورمدیار وی 1 دل یل مار و یکیاحعٹف - ار اسان ے_ 

کیا کم لق نیک ررلیسکہ ج تفو سک مکھاج پل اور سم ھی ساد یذ نیش کر 
ےا ے و لینیادوں نیس کڑ ےکا ۲ شن اقاق سے ولک ایک انہمام بی بوار نے مشاح ے می 
تہ تر کی اضیاطوک سے مرمن زنک یگزارد تھا پھر سے دو ککادور کیو بڑا ؟ 

امرب در ران ہلا وو لکاوود و مڑا۔ ہہ ول ول میں تر مت ٭٭ 

ڑھئ۔ انا کے موا نے ا کا رگا یپ خوب ام اوردا مکراۓے۔ پ 

صاحب بھی اپ وش سے ہو :کی نے تک پل جائے نظ آتے 

اور بھی کھانے میس فرش و خر و اکر لوگو یکو جات کہ ول کی 

تسار لا .سے پ ےکا کیم طر1 یل کیا سے_ ال کا امااو کیا ا روز اتاراستے 

یز یشت ار پا اع یکلہ عم دو کی یمار یا ددسرے عھمائک سے زیادہ 
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14 
ہوک ہیں_ ام ں لے ڈاکنثرپال دائن کا کسنا بد ے کلف کے لے محیضہ 

آسائی کےبرآع تھا 

ایک دع ڈ اکٹ پل رام ٹ گی رلی کے دورے سے مم تھے۔ 

تی مار می سے غیات نے کے دو مسلیہ ھ یق ہیں۔ 

موگگو ںکوس سے جا کے طر یق مکھا نے جا نحیں۔ 

مج نکوجصیا ریب جاۓ) ال ناکاعلائ کیا جا ے۔ 

در کی تسار یی کے سلسلہ میس ہا نکی 7راکی بک ١‏ تی شمسٹی مل جچھی ہہ ےکہ اب جر 
تس ان ےار سے کین داز و نے الو نک امن پز روز اڈ دسا چا جات ے_ 
ا کا معطلب۔ س ےک ائھی ا صل با ت کا یھ چلاناماٹی سے ۔د لکیدمار بوں کے ارح کے لئے 
اکتالع کے بر شمر مج مصتقول بجر وی موتجددے_ جدے ظمروں میں پوام راس حلب کے 
سی ادارےکھی موجووہیں من مس میس اور خلا کے تراجت عو وا یلام مم وو یں۔ 
عم یھن میں جو اقسو ماک با آئی سے دوب ےک جن ککابہ حصہ نیک مرح کیل ہ دگیادہ 
اتی ز گی چاو ک یحور فت جس :نگار بای اکوئی عر یا نکبھی ھن میں تی ںپکیاجو و لکی 
بماری ن ےک رکسی منتتد محاغ کے پا باہو اوراسس نے مھ حرصہ علا رع کے بحد مر لی کو 
"ناو یرسائی بواو رآ پروعااح شرورے یی 

ہعار ے ایک حاجر ورس ت کو بل بر لیڈ رک کات بہوکی مور وہ ول کے یک مشمور 
مارح کے پاس جھئے۔ ڈاکٹر صاحب ے ا نک وولیو ںکی ایک متقول متقیرار مچوں کی اور ی وہ 
سال تھا رے۔ 

ا نکو تا اگ باکہ بلڈ بر بیشر تو ال یکول بات نمی ہے سار یکو شش بس ے جا 
ری ےک ان کال پہماربی کے برے اشزات سے فو رہے۔ اکر ما مان میں ڈاکر 
صاحب ا نکوہتاتے رس ےککہ ابو 1بی لھی نا مھ یک ایا میں کو مقائقہ نب دگا۔ 

ایک رو زا پا چک ا پکرواکر ”سب اچی' کی فو ل ےگ ھک یآے اور تیم ہے دن 
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ریشم پرددر الہ مملہاناش ید تھاکہ ‏ پچتالی نے بات کی ھی لت در نر 

یس نے عم کا اکر حصہ وسنرالوں مم سگناراے_ تار دا می اور ار کا الوب د نا 
کے آ کٹ مانک شی دمکھاے نین ار لی ےکر دل کے عریضوں پر جس تو ہاور لوس 
ے ملعراشت مید ج یتال می وڈ تل یکیو" کی واد چل شدد بھی ارڈ میں داش پر مر می شک 
جھر پر تج لی ہے ۔ا ھی یو ہآ فکار(یالو تی می بھی م راقو ںکویودی تو می دجھی۔ 
اس کے پاو تد دق چاےوالو کی نحدا دکوئی زیا دہ کمن 

انس کا مطلب پر سج ےکہ جو علائع مر سے دوبوری طرح مفیر تیں۔ عر بین شکی 
تحلیف اود ا کی شمدست ہج کی دا کی جاسکق ہے ۔ لیکن یر یکو خغمک رج تن نہیں 

یھ حر لے نیل امہ و ليکی عالیاں اگ رج ہوں و آبر مگ نکر کے ہے تالیالں 
تپ لک دی جائھیں۔ بترارو آبر نیشن ہو ے۔ لیکن دواسباب مجموں نے می جال بی کر 
دبی یس معمر روڈ با رڈیں انور شی بالہاں بھی کر یس وید ہو گھیں ‏ آبر یشن کے بعد بھی 
دواؤ ںکی صمقول مقدار سک لکھائی نکی سے ۔ کت ہی ںکہ یر ٹیش نر دس سال کے لئے 
وا ےج اس کے بد تالیاں بچھر سے یی وا ہاھیں۔ اے لوگو ںکی بح کی خمیں نی کا 
آپ مر یدویا کن م ریہ ہو کا ہے۔ 

مر یں ما ماد ہہ ےکلہ اسے تر لی سح لس ہو۔ اج مر یق عطائخ س ےکوی 
فا دی نیس ہوکی۔ اب ت کک صصور تمال یہ ےکلہ دو انی لیک عع ہج ککام د بت نیں۔ 
مر حومت آس گی پر آ ما ند یی ےک روایا ور سی مر مل سے ععاخیبت کے سیا تھ کس راج 
آسرا نام یت من مر ٹیل اس صحیبتت سے بھی از ود ْ 

ع بآ تک کی ام ای ام رکیے۔ فور الکتان کے شاب پر تی ھی ہے۔ 
نادرے ڈاکظر وہاں سے تر یت ےکر آت ہیں مور ہے خقیفقت ‏ ےککہ جن کیا کم صلاحیت لور 
ص٦‏ ان کے اب استادول ے ہدر چماءھتر ہے لیکن دا توصلہ افژام یی 

عالماب ت کا تواضما ےگ یم ددم رے را سے ھی جلاش کرمیں .ین محکن ‏ ےکہ آم : 
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شور مقصووکمیں 

تار لام اع کی شناہہ ہک دل کے دوہ کے سب سے پعلے مر یٹ شکی میس 
ور واو رق نی مگ نے فر میں ای کا مر لٹ ابا شید و شذایاب جو آگ۔ہ لن سے علا کردا نے کے 
و لئے سر لق ڈیڑھ 73-9 سر کااور عرم جوں مس گل تب میا۔ جیا چپارا 
مر پیش سر ھی تی جن کے تا یس نمی جوم 

تن می انس بار کی الع یک تاہ کہ انقد تھاٹی نے ا تک یکو جرد عم ککمادی 
جوا نون آ جا تھا کو اا نواس ز مانے کے اطباء کو امر ات قب سےآئجا ہین تع فو ض رہم 
نے پر الہ تال نے اہ می مكے 00 78۴0101 مکھاد ی۔انسوں نے دہ تصرف اک 
مر یف شکاعاار کر کے !بنا حکحم ‏ تھا مععہ ود لکی مار ہیا سے مجن اوران کے عازںخ کے متحدہ 
الو بھئں عتظرما ئے۔ 

اد یت یىی ماپ سےدشں کے حرج نے لئے عورہ رو ں کا ےرہ ما _ 
ا میں 7 7> ۶۹ہ "و" و لی تار ترآن ات 
ر سےا الو بھی سح کیا 

اکم جھم یہ ما تے ہج کہ ترفن بد ایک الد نل کاب ہے اور ور شدو جرابیت کے 
عاا+ءشٹاارر گت فازرجہ ھی نے وا جغخاۓے فی م ہمان کا 1ت حر یتر شی فو رآ مان 
رات ےب بی سپا ماشہ توالی کہ کے بی جھااورانموں نے ول مرن جو یھ ینا نی 
رف سے تی اع ال تال ے ا نک سکیا پان کے ار شا اب اور الاب نی لن 
ای اور کا ار شر گیں۔ 

دی یہ ہل جار ات یتم نکی یں۔ مک انا کے عطاسح کے کے 
نرہ جار یھت ہیں۔ جج او تافی نے اپٹ یکاپ اوراس کے یس !لتقم نھیانے ا مت 
ے ھن ھکار استہ تھا سے مال سر سے را جک چو کم اوھ اوھ تل کم ا ہے تۓے 
مات می اضا کر میں ۱ 
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ذس ری عد کی ججمرکی کے بعد عرب اضیاء نے ىی لاگ سے دمار یکا عطائحع سک 
کے بعر اس پر جاتتا ععدو عطا رج رب یئ و لی دنا نے *ا(دوویالطلی “او ر* الھاتون شس 4 
مجائبا کو آ گے بڑھوایا۔ ایویجر رازبی نے 'انتئن الکائی“'_ می معطرب الد نایدا 
وا لن علی من نیس الید من نے اعراض لب ے پاٹ کی تی ف کیں.. اتموں نے 
احراشی تار تر .شی ملا ٹکمر نے کے بد اعم 1س کے اپاپ اور علا رم وھ سس 
کو مل د تا ]م1 ہچ ڈاکٹرو ںکواھر اش فک بکی الیم ون کاو کی جار رو یچ ادر گج 
مع بات او راخب تو یکیادو کھی می اگ کی عطا نع رج بکیا جاجا ڑا ند کر 
۱ چ3 گی رر تاور تم نے2 الف شر "لالج ازدے ورای ری مو 

ول یراول ب اددد یل دو جب اور جا کمایں جو جیی۔ مین شض ھا تی 
قومت کے اوارہ طب مال کی ”ام راس قب “ایک عو واو عم لکاب ہے ۔ لیکن م ر1 . 
الد ےن سے عدآکانہ ہے جام حا لات یں ات کے دک فو تا نکی رورت شہ ضس 
کن یں ج گنج تاب دی ید و عطارح جو یس :پل کرت ےک یکو کر مز جا ولیہ دائن یش امک 

د کی مار نول سے ھیاڈاور علخ کے پا ے میں ق رن اور احصاد ہی ےکی دو نی جس 
می رکا جھ ش آیا یں مر دیا۔ شہ لین ےک اس مو ضوع راو ھی عجایات موچورہوں 
گی۔ جات لی ججوںلں آگے بے ھ گی انام اللہ ان کو بھی شا ل کر کے امراض قجلپ کے 
٣‏ مرلیقو ںکی جھڈائیٰ کے مل می یکم ساع ہجو گا 

الہ جال کم خرس وابت کے ور حیات پاب ٹریاد ےکم انم یں ےا 
ڈارےےے کل کی ماب ٭و طاحظہ خرمایا ۔ا کی ۸طاویت کے ہاگ ہو لئ اوراس کے سے 
میس اط عو ایاج کہ اب مار ید ناو سے _ 

لم طب اور دی جک لک ری ایک تہج یکر نآ اان کا نہ قوں دوسنتوں ناک 
کار تر شںے جاددہ کی حو لہ ا ڑائی فیاادر ا کا مج ہے ما کر 

00 1 وہ بیرئی اور محثوآیات چرم پروفیسر ہے ی75 رس 'یوشر 
طاہر حر سی دیسر تقمئن عر زا صا تن نے مد می محنلت خرمائی۔ لوف فاروٹی ساحب نے 
ارام حا یت ترمائی۔ 

رل کی مماملوں گی سعلواج اور بہت سیا ھر نے ٹس حر مہ تال کے شب 
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تس تپ کے نع مین( اتی تاقیم ٢ژ‏ تی اق 1ک ضن الا 
ایی صا جات تے بجی صحب تک مظما مر دشر ٭نا۔ 

ہار ن کید مور حس حصب حول اکر ہار شید تا ھی صماحہ بک وج مدکی اکا 
”ارہ یج اتا کے سا تھ مر یفن مم گی علت یں شال ے۔ مود صاحب نے 
مسوزات اکر نے می کی !تی عبت ککاعفظا ہرہ ریا 

قرآان ات ار اعاد یث کی ٹوک کک منونرنۓ میں عموداع فلس الہ مین محر 
الانز ہ ری میا وط احجہ شم اور و لا جا جا الہ شبدرا مہ شید حیہا صا نکی نواز ش بت یحم مہ یؤئ۔ 

ناب مقعرمسی کے ہوانے ایال سوسا فی کے پادری حتول ص صباحب 
کا ڑم کے بعد یل کت تھے 
: مودا کی چک مور رون ر لیگ میس لیم شید نویک ڈاکٹ سح فرزفوٹ گی ' 

گا میں شال ر یا۔ 

ایاپ ای تا تر نے ترفن ان ایی رون از ا کے 
سیا یھ ماك مکیا۔ 

لا ہو کی نیردو زیو روڈ یر ول یککی ارب ں کا ایک ؛د لاس کاب دیو ی:+پتال تاغم 
سے۔ اب اس کے سا نھد امرا تل بکالنیک مل اود چھ ید شع خرا کو گیاہے۔ ان کیا 
سرع اتکی میم چنال کے سانش اہر امراش فلب رہ سر شرنور وس ارے ان 
شعبہ دل کے مرو کی جو خد متس امام د یا سے ای حاسلہ میں مدہ فیس ہجھرزبیر صاحب 
ےلگ کاب کے ود ما حدم رحمدت فرماا۔ 

نان ہپ صا تو ں کا و رو کہ نمو ںام کاو یکومڈی یاتے یی مر ہے 
سا جو ماوع مر مان ان نعما کی ان وا نکی کت لور ظ ٠۹‏ یکا علہ خعط خر ما ۔آ میں 

لیر ھی 
_٣‏ تر رو ڑ آسازمدئورر اایور 
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رلک تو راس یکس اور اجاڈ بیث بئ 


لیک عفعو ہے۔ جاک تبداثات می پباجاحاے۔ اگ نکیا دح کن چر اندار کے 
سم میس خول کوکم دش میس لا کاب عت می ہے۔ 

ول چک تیچ کامام سے۔ امس جک ر اعم مس ا سے اس م سیت ہیں ان زی میں 
۱ ون لم کت ہیں۔ کرو کی ام تن رکا نامرے 1٦:٥‏ زا0 ٢]‏ 70 )سے ۔ ال 
ا ,کسی انس رکا سے ودے ٣٥۱‏ 7007 کت 0 حر یگ اھ میس مات لوں 
شی یہ یک چا لور لی علم ہے۔ اس مس اس مو کیو شاحت سے اور ا کی ہر راہیت 
اور مشتے کے مطالا وبا تک ایا سے د یکوا ملق ارد کے بی ا ںاو لقویلوں 
سے مطلقب سا انوں کے مطائن اسنا کیک اےر 

حرف یش د نکوجام طور یہ تل پکھا جاجا ہے کیلن اس کے جھم صعفی ایک اور نت 
وا کی تل ہا سکو ق ہآ جید ےد ىی خوجور تآت لس ول وین قر ما ے_ 
ان السمع والیصر و الفواد کل آرلنک کان عنە 
سٹو ا(۹ ۳ن اللہ ام) 
( 1ج ساعت 'مجمارت اور د لی کے مار ے میں مرج کے 
رد ار ہو گے _) 
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ا یکا مطذب ہی س ےگ ایق نے تو مہ غفمجی خعطاکی ہیں_ ت مکو جا کہ ا نمو 
ایہر خے اور ھت انمراز یش استنما لکھرو گر ران مکاخالط اتتتبا لکمرو گے نوا ککا ص بب لیا 
جات گا۔ وی می یئ الما ےکن انکور صور رت اعرال میں اس تع کیا مال لو 
ٹیک سے ور نہ ان یی تر اؤئ سار جا ےگیا۔ نے تی ا سال اور دایز 7 یں بط کی ایت 

۱ رح ہنا۔ 
راع بیلہ انساتو کی برای لور بجی کے لیے ار ایا سے_ دہ ازیاتوں کو 
عمایات پا می نا کی جاصب متوچ رک جاد بنا ے۔ جاکیہ و جس و کر می ں کیہ الکو ان کے 


فا نے کے کیا جھدیاکراے۔ 
رحجعلللکہ امم کالقوی رآ مر تی کے نمٹمکرون 
رڈ ٦‏ 
زم تے مممار نے نا سے کے سے ماععت نمصدارست اور ولن میاتۓے 
اکلہ خھم شک گار ر ہو )ا 
سر الد انشا لکم امم و الابصار و الافیدۃ فلیلا ما 
تشکرون زد ےا حوتوع) 
تصمامرارب موی سے مس تے منسیارے نی ساععت بھبار نے اور ول 
باے۔ پگ خرس کے شک دکارر ہو )۔ 


ای لح کوار شا سور ا سد وک یآبیت پ یس لی فر مایایاسے_ 

ْ ولقد مکنا شم فا ان مکنا کہ قيو جعلالھم سمعاو 
ابصارا و افئدۃ۔ ( ٢٢‏ _التاے) 
(ھرئے ا نکود وچ میں کی دی جو تممارے اسنہ شھیں۔ یم نے تم 
کان آ تھی اورول ر ئ٤‏ )۔ " 


سیا ایی یع ند کو ایک دوس نے مصعتی کے سما تع بپوں استقعمال ای 
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کراہے 

فا جعل افتدمۃة من التاس تپوی المچم و اررزقچم سن 

2 اتے ڑے ۳_ ار ا۳ 

الکو رزق اور نل دبے من لنین لین میں سے سک ایی میں جن 

0 و ا ٣‏ 

فا کے افش مت گل ہیں _ لین جب ول م رنیم اہو ج ھآ جا فا کولوں 
مان خر بائراے۔ 

راصیح قواد ا موسی شُرغلہ.. (ہا_ا تمس 

(اودر ض ب گی ہو فی تو و کی داد 1ای نے تقرار کیا 

جب بح میا فیا نکی خعفل و فراص ت کان کر کرت ہیں قر ہوا خم ہکوامیی ‏ 
دسی جاٹی ے۔ ان حواس شس کے خزام ا ران ماع تصس سے تلق رھت ہیں۔ ال نکاس بج مار 
ہ ےکوی فضفق مس موچ یر بکوئی کس اپنادکان قروضتںکر جاے تو صلی کے اقرار بامہ 
یس ''بقا ھی ہو دحواس نج رس ےکر ج ہے۔ دس بتک ان میس سو نے بحقہ با فیصل ہکھر نے 
ول علاقت شرائل مھ 

2 ے نا یی بی ایا ت کاخ کر ہکیاے للع خی فواو ایم کے ندال سے 

ہیں . لن جس شیس میں ا نمی انان صلفات کے ور ب میا نک گیا سے اس سے مراد دی ہا 

رھ کون و ئا رارو اکا ینہ و دگا۔ 

کو مر ل2 یر مور ان7 7 
بے راد اور پر یشیان جگگا۔ موی علیہ السلا مکی والد ٴ محخرمہ نے ہے کے لیے مقطرب 
میں سور لص می ان کے اضط ا یکو ملمش نکر نے کلام رکمر وس مامت کید ال کر جا 
ےکلہ ول سے ماد ز بن بھی ہے ےکی ھت گی کی خحقیقات کے مطائق سو چنا ھا گر 
و شی اتقط راب 'یادداشت کے علاہ و انا سنا کجھناچھی اد مان کی عفات ہیں دحاأ میں ونائی 
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مخت اقار" جسماٹی ت رجات کے ما یدع آئز موھد ہں۔ اگ ان ل کوٹ تم رای عو 
جائے نو متحلقہ ما میٹنیس ناش ہو عماڈی مجیں_ 

۱ کے پ اگوی پچردرا یا چچرے کے 
لات مشش تی ہوٹی بعحہ ا نکی ج کیا کوکنٹرو لکھر نے دانے دواشی عر اک منائر ہو نے 
ی۔ ما 7ھ جس کو لیم سولل وولر دوٹی ے اور 5 سے نجار بت ۴ 4ا ا 7 ے و 
مر لی نکی چیاں ما بد عالی ے ۔اور یی نیت اصار ت ات ادداخحت کے مار نے جس بی ہو 
کی ۱ 

ارت بول ال شی ول ایک وس اما اھ ے۔ نضے ای کآل کی د ہکن کے 
علادوا نکی مہ رات اور خیلڑوں کے اما اعت ھی شرار ریا جیا ہے مملاول شس لآ 
سے ول لوٹ ماء ے۔ سی مد لآہاج سے۔ ا کی مور ددل مر کل ہ 0 گی۔ ئن کی 
).ا تر او ۓ فر اس ہے شف ےکا نے کے نعل دک تھا 

جب مم کی وو مز ایز مل یر ےد کر وہ گا 

روز خمما ھی شس لوکوں نے ابے عشقیہ جذات کے انممار کے می و لکو کشر 
ہے رام دیا ہے مانہ ہداڑ١ے‏ ہو نے و الب ریا ۲ یقت ور بد لکاناموباگراے_۔ 

ا الک صث نہ جات ےر ددلی 
من والولی؛گو مٹیا ۓدر ردل 

جب لو اتی ضرورتے کے خعلائق ون محر مس آج ورای رر 
تل فکااظیاردر دی صورت ج کم ہے۔ اکر سر ہس ہو ری جو تو طب اے 
59 1118ھ من ڈے۔ ار صوررے تل ور پر جاہرکی ر سے لو پ 
٥٢٢٢۷۰ ۲٢٦٢۷٢۳٢ 8055‏ کلائیٰ سے ہ لکی۔ دوتوں ۱یس خحط جاک اور 
نان لوا ہو فی میں یا دائئع شا مرا نکومہ ا کھت رے۔ 

تیم ملک سے لے ا1 ور جس اھرراضس طلب کے اب ید ار مان اد ڈ اکٹ رھ 
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پ(سٹم وو اکر تج جھے_انموں تےانک ہی لس میں سے داقعہ سٹایا۔ 

اک شا ری ڈ_ھٹر کے ماس گیا اس ڈاکٹ رک اس نے انی جفبانی 
ورابستگی اہ یکیو جہ سے ہے وا لی نکلیغمو ںیک وا سان سای ۔ ا تی ہے خوا ئ٤‏ 
سمائس میں فھفس اور سے میں جج نک اہوال مال نکیا زدکنٹرۓ تفضعییل سے موا م ہکیااور 
تاياکہ یتما گا 0198013 ڈ ے۔ ۱ 

میق کے لگا یس اڈاکٹ زصاحب !ا ٹک یکا ینام تی سے“ 

۵۹ھ ام سے جب تکالہ ٹڈ کشر اہب ا کی کحبز کان جار ہے ہد 

کی لہ عموٹی اشرات سے یں معلوم ہد جا کیہ یی کسی مخ فی لک امام ے۔ 

رز للکواگھر بی ارب می ںکھی سوج مار کے زربچہ کے طور حر اسستعال کر تے ہیں 
یی شحلت دلو ںگر ۲۱3۲18 5101491 ۷ماجا جا ے_ 

۸۷859 0۷۷۸۲۱ 8٤ا‏ 135ا 88311اڈ ے مر ارول اچار اس ٹور ین اہج سے۔ 

بات اردہ انگ ری کک مو قوف یں زمانہ ریم ے لوگ سوج جن خیرم 
گی ذ ہنی ہمدامعیتو ںکوول سے موس کرٹ ےآ ہے ہیں فا کی ایک مع مو ہلوت شیع ری 
رت یں یں شور سے 

لي پرست اور گے 3 انہر اع 
از ٹرارالی کے پل بل بجر اہت 

ڑل کی ول جو یک ناخ اکر کے راع ے ۔کی لہ ایک ترارکنبوں 

ےکی کے د لکو تی و بنازیاد یہر ے)۔ 

بے شور شر ہیارے شعائ گی ہن کے منٹ راو ہے ۔ ف نا یبد ےکعیہ کو 
زشن بر ائش رکا یلاگ مر قراد دا سے ۔ کی اور جن کو اہ س ےھ سے زیارواہکیت و بنا تیمات 
سے 

مت نکی ریف میس یی نے ےک 


۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ069510۲١۱۷۱۰ ۸۴۹.۸۴6۴ 7 


7 24 0 
یا گی سی گر ہر؟ مااں لادئ 
دل پرست وھ وارن ورای بورن 
(حعا صلی سے ساد ححید ب کا غلام بد جانا ہے .۔پلاد لن اور کے ما تد 
یش د ےکر فو جالع جع جانا ے )ام 
ہت فچا دی کے عدادو حر ٹ کی تہ میم شیا ع بی یس تھی د لکو جزما یکیقیا تما م رکز قرکر 
داے۔ یس ماس کی اتکی شع ری شس ×ط کی ہمت رکھتاے۔ لی سے مواقتت کے لہ 
پرکتاہےت 
اتانی عواعا قبل ان اعرف الھوا 
تاج گعتلا جات تا 
(ائب نے اپچی ععبت مھ اص و نت ف کی جب میں محبت ےآ اق خوا۔ 
اکیاتے جب می رے د لکوخالی ریما تقو دواس می وال وک رن 
ب و ٹی)۔ 
قق یم عرلی شاعری کے علادہ قر مم تر من کم لکاب ”فور یت مقعدس جس ھی 
د لیکو جذما تکام رز تراردیڑے۔ نزر بی تک گیا ت کا کر ؛ اما ی کب کے منوان مل ہآ مے 
و یکم خی ںکمریں گے۔ 
رن ید ایل اٹ یکی الم مائ یناب ہے انسالی تح مکی سراشت اور تعال تک ا 
ترائی بھم سے نید جا ہے رآ ید مج د لکوطیالا تام رگ مال کر تےدالارہ مر کے - 
میارولی کے مطائث سے ۔کی ول روز مر +کی ول با مور حیوروں یس خو شی تی عبت ور 
رت کا لی رل سے ہی بیاآ جو کے ۔ لک نہ ود لکول کی فعالی کو 16761 1نظ 
سے وہب آگجد ہے۔ نشم درا ئی تال سے_ 
سا جعل الله لرچل سن قلبین فی جوفہ (۴۔٠710زآب)‏ 
(اللہ اٹ تے ایب اکر یکوبی تقیق شی ںکپاننس کے سی دوول 
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بار ۳ 
ذھ لیا 


اجب پیدا ہو ہیں فان میس مبھی بھی خی نکش لے ہیں نع کے بات 
شس ا کی ججاۓ مھ ایس ہو علق ہیں اسی طررح جم کے دوسرے اختشاح میں ھی خی 
چس تم آ سکع میں اون ما کو ۵۱۹008 6۲ط [097119 071 ۲۷م کس 
ہے۔وں کے دوں میں پید اض باض ۂنٹرس بہاتے ہیں جھمتے ور ون جج ا سے و کے 
یں شون کے دلو میس چا رکی جیا٤‏ ین بئان گید کے گے ہیں ۔ می نآ کت فکوکی 
ایاچہ پرا شش ہوا یش کی بچھاتی می دودلل موجود ہوای۔ ت ئن ید نے اعال نکیا ےک نی 
00 ھے۔ اس الال کے ٭٭اسمال بح دآی تک اب کی 
دو مھ میس ھی تی پآیاورجردی سے ٴ 

ران میرۓ ول کے انف سح حر اص ار شادابت عطا سے ہیں_ تن یس 
سے انٹرویشتر روز رہ کے مھاو رو کے متخ ہیں۔ 

اء چس جی ار شاد فیا 

ختم الہ علی قلویهم و علی سمعھم و على ابصارشم 

غسشاوۃ۔۔-۔۔اڑےں ابفرم) 

(اک تال ۓ الئ کے ولولی کے گر دی سے اور ان کے کالواب پہ 

کی مر ہے _ اوران ا ھوںی پر دوڈالی گیا ان 

ہ اتا کون کے از نے شناتث کور شر و رایت کا سام ماما دہ سال کی آراز 
مغ ہی لن و واسس پ۔ گنس داجس ہورتے افش تھالی نے لن کے نوع مس گا د کے دہ 
ساٹ یکو مب نکی الب تکھود یے ہیں لان ک کان ا کافس نے کے پچوجود ا نکو قوش کس 
کرت دو مفزے و کھت ہو ں لکن ىہ پتائی ا نکو سال کی عر فک لے ہکم ضس جائی۔ بی بات 
یک 13و مر اہ گالرادآ فا کی 

ان اخذ الله سمعکم و ابصارگم و ختم علی قلویکم 
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می الە غیر الله یائیکم بہ۔(٦ٌ۔الاعام)‏ 


ار اڈ مار ےدلوں سر مر گبردرے۔ تار کی اعت ٹور یل سلپ 


کم نے تو تسار اوت سرااییا تورث بح ریسا مکووائیش اادوے >۷ 


رلولاع کا الا نے بات کو مور اور تر کین کے مار ے میں ا لیا ایا ے_ 


کذالک یطبع الله عل یکل قلب ستکیر جہار۔ (۵ ۳۔اثر) 


(او راس ط مرح ای تال رخف ور اور جار کے تل مم آگاد جڑاے )ا 
ق رن مجیر نۓےمش رکوں ‏ مد ناققوں لور حخا رن مین تح کو در لکی بیدا ری می خلا 


فراردیڑے۔ 


واذ بقول المنافظون و الذین فی قلوبهممرض ماوعدنا 

الله ررسولء الا غرورا۔ڑ۱۳۔ارا 7ڑاے) 

کپ لت کے رنوں می ںی تارف ہو لی نو عناقھٹوں ہیں سے و اشنا 

ٹن کے برلوں میں وعرا کی مھ ی کے کک اق مومد اس کے مر ول نے 

ہھام ھی تن مق ت کاو عد وکیا تھا٢‏ 

نرار شادر پاٹ ہوا 

رایت الذین ف-ی قنویھم مرض ینظرون الیک نظر 
المفشی عليه سن الموت فاولی لھم-( تھر-٢٢)‏ 

ڑکیا ھہ نے حو کیک بن کے اواب یں عم کی سے تی کی جانب انی ح بد گ کی 


_ ہے5 کت یں کے کم الن کو وم تآ نے وائی ے اورووان کر آۓدالدے)۔ 


طرآن یر شی دل کے یئا ہس فواراور اس کے مضیارد ١ا‏ مرح عیالت بد نے 


ول بے لیے قب اورا 10 2 کی جو رن بالت خیب 


اب لنکی و عم ۴٣م‏ جرد 
ب۔ قئیک۔ تب ۔قمدا ۔آتھیا.. قیی۔ تہین۔ 
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لوس ۸ر سم رپ ۔ 
تنلوج رونا تکوییا“ ۴ سر تیہ۔ 
ھت ۹۸م رت 
لکو گنن امر تج 
َ‌ 
اعاد بیث تی 
ھٹگ نے ار شاداعت ارک 11 و قنٹر ہم مات ہہ ےد ل او راک یکا مار نوں 
کےہارے میں سم ری 7 فوں میس تلحصہ جانے کے تقایل ۔تلے عوعطاشروائۓے یں۔ 
مثل القلب گےثل ااریٹبعلقة فی اصل 
شح رق اناج متراجر) 
5 شثالی اس پنے یا لکن دانے ر ین کی یی سے تجعھ در ححت کے 
سیا جع اکا ر با سے 
اس 'شثال کے بح د لکی حیثی تکووا مع فرمات ہو نا شیا کی سے 
القلوپ اربعة قلب اجرد فيه سثل السراج بزھر و قلب 
اغلف سربوط علی غلافہ و قلب منکوس و قاب 
رصفحم( مرا ) 
یج طس فآ سر جار ا 
جب جا پککا مک جج ۔وودل جواپنے فطافک شل ٹڈ کا ہوا سےں ویک 
تھا ۷م کردا مھ روودون چا گے شیااات سے کھر آوواے اور 
زرل جو صافے جھراے)۔ 
د لکی‌اہبیت کے ارے میس ضی نھگ نے نر میا۔ 
ان فی الجسد مضعة' اذا صلحت صلح الجحسد گلە و 
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اذا فسدت الجسسد کل ۰ہی القعلب۔ (س لم ۔خادریق)۔ 

ارے عم ہیں کو ہشم ت کا ک کو تھڑاے۔ جب تر لت و و 

سہار ا 7 تر سمت رر جبناتے لو نپ٭ مار بد جا سے فو سار ا تماد 

ہو جاجا سے _اور یلو بھثرقول سے 

طب جھ ید نے د لکی جار وا سے نے کے لیا وکیا کے لی جات رہ بک 
ہں۔ و کے وی کس الا بحکیات پر ع٥‏ لکمرنے سے داں ے دودرم ے بچیا اسم ےے۔ اتا 
برا کی ناکامیالں چھم روز د بت ہیں. تھا کی شر در ٹر پیا کی وت النا خام رکا ت کور 
سیا خرات گا جانا یکا خو تی ہے 

ٹر پیادٹی گی خما زان عی۔ ویک مککعالی تھی ا کی خذایس پناک و اے 
ام ودتی تھی وسراراواع چرل چلتی شی سگ رین فوشی می ںکرفی تی ش را بک باجاعدہ 
7 0 کے باوجود لہ اسے توم یمناشر یر لہ ہوا جس یکا ہر مین 
لاہ جک یاگمیا۔ دہ ٹھیک ب کل نچ راسے د سکادور وپڑ لوم رگئی۔ 

دی کے دور کو نی لگ نے دی ابحیت عطاترمائی ہے۔اتو تنے تقد رس یک اکم 
رکھینے کے لیے مت رربی ا ول در گے وودل اور ا سکی؛ مال ٹکو ایت دمہے کے بعد خوراک 
ٹس ای ماع رکی نام تی اح ہیں مجن کے استعوال ہے ول تقو تار بتاے. ہم رد ادو یکا 
رک وفرہائے ہیں و کی مار ہیں کے علارم کے ار ہے یں جد یتر گن تصودمتے ید ےہ جن 
کوک مر بت لیف ب ھگئی دہ یش اس یی جنر ہے گا۔ ععام حالات می اے ریزو کی 
یں بیقر ست کے سا تجھ سا تحھد کرو ے ردان کیا دو انی سکھا لا یں ا ان ڈ ار ےے 
ازاہے_ مطلف نمی کور ٹیس مشحورو کے بعد ا ہے پتایا ما ےکم الس کے لها میٹ نک روالینا 
ریا در جو گا۔ در ش و چو تھے سی مر نے اس 1 مت دا کے وور و :و گیا 
۱ اس کے سای یس می ملک نے ط بکی بجر ٹیس بی مرعبہ دی کے وود کی 
نیس فرپ نی مر ایق سکاعلا ‏ عکسانورو ویائئل تر ست ب گیا 
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کاب مق س اور ول 


یت 'زبور اور ایل ال کاکوام ہیں۔ جم سے لہ آتے وا اتوام کور شس اور 
رایت الن کے رجہ سے ملاک فی لن کا الوب سان جھیاد تی ہے جت ت رٹ جم کا سے ۔ نپ 
رل کے مت ہکوا نکش مس میں و میس نود کان رکرو حالف نرفز یں آط رآ سے فلز 

تل نت ایل 72ذ :٢)۔‏ 

فر حول کال بت ج دیاش ورج۱۹_۸:۳۲۰)۔ 

رای باب میس دوس کیا تہ ار شیاد فر مایا۔ 

ار نے مر عوتع کے دا لکو کر را (ھ۱ :۱۔۶ ے٣)۔‏ 

لن تبرت کیبات ہ ےکہ دو ںآ نول مخت ہو یا نل یس جو گی ہو نے کے سا تد 
سا تج الک لہ اک شحیب میاور دا ستعال ٹیس کا اگیا۔ 

ان اککانا نون لی تھا تمزن حا ۓ (احیار_ |۳۱ ۸۰٣)۔‏ 

ون کانونز جھلبش ہوۓ کے معلی میں استعال ہوم ہے ۔ تر جمہ پر شی ہوا تو 
اکر ین یکی لور یے و مھ گنی جس میس عبلر مت ھی ای مر کی لوا ۓے۔ 
۳۰نا 151۲ ۵۳ ۲ر 5ت٣‏ ت٦ت‏ 155۷(۲ ٤ہ 1۵٥۳۵‏ ۶ا 1٣٥١٦‏ 1۳5۲۳ ۷ 0۴۵.. 7 
30٤8 )0٤ ۱‏ 3 عات ١ئاا‏ 5ج ۲٣3ء5 ٣۷۲٢٦١۵‏ 
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0ا3 
(41 :26 5یص:۴]) '' ۲٥۲۰6۱۰: ٢۶۲‏ ۱۰۷۱ ۲۳8 :۱۷باو ]٣٦‏ 3181810610711211 
مور بیت مقید کس اور ہیں یدک کاڈ یا پا لا سے_ 
کیف رم دیپ 2- کھرجاسے.((سمون٭ا ٌ۰ 
زور مت رسس ماک یکا کم مرا لے نے کے لیے اڑتے۔ 
ب- کک ایم اختیارشہ رک 
اکیامر 0 کے ات 7 گا 
ام مال دووات یل اضاشہ ہو جا ۓ_ 
وا اسان مرن بے زبور )٦٦ ۰١٠٦.‏ 
تک کی عزم تک تے پان کھر نے شس کید وفوی ث کبیا جا نے 
خر روں کے وی نے ند ںا عَاي_ ٠١۰‏ ۴۳۰)۔ 
۳ کی 0 ۲.- سے دلسع مولی ے۔ وت تر بھی لے زی بماے۔ 
نے بحرٹ تو کم صادقی کیےہد لکوادام کیا( :گیا گی ۴۴۰۱۲)۔ 
...لور ممبف وی تو یس وکا ٹروک پس یڈہ 
أورا یت پور اورا اگل تن ہیر سے لزان و تمس انا کے ماما مت ادر ١‏ دک 
د لکواسی تک بھی سم کے تر کر و ےی مر ا 6ٹ 
میلزر ےکی مور ت مس اسسکعمالی ہوا سے کے ۳ ول بن" ارل مر او ول او انا 
ول ول یش کا دا وعدا کی نل سے و لکش نول ڈگ اد لک ی وک دنن ۔ :خی رم 
لی ۓ ام شور و لیک نمور جاور وا سخب لی پ کر مضابات بر3 رآ کو 
لور فصو نکراکیع_ ضی پل نے فوا کیل میں اک کچل و ںکودیلور نک حقدجی کے 
میا نیا سے ۔ الہ سن اتل کی ایک ر دایت ٹیی دا کو لب اور فزا کی رونوں شکو یمیا 
نواید _ 


ا الله رجح لیک ٰ غاد فوادکگ 
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31 
پ ایک جار بھی عحیقت ےک ایام طقولیت میس الیک روز فر خنے رسول اذہ کل 
کے پا آآئے۔ ال نوز شیںى ایا ان کے سی کو چا کیالور لان کادل نا کر ان یک وب زم 
زے دع وک صیا کہ کے دوباروسونہ می رھ یلہا سے الما لی نے ان الفاظ یکامیالن کیا ے۔ 
ےت ای تعا ص ود 
واتے الن کے سرا تد کھت دا لو تے دورد سے و یکھج رود ولب کو میا نا کیا 
جا یک ل بات بر س ےکم اص زع دمبت اع یش نکجالن کے سیطہ یلک کہ کوٹ نان تہ تھا۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۰ ۱۵۴8.۸۸۴ ۷ 
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اب 4 


مال ارول ان ۵ەء" ء۷ نت 


5٥0ں ۴ہ ۷۷۳۰۳۴۱۳۲9 ۸ ۲۵نا‎ ٢٢٣۷۲ ۱٢ ھ٤5‎ 


افسای کو کیا مکر تے ک2 4 ای ممرددیامت اور تا نون کے زمر سے 
طاصنں ہدل ے۔د یں جو سم سے لئے کا ہو یں از کو شع یھن کیا سیا نے خون ری 
کہ در تج پاچر شال دما جا ے۔ زین ضس گر وی ابر تجمر ‏ ےگکتزرر جا سے لیے پا اسب اور 
بج بڑو ںکون یتکور مھ ےباب رشکالی د ستےہیں۔ 

کر 7× کے لے میم 1 می نکی ضرور 5 سے ہوک سے۔ ہیآ سجن فو یل 
و ماج سے جر جلد تال ای سے کا 2 کے ہوورالنج بھھ کی ا ٹس کار من ائی 

کس میٹ وی و ا مک یکیسیس تھی را :ولی مہیں_ ان کا مھ کے ند ہڑ سے در چنا نا طاسب ا 

نظ اگ جو سا ہے۔ نپ مو 2 ے نے ت72 ای 
گآ ہے۔ انس ععر رح خوان روما جک مم اھر نے اور ۳ مو لاسرا نز کو واٹچں جج لے 
رر اج یت ہے 

سن را عاج ہے کو اتد کی مف سو کو ہاچ جال د جاےۓے- 


اورو اخ ے یاڑوہراىإآٗ آ نی ےکم وا یآ ے ےت نی سج جس ئ ا منٹ 
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٦8‏ مر کے ارم زاار نس کے ور و کا رمن ڑائی اکسا ٹر وخ مار رما 
رس .سال کی کور فت ز نکی کے لج :هرن رین قد مت سے اگمہ جازو ہد امصسلسمل 
دہ رھ 2 جا .ےی ور ید رگ نر نے جاۓ ۶ حطر ا کے رانا بج سآ سج 
۔ 

و ری 0 پ- جاجاے۔ آ سن اکر 
5ڑ نف مسر ےآ لو عوتے اگیم شر ہے اتی نے پان می ڈک گا نے وا ۷ "ر 
عرصم انور رع سکع جس اہ مآ کی لوب جا تے اور اے سح غقرے ور ۶ 
جا ے۔ 

ران کی٠‏ ررقت خوان از ہو حر نے سے لئے ہو لی سے مور یں ا 
اسمالن حوال معرا جم جا ےک 7 دن ایب جہہ ےوہ ور لہ وم ے ین من ا مر جا سے 
ااردوراقیدومقامات سے ان کاو ڑا ٹھاٗمر وا ےر تنج سمل مگ انام د بے ویہ فند مت 
کچ گرا مر تا ہے ؟ ۱ 

نول کور وائی د ور نہ کے تے لد رت نے اس کے انرو ایک ھپ ناد یاے۔ 
شھم و نکی واشر انی اھ روں میں اوں کی ضزکوں نیف اٹ نیج نے کے لئے بی یب استول 

كت تھے جا نے را 7 ک پیپ لی می مہ کے جس نو اکر شش دمال یکو ااۓ راے: غی ان 

رود سری ہوئی ہے ۔ لن یرت کی نات یکو دنت کہ اس نے نوا کو سح مکی رف ران 
2 -- موا لا ے ان گر گیل و روا ےکر ور وی 02-2 خوئ 


انچ یصو یکر نے ےنام ترک یا مایپ ” 0ت یپ جماراولی ہے" 


ول کیکا رگ زاری 


تنک د میا جی کو ماما چیپ میعن کا جو ول ن ارات کیو قش کے یر یا رے 


وم ل100 سای سے ھی زان رص تک مود ہے فدرت نے ایک الیم یپ ببایااور 
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۱ ۲۳ ۳ ۱ ٌ 1 ۔٭ سے پچ ٣‏ کے 1 : 
سے اسیالوب اور جاور ولب گی تما موا یی اصب مہ کے ا دیکات دیا۔ 


دل کا مم 

ایک حا انساٹی 50-300 2گ اس وزا نکا ہو جا سے ان کا سام یک عا مآ وی 
یح تع کے امہ ج٣‏ سے۔ چک دق مم ے جال او یں ا کی فاص ت ا نکی ڈ مل ڈول 
اور جسمائی ضروریات کے مطائ کی ہے _ 

ائم یی یل کے ول یکاوزان پکلونتک بتاباجاجاے۔ یکسا می لاس5 ظٍ 
کم ابر وج ہے۔ می ںول 2-3 کلو کے ور مان ہو جا ہے. کر ےکاو ل00 کرام کے 
تک چیک جو ما ے۔ خر میکادل انسان سے ۃباد٤وزٹی‏ کور وزئع شی ای کو کے تحریے ہو جا 
ے۔ جک مر ی 20۔2 ارام تو جڑے۔ 

و زوں می ںگھوز ےکاد اک چہ زہادہ کیم یس جو ج ان ا سکی ہیر دن بالیوں 
کے سا تی مل کی مر 800462 ۹ا۲/36605ھ6)+ ی ے۔٭؛ا یل کہ دوڑ تے 
رن کیو ہے لس کی لیو پردبائڑ عنار جا ے۔ 

ایال مالک میں دل کے عم کے ہارے مس کات فاطد ٹسیا مکی جاکی جیں۔ شیال 
کیاجا جا جےکہ مج لکادل جا ہددہزیادء جاور ببادد ہو سے کھت ہی نک مر دار کے مھ 
(ہگاڈائو) کے بوست پ تم سے ص لہ برای کے در ل کاد اتا ایک سر یں خلت سک تی 
دی اور جن اک تھا۔ ار ان مال ایک سر ون کی ہو ما نود ادن یی ما جنک ہک یکا او کا نہ 7ر 
تما تد اود اہو جیا پھپلنانصار کی ہے۔ اتساقی دل کے دالو ید جو میں تو دو اک طرف سے 
60022 سیل ہواری طب یس0۳۴ 0:6 700۴( چو یا وی کسلا جا سے ۔۔ اک 
رع سی ایس ھی زرل بل سم ے 2۴۱۵٥9۶۱18:11 ہ٢ ٣٥۵۲۴۶‏ یل و 
تیف صچت من دا لکی شل تہیں۔ مجن کے ول گنی جن ہیں ا کی ماک و تک و 
بای سے نکو ماس جڑھار تتاسے ادرو یکا :مہ کے قب نمی ر تے_۔ ء 
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0 


٦‏ ے می ئے سان وی 03116107 با سن مس پیل دم مے 


--2:2 


وو سی 
۱ 3 ۔ جھ ِ ہے زی 5 گے 
کہ دو خو نکی لیو ں تو لن ور پر سی و ں ور کون وٹ 
س 27 ۔ 
۱ کی طے تد یر ٍ "سے 
ری ٹی وم لن ا نے لے " ا ہی ےکی کن نت 


اوران ےم پر خی می وش تد مامالا 


گو۔:<ای مان اک جم متقیامرے۔ 
7 سی سے 
اتر ون ای و دوال عرضم یہ یں میں ںا سے با سے می۶ وی 
' ر2 سسٹ._.ْ ج - سے ٠‏ ا ہی 
کر گاتا ۵ك ۶ز ہورن گ ھارے/ ع وی ای ام 


سے 
1 


5 - : ۲ :۶ :- سخ ٦‏ 
7 0 و پک تج مو مزا ل محنقتتاستہ نے صا 


ہے 


وم دو دی ہے2 76 8 ےت 
ےہ ےہ کو تک عو تح کک م نے سے عد اک قادل ۰ 8 _ 


5 .-- 
٭ ہا سج کو ہہ ,و ۶ بث لیے تر اھ سے ابی : ظَ سای ک 


سے رر ۴ے : 
لود ارجا طخ تسم شیا سے 


٠ :2. 5 8‏ بجعت 
کے بے و سور مو درو ے اخ سماك کی رحس می ای سے 
٦‏ میں - 75 رر ود ہے +- - 
ا ما سے ۔ چا تنحوب کے ججھد امک کمائن سے می ج رر ور لب قا 6ون سے 
‌‪ ًظ“" 1 س٦‏ جم 1 .- یہ ك۳ 0 7 75 سے سا - شَّ 
در میان من اور کون لج ہیں ںآ نھممیں بفتے کے بعد ا کی شش لی سپ کت سے۔ اس کے بعد 
دسا نچ 1 ہہ ٭ " ناد 
ر8 ڈیا او گا ہے سے ار ان 7 وت 
ا تر و کا کہ ا علل 
مال ضر ہے مات ی دہ تک سایں۔ ئل دعار کل راہ ۶3م ت 
٦ -‏ 7 ٹ- ۱ ۶ ٰ ٌٗ 
ہیں جم یک وکا می ۲ عادر 7 بت ریہ رۓ نس می ہو جح سے اور ان ار :وی اففمارت 


٦٦3٢۷ ۸15۳۵5‏ 510ب ھتہ ہیں وص مس کے وخادیاں ہو مر اہ 


سے 


ہگ تی ۴ 
2 × میں ۔ سی کی 8و سے : 28 ڈ٣‏ لَ 
الۓ لو پر ہے رج نمارھے نا لیے کی اس ا مرو ھا ھی ہی ھا ری ان تو 


ہے 


۱8٢۲۳٢ ۸۱81‏ ۱1۷۱۰١۷ا‏ تے کل ۔ 
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۱ 37 
دی ے صھلا تد حزار کید مہ ہیں _ یکن جم ال نکد انی ھمر تشی سے ش پا سک جس اور 
نہ جیا کو رہ لع کی استتعرادر تج جسں۔ جمامم فلت ہار نے بای کے رح مر اصب سے 
0ج لی کے یعاد ےکوی رف سے اسان می اور دہ ری طرف سے جوڑائی 
میں تس بکیا کیا ہے۔ ول کسی حص ہکو خورو ین بی و جھھیس تاب لاماے وہاں ع یرک 
مر مو کی اک مضوم ای سیا شی ے۔ بی جالی تھوٹڑ بی سی مز عھی رک یگئی ے۔ 





بھم کے محصددت کے بیس دل کے مععقدات کے تام دی آئیں ہی اس طرع کت 
ہو ئۓ میلس ان 3۷[ 2 516۶۳۷۳۲۶۸۷۷ کیا جا سا ے_ نپ ا نکر بک دی جائے خو سار 
بروے ہمت مج ںآ تن گا ول کے تحعاب کی جیب صلاحیت ہی ےک سب۱ 7کت میس 
میں ےو قمام کے خقام م کت می ںآئمیں گے۔ اس لن ند کے بار ے شی اد چپ انصول 
ان کیا جاتا ہسے۔ 
۱١٢٢ ۸‏ ۲ت ام 
نی ارم وع زلیس کے تو قراعم کے تما میک وت ح کرت می ںینس کے او اکر نہ دہ یس تو 
وی ایک بھی مرکت میس نہیں آن ےگا ین ٰ 
رر کر ے ٹوسب کے سب ودن کوک یکھی نہیں 

ان حعضلات جس حیات پاۓ جات ہیں لوف نکی بجات پر عام الات یی تی بھی دا یکا 
گار یں ہوج۔ 


۱۸۷۷۷۷۷ .6065100۲٢۱۷۳٢٥٠٥٢١٣۴۹.۷۷۷۱۲ ۸۵۳۲ ٢(١ 


وک 


و 


م3۳ 5۷۰5۶۹۵۱۷۱۲۲3]) وم نف ووائی ے جے ری سے تعن سے 
موی مم ثرارہ یا جا ساما سے ۔ 
ری کے نہ کے متودراسراب یں ا کاو ات کی نت 
ک نی انس مر یف کے دو لکو پیل نے می ںو نے اساب ع رھ م سے 
ایک سر سالہ مھا تا نکیا وس اس در کی جکا الہ ھا کا ایک 
جل ےھر اہو ایاگ 
ان لو ا تم میس جو اد نیا لہ ای اھر ری ٠‏ یی جا ماہ 
دی کھیں انس کے علاود حھبر کے دقت بد اج مد _ ول کی طاشن 
کے ےق ری کے عم لمات اور ١‏ قصاب لگ لوت گے لج 
7اد یگی- 
دہ او کے جع کے اکسرے مس بھم میں“ یج ہہ انان مر یلہا تے 
نیعم ہیں توا یئ محمد سکررجی تم اد جیا ماہ کے بحجعد دہ عر نے ... 
و لاجم اعتقرا ل کی دو اھ ای ماوع یر عطا اد ہکس 
الو رآ اس و اق کے ار سال بعد بھی حلمد ال تاب ہں۔ 
ول گے ج۵ ےی گر لت 7 ھرری را ا 
جن ری تھا ون ےک 
ھونے جانورول میں د لک مراخت 
ج ب کی تع میں غو کرد یکر ربا ہو ٹڑاے یلائے رن کے لے یج کی 
ور سی سے جانورواں یل وا نکو چلا نےککاام د یکم جا ے۔ 
ا غلیہ دالے جانراروں میں جوکلہ خون نیس ہدج اس لے ان کو ول ٠‏ 
مم رورتے آو ول ای یع بڑیے انور لی کے ۱٣۷۵۲٣٣۴٢٣٣٢٠٢‏ اور کو تن 
یس ایگ المادل ایا جاجا سے شس کے مین سے بر نے ہوتے یں لن ٹیپ اک طرقے ان 
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اور زومر می شر ڈ ف شی با ے جائے کے 
سی 
دومث کے دای شوب ۲٤5۶‏ 3۳ایاتان ٦‏ 
وا رت 5ا556ت٣‏ و٣اد۹ا٣۶‏ 
. 
مبھلکی ےم ک اضامیرلی۲6۵۸8 ۵۳688۵٥‏ ۸۸۷0۷۱۹۲ 
ےکوقی ڈیم ار تواٹی مر یس اث بی ے۔ 
سح گوں لم ںای شون او رآ ھااذان جو جا ے "رت ا جالو روس جج کہ ساتحبف 
و یم ںول کے دو جا نے تو نے یہ مل گعوں کے کے ہوا میک ای کان اور ا کے 7ن 5 
نل میس مرف وہ جا لے :٭ ہے ژں۔ نیو تہ پ0 ران ع گج سا مھ وا *ولی کے 


ری 
را ام ے۔ 


یا 


کے کون وا الو 7ی( 65005 001)) لد :وھ سن والی ضد کی 
شک میس :وس ہے ان میس انان خو نکووصوا یکم تے مس او رشن ا سے تر تو يکھر ت جں۔ لن 
کے دلوں: کے ار کرد بھی متی ایک مانہ ایا جا سے جج کہ میناک کے ول کے پا نے 
بے ناو ای تو یک لی سے میںھں ۵٥ب‏ 5ا1] ا5 کے پچمرے آصب 
نو لم سے۔ یٹاک کے و مس وو لزان اور یک مین ھا سے ۔ جب بای اذن ہے اف 
شون کن ٹیش دان٠ل‏ ہو نے رو اح اع سے آآتے وا لے نون سے گی جاتنا سے اس 
یلاس کے ٹج می ںآ سجن ے نیز خون اسر نج ںآ صراف او رگن ے خو نک ی مکچر 
وج ے دوزیادد مت یر جنا_ عم می ںآ و نک یک یکیو جہ سے انس > تی بھی ججعائی 
۱ ےن 
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چانعداروں شس د لکی مہ د کے والی جال یا ہو کی ہیں ان جس ہمنتوں 
دو الال وو کی ہیں۔ ہے مال یل ج دنک مج والور ددم ے ۸۳108 
یکس پا کیا گید ھکل ہلت کے :لوں میں وانو خی ہو لئے 
کیو ںکیڑوں شس دلبازواورہوں کے احمال ب ایاچاتا ہے الیواں عو 

یف 1 تع ران ینان سے کے تن 
یں ص و ود فو نآ گے چااے اور جب مہ سک ہیں نو بی طرف سے آ نے وا ور لن یں 
ند جاجاسے سے ای رن رآ ر قیل جاناے۔ 

7و ےی 7ر ام کر لاو وود جو سے دا گے ارول کول کے جار 
مان ہو ہیں ۔کھوزے می ول کے سرا ھ پچچد ار یی بھی جڑئی جوٹی سے مان مھلیوں 
کپ دودھ * یے ولا قمام سو و بل اور ڈائئن شی وا جن نا وت ین 
مااإ نے دو سر ے وددم د نے اۓ جال رواب مین جامہ موا نے 7+ تے ہیں ایوس کپ دوران 
شون کے سیا تح تن کا رد : فلام:لسید بد جا ہے دو سر و کی رر کا لاس اشن بوم و تی 
- کن ا ان ات 2ھ مرن سا اض تی ہے وودو مر مے مانو رو کی 
ع3 انی سمانس نمی میتی 
انان و لک سماخت ٦‏ 

دل بچھائی کے تی دا یس لگا ہوا ے۔ ا کنا رخ تھوڈ 1سا بایں طرڈے جو تا 
ہے۔ پچھ او کے ای بس جس شی ال این طرنے ۳ ے۔ ے3۲۳ معا×ہ0٥‏ 
5 کت ہیں ۔آگمر دا يکی ساشعت لیر سے توودد ا میس ودای ںکوکی خر نیس 

سید یس سے کس ہے ا کے کا ام ون کا 2ج 
نات رک گنی سے۔ا کی جساعت.ید فی کے مر اعد و کی ہے اود انس کے اوس آیے ھیلا یا 
لا٘فب٣٣۳‏ ۴8۲163۲11 ظعاو جا ےد اور خقطوف کے در مان تھوزی مقار یس ایک 
یدارا ھی بے رک ر لدمتہ ری ہے پ خلاف و کو آنے اود ا کی مرف جائے دالی ۔۔ 


جاد لوان گے ات نے تس من 
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ولی گ تضززت کم ان می ا شی ورای اوم کی طرف اور کوئے 2 
چاے ٠‏ ے۔ 

زل ککابنازی محمد فو ن کو یپ مر نے اسے مج سے رکھنا ہے میریت چو 
اور واں ٹیس خون سج ز٢ا"‏ 20 ول 1 ترور ۓگ لیو سازم آران 
مھ یں دی ہے کی کہ 9ھ 

و مس ۱ے پک وت ٹر تر الور جا ٠ ٦‏ کر صرح تو اسمت۔ 

1مہ لد وی صا 


1 و 
گی ے۔ انل رخ ووٹولں حوں کے در مان و لتق ورک 


و کے مان کو اون( اجس )سن کپ اوہ بُ کے جم ےاوں ھ 7 
(۷۵7[65) .ےج 


قرغ ُ ٦‏ ہت ے[-2- ان او م6 رس مر تل ہوحاے۔ 
راس ان 2 نے دواہاں نین اور ہا تن ے سے یچ ماف نشین دا سے جم االئ 
س ےش نکوپ نے کے لج راس سے مین اس راستہ بر طوت کے دوئال ناک سیک طر قہ رجھنے 
ت گے اک مص+(8 ۱۱۷31۷۷ مو از یک ے۔ وہ خوا کو اؤل سے نشی نکی حیانب بات 
دی ساوروہاں سے ات وا نہ کور نی ے 
یی لوان جھ یس سب سےعۃا سے ۔ کب جک بیہاں مرسیارے تعم سے م٠‏ ںآ 
رات واج وو سیا ماما سے۔ جھ دا ان و جا سے۔ ور مان نماض ملا 
(ب[۷8 ئم15 ت٢٦‏ 'صپے ےے_ 
ون صساک ہو نے کے بحد بچھپھڑدی ساد کے امیس اناج نآ ہے وا سے 
ای ں نشی نک جاتے ہو ئۓ مسام وم ا 7( ١/31۷‏ [۸[1۲3]) سے ب کمن میں آسا ے 
اور یھ راورۓے تی مکوسی رام بکھر نے ہیں پا ے۔ 
زع کے ماع امو کے سما تح عضارت اور اس وا وار ڈور ال لی ہیں کہ سے الف تم 
یں کیٹ کے عزار میں ا نکی بعفیال تورم ج و رچیف جائی ہیں اور ان مار 
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2 اھ 5 
ئ۶ إُْ ٦ ٤ 7١.‏ : : ۲ ال ۳ " 1 +4 و 
ت۰ و ہج ے لن ہےر ہم مو نے 3و سے مسا غۓ میس اٹ ود عون شی مم گی ک 


7 


5 ط قظہ کے 
پڑے تو رت و ظر گے رر ےق ۱ 


,2ھ" 1 
صا ہتپ میا سے۔ 
٦ ‫َ"‏ 


2 ٣ 
۱ 
وت‎ 
رد مام مر تھے‎ ۱ 010 
سا بن کو طا اور جال بای گھارۓے سے دا تس محر وا ے ح اور یاے‎ 
سے تھے ود نے ب- ۱ و و و‎ 
سب سے ۔ حصات  ہس ییں۔ 06ا5 ات رب نس صرح یں مرن مث‎ 


. 
5 ٦ 


ںاو ے۶۴80 ٣‏ ہو سے۔ قوف وج سے کے بحد ول خی ہو کم ز یپ ساسا ے۔ -ف 
رد نک کے بعد یک سر جہڈ ھی جو مایا تھا ہے اس م٠‏ یک124 0510 ما کت وہہ 
ےر رر ان ان از دو ہے ون دا جم حااور ھ جا سے۔ 
در کی آوا و 21 

7 تو ج و ما ئوی ‏ خرن سے طٍ جن وع جک تما جا سے ےس ٠ہ‏ 


و 3 1 ا .- : 2 س َّ ای 5 - 1 0 
۶ پک ہے مر وٹ و انم سے ں۔ بر حتف کا ہے خر کے خا !ے7 بے ای الچواوواۓ ةے 


کس سے ٦‏ 7 ۴×۳۴ .۰ ھے ٌ5 کی 1 ۱ے 7 
م -ود ۳ 5 ٠ ٦‏ 2 اس 7 0- 2 : َ ا 
سح جج مطا ہے ُ س 1 - ٢‏ ضہہ کت 
7 .۔ 
31 4 5 
٠٢ _-‏ - 1 تو -فً 1 7 
' - وت - : ٌ ۳س 


]06م ا کا 

سر یق کی بجواکی کے سا تج یئن کر نی دوتوں کواز سی سم جب مم بی _ ای 
عم مع کی ما سے مان ے تلق 7 کی اور وا نے ات نے نہ سے سا تھ ا اص ہا 
صناسب شہ جا جم اک شو کات کو لح کے مر اض گی بت کی مر کر ڑا تر ےد مرضق حرف 
کان ماد اد راس مرح ہل 1 کر رہ ون 2 

ای وا ر9 ھ6 ات 2 و و0۰ رق تج فور رت 7 ا یا سامدے۔ 
کی زیر انی ظز دوعر می پیر آلہ جاححعت رت جائے نوج ی آواز صاف 
خالیہ 7ے ای 9۰ھ ٹیس "لہ سحاحعت ر من سے دوس می ارز کے ےد 
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نزو نک تن 000ر ری "ںا 
آدازول میں نقاہت شر سے لان کے سا جح ھکوکی نائیند بد ہکھ مج نکیا آوازآئۓ فو سطنب ۔ 
ےکلہ وائو یک ط رخ سے مد یس جوا سے۔ ال عمر مت بی 2اد کا سع ار لا حا سکیا 
سے۔ الن آدلزو یکو زیادہبار گی سے نے اور ال نکی مطابقتت سے و ل کیا ائزہ لین کا ا علم 
١۱8۱۲٥-۳۲ ٣٣٣-٠٥۲۷‏ ہے۔ ج آمازوں کے ما تھ۔ 3٤010‏ ت) 
٣ئ‏ تی کرد یی سے۔ 
بور لن غائل0 8160 ٢ہ‏ ۲7٥31اںت٤1)‏ 
باخر ار وائ كت اتح تر خز کرو شک ےں۔ ےئ 7 نمیںی +ولی 
۶ ء. ‏ ,60 کے وریہ لی مھ کے ہر کو تو !مال یو کی ضروریات او رآ جیچوں سب 
7 سے اور یھ کے متتموں سے دای پر بل خوان دما کی تر مطاو. سور حا ے۔ تھی 
بر کا آعر تی یں بچھی دح سے_ نم ٹی غبرو کا ال کیں ظام 55 0106] 
213005 کے چم جم وجورے_ بے بن خحصھوصی جو ہر پیراکھر نے ہیں۔ جی ےک ردنا 
نی شور 8 313101) .ے٣۲‏ 1۷۷۴۶×1اآ چن امج گی سے ۔ لبلب آآدا5٣1‏ پم ' 
کر جا سے۔ ہہ با موان سرایم نے کے بعد خدزعاجیی کے را سخ مکوا سال س چت ات 
ار ماع متودد اما مکی خ مات ا محام و تن ہیں نس جس مھ کواا نکی ضر ورت جو کی ےوہ 
ا :نر ےگرو نے ا لے حون سے ا جی “مویہ اصع مھ ما سے۔ 
ْ دو نان یدوس ری اھر دل سے می وپ لف جای اور وا ای سے اس سیپ 
دن یا 100ھ ارات ۴ن 8501191070 کے ہیں دورا نکی تنم ری تم میس د یکواس 
کی نایا کے گج ان سرائ رڈ ے اورو ینتا یا3 ران می ے۔ 


8٦657۲۵۲٢۳۷ 7۲٥۱3110۴6 کے خوان‎ 


کم کے دورو کے بعد و ل۲ گی ظ رفآ ےا تو الا نو ین رن کے دا ارت 
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2 ا ےس دسا ےا ے۰٢‏ یل نشین بی ردان ور رع 2 





”سے 
با تح٠ع‏ و سے 
اد بر سے ران ٣ات‏ 
ہکوج نوا ءا شون 
ہے وی لے پچئرپزد کور دا گی 


7 4 و ا ہے ور نا آ پور نت کم 7 و0 س7 او سے _ جب آڈہر 
مر سپ جاے مو داد وا ن کو نآ کی رض جا گار اس دا ے_ دا ا ا ان کس 
تن ۸۲۵۳۵ "4+ زر ہچ جاھیحرتو ںکی هر پ ےی ریا جات ہے ات 
7 7 2۳+-س“۶ ا می ک2 پردواي کو جیزے وآ وم شیا وی جس یم جو بای سیا۔ 

گر رر رت تن رس کا ےا کا 

- 0ر 0 

۱ ون کی تالیواں سے رشن اتی اما مز نیا جات ت بحھد 9ہ 
اون پر جر 0000 سو ولورالئ سے بی تا لطاب منای 7 5 حصتوا دی 
کے .لئ آیک+ د۴ی 6ی1۴ ۷ا 1۴۸18۴۷ ہاگ ہیں ۔ جچجسردوں سے صاف خولن ‏ ےکر 
دم ید کےا میں لزان سپ وا ضس وک اسیوورا نکیا 4 کر او 

اس فل جس انماس ہو دالی نالبدول کے پام جیب عصورت میں موسوم ہیں۔ 
اععوب بر ے لہ ون دنا لی جو صرک خون ےگل بے کو جا لی سے اس شر یال| 

[۳)۷ ی۵ )کھت جس اور حم ے دا یکو جانے دالی نا گیا ور دا۳[ گی لا کی ئس۔ 

رل سے پچھردو ںکو جو قوین رولن کیا جانا سے وہ صاف کی بلعع ہنا نع ہو تا 
سے اس کو نے ججاتے دای نال یکن ۳٣۵۴۷۳‏ ۳۱ے شاب اپ ولب کہ دل 

سے جات دواٹی چر۴ ی۳۷٢(‏ شریان )کی ے۔ 
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لع گور رت سے دن لرفام و ۲ے لو سیق ارآ کان ہے 
بے ہو ما ہے خولن پاسی لان میں صوصوگی ہو ما ہے۔ اور اسے لا تے دائی مالی کا جم 
.6۳۷ا جم 7۷ا٣‏ اے۔ 
دی لور ان 7ون 
پاش ازئن مس مس خقدان بجیردوں سے مو نول جم جا سے جب سے خواعہ مر پان 
سے و جو ری ی7 و ج سے۔ پان سفن پت ہرو کن اتاد ظ پا ور 
کی سب ےہ کی ا اد رذ (۸0۲۲۹) ٹ را کم و سے جا ے_ اس عر ما مر مث کی 
رھاظ - 0ا6 45اس تھے جا ِ تہ ہو ں اوار سال نت جات ؟* ئن 
اپ سے۴ آ :و گرایرڈ سم نے ہر جح ” وک ھن وا 0008383 
ای پر اش کی نا سان 2 ےم کے ازم اف پان حدم ایت نین 
: تحمی ںکود ھی عاپی میں _ رح کو سان وا ظا < رہ رصان گ 
"ول میں کی کا ا سج جا د جا ار نعام وا کی ن٭ ٠ا‏ ے۔ 0“ تن کو سی یے وائ یکو 
ربا ائٹث جات یا کک شیمارئی ا٥ہ‏ سے کا مھ نے کے قایس مہ ر سے اکس جح کو خون 
دومرے داش سے مسیاکیاصا مار چچاے۔ 
ھتجھوو ضف لے تو2 اتور 6 ٠‏ 
جال کی ہو ات ومر دہ سع گیا پانتوژں ا راناقی مد یرٹ ہایۓد 2 غ آے کر مت 
و زا حون میمرے جو وو 7 ہو مج ہے ماک میں سڑام 28509۳۵۳ “ررار :٭ 
جاڈی سے اوروو تعدہ "مم سے بقع وم جا سے_ 
7 اعد ازو دگا گی ےکہ امو مغ اورو می تل سس ین مر 7 


ہو جات ہے نزک کرانی نہ جانا سے ای رع ام کش ے تو لیکو مان نف جیپ 
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عاسفہ میں موی کا آجہ :وی ہیں_ در پاؤں اور نود روں میں حول ناک موب کو لے وا لے 
کے سے ٹڈ من مرف تک بی پالی کے انوررو سج ہں_ اگ لوٹ ڈوے جات اور اج باچر 
نا کے بعد ہت اور مسر یں سے فر ای نو1 07 ہو ہما اد جہ سے 
کر ا 

میں اور ا نکیا شا یس مم کے ہر تح ٹکو نوازالی مس اکم نے ے بعر وہای سے 
وائی ںی آلی جس تو نے سا تجھ وا کی مھتوججات اور یمر مطعوبہ اشیاء گی سما تجح يے آ لی ہیں۔ 
شر بات ںک یآ بی ش رخ ع ردق شھ رپ0112 )کسی ہے۔ بی ا تی پا یک :و لی ہی ںکہ 
1/1 بیج 

چعولی مو کی جالیاں آ یں میں ٢‏ یکر ایک بدکی تال بای جیں سے وریے(٥1ت‏ ۷ 
کے جں۔ تالی جب کی مت یس اخ جوٹی سے نواس ٹیل سر نم رت فک ولا :لو جا سے ۔ جب 
ودوانپں نتاقی ے فوہدشلگوں فو نکی ہر بد وو لی ہے کی ران یکلر رد کی طف وو جاے۔ 

مت و کی نف ای وین رون ار تر شی 7 اک ر تی گر 
اہ با ں۔ مقصیع۔ ہو تا ےک ہگمردے ال یل سے اح یرم خمامم یریلہ ریا 
دی م کا ل کر ین رون در0ہو ری و ا تر ظز می ساد ی 
تد بیو ےر چ نفال ٹون :نایا جا جا ے۔ 

ایی مر با نمی ںلنکن ے ردان خہ وکح ساد نے مود وکھر نے کے بعد اتسمالی شون 
دای کے دامیں اذانع میس اف١‏ جو جا سے نماک سے اس سے کا غن ڈایآکسیائیطہ مات اور 
ان ا ےک ال کر 7 وا 
شی دور ان خون 0۳ 31اں۷٤01‏ ۷" ئ0 

دلی ۰ں بر وت نون ھر ار چاے۔ لیکن وا ون ےاں قرورت کات 
ائے؟ نر بی امتعال شی ںکر سد ہر دقت دح میا اود اے اس ملس و کے گج واھر 
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مار یں انا کی مرو سیددر بکی سے بن کے نۓ ددرت تے امت کا ۓے۔ 

و کان نپ 27 مرک لئے تن اور لہ دا ہو اہ داں 

0 و 22 ور اھ 0۲3۷نم وج 7 بی سس تا ساا 

إ تہ کی انکیی و کی مانعد دا یکی پل رف تیگ جال ہیں یہ پاپ ین بے ان 7ر 
سے ول جس واضل ہ کر اس کے ح حضاو کو تواج تی اور ٦‏ ینک مس ینعی جیں۔ ہر شر مال ول 
کہ ححعضوارت میں جا شس تی مرن یکر لاس مظا مع آالی ےک : لی خۓ سر بش کو شحری 
مو رات 0301 مسیاکی عائی ے۔ 

رل کے مم ےک رت عو کر و9 نا زگ اور راکپ ناٴ اناد مج جے ای 
دیرے انےالیٰ مھ کا جار فیصید کی خون از ل کو جا ے کا 7 ین از لی ین 20 
نکی متواررل کے عمصیل ب کو مال ے۔دل ےار اس کرے یں رپ سرت 
یپ ےک د کی اد رولی تو کو چا ےدارا خولنابیر ول تسوا سے0 1 فید کی زرانعہ ہد جاے۔ 

ایا تا کرات کی وانع اس وت داشل ہو جا ے جپ ول دج کن کے بعر )ت-- 
رت قاآ0 51ا٢٣‏ کس 

ج7 اع توا کا آڑکھ خر ین قصے ات لی شتے اور نل تی رگم سے اث رات رن ہے ں 
ان نالیو یکیو صسحت ‪ ان یسل آنےدانے خوا نکی مقدرار مر شحددچروں کے ارات 
ںان تالیو ں تی و سعت میں اگ تھی وت ور رک یآ یا ہے و مر ین کو سال یی درد ہو حا 
سے جیسے 5ا0 10 0099 0ھ کت ہیں نو راگ الیواں ھی روف اخ جا نو کاو ورہ 
ج وت ۴1 نے سے پا کیو لا شا شس یر مہو میاکیں تو مر میق شک فورىی مت ودای ہد جاٹی 
ے اور رجگ کرالون طے ضر و کو رص مین بے عالی ے۔دہ مر ے الفیاظ 
یس علار کی صعست مل سای سے وم ند خوا نکالو راید 7ھ جانا فو مکی عو تکاباعصت من جا جا ہے 


کی ۴ ہوں گے راہ وی کو ما نے وا لے ون کی یی آم ول کی فیاابیت نے 
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7 ۲ ح ہے 2 ٦‏ 
لا وی ا3ل تھے ار نکی مم ار ہی بی ماشنٹی ان کے جیما ار ارز مو لی 
: ا سے _ َ- ہہ ۰ ۲ س 

جس ے۔ مو ٹم یمم میاد گی ان نو بک بچمیااکی سے تہ می نود 
وع کئے ا میس اضافہ مور 1 جن کے صحرف مل اضافہکایاحث جو 7 سے 

7 ہہ ؛ 

درز تاور فی جیا نکی الات جیا تیگ خون کے ایس دج اتک شازہ ہ٭ 
جا یے۔ 

۱ ۶2 ۱ ارچ ۱ ۱ سے .- ای 

بی پاتغا اٹ اڈ پ نایدا گی :مار او پک وج سے ئن نے تما ہپ رآ 
جا جا ہے یک سے دس کے درودہ کے امکاات شل اضق ہو پجڑے_ 

گی دو ان خو نک نقشہ شال سے جس سے ے اندازٗ او مکنا ےک تر انویں 
سے لن دای تا ا رکفت ان اک دن۔ 


بہتژ 085 
لے ب1ا ۶ك 


.لا جداتا ۴۲ 





0 گ و معن ہہااں نہ٠‏ ہک تا خراب اور ثر شر تن گبرد جا اور پر 


ات نے ھی کہ "واج مو تور 2 جح مب اس اور ون دا تی جو 5 ےِ وا کی ایک دار 
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و 
ررار سپ یل ما یب تمہ فولنا آ گے جاتا سے اس لے چیا کی سے گممرخون کے * 
سعا تہ سا تحعد ود ےت مکی لیو اجکی پنیا جانی ے۔ 
اور طہ سے وسعم کی مم رم کے پہرے شر یالی حلسلہ میں نی چان سے اس نے 
جس شیا نک وکھی :یھی وو یلق اور سرن نظ رآنی سے وو شر ا میں تو" کر یں لئ 
رر اسیا رب ایی سن 





۱ ٌ او 
اس یں کس 


2 ۹ 
اطمام قیر جم نے ا کر 0 ر قجر ای کی 


مت موم دوس سے ظا ہر لہا صممار ول کی تنس کا مریقہ تا ےس بے 
سوک ناو تا ن۷ “ا رے 2 مم ہے کو موجدددور کے ای 
ڑے ہے ْ 


دی لصا لی کے حول دو زا رک ور کی اور تھا را کا چج ھلا نے یں مھ بدا حفیر 
زر جہ ے_اطیام نے ا سے لو ”خ بے موا ”ملف اور لا تہ کی حول سے ہیا کی ہے ۔ 

یش ألمر یف ہو تو تفگرات مر ای حم اسظر ارح قاط وئی۔ مو ارت کا 
سد بی سے ھم تے طف یف کو پش ناشن سے بتی ج ان الوم یس۶ بچھاے۔ 

7 00.0 اکا مم ات 


ہراورڈ لی طور ےر آسودں ہو نی 0 یع 
خو کی مابیت 
0 رق ا ان یا ما ال۶ ۷۸۷۸۷۷۷۷۰0 


0 ٣ 

شراے ڈا اٹ 

ری 7 ات ا 7 

ےتھ(۷ 0۲3۷ 86]ع085 1 

کرای ع48 7۲ 

وگونن عم ول 2-18 رام 

( فو نکی ری با حور جن 2-46 پر م 

ون کے سرد 5619 لا0) 5 8160 8۵٣‏ 


خر فو میس .4ھ 3 مین یح ےکی ٹر 
٦١‏ تب آ 724-4 


مر دو شس [ر 5 5ن نکد فی مر 

9 ت 4.5-5.6(۷) ۱ 
نوع کے سفمیر دا لے (8 ات 0604.0000[ ۷۸۷۳۱۵) 

ہرحححص بجی مینش رس ْ 

4000- 14000:26 ۷۴ 

دا سے اد رک کی وج ہاں۔ سے 1 ھکید نا گی لو 0 
جب کوئی عو زشش نف ہوٹی سے نوس کے مھا کے نے مل نکی نعداد ہو جال جح 
٭ 7 سے یف تم رک ٹیس لان کی ار او کھوں کے بی جال ے اور وی ات ٤‏ ال 
رفا ھر تاب 
عحاتٹ تا 

نکی مخداو ج رنکعب شی منٹر ص1 00, 150-400 ہو قی سے _ ان اج ام کے 
لا وو خون میس ور جتو کی اوئی حف رگوش کرت ہیں۔ جن میں کوک وس تی عقعدار جر 
100.0 نون یس0 120-18 ض یرام ہولی ے۔ تح کا حا سبنت-0 10 نوع میس 
۹۷ ے- 
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ران 0 و 0ج تی الور نمی سام سے اور 
وہای سے ۳- مطلوبہ اشریا کو انچ وا اکرا سے لس کر وا نے کاذر لج بتاے۔ 

دن جب تا پچ نالیوں میں چلنار سے وہ سال بنا ہے ۔ لین نکی سے باہر ٹل ہی 
دہ تم نہ یہ فلرر ایک انم تقہ سے زغم کے کے بعد خرن لا سے اور ٹھوڑے و تہ 
کے بعد ای کے منہ پہ طوان مج مکر زم سے ریہ خول در سی ےکوہن کہ د ینا ہے۔ ز خ گر و1 جو و 
و نکیمد ش کیا گل ور است اعھل نیس جو ماس لن کش کو قات مجرو نکی موحداتم ہر 
چا ے۔ 

اشائی تعع سے اس کے خین کا 2 کک اکر شل جاۓ توکوکی اص مسلہ پا 
نیس ہو لیکن 2۹ بل جان ےکی صورت جس شد بر علامات پیا ہو جال ہیں اس لئے ہر 
روم کے خو نکو نہ ےر وکنا سب ہے اچم قد مت سے ۔ اکم ککاع‌عد دخ کر لیا ہائے تو 
می ے۔ : 

تو نکی عترر یں ہیں نن یق می3 شر نے یا موب سے مو سو مک اکا 
حر و نک یک یکی صور رنہ ٹیش جو کو اس یکر و پکا توان دی جا ا سے اور د سن سے کے 
مر نیش کے خو نکی لاک موم کو تھی کے خو نکی ہو مد کے سیا تہ م نکر خر دن کے تر رجہ 
ونھے ہیں۔ بر اورامت مڑحالل کے اس عم ری ےک1۷۹۳۷۸ ۵1 ۲لا کت ہیں۔ 

ایک کا خونع دو سر ےکودآچے کے علملہ می ںکی چم مو پر تج ہکی شور ت ہو پا 
سے تی کہ * ادا ن ےکا ون یاس کان کے مر یش بعد می ذ گیا لے سے ہیں 

ام عالات یس خون :الیوں کے اندر نیس جمتا لم ن !مار و سکیا وجہ سے یہ 
ا خوشکوارواقعہ ہہو سک سے سے رل کے ایی دود ون خون یس خو نکی ایک شر ان میس جم 
اما سے اور مر بین شود یکادور ون جانا جے۔ 

زانٹں کے مربیضوں کے پپیرو ںکی شریانوں یس ھی خون تم سک ہے اور اس 
یج اوح شس یکو نکی نم رسرائی مطفع ہورلی سے تفہ اما اور ا سے کاٹ 
کہ خی مک بای ساہے۔ 
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نون ڈگ و کی الیدا جیپ نر ہم تر ٦ ۲0٢ط 0(٤‏ :)یا کت 
ما دالوا کا یما ساب یس ان جیا ظور ک رون و پ ےداز ان ر کاٹ سے 


ور جب جات اورانسی سے ل6 38۲815 3ا ای ساب 
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ہک 


دو کی خیصار بیو لکی عام علامات 


د لکی ویر یاں فو مر طور یر مسلط ہو الا ہیں۔ لکن بپہ نکی می یک ال کی 
اھ اٹڑسال عطامات سے ہو ڈی ے۔ بدا ۂآد بی نا عذامات پر تو جہ و کہ ال نگ سبب جا صمے 
نج یس ما غخط ےکی ابحیت کا وہ کے برو سن علا بح رآ جرد ہی 7ایا۔ 

ر لپک ا رو ششتر مار وا نکی ابد الان خی عذابات سے مہو لی سے اص لے ال نکو 
ُ نس ساس چڑ ھن (0۷۹0۲623]) 

رف کی ہسالی فو ملف ہوتی ے۔ ہدرل ینم پنشس دوگ ہد ے اھوان 
ا ا جا لیے یا پک کی من ںام حٹک کے ہر رن کے 
ہیں ۔ آم بی عفراحہ روز مر کےوم عماج نی جلے تمرے۔ سی رمیاں جڑ صن میس میکس 
سو کر نے یس لا نکو ساآس لی کسلئے راسننہ یس رگن ہڑے لپ ہے 5]011083/(] ے۔ 
اس لیفیت کو اک کی ہیاۓ مر لیٹس زیادوا یی مرح سو کر سے 

لے مور كَرا سار وط جا یگ وریہ خذرا ‏ گی ۔ نا جک ی 
نی ےا کا ربز ان کو ی وش تک مارتےانہ پر ےر 


اۓ +شوت کم کی ماس ےا می سس ا سے میا ا یڑ حر نعار خاش گا 
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کچھ وگ ساٹ تر ممیت ہیں نیشن دہ مو سکرتے ہی ںکہ معمول کے عطق انی 
نے کے ماوچو وا نکوا ین ححس وس نیس ہوم 

ا را 7 مقرار ل قرورت ہوٹی سے اور ال ضرور کو ور 
رت ےکسلے ام مار ساس اناج جا سے اباب یام او ہی سک مشٹف مل 8 نت 07 
و ےگا گار کے دورالنا: ضائس کی ایور الس اناد جتا ہے ۔ آی ف یت ال کال سے جب 
انت آ 2 فان نے کا سے۔ انس وق اسے زود وآ یہ نکی ضرور رت آھی جو نی 
سے یا کی نول :پیر و می اسیی راو نیس پودرا جو اتی ہیں جب اس کے لئ اعلمیزان 
0 ,رر 0رک ا 

اع !ا ا ا ا کی و کے ماع سے آبردرقت کے 
زع زار و ہیں لن کاو اوت ا دع اور پیٹ گے تھی سے نز جم می 
سر ات اع زی کان ے ات ہو او مر لیش شسکودور سے یما جا سلما ہے تایاور چید 
17 سے ف ۔ مرو نکی ریس ول ال ہیي- ! آیں بر فل؟ آلٰ ین من کی 
یف صاضہ نظ لی سے۔ ماش سآکمہ ضر ورس سے زیادہ طاقت بے اور ملس لیا جاۓ لو 
تہ د نکیا کی پچ ل ہنی ہیں۔ 

اکا گا نے والو یکو ساس درو سے دے میتی ے ین کائی ہدہ کر 

لی سےا نک کرو میں موی مد جائی ہیں اوہ ریس پل جائی ہں۔ 

یھی اس و سیت بن مال تھا 
اثظباب سس ہے۔۔ ئ عنا ٥ ٥3(‏ ةح0۲۲۳٥0)‏ 

ٌ گے یدرو ںای بنا مکش جو ماج ہے_ جب کی ا مان سے لیت ج سک 
ملاس رسک تی ہے می ال کر بٹھ جانا سے_ جیتھنے سے راس نس جع آسرانی موس 
ہوٹیے اعم نیش یھن کے سا تھ اگ رآ م ےکی طررف تھو اس چک تو امس لیفط انی 
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ہے 
لڈم ات رج جج شین گن رگ وکمر سو نے ہں_ مر مھ یکوئ یم کرک 
ما جے مو مر یگ وسائص میں مشنئں نے ہ کی دج سے انگ مل مال ےد مر ے میس یڈہ 
ہو انچا لب گار ہو ما سے ۔ مع مم یس کے کے پاو چوک کیا کھ کا ےی سیانم کی پالیوں ۱ 
فش د لوت جح :و جا ئگ دہ سے ار با کھناصی نی ے۔ سائس لت کے پاوجود طیجں 
یں کی کو کے اکن نما زیاہ یادد سے زیاددچواکی خواشش يک جےے۔ 
وی کے عر بخوں کے رارو میں امہ مر یسوی کے لئ سر کے مرا مہ ا۔یسے 
اضائی آاات نصب ہو ے :2 نت کی د۶ سے در کی وس 2 ۔. اک تا مر تتلیہ | لٰٰ 
با نے سا ہے ہے اک لڈیم ادج جا ےی اوہ مان ےکس سد سا ہے۔ ْ 
ا ش٠‏ رکیارٹ دی کیا ار ون کی دای ع جات یا ہج سے کن ار 
یی ممیت سا نا ل رر مار ڈاں کی ہو ضیے زی کے اکن 
پڑھھ جا ےکا تی مطنب نی سک دل می تلطیف روح ب ھلئی ہے ۔باععہ پہ جسمال یکنروری 
سے ےگ جو ہی پپو ری نپ دشی۔ بععہ ز چ وا کی اص ڈنق رام یس ھی جہو کی ہے۔ 
شئ ےت ا2 بل ےکی تکطیف محسوس ہو نے کرو ےی اط .0 
گر مایا ہی جاگہ دوانعل سب کا پت چنا کاو راس سب ب مد و قب ملا نکیا جاۓے- 
چھای مل درہ 
بجعاٹی یس درو ایک حموبی علاصت ے۔ یہ مکی کے عضدات میس تموکاوٹ 
فان یز دری نے ےل تھا کی تر ومار لوا لاب کر ا ے۔ کے ٦‏ تپ دل- 
ور ھی سان کی نالیوں میس سوزشں۔ 
ول پیک مںدے ہر ۓراادر ۸0٥18‏ ۴ہ 2[6٥7ھا5‏ شڈ ۵۸۳8۷۲۷9۴15) 


۳2۲1٥3۳31 ٥- رال کی یا سوزشی ۷ 86ن۳۲۱3‎ ۸1081۱٤ 
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نجار یک حجیخ معوں می درو د لی سکتے ہیں اس میں د لکی اتی مود مکیلئے 
ون اکر نے وائی زالیوں بیس راد فآ جاٹی ہے۔ اف کفیت مج دو دکی نو عیت بد ل جال 
ے۔ اگ کی رکماونٹ نار تی ہو ا سی مار یآ 73او اٹ لج ال ا 
جدو ید ملنقت ماز ای :ما کے بحد جلےے کے بانیسں عاتب درز وس ہو ما سے جو با از 
ٹش پا تح کک بج سکما سے درد ہانیں سے واتھیں ط رف مد تھے تک بھی جے جاجا ہے .آرام 
کھ نے سے ایم لع قآمائی ہے۔ ۱ 

ایک مر لی لک وھ عرصہ انل وں میں درد ہوم ج اکا س کان )ا ۱ 

عبام گر لئے بر ھے۔ جب ایگ ع رص تک افاقہ نہ بد انور جلہ تھا ٹا من 

بہ پنہ کہ ام۱ نیف دا لک والیوں ٹل ے_ 

و کی :لیو کی دوس رک شع 1۳۴77۸0055 ۳۷ ۵۲۵۳ا ے۔ جس مش3 
چھالی۔ ہازد ۔کندحوں جس شید درد کے علادوشد ید جھن۔ خحیرے بے سمااس لیت میس 
مکل سو س ہوئی ہے۔ ید لگا خط راک تر بین مار ی ہے۔ ہی درد لی جو ہے۔ اور 
آرام ول و و یہ رم 

ای میس درد کی آسبان ترمن شکل پھوں کا درد ہے۔ اس کے مذدوو ہر کن 
ا ےکر کے کا کس کرک کی پا رت رکز 
خنط ام گا۔ 

د لیم رکب علامات ( 5۷۲۹۲۱۱٢۵‏ 3,5ا05,) 9ہ]) 

ام .کی سول وار کے دورانع جمکت زی یکو مٹیا نے سس یک راکہ فو تو شس دل 
ایک جیپ ایی جو کی سے۔ اس نے ا ہے مماجرا تکو ااسکھا جا مین اکیاہے۔ 

ا8 ١٦5٦ااع‏ ق : ٥‏ د٦‏ ٥ا‏ ا١٢٣‏ ہن" 


١٤٣‏ تب ٤ ۴۱51١٠۱۱4٣31‏ 7۷ء 


--۱۸۷۸۷۷۷۷۰۴10۲٢ ۷۵۵۵۱٠٣ م۹.۷۸۷۱۲۱‎ 7(۷ 
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0 5ت۲٥۵۲‎ ٥ 85!ا‎ ٥٢٥5ا.‎ 


ول کی دش او یک یکذ ار مکی ایک مار یی لدراس کے مابج) 

عا عالات شس مر یش شکوس انس میں طکلیف۔ ا شارج بت ٹیس دلو انے 
عظیام بر درو۔ حر ابی ٹف اور تھی سس وٹ ہیں۔ 

کی ینک عٹیم کے دو ران عر طاتوىی اف ارح یس 000, 0ار ار نے اس 
کی علاما ت کا اما رکیا۔ ابد اجس ڈاکٹروں نے الن تمام مر میضو لگ بھائے پاز تفرااردیا۔ 
چھر لن یں سے اک کو فوٹی مہ دار بووں سے دوش یکر کے آرام پر رکھاگییا۔ لن 
یس سے 0 4400ا سی جھے جم کو سوسید مض مل دی یک 
کن جار ٹ لک اگ۔ 

ددز مانہ تھا نب لی کی مار نول گور نکی نیس سس 
ھ۔ اکر مر یشو یکو ڑاکریں نے ازبت تی نہ دی لکن 440040 مر لی ای ھی پر 
ارت نہ لیے کے بوجو امم ارجا سی مد مات اتجام د نے رو و ال و 
ان مور وج سے نمام رکم نا ہڈا ائ یکا صطلب سے سج لہ علامات پہ خر وسے ارآ 
ر لہاان ول مشاہردں سے پ بات دا تشم ہوگ کہ ڈاکٹر جب ڈ یکو نے د لکامار یک 
ش ےر ے ۓکسنے مجن ین علاما کا نک کیا ہے وو تفیاقت رکمقی ہیں اور صرف انل یعاہ 
3 دی مر یضوں طی و لکی ارب یکو شی سکیا کا اکر ا نکی تفحصیل مض جائمیں 
و علامات امکل می باب ہیں۔ شی ےک : 
انیس تڑھ ساپ )6۲68٥/|8555695(‏ 

ای سے جامم علوم پر سا کید فار ین رگاجا جاے .ےر یت موی مشش 
ا جممالی پان ہے مھ دا ہد ملک ے_ سا سک ر فیک کر جچہ زیادہ ہو ہے۔ مین رئیش 
اس کے اجور من فی ہو جلورا سے تٹھوٹڑی ٹھوڈیی دس کے بد آپاسیاٹس ل ےک راچ ہوا 
۱ :کی ضردر کو اضا یکو ٹل سے ہرک رما ھاے۔ 
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اخلّح سے (۳9۹۱۵+305) 

ول برقت دعھ کی ہے مین ہم ا کی دح زکن سے آگاہ نجس ہدتے۔ جب 
ساس تز جن گے فزو لکیر فی نکی اضاقہ ہو جاجا ہے اور مر بیس ب موس ےلان 
ےکا ںکارل دساف ا سےا کہ وم کی نکی ظا یۓد' اے۔ 

د لفن ڑھلنے می سکھر ے کے اعد ر چت بچھ ,ا جسی معموی ت کت بھی ہو کن ے_ 
بھی بھی ہی کیفیزن کسی مشقت کے فی خیچ کے رو ران بھی جو سک ے_ مر می کے لوا تن 
یلاک کی یز تی ہوٹی ساس اور اطم سے جشت زدہہ کر فودبیکار رداق یکر تے جں۔ 
بل شش درۃ: ٣٣ ٣٣٢٣(‏ ٣ہ‏ ۳۵(۲) 

لی شس درد ب۷ ایگ خعط اک اہی گیا علاصت ہے۔ من مھاد رو ماب ہہ جات 
شماع کی اور ارب بی محبیت میں ناکائی کے سا تحد والمت کٹ سے۔ اد دو ع ری اور ار سی سے 
علزد: انگ یی یس گھں371- 5ا 00۷ 08105 !1ایک !سے مادر ےکی صورت میس م روخ 
ہے مج سکاول ہس ےکوئی ملق ہیں ' 

لی بیس دل کے مظام ع ود ا حنلرج لے اور سرالس نے یت کے سا تجھ دی 
موس ہو تے لد ے۔ 0ں رد دوس گی علا مت کے اقم تھی جس جو صعما ہے درد 
انی جانب کی بچھاتوں کے جج بج مکی صورت میس رد جو سے چھر جز ہو جاسا ہے۔ 
اکا سے جی ےکوئی تیز جا تو سے کیاٹر سے گور ہی در گنول چار زیر چنا ے۔ جلئ مر نے 
ادر 7کت سے درو جس اضا نہ ہو ہے مچعالی سے ہ رد ہا یں از دک و ھی اپیٹف میں نے لیا 
ہے۔ دب دکی نمرج دا میں داد تن عو اود چھرے کے عنام کو لیت شیا لے بی ہیں۔ 

چھاتی کے در وکود کی صماری کا سب قرار و بے کا خیال یئ اضیاء کو بھی نل 
مر ال نے اک کی نمی یس اھ اہے۔ 
وجع القلب یتولد سن التجویت الایسمرھ(دل مج دوداں 
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ہے یس تی(ھ(۷۳۳ ۷6 ]من طف سے سیر اہو سےا 

چم ہو الادرد تعدداسباب ے جو کت ہے نمی نے ول 
گر مج گر ارد تاس رر کی[ 

ٹوس نے اس یکیو ضاحت ما کھاہے۔ 

چا اتل ہت بایححہ 
ستتے تصر ٣‏ ہوج ے 

تال ا تو ۓے و لاجر روہ وآ نکی بھمار یکا آتڑ دار 6 ب3ا دنا یی ,بت 
تت نے کم مروف + گیل ہے سر راغ اور ابر کے ہہ سے مہا گی ور دکابادٹ ہو لج 
ہیں در ویک مک کا انتا ےک مر زی نپ فور مو جررے۔ 
1 
گن (51105ا8٦×۴)‏ 

مر ینس و اس 2 ن سو جو ٹی سے 0008۳+ 
امم ا ہسا لگمزوری کے مر یش ھی ایر حا مان ۴ ہں۔ مر نان یی۔ گن ھموریرر 
آر اھر نے سے ا بی ےیل لاقعار وائ یو ے برا 7٦‏ 2 .“60 
بر ثرارر بی ہے ۔آرا مکمر نے یا جانے سے کی اس مل" ین سآی۔ 
تی _(858 20ء ا5ا) 

کر کس میس تی لو رکب ابہٹ کے سما تح ایا سو سس مو جا ےک کے 
سر خھالی تال سا + وڈ سا سے و 7 شی ھی جو عکتی ہے موی یاد دع نیس 
ریا تر جو نے کن اسیو و مات کے دا اواتے وائف ب۔ مھ جويں۔ 

کان پت 2 جو رٹ رب رس سے ردان ا درد مل یی 
مرف با ماما حم ہفننوں ہار بنا ہے نے سن کے فو و از 


سنہ سے کا ۶ جماے ا و بیا وی ماجر گیراۓ کا 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ095]ا۲۲٢۷۵۰‎ ۱۴8.۸0 ۴ 6.۷ 


۱ 60 ۱ 
رن تی سے بے کی اجٹ اور ز ہنی دبا کیو جہ ےآ جا سے۔ 
بہستدد مت ککھڑزےر جے۔ اعصستہ سے زیادو مل تک نے۔ امسما کی وجہ سے تم ۱ 
سے انی کے زیاد واج اب .گرم پاٹ ےد م تک ماتے۔ یما ں اف بیویر لے ہے تھی یکر ور 
اترا کو اہ آ نت ہیں۔ پچ وزرد نیف ش کر قیار ست مل جس شن چکروں ہیں مر لی شکو 
راع لے زگ ھی سے .ےو ھی کے دود اھر اہٹ می چیا ب تھی لکل ملع سے _ 
شے ہوم زر ات )6۷95٥08158(‏ 
ری مج نے رت کف کوکر ز یک جس ول کی نیو یر نوں ش٣ر‏ اع 
ھی وور ارز خوان یں شال جو سح سے. جیے ڈ ود شٴن کے دل میس سور اخ ہو جا ہے 
ان کے سنمم شی صاف خون کے سیا وشن خون بش گر دن لک جا ہے ان جس ہونٹہ مل ۶ 
جا ہیں 
ایک دوسمالہ ےک تع تی کی شحکامیت ہو گی دش برک کے جونٹ اور 
پروں کے پاش نکی مہف رآ ۓے۔ 
ھو حی میس مچھبھرد نے متورم جو تے اہ * تن سے عم نیش کے پچرے مر نیہ بنا 
مر اس جک عرگیان و لیس ا 2.77 
ے کے لوا نی پک تو سے کے ٹویک ہو نے کے بعد ول کے ڈاکٹرے مور 
ار اتی تر 
مسب ححققت کے بعد چے کے دل میس چا خی ہناش کا پت چلا۔ 
یسا دگیقاس ار چرے پ یی ہہ تے خی رک سے کاو پر می سے اس بے کے 
مم کے اکر ص ہآ جکھی می تح رآتے ہیں۔ میا نا امہ دی لکیاوجہ سے ہو توزیا ھی یی 
نظ رپیدے۔ 
دی یس حر لی کے سا تجھد نلکوں یو کی اہکرں تھے سےگمدر تما ہو بی میں 
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7 تتشق گر خاافطیاں (؟٤‏ وہ٣۲‏ آہ وہزططآ6)- 

دل کل ماریوں۔ بل کی مل حوزشں۔ وی کے والہ کی وذ اور موروٹی 
دمریوں کے مر لی کی ایگآ کے سے مھوٹی ہو جائی ہیں مہ تید ھی ام ور یبا تھوں تیگ 
مد ددر جتی ہے چیرولں پ ہاش بصلی تھی مال ہو جاے۔ 

کی پیمار وا کے علاد ول کے سر طائ زور دوس کی الما لی فیماد یں شی 
یس 1ں مو لی ہو عق ہیں 
نکھوں کےگردورم۔ علقے (۴613٣۱۱ح۳۰)‏ 

امن ےگ دورم دی عٌ پرائے مریقو نکی ایک ام علاصت ہوٹی ے۔ 
چان مہات تھی تحار سی ہونے و کن وانو ںیو بھی جار سس ی کیہ الن صمح بکودل میں 
کوئ لکل ے_ :جن کو کڈ بر نشرر 440-9۸9 سے زائمد جہواا نکی آنگنموں کے اط را 
س واج قوان کی لوالب کان زادہ دبا گی وچہ سے یرم ٢‏ ماج سے سے یت 
3۶8۴ ۵۵3۲۱ ج 0۸۵51 م:ا)ا:, ۶۵۲۲۵۱۱۹٣٢‏ ۳م۳۱۷ ۲3ا۷۸ سض نادہ 
وا نھ تی ے۔ 
رود گی رتو ںکا پچھول سا (يا ں٣‏ ۹ں ۷۷۵۲۵ 3۲اب‌وٹال) 

گا طف میس دی سے خون ےگ نے دی دداہس ایس ۷ پت یل ات 
9907 ور می 0 در و 00 تر پر 
]۲ 07 00/6 1 ا0رگی بھوس جال میں ی کی نکی 
اتد پچ بھی گھی ہیں .ار چہ 001168 ۷ :۲071 تاج میں گی ریس چو لقن ہیں 
۱ من دل کے رای اذ نع )6[ اٹ ٤‏ [) ے بر اور ا ہت تل ہر ےغ نکی وج ہے ات 
یس ور سو کی مار وش میں بھی اکشر ہو سا ہے اور ہہ ان ںکی علا ہت ممجھا جات سے۔ 

یعراری گر زیاد: جو نوللن یس نیف نکی ماض ت کات تن نآ ہیں اطیاء فی مم 
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ےئ یف کو جع اون یں :ان کس ہسے۔ ارول کیپ ام امو کے ان میس !نر وٹی 
راواورار نیا نک یآ کہ ار ژں۔ 
پیم موم از یما (3١37ط۶))‏ 

جب لی ات رام لی سے اور ال کی کن جس رت :تی نہیں رج تو 
دوران غزن مت پر خغ لکنا ے_ ہیک ورکی جن سور قوش ج مطاہر ہو لی سے ات میں .سے 
اک سم کے گھلے خعصوں مر ور سے پچ راور مج عم کے دور تريین قح ہیں جب ودرالن 
تن کی طائتے می سک یآکی سے و کنوں اور روا کر سوشن تمووار ہو جے ۔عیہ سے کی 
نو تج سید ود خییںر نی مر یق اک رام کھرے اور اسب مالارئئ کیا جا ئے ن رم 
ورگ نان سر آجاج ہے ور موالی مہم لااو شھے سے دباؤڈ الس ٹوس ہہ چھو ٹا مار 
بااے۔ تھوٹز ید ود تم اتی لے دا مل وا نآ جاما ہے۔ او تھے کے داڑے 
سج نکی ارت جریر شس تک مجر نکی ے۔ ضش/ ۸٣۳ت- ۱٣۲1٣9‏ 
۲9ر عچع ہج آخج + 7 

من ڈاکرد رود نک نے 1785ء میس سا کی اور اع مکی ان تو کا مشابد کیا 
نکیادجہ د کی دم یاں ود تی ہیں۔ ہج ددر بتک ال دعد مم بب ممعلو من ہک کل یئن اس 
کے حا کی ڑم ہو شیں جلاش یکم ہلیں۔ من انقاق سے کیو ٹیا ںآ بھی مقیول ہیں لور 
شس رع وو سکم یس بی اہد نے والی سو جن کے لے بواف تھا تج کے ڈ کٹ بھی اس 
رح انف ہیی 

ورم حامالہ عور فو کو ھی ہو سے ۔گمردو کی کیمار ا٠‏ خوا کی کی اود تم ایس 
پروی نک کی سے ھی درم جحلا ہے۔ ول یتما رم ںاور دوس ہے خمیام او راع ری ری کی 
روید ای ہے اتسالی مم یس نم کا تاسب رج 9 ک5 فیععد ىی ہو ے۔ عم اس سے 
زیادو مرا رتو قول شی کی اک لی وج سے تعم یس مقدار بد جاے تر جحھ اس سے 
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مل ںی کو .0ص یرت کن کیلع با کی مریر مقار را اق کن ات ئن کے کے 
کھانے ےورس یں اضافہ ہو ک۲ سے ور می گی و٤جہ‏ سے ہو جن فآ ایانے سے پوت تل ے_ 

دلی کا کی ت ٢و‏ ددے مات جم یائے وت ریت ار - سے نہ 
ھ7۰ ارت رد ا موب ا مک ےکی ہرہز جھ ماگ ہے اود ور م ککاباخث 
اع تال ےی 

ول اورمردوں کے ریو ںکو ان خویے کے اتمم کی عھرا فص تگھر و ے ہیں 
کر کر مر لاشو وک کے نر3 بذ جات سے یی سی وع م میں ا ضیاقیہ کرجا ے۔ 

اسان گی ایک دواساۃ کی ےئ یت می٠‏ 316 اض درا ۲ 
نس کے نفطی مت نی کو عم ے خمار ناہج ہی ۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۰ ۱۵۴8.۸۸۴ ۷ 
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ماب 


دل مشات او راس ٤‏ 


میا شر ےکآ ہیوت اور دوسرے ان :داد وا یو یسل میببت میس ڈالے 
ہے ہے مفمریف انف مر جب لوگ شش رای پیٹ یکر شک آ جات ہیں ناو ما نے کے 
یے اود زی ملا کرت ہر پھلے تین دک فیا ں کا بای ححیں. نچ چرس اور افیوا نا 
شوقی ہوا جب اع سے کید جد کی وک ویر 0ج الد ہی ون یکو بد نیت ما مل وو لی 
کو 2 کے ڈںل چو ہو سے تر یی 8م لاماراں “وچور ہو اور ممالوں ن تا 1 
ھی شر اوں ےکی جالکی ود وا سض ہچ کو خقیات سے نخریت نیس جو ححتی یہ ابی اں' 
نپ لان چھا کہوں او کو يکوشر اب ےد کر اے اچھاقام دی مج سک ہے اس چک 
امہ شلا جات کہ ہیر وشنپ یچ سے اجس چنا مث صحت سے تد سیئر نہیں ہ تل 
ا ئن 27 0 و نے 7 ےتسر جحمتار سور کی ےکا مر تن میگ 
وو ثکیوں تکمرے ۳ 

چا آفر شی سے ا ا نکوا چی ماود تھا نے او رجہ ال سے و ےکف مہ قرااجہب 
یا ے۔ نی لات کے نز تہ لوگوا یکو اف تی یی کی اہم رک مار ہے تر 
ہر ریا ورای ایہے اس راپ اور شی کون بی روم میس بھی رای کیا 


جما ضحم ما ےں 
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بندو مہ ہپ بی دم جا موم مر سی یئ ہیں۔ ہج و لہ ححراب سے۔ مو لی کے مار حر 
نیک پنا ایک ادا کاح قرار دیج سا ہے حدسالی مم سب کی یم تر تھلیص بن آسمئ یکنرمیوں 
ہا آز ارہ او 7000 - انج رر تر راف 
منعرو کو ایث ےر بای کے نام سے غنوج کے سما تج ھا کی اڈ سے۔ 

لاو ںکو مشیات ے پیا رھ نا ان مقامامتہ حر خر آبپی مر حوصر نے مکھھایا۔ 
شراب تچ فوٹی طور مہ نوع سے لو رت لات و تنا بنا عیہ تر عیما یں لوا 
نم یی کے کت کے با ید 

الام دنا ما غ ہہب سے ننس نے خشیا تو مس ور مر رام ثرار ویا ے۔ 
ائی در یں الما نےء ال قشیات کے عادئی .ا نگ ایک وان میں ان سے مل طور 
بروو رکپاجان کن تھا اس لچ ق لن تید نے فر ایا 

سکس آ ررالے مھت 

ستافع للٹاس و اشمھما آگبر عے۔ نقعیعاء (القرہ_219) 

مھ سے مر اب اور بٹو ھھ] رے جیپ کو کت بں۔ ال نا تو ہاو من 

یں تہ فواند سے زیادو ہیں ان ہیں گر نہ فو ند تھی ہی ں کان فوانھ 

+ۃ09 ھ8۶0 

دوس کی مہ اد شمادریائی ے۔ 

پا ایھا الدین اہنوا انما أائخعر رز آالمیسسمر و الاتصاب و 

الازلام رجس من عمل الشیطن ٹاجتنبوە ثعلکم 

نترحیں ابا 90) 

ے این واتوا۔ہ جن ا کہ شجرابے "ھا مت اور ع نے ُپھنانا ند کی 

ور ہی شطال یکا ہیں۔ ان سے ا چقا کرو جاک تم پھال لی 


یو ا“ہ 


ا 
اج 
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ق رن یھر فوانحد کے احتراف کے محمد ہہ ناما ےکہ فائحد ہن ہے ۔کیکن نقصان 
دہ ہے۔ یمام تک بات شصعت سے مھا ن ےکی حد تک تعھی۔ اب الع کے ندماجات وا 


اتما یرید الشیطان ان پوقع بینکم العداوۃ و البفضاء فی 
الخمر و المیسر ر یصدگم عن ذگر اللہ وع الصلوم 
فول آنتم تھوں۔ے (1نھ+91) ٰ 
”ثیطالنا سے ماباے لہ دو تار نے در میلع عھراوت سید اکر ے اور 
شراب اور جھ گ ےکیٰوجہ ےنس میں خحعمہ دا نے اوران طر ح3 تھم 
اہ کے وک اور نمماز سے وکسا ےکاخ رالن سے با ز ات مہ ۴“ 
شراب کے فوا ٹیس اچم تین نان کی ک لکھمد نکی ععلاحیت ہے ۔کییادی 
سندیت جس تطلف اشیا کو سال بیانۓے کے لیے الک موی کارآھھ چ ہے دداسمازی اور 
ہو یو پیک رم پقہ علارج لف ادو کے اجفزام حائل الکل میں ح کر بانے جات ہیں۔ 
تحت انس بن مار دایت قرماتے مج کہ باھ لوگ ایک لہ یھ 
شراب پیر ہے ےک ہکم سے ہاہر نی مپپنگ کے و ہرود یک آواڑ 
یو واطال نک رہاتھا۔ 
َِ یم نے شراب ورام گمدپڑے۔ر“ 
اہ ما مزال کو مل بی حاض رن تل نے ا ےابئے جا م ھکد ئئےے۔ 
عمرفی اف ”خر سے مراو ش راپ لی لی ہے کر ا کات جم شترا کیا یاتے ل 
دوس ررے ققیا کو را مکر نت ےکی مود نیس تی ا اتل خوہ می مین نے عطاق میا 
کل مخمر خمرہ وکل سسکر حرام۔ (اورا5ر) 
”ہر نگ اور بھرے ہر گے آور رام ہے 
رت تید ائلرمن جاک کی اس روا کو دو سر ے کیاڈدرانسے جم کے ا 
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اجٹنہوا ا حم نانہا ام ال خبا ےگ _ ژز سرتفب]) 

رت جامرشن دا بطر وابیت ڈرجاتے ہج ں۷ می ماپٹے نے خر مزا 

7د ٦و‏ یں ‌- 2 ا ہے اد سد 

یی رام لہ کررے۔ اس لَْ جھوزئی مار تی رام 

کات 
۰ و2 23 : 
حر اب بی مج اق ت۳ و رراٹ 

یئ رص تک الو کا ضیال خھائ و پل تماد جا ں'تھ وش اور مرا میا کیل 
شراب مفیر ہے۔ 
7 ۲ سس پل تی ۱ ۰ “٠‏ ۶ 3 سے 
تب وش کے سور مع مخ ام رصن اج مر سو ںلورشی کے مل. رخ کی شماس ادوی ع۱ ا حر 
کا ن7 رت رر 

مکی مشیک مات سے معلوم ہو کہ جح عطاع کے باوخ کے سیا ھ ددانی ہی 
وی کے ز شم ٹھر ے سز یادء حرعمہ :نک عم 1ز ھران کے مہ ریا نے می اتکی ےک 
ش را کی سوجو گی یش ھڑوا کے زغم بعد گھر ۓ میں میکح ات ایک آ مان ٹاک جر 

ہچ 0 : : اہ نے ٭ھ یں کو 

بنا یک وو نوس وا ی !لیر ہوا میس( ہمرادوںہ کے سا جھھ ع انی لی عو ور ہنی مم 5 

مر علانو مار طب وع مانٹف نے دی کے دوہ کے علخ ہیں عون انہب خی ماع انی 
نی و کک یمن ان تشرجات سے سی وع مو کہ شراب نے اخ سے بچنر و وا کیا 
اعترار زیادونہ گگیی۔ آقرآان ید نے تر ام چڑزوں ے علاحخ کے مارے میں مہ احسول جاک 
سے 

ٰ 
قی اھر غی باغ رولاعدفلاانم خليه 
ار کے ار لے ہے ۔- (الھرم 173) 


نت 6 وی افخطرر ٹر ٹیم یت گیا ور ای ہے تل ے 
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س ر اق بالات کے علاد !کوٹ راع چنڑاستتما لکمر نے خواس شی یکوئی 
گناہ نیس کی کہ اللہ تیاٹ یگزاجو نک عحا کہ ے والا لور عر مان 


1 


یکرت کی شر یھ حالت می عدارج کے لے گی ھی طرام جن کو اقم کیا پچ سکم 
ہے۔ ملین می ھکار شیا گمرائی حعحقرتااکے ہر مہو ادا نکر تے ہیں۔ 

سن تداروی بحرام۔لم بحعل الله تعالی فيے 

شفاء۔ راو راؤد خرزمہك۔ے!ھ ك۳)۔ 

تس ن ےکی ھ ام جج ز سے علائ قکیا۔ وو ان ےکلہ لاس میں انل 

تھاایاے شیا میں ری“ 

دی صیلہ رم زی تنعل ححف رت ای اللدر و آنے ہوں+یاان ف مال ے۔ 

زان الىه ائزل الداء و الدواءار جعل لکل داع دو 

فتداووٴ ر لا تدار وا بالع مں (اوراڑںر 

”ال تقمالی نے بساربی کے سا تھ دوانمیسں ھی اساری ہیں۔ اس لیے 

عذا عکیاکرو لین ضرم چز سے ملا کروں '' 

تم ہآئن اعازت دا ےلم لاج کے سے حرام جن استتعال ہد عکتی ے۔ مین تی 
ا ا ا ترام کو استتوا لکر ےہ فکوئی نا روہ ہگ فکب جک جن چو 
ای ے جا مکمردیا سے لن یس شناع نیس ہوٹی_ 

ان ڑچ تال اسللام پرجییشہ ترا اور علائی کے مہ پر اعترا شک تے ہیں مشم کی 
مالک می جن بکو مسوان ہاور سو رکھاتے ہے اکا کر ما سے فو وگ ہش ہیں حا تلہ 
رام ما لکاامص جیا ت تو فور یت مقعہک مج سے ور یت کے باب احرار می تفر اسیک سو 
نزو ںکو ترام راد د ایا اس نر ست کے مطالق سو رخ مو ٹس لی الو می حیساتیوںا کے 
نے ین زم ور 
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الام کے فصق مرا اور علا لکور یں تو معلوم یم جا ےی مس تواںب کے لے 
ہرز حرام ے ہر معف رح ہر لاف عحمر ب یکو اع لی یکا اس می" 
اصدلی حر الع بجی نے ول بیس ے۔ 
پامرھم بالمعروف ر تلم عی المنکر رو یحل لهہ 
انطینت و بحرم خلبیم اضائت۔ (ال گرافے۔15])_ 
ا ن لو : پیٹ کیا ہموں کے لے مد ی تکمرونورم ال ہے ت عکمروب بن کے 


٣٣۷٣ء‏ رس شر 


زبس ا کرد یک ہیں۔“ 
آن مجید نے اپ یآ حر مت میس نجن تی وا یکو مرا مکی ے. نشیس سے ہہ رن 
انالی عم کے لیے محضرے۔ 


ای اصول نے مطالف شھ, اب اور خمشیات نے تام ہہو کا مسب بی ےک وہ 
انماٹی مت کے لیے معمر ہیں وولونگ جو نمو دہ مع انربی و تی تھاوردل کے مر یضوں 
وو ہنی نات تھے ۔ اب اتی شلشی لت کی ہیں اور اد وم کی رت سے ش را کو مار نکر 
کان 

شراب گے سے خوت مک [۰106|6116) -5 036 89۳1 ۱1۷ا آ ماس جات 
یں۔ ات کاڈ جخزادان سے وور ے کیا روا رای طر لیے اضتاب 
کے فلبو ںکو جاک حکرکی نے۔ راو ل کی خام عڈا ما ت کو انس ضحسو عھی نام رد گیا 
7۶۴ھ 217618 یں پیین کی تمہ ایہاں عانق ہک یھت و بی تعم میس نا حا فی کے 
سا تھے رعش و مردی یٹ یکا مایا اور یٹ ٹیس پا ڑا شال ہے۔ 2 کے ے 
ار شیارات ےج تال ام ےگ ۶" جک سی تا ا کو دل گے روز و یماش راد ے جھ_۔ 
شراب تو نی سے کر کی رای ۴ :ا م۹۹٥٣۳٣ن)‏ 6 نم ہے۔ اور ہما کی ایک 


مر تج تو خواے کے دا تن مال ز 
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بی مود لہ مو ری ہیں جتموں بے خر 7ے جن ھا نک حر بح کہااو راے 
دنو ۶7ر ضصرب ظا گور 

انسوں نے ہر نشہآور چ کو ترام فرار دیزاور آ کیا تحقریقات لٹا کے انس ار شا کی 
سچل کا سب سے ہو اغھورت ہیں دوگ گے جو( آئی پا5[002 69 0و0 -65|]0] کے 
کے سکواح آور اوہ ے ٢٢205۵118615‏ ے' ے میس و اس او شما ا گی کی سای سب سے 
0-02 ہیں _ ان ولیوں سے لن کی زز یذ عنام تر ا ہہ ك0 "ً0 ور 
جج سیر اج ۓ اور ال 7وی مھ و و ا ا و کا 
تر مت یس ہوا۔ 
مت رک منقو ات لے 

ھی پل نے در کی مار یں کے عو اور جا کے ہے مذرا ٹس ام نا رسس 
ٹازیئٴ:؟ را سے کو وت و 7 لق بیت جانگل دی سے_ اور ار ور کسی 
نوا و ور تی حامملی ہوک ے۔ 

اح تفہ اوا ما بی سب ےت یاد وا حم جج کاو لیا سے ۔ 
ہکا لرا لے ) 

چ کا .مک اکر دے دودھ کے سا تد پچایا جا مود انس میں ماس کے لیے مد 
ڈازا جا نے نوہ سنہ سے۔ 

لا ا ما ا ا ا ا اٹ مر اھ 
ذھ ئۓ متما۔ ْ 

التلبیتۃ محمہ الفواد المریطی' تذعب ببعض الحزنہ 

(ھناری۔ مم) 


ول کے مر میس کے می ود قراسم سما نگ کا عصی ہے۔ بی دی سے 
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کواجاروچڑے_“' 
جد پر تحقیفات سے ہے علیت ہوا ےک خوان ‏ ےکو سرد یکو جیا مل ےکی سب سے 
چھر بب واج داد لیا سے۔ مشررفی ایک میس جو کا شو نیا تی ساس ییۓ.د ہج کی ہجائۓ تی ھا لیا 
00815 39497 ہا ہیں۔ ناب مم ںگھوژو کو ج یکھاا ےکر واج سے 
ویک ائاغخ سے شس میں مفید خی عناص کی ایک سعتقول مقار بای جال ہے۔ 
وداسے اس ح کک مقوی اور مغیر لرارو ہج سج ہگ تعفر رت جھا لہ عملد بھہ 
جیا ربارے می مشونفرمالی ہیں۔ 
اذا اشٹکی من اعده لم تخزل ابرة علی الخار 
حتی ینتچی احے طرقیم'یھنی بہرااریموت۔ 
زائن ماج اھ۱ لام)۔ 
”اد ےگ رکاکوئی فرواگکر ار اح قر تضور کے مل دلاکی:مجئی 
چ سے پر جڑھادیی جائی مور سی اس و شی ف مس ج یر بی سی کک . 
ریو ۲ز ے7 نے کوھرمےبرو تا 
اے۔“ 
لن کرای ءاۓ میس مو مار کے لیر لے زا ءکوٹی مفید اور وت نل ناد 
تی درا سے راع فوار رکم تھا تتے تھے عمربنس کو اکر اھ وگ جس گی وواے 
اتا اور (81 08118 م) ٹرارو جے ھ_ 
گان رسول الله چم اذا قیل لە: ان فلاناً و جم و لا یطعم 
انطعام' قال* علیگم بالتلبینة فحسوء اپاھاار بقول: و 
لوس ت اقساضی طاج رک خفاطل 
اعداکن رز جھھا سن الوےخ۔ (71۔)۔ 
بر سولل ابد چپ کو ایا جا ماک فلا کے چبیٹ ۴ شس حکلیف سے اور 
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زم کھا ںاھی نمی سکیا سلت. تق مایکرتۓ تسار مے پا مقیر اخ ۱ 
بے تو مور سے دو ا ےکا یس اس زا تک مکاح جو لی 
بس کے آیضے جس می کی سپالنا کہ یہ چیی کو ا طررح وھ وکر 
اف کر دیاہے جس طر عکوئی ٹس این چچر ےکو پاٹ سے عوکر 
ایپ سے ا تحت اجارد چاے ۔" 
ھکد میا (حل) جیما دک یتر ور ی اور ال کے مم شی قوت جوراقع لوم ڑہاتے 
کے نے تچوہ: فی اگیا۔ فجن اہ کی مض اپیت دو لک یداہ مو کودو کر نے کے لیے تقرکر 
انا 
کيا 2 ٹیچ کے کر ادا گر ائ يکیءر وشن می نات ا۔ 
مجمة لشواد المریض۔ ڑعخار ی_ “م) 
مع لںکیچ ریو ںکیچ رم کے می مل وراے۔“ 
ون می سکویسٹرو کی ذیادقی ول کے دور وکا اع شق ے_ جس بکسی عفن کے 
نون می ںکولیسشرو لک مقلر 200ج کرام سے مد سجائی سے قو اب ا ںککادل خطرہ یل 
ہے یا مان کے دورائن جح يک یک و خرول 0لا امرے زامررے ا سکی صمت لی 
امش ہو ہالٰ ہے ۔کو پاٹ روا لیک وگ مک نے کے ہے ٹف پر ہیڑزویں کے سا تح در جنول 
لیا دی چاتی ہیں ا کی دسالہ مگ یرد ز ڈا ئگ“ نے کچل سال ہی خوش ری سالک 
پولیسشرو لکو مو یں رنہ کے لے ۴0178080 اک بوتر من کیب ے۔ کورق سے مرکو 
دلیا ہے۔ اورپ مل د یاجانے کے لیے شی استتعال موی ہے شک و سرت بی جو سے 
لی مکی ے۔ وکیاب مگ ا ”وی کت پیس او رگھوژو نک اتی جا جب ٹکار لی 
015) ۱۲3۷۴۴ مد نام حجے ۰6 ے_ ٹوا وو یس وج ارح کی سے او مقیراور 
خوع ‏ ےکو سٹو لک وک کر نے میں ما جداب سے۔ ۱ 
بی پگ نے جو کےے دم یاکد لکیہ مار ی یس مفید نفرارد با گاگی کے ار شا وگ کی 


۔س٦‎ 
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کے بح سےںمر اس لر لف رت نی ۔ مین د کپ بات ہہ ےکہ زی تحقیقات 
ھی ا کی ح یک کی جہے۔ 

ان وی نے جب و لک یوار مو ںاور علارق کے ہر ے میں۸ مال یکی ممریا یکر مائی فو 
انسونں ن ےک اور انف کیھی عطا غرم نے 
یدرو امت ۱ 

خی پک کوبت بین کر ے تھے۔ تی ئن یڑا بن ول دگرائی محفرت ہار 
بن کیرا ڈگ ے روا سرت یس 

دخلت علی الشی شٍ فی بیته و عتدم مذاد الدباءہ 

ففلت اگ شی ھذا' فقال عذا القرع ھو الدباء نکشربہ 

طعامن۔ آرائن ماج 

می یی مت می لن س ےگ بی حاش ہوا ون کے پا 

دہ تم نے چھا کی ہے ؟ ور اک دوہ ماپ 

کا نےکووڑ ھا میں ا عو لئے ہیں 

می روا یت 7 مم کی یھی رو سر ے اقواظ :ما کی سے۔ وا نکیالیمار لیا ای گل 
انار نے کا از ہما من مر سے مسر ہے۔ ووا ہے ال گر ایی سے روابی کر تے مج ئ لہ 
ا وںئۓ متنقبررت تا تر مد یڑ ےگدرو کے مار نے میں در ماق تلیا وا سوا نے تر بایا : 

قال لی رسول الله شت یا عا ثشۃا اذا طہختم تدرأ 

فاکٹروا نبھا سن الدیاءہ فانیا ثشد قلب الحزین۔ 

زاانیں نات )ا 

بج ر ول اللہ لگ تے ترما کہ 'اے جائشہ جب خر غنت کموشت 
نکیا مرو وا ٘ یٹروڈا لیگ اۓ بڑھادیا کرو ےکی آ سے تم رل) 
مو کر چڑے_* 
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تمرمت لی تک حکواوا لع 

فنیدت بالعراء و عو سقیم۔ و آئبٹا علیہ شجرع امن 
بقطین۔ ۶ ارہسلنہ ای مائة الف آو پزیدون۔ قابملوا 
فمتعتھم الڑ حین-(اصائات-48 -146)_ 
ہر می ال جس ال دی پھ راس سے فوم دی 
یل ااد گئی۔ مر اے ایک لاکھ زاس بھی زیادول کو کی لان 
ما کییا۔ اتی پیھک ا تئدو یہ تواف فیض بے ہو ہے“ 
سی داق کو تر بیس مق مس نے کل لی تی میا ت ساے۔ 
تب طیداو ند ل جکجد کی عیل اکا اور اع مو یہ کار مناا تن 
سیاے ہو_ اور ہرقف ک آھد ار تاداس میں ے ضي ہج 
ہہت خو سی جو“( ل جار 446ھ 7) 
وم تہ منص میں ری بات عخرمیدد ضامطت سے و ربخ سے۔ 
مدکی ہیل خن پر سمابہ کن ہی ہیل کے سا جھ لئے وو لے نیرون 
ےککھان اور مرو بککاکام د ہےر ہے جج ب لی نے ال نکچ را 
کے وی راک را وو خووائریے ا 
کے 

رگن ید ۓ ا نک یکیو دک یکو' ستبم ' کے لفظط سے وا کیاے۔ انا قذالی کے 
الم می یکمدو نے ال کو فوا+لی ممیاکی۔ میق یہ حور ینم کے لی ےکھد دی بجر من ور اک 


سے 


ول کے ئک مر لیج کو کی پا اب میشن کے مھ حر دہ بحد جچھر سے 
طف مم کی دوا فی بے جار بر ریم کت فا ار کن 
ددارو ےک ربا ئگ انموی نے ات برای ماب می ںککرہ کے 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ069510۲١۱۷۰ ۵۴8.۸ 6 6)7 


6ر7 
یں بڑھا ید وگ سم ند می لہ کھھر و پالم رک انکیا۔ چم دج کم اس 
وا چی طر رح مل گر مر مر لی ایک سور اخ ا یکمہ ان ابا کی کا لکحھر 
3 ٰ 
ای حر مات روز یک کہ کا مال یا د لکی جملہ خحایف جا 
رای 
اسولی ے ہے اع دو سے کئی مر یو ں کو بایا۔ سب سو قاندہ 
دو _ ال سا ضے ول کے فا ا فورپ بی لے نا مور کی 
برانظر جح روڈ حر معد نات کی محیفرر تکرت اور کسر سے ڈائی 
صو ات پگ ےا وس ےہ ۴ تے میس سای ون سے ات 1 
ان رر رت در مت پل یکقی۔ کر اظام تر ٥‏ سے بر اش تک 
سا او مععوم ہوک رو کے اکی 27 کے ٹوا باے انجاروای 2 
یہاں انثرت سے لن 7 
7رر ود ایت فآ کیچ ےر اوان 
الب پکثر ادماع ویزید فی انمیں۔(رہی)۔ 
کمردد ا غ کو تڑ اج اور صلی مال ار×رے۔“ 
اتی ار کو تقررت عط حوشن ایا ربا کی یف روایت سے کید مھمر ہے۔ مر مات 
سکلہ بی حیشہ نے نر ایا۔ 
علیکم بالقرع فانہ یزید فی العقل و پکثر فی الذماغ۔ 
(ائن حیان)۔ 
”مہرے سے لیدہ صوجو سے ۔ کی تل 7 صل میں اضافہ گر جاور 
ِ 1 کعاے۔ 


سر سك ٦‏ ۰ 
ای وو ارہ سے نکر کی میا ساط جا ہے۔ 
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7ق تھے کے لنیجےکد ہبتر میں خذرااور روا ے_! میا کک اد 
بس تلاکو بت خطانر ای وداج ہے۔ 
اار کے ٹوا در 

ران تار یس سور الا نام مس اد یا کی ای جن ش مار ھمنو کا مہو فا 
ہے !لن ھی حآجاردہ تہ م کور ہیجے ا سےا ڈ یقرت ک ےک جو بیں: سے بلک ایا ہے۔ 

یپ کےے ار شاو رام یکو حضر بت ال امو .ما مر تے جں۔ 

آئہ سال من ر سول الله ول عن الرعان فقال ہام رہائۂ 

قرو سس رتا اھ( گ]ے 

جج نے رصول امہ مت سے نار کے بامرے میگ تھا خو 

اخوں ۓ فم ربا یاگہ اگوی ار میں نس میں جن کے 

اعاروپ اک راۓۓ ہو])۔ 

وو دی عر سے میس طاتکف کےے بارک اتارزوں کے لیے مشسور ہیں اور و را مہ تمذم 
ےکہ نار د لکو مو یت د چے مجیسں۔ مھ اکھہ ڈ ٢بی‏ ے ای موا سے تنطریت تی سے امیس 
روابیت نف کے 

بی اٹل رہانة نور اللہ تل 

نس نے انا رھایا ال تشمالی فیا کے د لیکونور ہے پھر دل۔* 

بعد مین لع ۂگودگل ‏ فور معندم کے لے حقید قراردیا ہے۔ اططیاء زنر گی ابار 
کے فوانھر کے خرف ر ہے ہیں عرب مس اعاد شیبری کو کے اور پیف کی یو میں 
استما ل کیا جادے- 
بی کے شانرار ٹواند 

مب لو ناٹی می سک یکا نل ایک عرصہ سے پچ کی مماربوں میں مولل چلا آرپا 
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نا یکامر ظون ئت - او رای کے تم میود ےکی وو 2 نسح حر م آی 
و ےی 

وت کے رسبت سارک مس کر کی ایا د0 فی اس و از ٹکو تخضربت کک 
ون میان مم رجا سی ۔ 

دخلت علی النی بت وربیدہ خر جل' فقال' دونکیا 

پا طلحۃ' فانھا تحم الفواد۔ انناج )۔ 

ا وی ۓے جن ھ* یے ہو ئے فم ما کہ ٠‏ بل قتثت(7ت) 

گووو کم د بے _ 

ای مت مر تفر اور خخزار یع مر یر کنھیں فلا مکرے جیا سو نے بھی 
تضور ساپد نے کو ھوں یس مم ری پا کرام یکو اتا کم ٤5‏ ۓے+ جاسالد خر جالات 

دوتکہا پا آہا ذر؟ فانما تشد الغلب ویطیے اثنفس و 

تذعے_ بطخاٴء الصدر- 

جات ہو ےکا ؟ ید لک مطبوطے سمرج ہے مرا یکو جو شچودار 

۱ باتاےۓع۔ کے کے آخدر سے جھ اجار گاے_ “ 

بھررل کے مر یو ںيکو سنہ سے ہو عرش کر نے کے لے |38۳ اک یکو ایا 
نے نے بي۔ اکپ 2 ماب کی و ا ھی سے اور ول کے ما ےک مظہویز 
گر 2 ور می رکودو رم ری ے۔ 

ول ‌ 7 کر ےکن تعمور ماپ نت مس 
سنائی۔ تعفر جا نج ن عبد الد ددابیت گر مات ہی نک تی پٹ نے خر ا 

کلوا السفر جل فائه بجلی عن الفواد و 

7 9 ۰ و 

ای سو 25 ےد لل تطلف اورور گر جڑے اور رر 7 
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وو رگ جاڑے_ “' 

ای مملہ پہ ایک حاکیدىی خر مر ت الس من نام کے لوسط سے مقر سے مہ 
ر سول الہ مکپگھ نے ربیل 

اگل السٹر جل' بذمب بطحاء التلب ۔ (القال)۔ 

را ای ات ا اس 

فی ماہ ری نے لاشفاء اہی ککاتہ جم ۴۲۱۴9۲7135 کیا ہے مین جب د لکی 
فلاٰی تھی یس ور مآ جانۓ اد راس شس ما پٹ جا فو مھ یکا نے سے فا نرہ و ا۔ 

مشعدورواات ے پت چللا ےک اقوں نے سٹر یج مکو گی فمار حن ہکان ےکی 
رایت ظرمائی ان کے اافا کرای ىہ تھ_ 

کلوا السٹر جل علی الریی- 

عبت عوف لح مالک ررآرت خر ما ژیاں۔ 

کلوا السفر جل فائہ یجم الفواد۔ ر یشحم القلب۔ 

رم تو ب)۔ ٰ 

سم کر را رییۓ لا ھکد تا ے۔ ارول کو مخبوپ 

کا ےی 

سفمر جک یکوار دو میں بھی گیٹ ہیں ۔ شال مفمرقی علا خوسں میں سے ای غعام 
سے آا ہدر یں ھی اس کے کاٹ در خت تھے ۔ الا می کا خر طڑدے روڈ 
ضرا گی رر مت ج2ی جن کو اب گر ضرور کی اوریے کار جال کر 
اٹ دا گیا۔ ا سے 27 باجات شش 8۸۸۸۲۷۰۶۱۵۵ <اوعث کے بیں۔ 
سار وس فیلات 3 7۷34118 ا۱ے جرگ للا 
ہے۔ مار نا لا وو جن اس کے ور خت ہیں ۔ اود وہای کے بر حنیڑضت سے 
م نے دیاش ت کپ اور قیاب پو یور سی کے حصہ ماسات سے تیر نی کے بد 
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یس ٤‏ ٌ:م 1۸3۲۲۵۱٥‏ 68 8 سے ۔ 

بھی کا پل خجاب میں سفہمر سے فرو کی تک ا سے_ پا ہدج بدا لیے اور 
یجس تو جاے۔ موم کے ود ام کا شمی میں مرج اکر استتعا کیا میا سکاسے۔ 
اریت 

قرآن بی ےجو رک ھٹور یکی بعر مین دوا قراردیا سے نی میگ جو رو شو 
ےککھیاتے_ الکو بر ارت کو کھت و کم ائ کا ای نے تجح خخرت ما کے شادی سے کی 
زور ھی انموں نے محجو راو کی کی بت یھ رنگیا۔ 

نی لے مج کو مجر سے لیخ ماش تام سے فر جات ہی کہ جس رو ہکوئی 
تس جو کور کھا ےئ ای سہ اید ناک ہر ھی اخرم مر ےگا ْ 

انوں ۓ فرب کہ جح گھرمیس تحجورن ہو و ولوگگ بھو کے ہیں انموں نے جب 
رت مف سے شماوییککاولی بک ن جو رن کی اور جو ے علود یق ےکھی سکھتہ جھ تا کیا 
عم اسداىی پش ہا راشن وام طور بر جو ور حتور مفس ہو ج تق اس الس اشن پر میا ری نکی 
جسمالی و شی دبائ ہو ال حھھں انموں نے ٹوزائمد چو ںکو ور کی انت 
ولا ظر7 وو گے ْ 
و کادور واور تررے ےت 

زرل سور سے میا کے ہار نے میس ار شاو ات شب بی تفصبل جس چانے سے 
پیل الیک م ریت یکاحال وی نکرتے ہیں۔ ج نکوو لکاددرو پل ا نکی خوش عصمقی مہ تھی 
کہ ا کون پگ اما نع نمس رآیار ‏ 

و ے دورولکاعطارح 

تعضریتت سحد ون لی و اع ان زیو امو یش سے تھے نت نکوز یی یں 

جنل تپ اخیارمت م گی تتی. رشن مر می کہ کے ما نی تھے فوزوات میں ہماد ری اور 
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لت لک گی سے شاف رت تھے .ایک ردڈنصر ہو مجن .ا آیدرو یراد ول مان فرماتے ہیں۔ 

مرضت مرضاہ آتائی رسول الله بل ئوضم ید 

بین ثدبی' حتی وجدت بردھا علی فوادی۔ فقال 

انگ رجل نمقعود ای العارث بی ٹلئہٴ آخا 

تقیف۔ قانه رجل یعلیب' فلیاخد سہجع تمرات سن 

عجوۃ المدینۂ نطیجا من بنواعن ٹم لیلدلک بھن۔ 

(ا داز مد اھ ۔ الو تیم ۔ا سن من سفیاع )۔ 

”یں دمار جو جب ری عیاو کور سول ارد ہلگ تر ٹف لا ے۔ 

افو لے انام تہ خی ر ےکلہ حول کے ور مین رکا اس پا تج کی 

ٹھنٹرک می ری سار یی چچھانی یس چیپ کئی۔ بچھرفر میک اسسے دادور ہ 

بڑاے۔ اس ہار ٹ من ککلدہ کے پا نے جا جو نیف جس مطب 

کرجا سے۔ تع مکو جا کہ دوج یی ساتتہ چجو و مور میں کٹھلیوں 

سیب کور گرا کلت 

کور کے فواکد کے بارے شی سے عد یش ہو می ابحب تکیا حا سے ۔ک ھتہ ط بکی 
رب یب پسلا مو شع ےک کی م ریش کے دں کے دو ہی تی سک یگئی۔ ا کی ردایت 
ام علدر پر میاہد کے ذراچہ سے_ علا الع مع للمعد بی ت ےکنزالعمال میس اسے منعد میا خر 
فصن من سغیان اور ابد یم سے تھی اخ کبیا نکیا ہے۔ج ب کہ دوسرے محر مین سے 
رف اہو دو اور تی رواب کرت ہیں 

سحد من اف یہ تھا کوول کے وورہ کیو جہ سے تجیھائی یں جو شع یدرد اود میمش 
کے دست مارک کے سس سے اجار با او انموں نے اس کے سا تد ایک شح وی د بھی 
فرمالی صے اجار بی ٹل ال اشت بعد کی ور می یما کیا کراے_ 


رل ث نازرع کے ردرون ھا سا3۸2 کوک اھ اور تکین دہ ملا اٹ ہے۔ 
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مت سح گور سمت شزام ممم بی مات متعدددا ات ہے موس ہو کی ےکم می بی عبال 
کے ا تہ میس شفاٹی صد حیت مو جوو شی آم من کا تھ راست کلت بیس نی پک کو بھ ین می 


سا عم ٠‏ گر 
رروو سر سع تھ یا۔ 


٦۔‏ 
کے 


نک 


اس ع ریس کے مہ میس ا مث میں آحات ۔ تھے 

مب کی تارج یش دی کے دو وکی نی مرج تی سک یکی۔ 

و ےا مان زال جج تہ لن گے ہتھ 
کے لونو کو مسر تی سیق رھ کت تی توع از 

نال نے عارج می ا ء اہ وٹ میس شور ٹروک تا بے ای ان 

رک ا نے می اف ان نز کو مہم 

ام 2- 20_ھ کل د لگا ونیم سا مل مور پر مار حیت 

ٹیس ہوا یگ منشرومر نیش نے وف حر مان ہرز 

ر کے پای ماس اہ :رشن کے بعر ھی عم گر اور او جامس 72 لھا 

ڑیپ اورہڑی از مگ یگل پل ےی :ء عگیم را ڈئی جو دورے 

سے ا مھ لس شطااب ہہ ت ےکی کفخوا گ5ر کر کن ہیں امیر 

کیا خور الک شاخرار تی سے کہ مدکی زار ی۔ ج ب کہ یادرے رکش 

تٌعل کے کن عور 

رال ‏ بے :ہر نے کلاس خلا رخ ا کے ہت نار کے مک لاس کل سا تججھ ار خماداہت 

می ا جا اکس ا حر گماوت تھی تو شھناایک شق 


ام ہے۔ 
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باب کہ 


‌۳ ٭َ 


آووری ر ککشن جات اور اھ ملین وگ را 


٠‏ ببعارم گی یرود ھک ططب ج کش سمائز یآ یک ام حر سے۔ لعل کو کا خیال 
سے مہ زہرو کاک رشت ایا جاۓ وو وآسمالی سے کم مار انان ود ھی ہیں یک بیاتے میس 
تزدعا لکو خطلف جو ہروں کے سا خھ پچاک رگ میں سک مکر نی جات ہے۔ ا نککاشال ےک 
معجدد شبات تھے اشر ات انل و جاتے ہیں۔ ھا نود پا کو رآنگ دبی ہے تک ہوا 
یس ان نے ا سمائیفرغن جات میں ۔کشتعہ سای کے وور الع ون سے لکل الد جوا اور بر تن 
ان ون جا وا وف گور کی طمررخ ز ہر لے جو تے ہیں۔ ال کو اتمالی ا مال 9 مت 
تقوب تقرلر نیس دا چا سکم ا مالی مم ا نکوایک دخ داش کر سا ہے۔ تچھرو:ز ہر نے 
شرنت طار یکرت ہیں پاکتان کے اک یم شمیعر کت نے مجیے ہیں کہ ال اکن ہر 
رح ے مٹو بط سے_ اود و ہکم عم لک کوشا بک یوار نیوں میس لف یکاکشیکھاتے ہیں۔ 

آ تظرے ے۔ انمائی میم اے قیوئی گی لگ رج زوا دک میس ۔ 
مب جد یت اہر من فص بوڑے یینسوں کے لیے لی کی امام ہب ا×ن 7ء 
5131107۷1 لے ام دو یمر ہے ج۔۔ فا ٭ لو وج رکاج ٣لیت‏ مر ایشوی لوان ۓ 
یا ا ت سے ناضص ینکیف و پیر ہیاس لے تر ر کفگرد ناڑا 

. ٹمراگہ محصوعصہ کے اک جچ مک مابٍس ۴6۲11٣۴‏ ۴۵۱۱۱ ۓ 1930ء 
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میس آ تخف کے علام کے سم منص کے جم الیم رکما تک 31661 7۲۲۷۷ اور 
1 ماع میس مار سس ج نک 805 ۲۷۷م د نیا شر ت۔ نف یک ان 
ادو ہہ سے اس جال لیو( اور ایا کر و تن دای دیما کی کا عم ملا کیا سم ھا۔ یا ان 
یش اس ماد بی کے علا رت کا سب سے بد اع رکز می بچٹثال او زور می تھم_ اوعر تھے اس 
شحبہ کا مر عر اہ :ہو نے کا یت عرعہ شرف جوا مکل رماے۔ جس پر سو وف اور چر بن کو 
۵ کے لیف میلک مر یو کو ملکصا کے ح ملاس کا پجلہ اکا ما تھا اور جر مرج 
65ء بیس فجگہ لن سے دور ان ہے وش ہو کر گر جات تھے۔ شیک 
لے سے لے اور سی کے بعد تتعیدہ یل بدبا ں کی اتی گھیں لیکن سک اسر مال 
ایک خحطر ناک ز پر تھا اوردہ سم جس جا نے کے بعد ای خیاشت تا کک نے ب آماد وٹ 

کیاجاکا۔ 
کیا ٠و‏ رکو نین !ای سم کے خمات میس پا چانے وا لے زا 
٭ ۹٣5٥۱م ۶۲۵٣٣‏ کے لے شحد بر ہر ہیں۔ ہی خون کی راع کیک جالیوں کے 
می 13.08م 7301118۳۷ لات میں ۔ ان کچھ کی ع لیوں کو ید گر نے 
دا نے اث ا کی وج سے مر ماش کے چر سے بپہ سر فی آ جال ہے مر انے ز مات 
یس ممکللت ےد کے کسالن ا ا رک دا لکھر نے کے لی مکھ یا کھا اکر تے تتھے۔ جم 
ےا سے جا بی خی استتما لیا ۔ میا ن کسی گی طور سے ا کی بحم کے سما محد مھ نہ 
گی سے حظر با گک ڑ جر ہے۔ دور ان خوا ن کو چا :کر کے ول کے دور ہکا با نٹ بتا 

ےا 
طب قرب کی مانند جب جد یر یں تھی بجی دمارلوں لو رکترور نیں کے لیے 
سپ مت کا ا سال سیل تیم ماہے۔ آرج بھی سب سے مہ مقوبی روا یکلہ تاد ودک جال ہے۔ 
٦050(0‏ 83791۴5 -6 ۸5116 نا یکلہ اود ا ل۷ھ بر 51۳/۵۳۳1۶۲۵ شا رر ے 
ہیں۔ مممور مقوبی ددائی 60068 ےب شی کالہ کے سا تھ ڈاسفیٹ شیائل سجتجے۔ ا ب کی 
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حقیقات سے مطائٹ فا سی کی لہ امام عم کے لیے کس یھی اعد دباع نمی ہیں۔ 

موی ام یی میں اک ادا 2۷0۷93119 ق٣٣۳ھ۰٥۷۵۳۱۲‏ ]ا جا ے۔ انس 
کے چچوں کے متوبی اغرات مقای لوکوں سے گر ڈ اروا تے اس سے ٢٣ا٢۷‏ 
بالی دوا یل کی۔ جو ای نام سے تیر یہ ہے _ ا بھی جھ مض کی بائ کیاکی 73 ال ای 
رک اور یے وس متصد کے لیے آتے ہیں۔ اس کے ۸8 کم مین کے ببکہ سے عردوں میں 
سی ان درا ہو سا واج رک 0 من کک ٹپاتممر تا ت9 اس جالع کے سا تجھھ مر ٹیش کو 
صلی کر اہٹ ہے را ہیور نچک رن تھے .اک ی کول تارج قب بھی جد اما تو 

اک صد حب نے و سی ن کا بویا وواہنے مقعدہ میں ڑکا ماب ہو 

گے گر ایعی کے بعد ار .ک و گھی راہ نے ری اور رر احَلارح موا_ 

ودرا کو ایک ہچ ہائکل پر مب ہپتتال چا ےک یکو شش یس مل من 

رات یگ مجن ایک تک راخمون نے عل نکی مت یکوزو کر نے کے 

یے گن ری تکی سے پائی کے د وکھوئف یچ اور اس رح دو چان کی 

ایک وین ت فآ ہتراں صاف پا اور جا ۓے بے کے ای ف تھثشہ بعد 


ان لیف داشرا سے ات پالیا۔ 
ال تا کنا ے 817 ال کا وی در ےء پا تھااور! جم می اگل م کت قل کی ونت پت 
لہ جا نے 2 


جح لت حاصص ليکر نے کے لیے لوگ بد می جم خط راک ہم مت ںکرت ےآ نے 
اہا۔ نود اج ہما کی کاب 'عکام اسر “ٹیس لزت کے لیے قط جاک ادوس کے عاادو یھ 
نیشن بھی مر قوم ہیں نع می ے ہراب میشن جم کے لیے خحط راک اور بد مکبا پناس 
ہے۔ 
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دیاگرااورر لکادورہ 


امر یا ئ۶۰ ین ڈ ارول کا اتا کیا اک تر بی مملو ان پاعمر ع اد تھی ای تھا 
نے ایک الیکی دای شر کی سے خنص کے انت سے بی اشععال یں جاجا ے۔ اہ 
اسر یا کی ]م۲ت۵.) 2۲ء۶۰ نے نا کیا سے لوم اعم ری ضرع کے گر خی نے ای 
ال کے لیے اجاز تر ےد ے۔ 
مان ای جان ےگ اس کے اسقعال سے دس مب کے !ند ایی اف راد کی 
اشتتبال ابو جاجاے جو ید نی سے سمالی عحوا رق پاند ہا ےکی دجہ سے رہہ ھت ھ_ 
رواسازاوارے ای مشممو نکوسما نے رک ور ابی ا تماد بانز ٹکیا عم روم اور اب تنک 
ےط ے شا تار ااز لی پچااءر ے یئ۔ 1۸9 گا دوائ یکی انار ی کو پلوا۔ یڑ مر نا سے 
شارت یز رتو راہ فرففو آع۔ 
تو لو نکی تن ون نے کے لے اسطر ہما کے انف تالنۓ 
60ء می آبا۔ نمور ماد رآ دکیا۔ ور لے وا ماد کور خوب 
کے سیا تح تجھ و سس دود ماس ۔ میلو دواان سے انت بد نے من 
و لج ڑا وائ نے میررارء و ناکرا عیق اڈ 
یر ہو ات ڈیو کم ایاگ اع ا ار نی ات 
رو لام صیاعنت“_ل ہو پ4 2او می 8)-_ 
الک روز خر آل۴ ام ری کی بوٹڑعی جو ریس ا 
حا روا سے ما لیم پ 1 ہا ازم ا کی اش یہ اپنے مو اپ 23 
لا کی بقع ری 7 الت ۶ شا یت س7 ان ۓے ارم و اگ ا" 
کی کر بجر نے جن ہو سن ہیں_ اور ا نکو چر و شنسہ شل کمر نے ر جے 


یں۔۔ 
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ع چزدںد ےکی عق کی رسودٹی مر نون ھی ین مال 
بی یں ملاع آپاد گے ارے یس خی ہداعا کی کے اسفائ 
اف رو 7ر 1 کے بڑھے اٹ ہے یلہ بہ اق با اہ 
کچل اور سن میں می ہو جائی جں۔ عو مضئن ٹیس کیاکی مر ان کے 
لی س ےکم ردزودار برا ش ےکا ہیں ۔ نیشن ؟ مھ ے اس 
کے رتوں شی ”نو گرا کی قبت بد سے دالی بات ووارے صحنرز ما نون 
ساروا کے بپارے میں افو اک الثرام سے۔ ہہ صصاضلن فوگی 
معاطلا کو ۓ ےکمر نے مور خلانون سمازئی کے لے ۴ صلی کے اعلانس سے 
الام آباد آئے زی اس تر سے ہے تام ما ےک اک آنا میا 
یا یکا تصیہ سے ۔ ۱ 
کر کے محر ارات بوڑے خط ]اک یں عو دی عمرب میں تتھھ ماہ کے 
رو ران اس کے اسنا یکر نے وا ےگ لک پان رادامر تھے مع کت متججد و عم باوار ات میں 
ما روران 135 اٹ ارول کے دو و اوج سے انیل یکم نے گن اس سار “سے عاو نمی 
اسب مد اد کی گنی ےناگ ا ک یکول کی مقر و قت 10 ذال ہے۔ می رن کی کوک 
ضر سر ا ار ل اورا ۷ات گتوں حے زیاد ور شا ےد ان یس یک ۵ے 
0 ۔15 3ار مان میس 2000 -0 180رہ ے ٹیو کی سے_ ج نو ںا طول 
اٹاف لی اعصاب کے لے فی می سے_ فصو ل اور خطر جاک ہو سان ے۔ 
اعم می طیس تھی نویک ا کے اسفتعال سے حطر جاک ما ارہ ہت ہیں ع کا ٹیا 
اعلعاے کے مطاں مل 1000 ان را ھک وو لککادور: ڑا۔ ور جنوں اد تھے ہو من 
+٠‏ ا ہالی متا ئ دائمدا امن ے رئ مرا یس سے جن رک کو ےہ دا ۓ ۶ 
وی موی جات شی سے عبت پہ ےک کو یلکدان ےس مقصد عیاش کا موب ے۔ 
مشررتی میک می ںکوئی تف س کش یکس ینظرف مس متا مہو نے کے بعد یا مئنے یر تیار شہ اکم 
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بن 
ای نے عع یا کی عیت سےکو کی د+اکعائی ھی جس کے اشرات سے ال کیا جال یئ ہے 
ا وج کرہریا ن1 تاس٣‏ کان ات 
لے ہ کہ اس شع مک یکوئی پھی دوائ دل کے دور وکاباعت ہو سی ے_ 


طاقت کے ے اورو لکادورہ 


یو میں ممد کی ابچ امیس ڈانٹرو یکو موم بی تھاکہ کم کے بت سے 
حواتی کیا با لف بار مولع ہاں_ وت کے سا تھ سا تج ۳۵۲۲۳۵۲۱۵ کی ترو میں 
بریوفت ہومیں کوئی تم میں شک رکو او میس رکھتا تھااو کو گی شوہ نما اذ مہ دار پنیا اہی 
تن ٹس دماغ کے کینلہ !]تا شس ا یی جو ہرد ریافت مہو ےجو تن یع گر میوں پ 
اثراراز ہو تو بج عور نس مل رت کے سا شھکیفس پح 0ے ماق یل انطرے پیل ا بد تے یا ئ 
گئ .اود انی کے بر مون فا شی نکی ہل سرگرممیوں مل لوت“ تطس تل ہر گرا 
7رر کو کو 

مرووں میں لی پار موان فوطوں شی پی اہو تے ہیں۔ شب سے پت بل با اع 4م 
پار مونع کی کیلع کر تے ہیں اور حم کے مس عم پہ دہ پن اہو تے ہیں فو مہ شوئی پیا ہو اک 
انل مر موا نکی منقعہ ایل اقم مر کے عیاش یکا سا ومن پل آتیا ہا ۓے۔ 

اس علیہ ٹس روس کے لک حواعات کے ڈاٹر وار اوک تنے کو مم سک اہ 
الرمون کی عقدرار ٹس اضافہ کے لیے خی لیاط سے انولن کے خر یب 7 نا ہانوروں 
گور یلا شپاززی گن ) کے فو طواں سے پار مو پپی اکر نے والا حصہ رش کہ انسمافوفل مس ال 
کی حم نگائی جا ے۔ دارانو کی مم (8+38169ی بچھ ما تر یب کام و تی تع میکن اس 
تے1930ء کے حا می کادد رم کیااد رد ہا کے ما واٹیی کانھوں سے اس سے ڈما نے میں 
رای کم دوخ کا کھو ںہو ر لیج داوبار ودج ال لیے نہ ا سا کہ ا کی سا میا نر سے کر ۳7 
نی تھی مور مرسے ناب ہ گنی یں 
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وارالویقے کے فورابیر ہیا داتوں ے لف چاتورواں اور جال ھوڑاون کک 
پاب سے وت پر آساٹی سے جا من یکر ہے. چم رجہ من ڈاکٹروں نے مشروں کے یل سے 
ہار ون یمام تمہ مکی می میا ہے درا نکی ٹر اروای۔ے خدردیں کم یر اتی پا من 
کا یا ل ٣م‏ 51810116 7651٤0‏ یز لن ےت یکل گان کی نے موا رکز وق 
ا ا چا ٹھیک ہوک الہع ان کے لوان سے لیڈ یر یش اور ول کے وور نے خو ب 
نت 

بس مم کو کی اہج ای ا عو چاپ تھا آ جا مر ترک مد رنھماۓ 

تہ چنا مر خوردار جال کم خر ان یک یگ میں لن کے دا کی دسما یکا 

0ل ۳ ا یب 

کور ی کے ینپا مو تھے پکھ عرعیہ کے ود ا کا ت کت لپ 

لد ہونے سے اتال ب گیا 

ضرۓ ال رشن کروں 1 سے افراو ہیں جتویں ےاج مو کیا شھار میا ادر 
تی سے ان یں ےکر ای ایز ند و شیں۔ 

جن میں غیام کے دو ئن ہا ےا یی کے جیا نے والموں سے تھھی بس کی اور لپ 
سے ل۷ تھا کی لن کے لاد گییمار کی کیو مت میس ؟ انا کے ما ہر دا وتا ]کہ انا 
و ں کول ےکوئی تلق نھیں نین جویات می نے خوددشھی تھی ا سکیا جوا سے ؟ 
اب نم الاد و کی ایک ام مکی نیب سے پے چان خماوں سے کرش 6٦‏ وخ رود 


جا ہیں جع اھ میس دی کے دور ےکاراطیف جج ج۔ 
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اب ڈ 


رلک وور و اور عو 


تب ۹998ء کے آذیارات ٹس اک خ انح جو کی 
کا گا ق7 زی حتف 
ضس کے دوی شم یم ےکک اہ 
نو چان کل اور سے 7 وق .و مت 
ا آ پ کو کا ا اس کے جن گھوں بح ا ٢‏ 07 
تئی۔ 
کم روالوں نے طول اننظار کے بعد تل خا ککادروز و وڑا 
دی کہ وم اڑا ہے۔او رپا ایک سر 3 پڑکے۔ : 
ای شی رک اشاعت کے چندروزیعد اک اور نووا نکی : ار کی اعفلارم شا لح ہو کی 
تس نے ابی طائت می اشافہ کے نے ےکی تیم تما کمن اسقعا لکیاھا۔ 
آورویرک طبپ مس عروب یرود کی کے ماورج میں محکھیااور ایی عم کے زج لے 
کپ ا جا و مار سی اور جرد انی نز ہروں سے تھا۔ النا 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۵8.۸۷۸6 ۴ ۷ 


932 
ماج راستعاں سے عر می شکوادویی کے سال ی ار یت٠‏ کے ملا +د کی لیو کی عع تی سے 
دادور نے نے کے حاد اد یھ ہیں آستر سے ہیں۔ 
ول کے اک خر می ۷رہ راد 
کی دنیں سے حون دک ری تھی دانع کے وشت بج ےک ور ی' 
نذابہتے "کو کپ یج کی یز ارئی حھسدسس ہوتے رہے۔ پ مل دووات 
جار یر پاگگر مت گھے۔ کون یس اپ رہ مرو ےکا عوسی مس 
مخ روقےر را مسرۓے ران جبے کی ازانع کے لیجھر وید او ہرائو چم 
ےکی تین ظز نی کے پک ہآ سے تھے ۔گھردالو تے دہ 
بے جاکے شم دکو کی مج سکھو لکر یھ دیا۔ جس ے میں مل مانے 
جانے کے تقایں ہو لکا۔ “نات اور یز کے بجد پش کیا اس 
دوراب سی جاد گی رخ اور چک رآتے رے۔ پھر تے ب گی اور نقاہت 
شر پراضائے برا 
رون کے یی شخمدید درد تھا کروی کے سا قد نے 
آ نے کے نوہیس نے محسو سک یاکہ مجاعلہ زیادہ راب ہے ۔ اس لیے 
ب؛ث +پتا لک ایر شی میس نے جا اگیا۔ دہاں پہ معاحتہ اود وی کی 
ب6 لور اکلہ راد تی کی زد یس ہے۔ 
کہ می انکر نی اددیے سے ففری تک جا ہو ایی ہے 
موہ لب رگم ریا نکی ہ رات ہرعن لآرا مکیالو رون 3 -2 
مر بڑ ات شید چتزار با دلنااور رات مر ےے میگ کی یس کوٹ کسی 
یلد رنہ بیو می۔ 
رای کے ایک بدے بچتتائی مج ماہرین کے مات می ری 
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ڈاٰی وا یت گی اس يیے !کل راغ ؛ اي گیا_ ان او ںی سم تا کیا 
5جہ کے سا تہ می را دحا من ہکیاازر مشور ود یاکہ جن ہپتال میس داگل 
×× جاک 0ظ دلل کے افعال متا تھے ۔نیکن خون کے قزام 
یت مر لیآے۔ 
بی رے اعرلر براتموں نے بے لسن للع ریا مسر پر بڑے 
رج گیا کی دی اورآیک ہفتہ کے ددبارو موا مہ کے ےت ےک وکا 
میم رپالوالے غفلتی غب کے شعہ سے ہے۔ اور ڈاکٹر الد 
وی صاحب سے اکٹ لا اتد ای ہے_ل کو اپ و لک یکجمروی 
سے مٹ کیا۔ ا نکی راۓ کھس چچند روز تال مار شی خیا مکی 
ی۔ لیکن یں ان خا مدان ھی دگل کے دور ہکیاد ہمت پھی اکر ان 
سس بکو پر مال نکھت پر تیلر نہ تھا۔ اس لیے مھ مر ےک میس اس 
ضرع رکھ ایاج کہ ہپقال یی دای ہو 
تکلیف کے مب سر ے روز ہیں نے یکا یرجھ کے لیا 
ہے کیا ہنس یس عحبد ملا گکیاتھا۔ ا کے بعد عو راو خرن 
ماز تر کے سا تھھ ید ای شمدبالی ہیں اوراسی طر جع مکی 
ماز کے بعد شمد پاگیا۔ حر کے شمد کے سا تھ دو حور میں۔ 
ڈاکٹر صا ص بکی خوائش ع یک مجوروں کے سا جح ال کی 
ٹھلیاں کھ یکھائی جائیں۔ لکن عیبر اخیال کہ میعرادور” زیادہ شمد ید 
سا کی لیے 2 لیا خر لور تد بی می رے یکا ہوں ہے اور 
رنہ ہو نونٹھایال بعد نٹ شمائ يک لیس گے 
ا علاحع کے ایک ہد میں تے تی کور چک تعخم ہد سئے۔ 
شم مب تھوڈ سی بن پھ نآگئی نین باز ویش دروبد سور ہا انس 
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چو نماد ما_ 

واں کے ڈ اسر ہفع وار مھا ہگھر تر سے۔ اور می بی مت 
مد کیک جانب خرار در ےر ہے۔ آک ماد کے بعد نظ مس 
کی پر ای وس ما مار ین جوا چھوای کے 2 ے یھی نار 
ھا لیج ما سد بت رد وی گا 

ہج ایک سیا ں تک ہر ماہ ہتتال جات اور ممعمو کی جال 
ہے ےکر تاد پمیک بجد ہے آیصدہ کہ 0ع میں معمموئی سی می 
پر ور مور کور ٠‏ ینار تی کی یر وت 
وت ند ناورل کے کے رات مان عم نے پھر کا نات 
2۶٤۶3[6:4 560‏ ارد کیا 

ھ شنا فی سار یسوی یتر جب 


ے2 ماع سس لئ َ 
سای تا ا تھی امہ (وں ویعد اا مم می جا ےار ھا رتا ہے آپ 


و من سے جار رکا تھ_ 
کی کن یک ج یز اور ا تقباطم کے بعر آپ 


یں بعت پائقل رر ست اور واج ہوا ری 

شمد ڈا لک با اع کی سے کھا ا ہوں۔ اور د سپ ات ہی ج ےکلہ مل 

بقان رے چت- 2ے روا و : 7 

وٹ :۔ انس مر مین شکی 2مد می میں۴ جھ ت بن بات ہہ ےکلہ دا کیاکی سے 
یے یی یں یل ور گل ار کے طروت نج 
پیل علن ہیں ری کی کا تین اعت می قرو رق سی بی را آ لو 
جلد گیا سو تے ہیں۔ با اع دی سے ماما تے ہیں اور نکی مکی بد بت ی اوک شون نیں۔ یی 


تر الع جو ا یلیہ ال کو کا ور وگ کیو ڑا : 
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ڈیہ بیج ر--- فشار الد م 
۴۶۱" )۲+۷۷۲ 
انس طناب) 
(٥۲ں۴۰٢۳۲۵ ۱60٥‏ ٦0أ۲1)‏ 


رل !کیج رک کرجا کک لن مابول نا کر جچے تد کے کن ےکا 
کل دو وا 2 ح کن یی ف 7 مرح ےآ تا وا کے رو ایوہ ون و ا 
مرف یت سم قلام مور ای سا راع( طرح فت اور نووا طرف نے ریت 
00ا5 ۹ں ۷9۸0ا )لاک 7 کر و کو جازہ بیجن نج مک لکمر نے کے لیے 
روان ہگ جا تھے ای کے لم 0۶ تھوڑز ید می آبرا مکر ا سے دو مر ے الفاظ ٠-۰‏ و نک مم 
رر گنو نکی نف روا از کے بجد ایک حنتمر محر صہ کے ہے ای ےآ پ کو ڑ ہیلا 
ور یا ہے ۔ ۱ 
دال کے سر نے ویج کرت | 0تاح کر 3 ٣ں‏ ۳را تی صا واہ1وبپ5 کت 
ئ سور جبەواۓ آے "وڑ یا چھوترر پاے او میفیت اف سا یٰ8 8101ات زا جےں 
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و کی جر رن برا وط (۵0118) :ت57 ندال ہو جڑے۔اور کے 
دڑھ کن انیب منٹ بیس ام رح ہو اوووجر الک سے 4560600 نع اشن یکر جاے۔ 
د لکی جر و۱ زکھن پہ شریاقوں مس ٢و‏ نکی ایک خی مقدرار داش چوتی ے۔ لیو میس بت 
ور سح تآ جال سے ول 0ہو یل ججا نک صذاحیت ہو ئی کیہ ہوں کے الا یں 
یل جات گی صیلا مت ال می (۴18556) ۶ے وج سے جہدٹی سے مم ون کو 
وصولیئر نے کو ون سے ا ازز اف 7ر مکی آشھ بی شم ینتک کت 
جائی سے-۔شم امیس مے خو نکو وو یکرنے سے یی جا ان تٌ بی مر ائراجر 
ات ر گی ت مد سکی چان ہیں شریانوں میس پیل کی چکتی وو کی کو می کت ہں۔اور 
ید لکلاب ھآھدی جوف سے ش روغ ہوک رح نک محسو کی جاک ہے۔اگ نی تہ رکوئی 
ران ججلیدر کے ےئ داع ہو فولوک اس سے دی ںکی دنن کی خر اور ا یکا او کاخ راز ہ 
تہ کت ہیں۔ تی ےک ہک کی کے جوڑ کے موب باہ یس سس کے اطراف مج ںآگموں کے یھ ' 
چوس کے فو یراو رک دن کے اط راف میں- 
ون ہے پالوں 0 ضلْ ب جا جا سے نووا نج کی راوارول یو یسیا نے کے 0 
اک راڈ ایا ےکا وڈ پھر کس پں۔ جج ون نے کے بعد و ایک نقطہ گر ام 
کرجا 3ےن کے نادان بداو دزن اور رام گے ور الئ اف ہر چ٤ے۔‏ فو نکی ہر خی 
تقر ارداضی مہو نے کے بودہ ھن بیط تی ضر ماد ود اڑا بی ے۔اس لے اخ ای ۱ 
۲٢۱‏ ر 0۳855 حآات ات ہت ام خور ہریرہ کے ی20 پا کے ری ہو ے۔ مت تھمر ہیں 
مقر آگے پچلی چالی سے ارول کے ضا تآرام اط بیس جیے جات جسں-اس سے 
انہساعیلڈ پھر ان اض ےکم می ا حوال تہ می باہو کے 0ا کلی می کے قر یب ہو ماے۔ 
ڈیب یشر کےا گی کو ینہ کے بعد اس م کی یاز ید نی کے اسیا بکو چانزا ایک 
مکی ملس بھ یمن سان ے۔ مرفلار با بڑھ مان جی ےک 07131301 ا با ارح قب میس لو 
پریٹریدھ جا ےا- خو نکی ہر نی دا رک وآ ے مین لور تو لکمر نے کے لیے علید فکی بین 
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دای صماز سے یر ہ ےکا آلی سے ۔ اکم شر ینوی شون وی تی کس سے اقب گے نیا0 
ین سن ادج کت جو جا میں فو پا ود د کی طرٗد ہو اور بر نر ڑج جا ۓ گا 
یمم اک 7 وا ج7 ہی مان ہو جاڑے -1“ مقفیدہ اد ماب سے 
56 رد ل اور بھپرد ول میس مر لوٹ لا 3لم مم یں مر 7ی نے اوران 
ی60 جو ھا ردرییوں می ہولی ے-” 200ب جئ گا ان ا رظ 
ساس لیے خوا نکی زیاد: محرارو پان بائی ے۔ 

ا خو نکی راع سای ا لی بد جا ۓ۔ کے کم اوہ ین موا جا مر ت 
کم بے دانے طول کی متحع امھ جا نے سے لیڈ ہیر می اشافہ ہو جا ناسآ نف سک وکرس 
۸ و وت ار ارح بس راے سالک ات ضا مقراہمڈ پر نیش رکوہ اح نک 

اط رخ سا چھت یسر جم سے ت٠ت‏ مہم جا .ا نآ ری ا آن 
ا ٹر آبالٛے۔ 

دگل ڈاء فیا دماغ کے ماک رح لیم × بے وت بک نے ار ای مز ترول 

رح ریےذاار رات جال تفر اہ دی ھا اکا مادٹی شر مار 
ہے سے رہ ہر کہ 
تم رت اش ادکاپلیڈ بے پثر 


: ہے ۰ ر2 7ڈ 
بر عیاش مم دلڈ جب پیش رک و کنٹرو یھر ے اور و ہو دا بے جچچھا ‏ ےکا ا یف مکی 


د٣‎ 1 


ادار و مروف مك کے ال 93وہ 7 ای کی نو یت ہے ان ئے لئ بر رٹ 


صع رحب کی ہے مہ٠‏ کے ہے مع اس کہائے جئار کی ل پل کے 
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٢ 140-160‏ 100-1019 چر ود ما کے بعر 
دکھاجاۓ۔ 


100-100 160 - 80 


110-10 


0ا 


ٹرشو ور وریق 


ٹوجہ شر لھیاجاۓے۔ 

مر کے ہین کے سا تھ خوا نکی بالیوں کے اندرمن تج می تم جانی میں ننس سے 
ان کی وسحت ب سک نی ے۔ ز پاش س اور شر انواں کی ممملر کول اور مع کی وہ سے لن کا 
الا سے را و جاجاے۔اور یل نین سس نس ےلڈ یپ یٹر جس ا ضا جو جاماے۔ 

ً- سے پا یکا اث اح پیر از ہگرروں کے راچ توم سے ۔گبردوں کی اکر 
مار وک یں پ بیجم بڑھ جات ے۔ 

مل می گر دوں پراشا قب بے ے۔اس مٹ بل یپ یش راکٹریدجھ جا ہے ان 
پار ایز چو ں ‏ ناک یگھی۔ جساٹ یکن ری ےکم بھی وو علاۓ سبلڈ بہ نیش رآگ 00ا 4 سے 
کیا100 ہر فو تو یٹاک صورت عاللی سے اس پہ نوج یی جا ۓ- 
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ینک سے پیل آمھ ہے کے فورابعید دو پیم رک آرا کمرنے "ون کخ رکا مکمرتے" تن 
بای پان اگ دو کور زشل دشا سے بلڈ پرنئر بر اٹ ےسا ہے۔ اس لی می کےآیک مر جب 
کے پ رم کر دم گمر ات ےکی ھا ۓ نلم لو حا ت تا آرا مکمر نے کے بعد منج لراجاۓ۔ 
پلڈ یہ بٹر گی کاغر یتہ 
ہرد یر یش ناب اسان ظر کہ ہے۔ مرو کے علاء+ 2 کیو ںکی نوع 
لہ نظ اج سے۔ددا تے سم روا کے پر یرہ ے اخخاد کے سرا تر لج لور 






- یت تی-و ما وفع اک چھروادر جھ بر آلہ تمہ کر 
والیرم کے پان چو چا نمیں۔ 







وو شگھیہ سا تھھ لیے ہے ایک جعمت پا 


تا“ 7 خا- !ا اق ور گار بہت ٣‏ اور ا“ 


-20 
رھ لی يکوبہ یٹ رر ےآاءک لی ھی وی 
آل کی کیا رک اارئی جی فک نے کے لیے میں نے ال تا کا یڈ یہ نیش لمیا۔ 


وت 80۴۲+ کے لے ایک دوصری دوکان پر 
۔ وی کو یٹ کیا الہ ار حر ےکیاکیاسدوع ری ددکان حر اظر ا 
ابی شع کالہ تاس سے جوا نکابڈ پر یر ا گی ذو 120180 تھا- 
سی می کے وق سے یک می مس کے بی لیریس تنا رت ام 
ورس را یک مم ہیں۔ 
َ' ے ٣‏ : - ۰ ۶ 
.ایک منطردواقیہ شمجیں۔ شس تن سکواس متس در یکا ایک ع رح د اھ نک 


جا ےد و تمہ رہ يہ نیش رددکھا انچ رجا سےا رج لہ سے نت جوائہ نش یاک ہہ انا جو ماد بنتاے۔ 
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زی دز رات ادر ایر بلڈ پیر پ ار نےکاباعت ہوتے ہیں لن کے ماج بر 
ایی یں ہیں 
2 ہے ایپ ساجے کو اب ہن چا در مت کے 
بومران ات٭داب نے جن شش دوکاتوں سے ابلط نر چک فکروایا۔ 
وأ حلیہ ہے نف اور تر ٭ و عو ہو 39ے 
ای رہ بب ہے ہو چا ےک لت لت مر الد ہو ہے را ے نا) سو 2 جرد ہے 
کا 6اک ام نے ی۴ و کپ ور زی ار ح کم واناز خی ٭و کول اضائہ 
کاباعے بوججڑے۔ 
لڈ بر تر لین کے نت ا گے اور ااظرون کے بسائی 6م آل کو امم رر پر 
استرا ور جات ۔ا کہ رھ 62.09 کیا حلے شر گر نے 
آلہ جام ور یہ این کن او رکور یت آتاے۔ عام گمت موق5 12ہو نے سے لکن دوکاندار 
ا نے میا من اور “یک تروشی .“ل شول 300 -20ردےۃ عو ل کر تج ہیں۔- 
تی ا آا۔ کےا ند سو فک کا یک لعل کے ان کی سو ی/ ا 
کے مان چا لی ے ا کھا گی کے ممااعلی بہ ہیں 
827 نے وا گنی نے اتسس رف ؛ ول نہ اہو - 
مت احتال سے سج کم ور میا ہو۔ 


۲ 


امھ رود میس خرن پرلو 7 

کماڈی یا رگ سے لت دانے خما مآ اک ء نیشم اکر اط ہو جا سے سس لیے ان سے 
عاصگل ہونے وانے مت متلف اور غیذر جھ یو تے ہیں۔ ان کو قی مہ اکا ن ےکی حتف احتمیال 
کیا جاناج ہے۔ ان سہ عم وم کم نا پھر پیش کی موللت کے ما تر ےکا نے فا بت کے 
ےآ ھتاس گاج نے 


8 سی 
1 کا تا معجیرت اور ر م مث کقارا ععت باجاے ۔ خراۓ ٹپ شاتوں جر وت 
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ٰ 1. ۱ 
کٹ کی عاداتینڈ پر نیش رکلباعت ہولی ہیں -م لی :مب گھیا ناب یش رچھر سے چی کک واج 
سے تآلیہ کے گے ے بت بچھ ذ پا ہر دہاش روح ب جا جا سے- جب ب یجس اطافہ سن 
سآ سے کر مر سار بای م رزتی ما یس اعیاقہ جایاعت نے ں۔ 
ایت مر یق بھی د لے مین ہیں جوا بنا ہہ نیش یک ھی دن یسیع دکھاتے میں 
چھ ڈائری بر فو ٹک کے ا نے لیے نعل الیک حیب ملا یمر کے ہیں۔ا سے مر میش 
بھی ء مھ گے جب رد یکا لہ شی ہک میں رک لیے ہیں۔ ار ف صب تکا ہہ اس کے 
سما بح صحرف ہواے۔ 
ایک عا مآ دک یکھڈ یہ لیئر تعرس کی ارت شس ان یی کی مر حپ ڈو سچا نیا ہد جار بنا 
ہے۔را تک وآ را مکر لے کے بعد کا یر ایج رای مم ہو ج سے تم داع کے ککام کارج شور کے" 
آیدورفت اور ا یبر پان جن کے بحد پہ لیریس عادات کے ما اضاقہ جو جار چتاے- 
سعمو لکی ان نتبد عو یکوسراتے رکھٰ جا نے نجیر ا ہٹث کے پھ اسما فک جو جائیں۔ 
بلڈ >> پھر ییطزی ارہ سے لن دا نے آل کی ر2 سے ھا جا با ہے اورا سے دکھو نے 
سے لے مر یس1 4 من -ہآرام سے تی جا ۓ اکم لی ہک کت ننس ہو وچ من ٹ کال ہیں- 
بل مر یٹ سراترانراز جسالی عوائل 
کی ا کے 
کماجا اہ ےک بلڈ پیش انال دارم ہے ایک بی خماندان کے مشعدد اق راو ای 
ٹس ناد مکھہ جا تے ہیں۔ اگ مر کیا جا ۓگ مہ لن کے یہی کے کھیانے اور وآ کو اندراز 
مار کی کرالز جا ہے تواسی و راک سر الع کے برا يک اکر خوا ٹین تدر ست بالی چاٹی جیل اور 
بر نٹ رکاشیارازا دمحا مرو ہوتے ہیں۔ 
پھھ لوکواں نے شیہ ناج کیا ےگ تو ویو یکو دک کر پا نک کل مشابر: 
ٹیر جھئے کے بعر ا :داز کیا جا سک ہ ےکہ بڑے پ وکھروجیلڈ بر ایر کے مر ریئش می گے 
ج بے رابڑاجوج ے آو ا یکا بر پیر جار ں ہوا سے ۔ لکن دہ نار ف کی آخربی قیل, ۴5 کے کریت 
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زوس ا 350 130-9 عم یر یدرس ار سا اضیائہ ہودۓ آاتما سے اور و ویلیڈ مہ نی کا 
باظاععد وع مین شن جات ے۔ 
چے کے بے نے کے سا تحتہ ا یکا لوزن اسباب نو رد تو بھی ام متاعرر بت 
چپ سمل تر رنہ کے باو جود0 30.5 فیصیدىی مر نیو ںکیاابجر اس کی مر اخ لگا 


4 


ال ہے۔ لکن اف سو ںککامقام ي سے مہ جا سے باوج دک اس عی تے ود ہے ۴ کم 
لیر یش رکامر لیٹس جن سےا سے میک اکوٹی مئی بج واسرت ملاسا سکم لو ساسا ےک 


آے 


5 
بر مر یل ا ےت 
7 گے !سا“ مل کی یمر یس پل ہو ۓ سے ری اہرات موچور تے۔ 


زرل کی مار یا اور مک 

ان ان ا ارت ا ای و کے یت ات 
کیہ ب پیش کوجد ھا نے میس من تل اور خی ٹا عم مت ار کھت جس ۔اسی فی نت سن مھ تنک میں 
میک اد خھڈما ساسا سے سو بای کے لو واج ار کر وا وو او ے ان 
ےر عابائی ٹللی زیاد عاتم کے کی ای اح اون7 
یڈ حر ار اوران ا تا بے واے ای زیادو ہوم ے۔ مہ ا جال ار اور نی 
اف میم مک نے لوگ تح فک مکھاتے ہس اود ان کے ینڈس نیٹ کی وا مم ہوک ے۔ 

فی یر کا شف سے معن عی مر نے میں ان بامرمین نے مریضوں سے 
پا بک رر راہ ”تفارش کہ کے اس شس حر کی مقدرا کچ چچلااسانسوں ۓ ہے لو نیا 
ر ‏ یتسہ 
7 مت ز7 7 سای کا گار یکو خھیر ے۔کررے! .کے جات ےآ 5 ےُ 
واے شون نے نف خر مو عح مع رومام نکا یھر اہ کے مرا یئ نار مرو تے جں۔ 
ٰ 7 کے لے ات 7 3 تھے رد غر ددول ماگ فو ۲858630 0ا3۳1-5]اں:۳[۴۹ 


سا 


7۳ سر ا‎ ٠ : ٦ 
اکا تن ان جرح ے۔ مال کے ضورے ون یس0 4401 سے خیب ظھ کرس ہو جا‎ |3۳5 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ069510۲١۷۱۰ ۱۰۴۹.۸ 7 


103 

ے۔ نین دو اس اقترا لکی صورت شی چشاب کے رات ارح تی يکمرتے۔ ارہ اس 
مقر ار می سے امباثے :٭ جائۓ تووولو یہ ےآ نے دای بد لیا کی یل میس اسے شاب کہ 
راے تمرم کر تے ہیں۔- 

ان لیے کی نس عفھرا رو جار کر ئے ہیں ود جسممائی ضرور ات اور 
رووا کے آخرات کے باعحتث مب نے میں 

ایا “علوم جو جا ےکی گن ماہ ری کو مھ کی رجیادی نوالیت یا ٣810100‏ ے 
وایٹ نہ عتیں۔ امہ چان میس تل کات ای سے نو پاکتیان مس مدع اود بلو سان کے سیا می 
ولاتوں کے لوگ نف ریش ارہ نیشیا الد سب 'مشرگی سحودی عرب اور تح دع بمارات مل 
بھی لی تید وڑھ روکی نر ہے یکنا تما علاخقوں ںبلڈ بہ یش کی ی اع ”ہے 

ہیک مسلمہ یقت س ےک تھی کاگوشت د لکینتسارنوں سے ما ؤکاایک محقول 
زر بج ے۔اس لیے کچل یکھانے وائی ایک قو مکی مثال سا سے رک ھکر خمکیا ی وج زا وک یکرت - 
کے اعت اے بلڈ بر یش کاباحث قرار نی دیا جانا کو تن ئگ می پانس سما لک عھر 
کے لوککوں پر تھتریبا کا ایک طول حلملہ ہوا۔ پھر اث اینڈہ کے باہرن نے ٹمیک کے 
نترار نکی مقداراورپنڈ بی یر کے ور میا نکی تعلتی کے باارے میں ہے فیصل کیا کہ میک کاا 
مواطہ ےکوئی معلق نھیں۔ 

مال یضام ۷۰ص۵۷ 511۳۷. حرہ تاتراںالا کے ا١ا‏ ت50( 
کےددصر ہے تقیقالی مشاہ ہے میں تح کیلڈ بر یر سے دی ان ےر ہوا- 

ےت ےکی عم ریو کی شورڈاکے میں ری یکو ال ج رکرو ۓے سے اکر ۱ 
مریضو ںکو ناندہ ہوجڑے۔مریضو یک وکیا میس تی تک (6اد ا59 ما8 89۱۱) :ا 
جاحار سے ۔کعانے وانے میک ےکی مقظدہل وک مکی جا سن سے ۔میان من نو ںو شست اور 
یں میس بھی ھی کی موی مقورار شرائی ہوٹی سے ان بھی ماویدکی لگادکی جا تو 
مر لی سک جالن زاب میں آجانی ے۔ مر میضو کی اریت ای پ ہیز پہ تیار نجس ہو 
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دوسرکی طرفےڈاکٹردازنر نے ہے ممعلو میا ےک بلڈ پ بیٹر کے مرایضوں نس گمردے تحراب 
ہولح ہیں گدروو جن کک کی اخر اہج ہی تی ںکر تے۔ 

جر انل کاکھانے پٹ ےکا چا لوب چو ار ےاگمہ ہم ٹف کے استعا لود خور نگ 
کی ما ہی تکویٹڈ یٹ رکابامعث قرارویں فی یش او یادئی راس گفکس یس ہو چاہیے جونس 
شور کیا اتال یکر جا جج 02 رکٹ انس ہوم نس ماہرین ےچ جھ نیا سی 
راہ فیس پ نیٹ راار تنک کے در مان تھی خلت کر ن ےک یکو شش کی تچ جو ںکی یک 
ل بھی معرض وجور ہیں ںآلنی۔اس لس لکواکر حم ہکھڈایا جا ا فو نیش رج ھ جا اتھا۔ ہہ 
ٹن فکھانے سے ان گا یش رکم ہو جاا موا 

اریت نے تنک کے پاارے میس جو بج ھ کرای سوبیااس میس دو اسقوائی علا قول کے 
ر نے دنو ںو خر امو ش یک رھ ۔ وی کنتانع ”ضف ارس کے خلا ول اور جو دی عرب کے 
ر ہے الو یکو پینہ آ سے۔آئیک جوا مآدب یکو تق کن 4500 روزانہ ینہ آچا سے جیکہ وو 
اتی می مقددار یں پاپ کی خار نکر ما ے گرم معرانک می کا مککھ تے و ائے اع رن 
تا کے ہ رک درک نکو 6چت تم فک یلیر دزل ہتحلائی ِا ے- لغ ما قوش میں ر نے 
وانے اکر ھی کی اضسائی مقدرار تہکھا میں توانک چا04 156۳ی ےکا لن لیدامملہ ہر سکتڑے- 
ال مم اور مک ۱ 

لپ جدیہ جس ایک مر صہ سےحث چن آری جےکہ لیڈ پیر حور ول کے 
مرو ںکی خج اس نیف نیارر کر دیاجاۓ با خی ؟ بپچھھ اوک کت ہو کہ پالئل ہی ہک تاطو 
ول اھ اس ےگرکر:ؤاۓ- 

اس جاب می اسلام کا الیک وع موقف ے۔ حقرت الس من ما رجات 
رات ہیک نمی اک رم پک نے رمیا 

سید ادا سکم المطح( ان ماج ) 
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( تھممارے سمالتو تار دار تنک ے-)| ۱ 

می یں نے تک کو سان کے ا ہکوور سس کر ے داد تار دیاے۔ منرت 
عھبرایٹرشن عمنر وا یت تر مات مج سک تی ارم علاکے نے رد 

ان الله ائزل اریم برگات سن السماء آلی الارضی' 

الحدید'ٴ وانتار' الما والعلح 

زشیو ی۷ی قےر) 

(اشھ تناک نے اسنا سے زر مین سے ار رس ان ح7 

آگ یا اور ج۔) 
سندرالمر ای صضرت محر رون جتدرأ سے ار ٹک یئ ےکمہ تح کو لوگوسں ماس طر حم 
لک شال جو جانا جا یجس طر ع کہ کھوانے شی نک ہوم سے کک وہ تنک کے بر 
سال ناذا تد رست کی برج۔- -۔ 

اق گرے 7اد تر میک لوگو يکی خو راک کے علادوان کے ا ہما مکی بھی 
اصلو حکر جا ےسا کو کسی جزیس دا جاۓ سا کی :صا حکر حا سے۔ تی ےکمہ و نے اور 
چان یکو کی صا فکر نے کے لیے تنک شا یکا اما سے کب جک ود محد خیات کے علاوم 
انی تھے بھی مخت ںکوود رجا ہے۔ا سے طاقتہ جچاے۔ وش لور از بک وک مسا 
سے لور خوا رس ُکووو ہگرج ے۔ اکر اے آ جھوں یں نایا جاۓ تو ورگ پر نوراہ ہو دا 
زا کوشت( مت اٹیل فا مد جاے۔ انس یس تمودار ہو نے والی سوز و ںکو رشح اکر ے۔ 

لزا کا مشابر ہہ کہ چیٹ میس پالی کے عر اخو ںیک وھ نے سے پا لہ جاے۔ 
دانوں بر مز چانے ے مسوڑہھو ںکی سوز شکودو رکر جاور وانتو یکو مخقبوی کر ے۔ 

شب جد ید می تسم مس اکر ددم ہو رای تہ الپ جانے نو نک مم ہوجے۔ 

می اکر م سٹک نے ٹن کو آسمان سے اگل ہو نے دالی ایک ر ححت قرار وباا انس 
۱ کی افاد یت پا یلوہ فو لاہ کی لی بتائ یگیا۔ 
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لئ مشاہرات اور قر مودات کے بعر نی یکو خطر خاک ربا ن اکر با درست تی 
ہو سکم ْ 

سال بل دل پل بر یثراوراستطاء کے مریطخوں کے لیے جمی فکوزچر کے 
براعر قرارد ا جا تھا مر بی کو ٹیک کے نغیر بد مز کھا اکھلایا جامامور وو نیک ج کہ تیم می 
طری مو جرد ھا یکو لیے کے کے اب او رو جوا کے عاا وو اک رای ۷87(0 
.دی انی تھی ۔ یی کہ اس کے نام سے ما ہر کہ نے تس سے 2018009 50010۳1 
[88>9) کے انتا عکابا عو شی تی - ْ 

ندال ءبات ہبہ ےکہ تن فکی ای مد یھ ول کے بعد کے مربیس مک رست 
ہو یۓے کور لک ا لیے بتک دع نیثر سے جو تے ول پچ گہوں ے متفو یا ہو تج ؟ 

اگ زی دور کے یل خائوں می قی ریہ کو سزاد نے کے جج یل مین تل می 
اک تحو می ١+.‏ 011 ۲ا8ت ۷ء تھی۔ ا کا مطاب ہے تھا قنیدر ید ہے جاننے 
وئے ہ رکھا نے میں تم کی زماد و مقار ڈول دی جا ے۔اس خو را فک وکھاجا مکل پچ شید 
یا یور کھا نوج وا سرے۔ 

گم مم اور ھر لوب مالک مر جۓے دالوا ںکو تیر تر ہے کے لیے یھی تن کی 
ضرو رت ہے۔ اکر ولیک نہکھانیں تر یکن مر نے کے ہل بھیز ہر نگیں۔ ایک طقیقت 
ےک کل ہاگرد 95ف ۵۲۵۳۵۱ نما ےکی مض بے تاعدگیوں کے مر بنضو یکو اکر 
اک پچ ٹیک اضماٹی ور بر دیاجائے خو مت کیا عل بات ٹیک جو جائی ہں۔ 

رہ ٹوش ی کی بات ےگ جوارے ڈکٹروں میس پک تحیقت ینعی پدا و گی ہے۔ 
اور ا موی ۓے مر لیو ںکو تنک سے مل تنا بکی جیاۓ ال کی مقعداد شر ےگ مر ن ےکا 
مور جو بناشر و حکیاے - با نما ری فیعماہ در مت ھی سے۔ 

دیپ بت یہ سےک۔ بی اکر م پل نے بھی خرائیسں مجو یز ق می میں ان سب 
شی سوڈ بج کی مق اریہ ںکم مود ا کی ہگ التا یس پا میم زیادو ہوم ے۔ 
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لق لاریلڈ پر ظر 

کال اور مر یں ۰ 

کا اکب پا یی ٹین 00ا2 کرام نے خر سے 319152 ہو لی سے یڈ 
ریش ک4ا 1-قئی مطر:ۂ مار چاے۔- 

یٹ کے سے ھی پر نٹ رم اضالہ ٣×‏ کک من بی ار تھی جو جا سے۔ ام کالی 
کے ساھگ رت پیۓ پیٹ سی :و ۶اا اضاق 2-5 کفر تاے۔ اک کوئی تخکس ون 
ٹس قیمر کی ٤ور‏ حریث پچ تام 1 کم اک او یتح توائ ک ظم ا گا۔ 

محر ر نال ا زی ےہ اود سر یچ کے وم مان وی اص تعن معلوم 
رح 22د یش مر یں تی دا نے می جے۔ تیر 
فیسمل لک را ری نس 2ہ 

مو( جا نو ارکل ا ارنۓ ما عم نیس ایی مد ات کے با نیپ اکھد ےک۶٠‏ 
ہر بر جائۓ کے تس لیو کے سا ھ ترکی سر یت نے تھے ۔ لن ک۔ حیادت لوف درک 
سے ماد حر ےی حا یمر جیی۔ 

ونم ااو اک سفر میں رج جھے۔ ا خوشکوار حول تں۔ سفم اور ذ کید شی ر تے 
ھے اٹ کے نے انان تن ۴ ور سرب اقی آواظت 

اتنے ے نتصائا ت کی سے 
مفرائیس میم 

یک اعم کی سرد میں لوم ہواگکہ شور سے میم یکم متا کھانے والوں 
وبڈ پیش رکالند یش با0 ما سے 


اب اج شواید تشم رر ںا وک وت کہ لت می اب کو وھ 
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بڑ ھا ۓلورورل کے ووم وکا سے گار وی جار ا ے ۔ 

اندنع کے پرو فص رائشئن تے خو کی :لیو کی فیک پر میم کے بر نے اثرا ت کا 
متماہدۃ کر کے بعد اس کے خو کو رو کے والی درو ینا ریس کر کی لیڈ بی نٹ کے علان 
7۰ یس میم کے اشرا درو سن والی ادو۔ بد متقبول میں تج رورۓ یں تعم ور و جاے۔ 

نفرایی سم کی زاد مار ہویانہ ہو ایک ا سای متملہ من گیاے۔ 
عم نکھا نے : 

اسوتسببیہی تھی ین ہلآ رام طا بے 
اقرا کی خو نکی والیوں می ت مک ا نکو شک یا نکی کی فکو مت رکمر تے ہیں۔ ناریا نب ہو 
بو ایس وی نیجر مس اضافہ آیک لا کی مج ے۔ 

نان کے شالی عدا قوں کے لوک جانورو گی تج لی شوق سےکعھائۓ ہیں اان 
کے کھاۓے ای میں کے ہیں پالٹ ی وش گی منبول صنف مس رف ٹمک اور ری 
لائے جال ہیں۔ الع ول شل بلیڈ پر میٹ کی ما کی شس و کی ہت می حم سے۔ دد شا 
ال لیک لوگ جلت رت فور جال مق کر تے ہیں۔ وحم یس ھن رک کے مقالہ 
میس الن کے مکی بج لی ج لکھھ حرارت ہاگ فی سے۔ 

یانوروں کے کوشت میں جرمی ختموں کے علاوہگوشت کے ر بیشوں میں یی مالی 
باقی ہے۔ جح نکی دجہ ہے ٹھ کی ذیادد مقدار شائ نکر نے کے باوجود سالن میس نچنائی 
وتور وٹ ے- سور یگ وشت میں ایک دی ضت شراب اس ٹیس جن کان یدک یور ر یشرں 
یس تج رٹ یکی مو جو دی سے۔ 

پر نروں یس جچ کی من سے اتی ای ے۔اگ کون ت ہککھاج چاے نوا سے کال سکم 
ہے۔ مل کاو ن اگ دوکلو ےکم ہو اس یں ج فی نیس ہو لی 

تق انح یپا نے تی ےی ام رطال سے پ2 
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ہیں خن تصردل کے لیے معخر ہیں۔اس لیے با ساکی چکتائی کے اتال کے لی ان کا خی 
طاسب مم من مر مچ رس ۔ 

اک سردے میں بل حر پھر کے عر یو ںکو چھ عر صہ نانعس ‏ لو نو کیا کھایا 
ایا- ای نفرایس جبوال در ویر ےئ صصل ہے وال یکو گی جز منڈا شت "خی تعن :خر 
و ےت 1ای کے بعد دکھائکرا کہ بلڈ ی یشرریس تحرف ٣0۹۳ن‏ 5ک یکھ یآکی- 

و ولگ جو جن پچھرتنے ہیس جس لی مضجت نی ںکمرتے ا نو جیہ ای ذ لیج ے 
ماس جو نے ال مھت انان حھا جا یل ہین جا لی ذداح سے یس کی ای جس الج وہ 
کم عفر ہیں : 

نی اکرم پچکنگ لکز یت رکر تح تھے لیکن ا مج یکبار خی اسقعال ق مایا۔ رود 
یوقت اس میس با اط اک یکر تے تیے۔ 

تیا حا لی ول میں سب سے مد دا خر ہز شون کا یا سے۔ فر الع یور نے اسے 
الیک مب رک در ش تکاسبارک تل قرار دز لکن ا کی قمت ؟ 

ا تع ورای : (٥۷تاحت۱۱۱۹۲۹٥۶)‏ 0۲83۱)) 
ررئروژں۔ خرال تو کو ہے برض سے 
ات غٴ مت چچگیا ہگ پا عع کی سے ات والی خوا شا ککو لن سے بلڈ بب نیشم ہو اح ے۔ لن 
"ویو کا ون کی لیو کو اث نمس جو چ۔اس کے پلوجو دن پر یش ری اا کیج 
مث برات سے مطوھ ہواگہ ہر عومیس سے 415 خواجن کے پریٹر ہیں معسوی 
از رون پان سے - یہ لطہ ہیاس ود میک 10+1 گی میٹ کی ععد تک ء چا ین ایی 
فوا شن بھی دحل ی کی ہے جن کے پر پھر یس اضامہ مصممو لک عد سے ژیادہ ہاور ئن کو 
ولاو تی بن دکرٹی یس-325 تا کو سس یا تک مشھاجردے ٹیس ر کیا لا۔ 
انان یۓ اتا سب ٹر 2 سال کے ودران بب تا گیا۔ چ8 جا مین کے الائی پر نثر 
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67 ۷80) یس 25 می مل راضاذ وت 2 ( 160 0185]) یمم میس 24-350 
اضاقہ ہوا۔آمرا نک مفمو کاپ اشر0 420-6 خما نو050 155-1 ہ گیا- 

اح لور میڈ سب پیش ری اض فہ فوع کی جا دای کے الا کی تماپی اذ کی وڈ سے 
جویاے۔ان 7 کو فا لی 6ق وت زاون کے ارام یکا سام سز 
یس ہو ج۔-۔-۔ نی لکیام جا ے کہ عو یش رک یگھمر ا یکم نے و ان جسممالی جو جر ماشہ ج وکمر 
اشاغ کاباععث گے ؛لی۔ 

ب" طامی کے راع کاخ نے ا نگولیوں کے متخوں می ںپعیعقس مجد نیا نکر ےبڈ یر 
برالن کے ا اج تک وک کر تے شی سام لی جات لکیاے کر مرز اتی ربا یددرشرے۔ 

نیاح ور پ15 ص٠‏ خذاشین کے وک ں اتاد برح ےے۔ اک کو ایھوں کا 
اتعولل بین دگرد ما جاۓ ٹواکر ہو وا شی نکیا شر نم ماہ یش نا مرگ جو جاجاتے اوت +0 
کی کی کی تی من ےک کا نے سے۹ ما کا ع رع ہی فکممس اس لیے اکم 
تن کے بل کر مم می اضیاف د ھا یئ اور و ال تی لک یں امختحما لکمرر ہی پر وو 
ویو ںو ایال 206 لے بعد کے میں لکن سے۶ لو میا ید گر نے کیاکی 
کا یہ میم ما عرالے عرآ یا اور جو پر کیاددائ کی ضمورت شرے - 

تن خوا ین مج ںکو لیا نکھا نے کے بعد پہ یر میں اضافہ ما جا سے لئ اکد گیا 
بر کور فان کے امک جات دوس کی جوم فوں سے زیاد ہے میں ہی صحث گٹلیا جار کیا ےک 
کولیاں سر طا ا خر ,تھی من سی ہیں نکر مو یواح یا دیج 
ا حول اور و و 

کان می ون نے و اہ اک جیا یع ھی کال کی نر کس سو تھے 
ساتحھ تب بل ہو حر پتاے- بی یل ہہ مد ی0 2 می جیطر کے تقر جب ءر بی ۔ ننس اجس مکو 
بی م وک پپندر ہاور جم رد یئ نوا نکوز ہی نشین جحسوس ہو یور بہ پیٹر شس اقافہ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۵۴۹. ۵۷۷ 


11 

ب وکیا یئن ےر ّك م۴ کے بد لیے سے لوگو کی تار امت ر جن سک نآور شواک مین 
ھی ڈر اح جوس۔ان کےآرام کے لو ا گم گھ جات جو لی یا باد ود می فکام گر تر ہ ےکی 
اج ہے اگ داہ۔ تس لور اعصاال - 0000900 
جے جو 

تمارۓ ممیایک ڑامڑریں کے سس صعم کے فو لک میں کے لج وت 
یس و ساس سی ےکی نے ا سے مشما بد کر امطاسب سس تھا 

ایک ملرہ حعقیقت ہ ےک شورینڈ بر یٹ ریس اضاف ہک ے۔آس اس می شور 
ہو اما سے نے دا یآداز ریس پر پیش یش اض نہ بای آمرائی یی اکر تس یپ۔ 

اکٹ یدے شمروں میں ویک اکا ےک لوگ نا عو اور سر مسکوان ھا قوں ٹیش در ہنا 
زاوریٹ رج ںام یک میں اک لوگ شمروں سے دورر 2 بات ار جج یں-۔رو زلم 
یی لی گائڑینشس پاکار مج سام مر آتے ہیں۔ ناصلہ ذبادہ جو نے کے باوجودو دک ا میامر ات 
عفرا نے کے لیج دن گھ رآھ ور تکی خواری مول لمع ہوں۔ 

اع یہ یں آیک دوست ہر مع ای ٹیلش کی تک جانے کے یج 70 

می ںاسف کرت تھے نس کے لی کڈ سح ھخششہ جا نے اور انی 

وقت آنے می ں للع تھھ۔ نی دم عشہ اد حر ے رولتہ ہو تے جھ اور 

نحھ عیبر ای نے کے جعید می لوس فک رآ تتھو۔ 
وواس اضاثی مشعقت سے پر ان ہد ےکیاجیا ۓ سک کی رید سونے کے خوش میں خوش و جم 
مجے۔ 

ران شعر یل مکانوں کے سبب سے سیت کراے یڈ لی میس کے چوک کے 
دوفوا جع یں ہیں۔ کہ شر سے وور حر لوان لا قوں می کر اۓ دومن سے گشیی زیادہ مں- 

ا نکوڈاکٹروں ے ایا ح۲ شور خحل امرب ےکی آواز میں مگاٹر یو نکی دتتیف ہے 
کول کے علاہ ویڈیر پیٹ رکا ععث شی ے۔ 
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7 
٦. ٠‏ 2چ 5 ۔ : جو تہ 
سا کے مھ گی ما مود تح کی 61 اق ری رای گے اتیج نے 


".0 گی بارات تٌ سا تب ہے *گنروں طادود ماہے زار چا اور ھتہ دای 
پر امت ؟ 0 ل ندب ہولكے۔ 
۱ در گے وھ کے 77 وال سہ مگیوہ ار لو لے ان ْ 
گار 9و 5 0 اتاپ نے کے بعر راھد نے سو ت2 پ2 ٠‏ 
قا بے ےلاو کاو قد ما ٹون می رت وانے ‌ 722 


پا نان اہ رون ےر ے والو کی مت "کر 18 ور ود کو ار سے 


: 
را ت 
لڈ یہ نیج کے اساب ُ 
ادازر: لن کیا ےکلہ اریہ ہیں ر کے و ےا روط ار نو ناڈ بترم اضانہ ں 
مار کی مان وا خت کہ میم ر1 01-9 1 6ت تھ جیا و سے اتپ ند درس فا مار 
د رام دج ات 
ے مت وا| سا مم چضر طز ا ضا بی لہ یم ے اہو نے 
7 ا ول پا و ا ا ا 
ون ےک مار ال ثرت تاد شا لا نے شن یکامیات جج نے سی۔ 
بے 022 2 رجرر 5ت نس یک 
پا ہب گی مض" لما۔ ص یقت ہ, یی لدب پر 
۳2۵0۵+ -20كء8ھ) 2596011۱ ۶ تھی ے۔ 
ایام گر یر شی ہوئی ے۔ ھی یں مر میٹ بح ا لآ ۓکو بھی ایح 
مم آجے 8 اقہابک اور 2 نے ہعودر بی لی جج اوزر کم نی ذھ جھا جا ہے رام سای 
ےکم کمرموجوانوں میس ہہ مر فیس آت۔ باحہ پ5 25.5 سرال کے منوس مر کے ؛قر ا کی 


کفہا, ا سے 
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- مار کی عام طورح مور ٹی ہوڈی ہے لور امک جس جم انان کے محر وا ارا سی مس 
عتلاہ ببچھ جات ہیں- 
2 توجوافوں خ ںکحھ یٹ ے د لکی ر فار میں اطافہ (اختر رخ قلب) موس ہج 
سے ننس سے حر میگ ریس جاح سے ن 


۹ یرلیہ و سیب 


۔ رگ : یا یل ار" ری نآ داھم می مرا ول ار تھے کی زار گی۔ سز 
یا انی استبرل۔ 
شراب فوخ اکٹ شر لیڈ نیٹ ر کے مر ئن وو تے ہیں لن اہی ن کل 


سے کن کے ےو ہراشا می یمر ی انج نے اے چھوژرا جاۓ ۶ك 
اع لا لی دجہ سے پر یش رش اض نہ جو بادے- 

0 .0۰ھ کر تسم راشرا تآ لی ص رت مال عر سی سے ماب مجلہ 
رر ورای حر پکھرلی ے۔ نا اعصاب . نے ملک سے ہےر 
یرت ۶ آواے ا ل سے کو راس مرح تھی" بی ٹر چداگکر کا یاعث جو کی 
ا 

ول مخریفی معمانک ہے نام تما ماج جح رای نو ےج ا لے ووا ا اد کی ال 
ےر ےکی کون ور تین 

:: رووا نت حور کی۴ ا نی تا رنہ لی ین یآ موی 
صا یئ کے ۳۷6۱۵۔ 16757۴12 ۶٣٥ ۴۰٣٢۲  -وا ء۲٥٥۲ ۱۷٢‏ ت۷٣۳‏ 

۶۷٣۲۲۲۱۵۴۲٣٢۸ 47‏ ۶٣ہ۳۷۵۱۱۱۱-‏ ۲1115 ]۲۱۵ 
05110:1165 ۲8۱۳۲8۱لا -۲ 0ات5 ا11۴۵۲۲3-٤‏ ۳۹11ا 

۲۔ رو رون کی وت اور عم ہیں دو مر ے اخضاغ کیا بے م دک کی 2 

پیر پوئر و :7 لے انان موزان ا کے ٍ۰ ۲ 0۶ 
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۷/۰۷۱ مان سے۔ اس فو عکی قمام دواں پر ہر ہا اضاعہ 


00 زیا شس کا ماف شق ہیاس کے علاد کل ہاگرد ہک جار یالں۔ 


3 عه ٤0۳٥‏ ءعٹر 6ا0ت ۷۲۷۲٥٢٣۰‏ ان۶١‏ اور ال کے 


۳ یٹ وپیٹ کے کی وا سکم نے 


5۔ 


9۔ 


10۔ 


محمد تیار کا تعال می مگ گور سر کاو او و ا عال' تطرف ہے کیچ 
ان تی کے ڈ اکٹ کی ع بات کے عذادہمائ عل لو میاں۔ 

انث خوا می یکو مل کے دوران ٹیڈ سپ بیج جو جاجے۔اس کے عاا 3 باب مس 
ائ ید نآلی اور حم پر و مآ جاج ہے۔ 

ری چیا کے انم اسہاب میں سے ے۔ک چہ حگر یف پینہ سک بعد ہ ٹر 
مل اسائ 7 ہو سے۔ مین اکشر سما تج شراب ناکاٹی شا بوڈ ے اور نے 
چیریں سمل پبریر ہس وا قہ تل مل ا فا ہک رلیتے۔ 


5 مر یو کو ہلڈ بر یر بد سن ک یکو کی طز تہ محسوس 0 ہوی۔ اس کا پت 
بھی اقاتہ ‏ حالل رک ہے۔ ای د فی کا اضف کوٹ اجعیت نی رک 

اک خناقرن ماک کے ابر شی کے سلسلہ مس جال می دافل ہو میں بیشن 
سے ردز یل ستف النا کا مع شا جار 80۔ -1420ر ' ج کہ شاندار عور تک 
جار گی تھا 

جب ال کواعر نیشن گھیٹر میں نے پچ گیا تق پر نشر۹480-115: ھا یا مر جن 
نے او قت ا نیشن سے اکا کر دیا۔ 

سر تن صاح بکو مھا کیہ اشائا ار نیش نک کھیر ایی اد ذ فی وبا کیو جہ سے 
رنہ یف سز مر متشاہر ود کی ہیں۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06]ا0۲٢۱۷۱۱۰‎ ۱۰۴۹.۸66. 


15 
اسکلدوزلوا تن نے معن صاحب ک ےگھ جاک یھ ”فمد مت کیا جس کے 


بعد نکاس من اکمرد اکا 7- 
ابس ابر نیشن کے دس سال بعر تک پر یرصب معمول120-80ر )و رپیپ 
بات یر ےچ کہ ال کی اب ۴ر75 ہالے۔ 


اس عم کے تن اضا نے ج تخس کے بلط پر پیش رس جدتے رت ہیں۔ 
2 سر کے وچجلہ تہ یس درد ایک ماس شکایت ہے۔ یدرد کش روخ جدج سے مل 
سربچھارگی جو جا ےنور ای ےکا ےک سر می يکوئی چچی یف شک مان چلتی ہے۔ مر 
ررویڈ ہبڑے۔ من دن وکا مکارحع کے دو ری کون ےکن سے۔ ۱ 
ے٦‏ یریگ خشدت کے مطابشن م ریس کے ملڈ بی ٹر شی اشاضہ ہو جا سے ع ریش 
اکر سکریٹ پا سے مودہ تھوڈی دم ےرا مکر نے کے ہلاو یک ٹہ تک سک ر پیٹ 
نہ نے بر یر دن کے تتلف لو کات جیل لیاجاے اور ا کے یعد اضافہ گر 
می دی کے یلما مکی خلاست تراردیا جا ے۔ 
یی گیال ٠‏ ۱ 
پر لیر جب ؛ مت گے ای میٹ میں ملا 1301184 سے بح جا مو با 
رر وا سک یآ گمو ںکی چپیلی سن اض ای تبد یایایں حرش وجود ںآ ہیں۔ پاپ 
بی لایع می ن نمی ہے۔ ار اس خط ناک فی ت کا فوریی رادان ہیا جائے فو جچھ و کے 
گر سم ٹس موتدد اقم وھ جا٤ڑے۔‏ 
پ نیٹ ر کے بد ہت کا اکٹر کل مر عیہ سرائغ بادجہ تیر پھو می ہی ہو۳ ہے ہج 
مر لیو ںکو رک میں خون۔کھیٰ ا سکتا ہے پا خو نکی تے یی ہو ے۔ ْ 
ایپ موب کی رجہ سے دلل سے رآھد ہوتے دالی سب سے بد ش ران لو 
(۸۴۲) کیل ال ہے۔ اس می خ مآ جا ہے۔ بھی الیم در کھ نکی ہے یہ عصورت 
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مال الع لرکوں سک راہ ول سے ٹن کی بای یں نجنا تھوں کے لممار ے ۸1815۲8 کل 
نر شیا ٭ مد ۷ ہے آتے ار اناو رض کو سیا کس فک 

اور طلہ سی حوراخ ج ما راثر فو ری مو بت اما حرف ۳< سک ہیی خوا نکی نالبول لوج 
ےاج سان باجاے _ مر یا 7 3٭ یں ان رو گے 

ول و شون مس کر نے والی شر ماول ۸۳۵۸9۶ ۵۳۷٣ح‏ طف 
جھا نر تنس رکااٹ  ٤01[57‏ 83یم( یتارلی٭ اکا ہے۔ 

یل کے حطزت مور بڑاۓ اور یں جاۓ کی وج سے ٹخویف طر ح کجام 
تھ نے کے گابیں نیس ر جے۔ دوران فو جس کت اود یھب کی کفرور گیا و چہ سے 

9٥۹ ۶۲۶3۲۲ ۲:٢ ۹‏ 3٢ا‏ کل مارک ای ب×ر حا ی ہے۔ 

دماحخ و ادا لاح اي یت ا کی تا وی ےد کی 

راو کے ما دو ا دنک ہد تنک ہیں۔ پکھوٹی شر اجس بج تکر د ماخ شس جر بالن خولن ‏ 


۳۴۵۲389 ۱613(۲ ؛ ما ئے ات ےا رام ال مان جدا ہیں ۔ 


ال کاددر ہپ سکاہے۔ 
کوھت ۔ ھت ابی پت ن آئی ےگ ردوشں کی کیا رگ اریاروزبروز 
9 
بب و نے کے 7 سییوائج مرڈدےث 7 پ ٭ لے ۴53(۲ ٥٥31١‏ 7 


لے ےر ری گے نو وت کے 


تق 

یز بر یھر کے اسیک عام ممر تکس جا نہ پیش کی زیادٹی کے علادہ رن اس چ زنظر 
شی سں لی ابعداءٴ مس 7 بی نر کے می سے 777ھ فوظل۔ من داد ی ج بک رر 
جائۓ ہم عم یں اتی خر یب ککار شر دن حردے و نر مر یش کے کم یس پ ای جانے لی 
تد یوں۔آگائی رود کی مد بای ے۔ 
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ہہ مر یو ںکو بس نیش دوس فی یما فا فکیاعلا مرح کے طور جو جا ہے .اس لیے 
یمارہ یکی جک جا کر ایک ایم ضس روررت ہے۔ 
3 - ج ایل پیر نا را از ےھر تھوڈ ہےآرامم کے جعھ ایا چاۓے۔ ار 
پبریشر140-90 سے زیدو جد آ یھر مم رخ کی طزااات اور مر میٹ گی عیاسم سال 
عال کو ید نظ رک کر اس کے جم کے بر ے میں منریدنھتش ضردر یب سائی ہے۔ 
رو یمان : ْ 
پاب کال ممامہ ایک ام ضرورت ہے۔ بر نیش رکی وجہ س ےگردوں میں 
خر اما ںآ ای بی ۔ اگ دو کی مرا پر یٹ رکلباع(ث جو کی ہیں۔ 
زی من کاو کر نپ ران وخ و نون ھی پر یٹر گل اضائم 
کااحث ئن سک ہیں _ ای سلملہ می ہہ عر بی اتال کے جات ہیی 


5001 : 
نی کا لاسما ئن کر نا ایک مفید اور سان طهربپقہ سے لاس ت ریب س ےگردو کا 
مان شس پچ را نکی الو کا چیک زا اث د کے جا سک ہیں۔ 
ڈاکٹ حاہتی تج اشفاق ہوارے ددرت میں لوم لا اکا یرد مس امم دٰے۔ 
ایک م نی کوالن کے اس سجا سر کے لے بھھھاکیا۔ بن کیا ورٹ یں قد مت ےد 
['1,75107 ری 


)۷۰۲۴۶۴۲۲۳۷۰۰٣۰٣۳[۶[(4۷() 
5 ٤٤٠٢٤٤٤ ).٥۴۱٣1۱۱١۰ 1.۷ . ]۱٢ ٭ ت۴۴۲‎ 
أمنرن‎ ].۷ 531 60 
۲۷٢۶٣:۹آ 8۷ا308 )2 ہزغ‎ ١(2 
۳٢٢٣آ اناصات:‎ 
۷۶ھ /' اقنہ1:*‎ 


۱ جاحت۳٣-ح‏ ۳| .۷.] 6-جے 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۰ ۱۵۴8.۸۸۴ ۷ 


1<. ٤. 0(٣). 
"۹5.8.8615 
۴٢٢ ۔(تعدھان‎ [٠۴٤ ۸]1(.5.۸( 


۲١۱۲۴9 0.۱ )0(‏ 16۳ر ۵ ۸۷ 01ا٢5‏ :33:۳11 :00 111(5 
۰ ۳۲۲۳۳۳۲۸ انت اا6 11 انا 


7 سس کِْ 1 2 
آیرورٹ ہے مطاش ان سے یں لین کی کیا مہ ۱ 03 


7 
ساس ندب ٹ ی عم تپ اور 


١‏ ےھ ے جع کے نا آز و یھ ہر 
ٹس سس سے _ ےتہر مد 7 و و۴ ہج سے ہے ۔ انس مر میک ہے 


۱ 7 کس د لے ‌ ا ظط 2 
لیے کرو یسر اشتفاف صا کاب مد ما۔ ا مر مگ وا رپ ج و 1ض روز 


)!انا 

۴ئ ٢۳ ۲٣۴8۳‏ ۵غح۳ 
۔([3٢۱‏ قك۳٢۲۲‏ ا( ۲:673‏ حهْلطئخ ۳٢۸۲۲۰‏ ا اقرل 
۴۰ 0الضا 

وت 9ك ٢‏ ہ75 17 ذد 7ت رلو4ق0) ٢ت‏ 
٣۴۵۰. : ۶561725‏ 

.تال٣ا‏ ای) ۴۳۱۱۰۸۷۱۶ 

ئ۱۷۲عہ) پ ڈوم تت] ۷۸ 1خت 
ر(۳۵۵۔۲ی ود۳3 ا۰یہ٢‏ ۔ ج7 
۲۵۲۳5<) 

٢٢۳ (١31: 44273 ك۵‎ 
.31890898ذدا‎ 18 - 14 6 


10۲۰۱۷ ء0٦9(‎ 


([۰)+:ٹء5۴1] >١‏ تذ )5.۷۳5 تا 3ا ہم 
من وعدان , جع ام اتہب ۳۲٣۱1‏ .۱۳۱ کا 
(ز ہک ۶۲.1۱٢١ 4. ]٤8‏ 


سر انتا 


7 مرک لاک سم جح 
۲ا۱5 8ع1] ےرت طافا اقار متا ج۶ 


مقار جیان ‏ سای 


]۶۸- 15 

1 

نے ری 0ا 

٣)‏ ےن 

۱80/8 ۳ک] 

5 

٢ت:‎ ].۱ 
1-٤ 

ہ5 ص٢٣‏ 

ا١‎ 


53ا حا 11018 ط1 
2وی زا 

8ڈ ۱8٣97۱1‏ 38ا 
اک وی روزاتہ 
۳1.2 ۷٦ت‏ 3 1 
ات کور ۰ 

75 نہد جے ط13 

اف کوٹ ررزا تہ 
01۶8 3د۴٣‏ ۲35 
2او بت الک ظام 
کاعادڈٹنا ط5د اٴ 

اک 271ء,0+09 ای 
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تناد یکاآگ یر دقت علا رن دکیاہاے قودلل کے عضلدت ڈنل جن جا ہیں اور - 

پچمردل کے لیے خو نکو خوش اسلوٹی سے جج کر مکن نیس رچتا۔ دوران شون صععل ہو 
جاجاے۔ مور فو فلس بک آیک لزجیت جاک ےار ی۲۵ا[۴8 ۳٣۵8۲۲‏ 0+۶ ۱ 


روغ و جاک ے۔ 


اٹکمرے : 
چھائی شر ےکرنے پوت ناس چے ری ںی قرسوائوائن 
جاے قد فی کی میں مت لن کیل جالی ہے دل سے رآعد ہو نے دائ فو نکی شر پان فور ز 
۱ شک نکی سم رر ولاک یآسائی ہے دو لکی اس شک لکو چر کے بوٹ سے مشاہت ہوقی ہے۔ 
ای کے ا٣۵٣۳‏ 5030201 آ0 کے ىن_ 


جر یلعا 


اارقی : ٰ ۱ 

لم یٹ رکا لیک س ےکوی عطاخ نہ تھا مہ اعزاز ایک پاکتتائی اشن دن ڈاکٹر 
یم ال ماع صد لٹ یکو داع ہی ےگ نویس تے انس یما یکا ایک جامت اور مقاہں ا ماد عطارخ 
وریاقت کیا ڈاکطر میم اما صع لق ایک برغ بدارہ ہہ جدت شخصیت کے ماک تھے 
شاعر خے_ موب تھے۔ فلت تھ اسلومیات ک۱ بہر مور اگل مرن تھے مسین 
لڑگو ںکو سا مض کی طرف راغ بک نے او اشتیں ا کی تعلی مکی سس فیس ع کہ نے می 
انوں ۓ کرای لو نید ری کے سما تحت ایب ٹیا ار انی و فآ کیسٹ ری ہموائ ید ماپ 
کی آقری عدود فی وہاں جاک رر یع کردا اوریچو لگ سار ےد ٠‏ 

بج شی سے وس گیا یت اکر نے کے بعد تی وچ ب<ای کے وواغاذ اور 

یہ کار دی کے سما تع ولب جج گئ۔ اضوں نے جدیر سای بیاادل دی اووے ے 
ری کی لور کاب حکومت بشدد دی اعلیک او رجھھنوطیں چا کی کیک سح مج ۔ 
ماکسا کوالنع سے تیاز ہن یکا نتفریامعنل تھا بلنڈ پہ بر کے علارح کے بارے میس 
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۱ ای جرد جم کی دا تتااع نات ہھ ےق مایا۔ 

۱ تیعم اس فا نون را اور بسٹریا کے مر یضو کو چھو یچین دور نکفل نے 
اڈ آقار بی یہ دیا کر تے تھے ان کے لن کی شرب ٹکو سا مے رک کر میں نے وج الہ 
پلذ بی نیشم مگ ای عوارج سے ذو جا سے چھو کی دن مع نیم بش رو گنی اک سک اتجڑام 
تا سلئے لئے یک نا مکی لاجر ی۔ 

ڈاکٹ رص ری یکو یم ول ناں نے اشماردد کہ اسرول (یچھولی پینن کان سے 
مربی کی یراہ ٹک ہو جای سے ادر دہ بے سکوٹی سے حجبات پاک ردام سے سو جا ے۔ 
ڈاکڑ صیدںحی نے ون اشمارا ت کو ساتے رک کر ارول کاکیییادی تحومہ شروع کیا مان 
ملس ب کی کوک چمسرعہ آٹی۔ انموں تے بنددحنمان کے لف علائوں ے اصرول گے 
جج حعاص یکر ششروغ کی اور آخ رکار وہ بھار کے خرس ما مکیا سے حاصصل جو نے 
دای اسر لیکو تب ساے یس فین فکیاکیان نو ہر عراد پا آگی۔ ابشدائی تزبہ سے اسرول 
س 19 0108 ۸> ام عاصصل ہد ےشن میس ای کا ام ان مزح عکیمم صراضب کے 
پم کی عواسبتں سے ملین" رکھل۔ اس کے علادہ اس کے اہنزانء عائل شی 
00۳۸1۸7 خی رو شمائل حھ۔ " 

زاگکٹر سملیم اتریاں دن نے .8 ے۴8 کے ہام سے یلٹھ نیٹ ری کی حول 
اور ٭۶ روا دراق تگی۔ انموں نے اس کا مہ رجا م کر دیا۔ و کوٹی عامے ججائے اور اس ا 
2 سعارقے تد یا_ آہے ]ہچ _ گکنے راہ .۳۸ت کے مکل سمل ۱ 
سے سرمطان کا مم لیر ہو سکیا ے۔ وس یع لوکویں نے ا سے تر کر دیا۔ اس سذ ایک 7 
۸ا بھی یک موثر وور حفوطھ درا گی جاٹی ہے۔ ڈاکٹرصیدئٹی صاحب نے 
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بھی خود جا ا کہ 1 ۳> ج من یکی پوس رگ ہکپٹی بدبی مقبولیت کے ساتھھ تا کر رتی 
ہے۔ پت ضمص ہمارے ڈاکر اب تک اس س ےکیوں اما طگھردر سے ہیں۔ ٰ 

نے لا اور نت مار کی رجھی۔ بجر جنددسیکن گے ملف علا قیں سے اس 
پودرے کے نھوے موا ۓےکہ شاب ہآ بد ہوا کے فرق سے کپ سیا نآ تے۔ 

آش کیار میں معوبہ مار سے گیا (بد ھ مہ ہب کا مقدش مقام ے)چندن کے ہہ 
پدرے ماس رآ نے ا نکو چچوائوں میں مھا گیا لو رککام من گھیا۔ می نے- 324 301011 
3 -ج.ےے- یا لادے ے۹7اکرا تزاء( 0108 |۱۳۴ ۵) علاش کۓ_ 
نے ۱7۷م ۴۳3۲51۲۶ 66۲6 ۵ار کی انف کے ٣م‏ پ ۸زظ خر 2 
نمی ْ 

اتا یس سے اکٹ ائکائیڈبلڈ پڈھٹ کی قام ارام کے لے مفید ھے ڈاکز سلیم. 
مان ممد یٹ یکی اس ا یبد سے ید ٹیش تمہ گیا د یاکی ہر دداسازائیاتے ا سے دانا چا 
اور ڑا ید گی نے اتسا حبی تکی بذا کی کے لیے انا ضسطہ ال کو مفتددے دیا۔ 

8ء می اک ساتی مو نس سے لس یس ین ے تم الادبے ے 
اہ ری ھی لامور آۓے ہد ۓ توالت یش سے ایک پرو شس ہی جس نے بہ چھاک ہکیادوڈاکٹر 
صدیگی سے متا بین دککر ےگا ؟ادولوگ ا شفیا می مہ حرف کہ میرے نی نک ئن اہ الن 
بیس سے اکٹ کوارن کے خقدام ا می ھی ماد تھے 

۱ .ا کی نمور ددا 811 6۴508 کے کے امم سم( ری گیاموردہ ہر م ری کے ان 

اہزہ ما ینک تھی برا رکوں نےۓ ۴4۳ج نخس ا تر اضیات یئاور ا کیا رواخ جا اد بل 
ڈاکطر صلی نے بے تایاک۔ہ اس بر ےکا ایک لور اوا یڈ ۳۶۵۲ا بر پ یس فرع شی 
یڈ یی نیش رک سب سے مبول ددآہے لود اسے جن می کی 0671۶ کنیب اعد مار کیٹ 
آے ۱ 

ام ایل نے چندن کے 3 ہنی ارک کا مشاہ ہکپالو رو یلڈ پیش رک جم 
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کے لیے ت یق نکی ای مض مکاایک مشابر :ہار ذاتی خفم میں ہے یم مفقی ول ال جرای 
ہسٹر ما اور ران مل الفصسنطب کا خوف پ کیامر گے استعا یکیا۔ اج کل ان کا۔ ‏ 

تج می میں زاس ارام رع ککامیای لے اھ اختعال کر رسے ی۔ کو 
اتی کہ لن کے پان جھھ می کے ج رھش سے وگ ١ضس‏ فند دی ارح کے لے آتے ہیں۔ 
لے صد 020 8ة - :0016م )۷ئ 5٣ب‏ 0یاثرر 
7ء یر زمادم مصطہوگلی جي۔ اس لے شس یم نے اسرائش فاب کے یک مج 
مرک سد لب ہکیا۔وہاں بر میدہپتتال کے شعہ امر اش اب کے رجش رکر ڈاکٹ فرب اتد 
لارقی ع ریقحت جس ڈ اکٹ آقراب صاتب بے جار گور خواست پلڈ یر یٹ رک لاف 
حااح کے عریضول کے نچ جو نی کک دہ شش ش مر * تِ 
بی اط ایک نیع مر می کا سے سے صمرف پ نیرز یادکی ہے_ لو رکوٹی پجی کی 
۱ 7 ا ۱ 
۶۲ 117۸177 
را امہ ١ج‏ 
1.۰.2 0653110011 ۹+, ۴۲و1>8 ۲ 


۰ ئلفا ىوىث٘۲ع3) ذ۸٣‏ - ز۳2 
ع چک ] )اد تچھ اناذا ۴ ادانطنا _ ۲۲۸)۱٢۳۲‏ آ ۳2۳0٣۰‏ 


11ا5 10 1:1011 ۔تا15 
ای کی روزاد 
٣‏ 7۷2ف ط۸۶۵ 
چم دن کے علائع سے ب یئم گی آگنیا۔ سر سے موچھ ات یا ڈاکٹر صا ہب کا 
شوہ ےکمہ دوائی سار یع کھوای وکیا 
, دوصرے حر یش کوبلڈ بے پیر کے اھ نا مس شک رن ےکی یں مھ بی 
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اےتا مس یوما کی کے گے سن لا اور بر جی کی یس1 مر ور نٹ گر سےکی۔ 
7> ,1 ۱ 


”تا ثت٭ تال 
1٣۶‏ 31101]ے ت85 ٣۲مم11‏ 5۰۶ ]' 
ملعا , جلعد3) ٣:٢۷‏ - 91ا 


۳٢٢٣٣ ن٢‎ ۲3۱۱٣٣۲ __٠۸٥ك٢٘‎ ٣۰ ب٣ت لے ڑے 88ث‎ 52+ ۲۴3۴ 


۱۲۶ج واعغاماتا ۸ڈ ٥‏ تا5٥ء‏ تما 
٭0)] ١١۱۶۴‏ ٭] رھ ]' 
ایک ٦‏ لاد ڑانے 
:اطع حاعظا لے ۱ 
ایک صاح بکوبنڈ یہ نیش ر کے سم تج مہ گیا ؤیعما کی تھی صی۔ ای مر لیو ں و 
بجھیآپ ندال دواؤانں گے حرووررر کے اسمال سے شلاپ یھر ال ا ضاشر وت جانا 


۰-ءء)) 118.1 
:کا 5۳9ا رایت 
16 5۶0۱۱8311686غڈ 1+۲ ۶((]“ 
٤ھ‏ 1[ )٢۵ا٤‏ 37ہ۷٢٦٢]‏ 172۰ 
8 ×5 2ذ مویہ خازا٢ ٢٢‏ _ ٢٢۰۱۱۶٢]ت‏ 56× 





3 .+8 آأصع ہہ(:ہ۳۳۳۰ 7ا 
(241- 5 50ا8 3۳:]' 
ایک لو اڑل 
7 اث نا2 ۸ 


مر یش شکوملیڈی پیر کے لیے اس دوداٹی کے مرا تھ وم ہکا ہناسب خلارج مود و سے 
دہایا ے۔ بہت ححس وس کرد جاہے۔ نملان لاح پیش حجار ار ےتا 

ایک اح بک بلڈ ی ایر کے ما تھ دل مم تقرف تی حین کن ہے کہ پیر 
سے ال وائل اور عر ح عذا رح کے باحعثف اس نے د کو متا کرد ہو اس عم پیا یکو مم اور 


دی نکی تلیف کے لیے ایک می سط بجو گیا کیا۔ 
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111.5111 ).١۸811.- 


۴( ۳ +5 0+9۳1 
1:٤۴‏ ۵۶01831001 321ء11 ۶ط]_' 


.۱.۵۳75 ۴3۴۳۰د5) 8 ۷ر ۔٢‏ 92ا 
7٤‏ +_ ×5۳ کرک چ ےھ ث٣ ۰_٠۷٣‏ ۴۵۷۱1۳۲۱۱ ات ے0 ٭ 
ثش5۵3ات] 169371] 15193-11112 لاجھ ٦ت‏ أ٢6۲۴۳۲٢]]‏ 
رانک 0ک (را تفڈا 2:]: -] 
ان کو کیہ شر مم ددرت ڑل کے ےر لی 
ال - 501(۷[ 6ا3٢‏ 7 
لج ا کشم 


000[ ۲ ددئ٤حص]‏ 5[ ٠.‏ 
۱ 0ر ویو زان 
ع0۳اٹاڈ ۱۲نا 5ا[ 7 


آد یکول روزای ڈی شش و وہ 
عو کی ضردر ت امہ جہ قمام عم رج ےکی ۔ تن ہر ماوڈ کر سے سا جات کے ذو اوہ 
صدرت ہا کا چاتزو ضعرور ىا ہے حااات کے مطائلق مہ شش می لی ہو فی سے گیا۔ 
لاتور سائ ار آنجسو تی اہن ام سے اک ول اونر کم حر بدا سے۔ 
رون زگارڈاح کلییک مید ہنزال کے یہ ام رائس قلپ کے تیون اور تھمراٹی شس ہد اے۔ 
اک اواركہ ے دا یکی من مار ۶ 


لی بلب پیٹ کے ہار مے میں ان کیا دایوت بی ہیں۔ 
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۲٢٢ ٣1٣۵۲ ۸46ھ‎ 
٥۸۵۱٢ )تلااث٥‎ ٣ ۶۵ 
)۱۲ا۷‎ 1 
0۲ 


٥ اہ 1 تجح‎ ٥٥٢۲٢9٥۹6355 


یڑا : 
ال بلح نشم : رام اي مدرم نے اترا ت کا حجاک ہے درا ہہ بات خو یآحندر سے 

کہ ا ک٤‏ نت او رکامیاب جع ہر در جہ حر مین سے او آئم نم یکو شر وخ یس دبالیا سپا ا 

کی حتف مھ بش ساس کے مر ے لفرات سے تفویارو سے ۔ 
در فا عول اور تاج رر خی ی۔ 

1- رم کے مسا سی سے مروری بات ا یکاجر انی درس تھی سکب بیز 
میق ہی علخ اور حرج نکر جا ہے 

گے۔ طسق ٹس فور اب سے سر ہی کو سب سے زیاد وابحیت کی جال یں و 
بات سماتے گنی ےکلہ یف کا ۳و لن اڑا طز تا ہج انس لیے تحری ف کا 
اعتعمال تکون: رک کرد جا ئے۔ تھی وا ۓے نلیا ےا بھنحا ‏ کپ جا ئۓے۔ 
ار ورک سے جا جاۓ۔ موفایا تم کی جاتے۔ یاقی :بادء ڈمتتا نکیا جا اور 
2 ا و ىحم ہے 
تم چٹ 7 میا سے پر تیر پر کر ہے ہے تیر تاب جا سج 

کے۔ ززلی تفھمرات اورروزھم وا ٹنیس پیش کوزد ھاٹی ہیں۔ 

2۔ ز2 ا ال ا ر7 جو ہے اس وف ون 
یج مو سن 


1 او ات لڈم بیٹ کی د یریوجہ معلوع تم یس بد اٹ اس لے اکا خطاح جا نات 
565٤0٣٥۹0٥٥5۰ ۷۵۸۲۹6٥8‏ ۷۷۷۰// 


-1 


ے۔ 
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نال علان 
افاء فک مم نے بر نی مکی ز وادطی میں اسر دل(چچھوٹی نون کو مفید قرار و ے۔ 
و تہ اور اکر سبیھم لت مان در بک کے مشاحرات سے ا ؟ انار یت 
س9 دی ہے سن ادہ یا ب و بھی ےا تفرتد یو 
ا شاب آوءکی ضرورت یل کی 
ات تحف ہے یی کا کی مقر ار اج می یف شک عالت کے معطا دن میس 
3م دبا جا؟ ے۔ موی مسا یی ےگ 
انٹسل ےش اس کےذا او آفاد حی کو ہوں مج ” یاج۔ 


اس ولڑدیاعوا یم ]420 ھی لیشر ع رخ شی راو 5و2 گی لیشر شر وت خعاب سی 


سیا ند ما چا ت۔ 

١ جحخرم ال 1 : ے‌‌ دھرے گل دک رہ‎ ٠ 
نے اور ا ا رم وا می ای اس‎ 
آح او چا اس ے۔‎ 


مال رخ امم ماخ سس 0ئ ں کیفیت کے و ماگی اثرا کل ص رت جس 
مر یق کی نص کو :گنی اورا سے جک کی کے دودح یں خ انی اکر ڑا اگمیا۔ 

مر لیخ کی وے فتر ار 2 کمن ہج سے رام تیر وع وار یر تن 
جاے۔ بج راحا ٹف مکی دلنہ شر ناب سیر تر ہو حر یاؤزبان حر ش تر" 
شر یت نیل ر7 لی یش 25 4 می یٹ 22 قیالھر ما“ جاایا جا ئے٤۔‏ 

می( اح 7 ٤‏ سی سے کادز ران بر اف25 گمراھ.. سر سا ان 1 
پر می میق 2 ان تر ا وش ل کرات وید 
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پالم پو بھی ما کو یت جوشویں۔ پھر کر یکر صا ری 
اس میں مححصار و سیپ شی میس 114 نیٹ موک 1۸4 ظو ہی رش مت تا زگ رٹییں۔ 
اس شر مت یس 0 7 فی میٹ جا دیائی ملوک تم تبیہ منہ پا جا ئے۔ 
شی رکید تیگ ند سفیھ'ل گیب رع نز عہ خخائی ج ایک 60ا 
گرا بر یل ود بائ شع نیش مان ور نر کان اوو کوبا رک بھی ںکر 
رک فی ےرام دوائی عق شی 'عرق 1ء این (جر ایک 72 لی یرک لور شریست 
سر لوول لے مرورورومویں ٠‏ 
عرش میرم 2 را کو ۶رت یکیوڑ :0ا تی ایظر یس تح کر کے خی گر ہج پھر 
ادن کشنن ختف زج عو سقید ' ش سن عم حرقہ جر ایک ے پگ امم لن نام 
کے بھروزن ری تھی شی کی شا کر میں پگ اسم دو ائی چم راہ عر یئز لٹ 


اعتتعمال مر امی_ 


ا ا کا کا ا را ا مسو “کر مک" بینگن' 


راب تسیانو اٹ جرو و ینس جس سای ہو کی ے۔ 


ے‫ نہ 
مزا یں : 


ا اف من درد ے جنگ مے یل چو یی دو مکی سے ہو 
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دیجم کی کی ریت اخ وت یپ و پر کر ا تو 


5 
ظز سر 


ریہ نس ہدام پح'نیھو پارااسقعا یریم 


۴ 2 .7 7 ید .۶ ۴ ہے 
دای شی ماقم زیں اور شی اض اص حبا نکی میا فصو سے گی 


۶١.‏ یم 


یر 2 ۰ 
رری۔ انا ہیا سح جر مضردر اور مت سب ہے الہ باد اح ےک اور نے طوت رز تن 


: 5 ۰- 
5 
د۶ لے نما 2 سے ہسے۔ 


۳٣ض‎ 


ِ٭ دے- 
طپ وش 


بے : لے ۱ _ ٠‏ ت7 
پ انگ مع صعحیقتہ ےک سڈ حم یج سے 95 ری عم ییقوں ٹس ۶ای گا کون 


ے۔ سے 7 "۔ ج۳ 


5 5 و ا ٠‏ دی و مور 
تپ ۱ -َٴًْ : سے 
یا تس .ص٠‏ ے حعابھ " و ظز 3 رات اون ں ا ا ا وت وا ا مرا 


٣١‏ "سے 


ا 
2 


سو سے پار مون ع ا رجہ موور: اما نز او و کو ھازے ٹل 
یئ جو۴ ی۔ 
رر مک ن کو ان 75 11126یا ۴9۲۸۰۷۹ ۲ری عائی + کت 


- 


لااو و ک2 وی و مرن ھا نتر غ رو سر نیا نآ 

اح 2 .۶۰ 7 7 ٠‏ سر ب۶ 1 ١‏ ہت ٣‏ ہے سے 2 

اکا ے لے ہے و ا اغحصابی او عدور گر ور مںپ حر صہ ا کماب نر لے نے جیدہ لم 

اعصابی ۔ ا وخل ہوباغ إ ےن ا ت وا 5 نع نیا ٹپ خی رک 
ا اور اود لام ) جات ظط بن مب ئپي۔ 


بی ار م س لگ نے اس باب لد دہ ما تی ان ظہ کی ے۔ 
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ا ہرد ڑج نشرد تی ےوہ ترامرے ا سکی تھوڑی مار تھی ترامرے .اور زیاد 

بھی رام ہے۔ 

ص یک یب نے امو کی شراب سے عالاع کے ہار ے مس مشود و چاہا نوا گرا بی 

ہوا ذشیات مکی یما رک یکا اع یی سی بات خووییمار کی ہیں_'' 

“سی حرام پنزریس شغا نی ود تی “' 

مم یک شوزض جو اڈ پیش رککااخصاٹی تنا اسلام بر مہ شر اب اور ققبیات ہے 
بر اورو مناخ رکھاے۔ 
اتپ بیگانیال لورز ادج : 

ا کہ ال نک سون او رگولیوں سے دای الما سے مر یس وو جار نول 
ٹیس می بھی سو کر سے یکن م مال فو ای کہ موجوو ہیں تو میں اح مان کوک نی کر 
وت یں نکنی شال یکوجوںکاقیںر تےۃ یی ہات۔ 

امرا لپ کے سرا تید ذ ہئی میا سک ود گر اف ہے اس حصوررت مال کی 
جائمزوائیک ملا بک صصورت شس شال ے۔ 

ت کان یی کاد موک ےک ٹڑھ شفاکاذر ہے کان لن لوکوں کے لیے جامس ىہ 
نین ر کھت ہیں۔ 

وت افائروی الات اذا اصانتہم سحصبة قاتو آتا لله 

۱ راتا اليه راجعون(ا/ک ب155) 
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دولون جع کر تے ہیں ادر جب لا نک کول مب تآلکی ہے قد یت ہیں۔ 


(جر کے یں ہے دواد کی سے ہے سے ھا اتک دنا ای کس رف 
لٹ جانا تھے ۔ ان کے7 ریت را نک تو سے 
ریس بازل وولی یس۔) ۱ 
آ ہی پٹ عھی اراس کے لی انس سے بہت بددداس تکمرد چاے .مم ) 
ان مجر نے مر بیشانیوں اور یں کا اھ ضماپی ص ںار اھ مم ما نے ٠‏ 
لکیلا تاسواعلی یافانکہ ولا تفر جوا با اٹاکہہ(اللم >-22) 
جک یکیااس پر اتا نمی اور جو سای سر چچچتچ ھس۔ ۳ 
عرت چ عبدانقادد یلال ہے یکو ایح کر تے دو ایا : 
اے عیرے رز ھا مت ت کو لاک یکر نے کے لیے نیف کی اح 


ہی تحار ے تر مور ایا امیا لن کے ےآ ے۔ 


ہج 


رائن یلد نئ ایک اھر استہ سے ججایا سے ۔ 


واستعینوابالعے والی ڈر: ڑاٰترم5ہ) 
کے کو ظا ارھ رن 7ن 


ضر سے اسمام حت صن رایت مال جس 
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قانل یك رسول اللہ صہد اه عليه اوسلہر: الا مکی 
3 ہے ڑچ ے ہے اذ 5 
نس قواہفزن ہناد ال5 پ 1 تک یکپ اہ می 
اک روز بر سول انز وت نے بھی الف مر ے مرا الہ شن ین 


ھگ ظا یق سر می مڑھآمرو۔ ےم ہے 
الہ جوارارب ے اور جم اک کے سا تی بی بھی مور رط ںیگ اور 


نب محبد ابن دن حا نع جن سک کی کم مر تھے نے کم می 
سی ازع الاستتفقارز جعل اللائ تی گل شہ فرجاامی ئل 
شیق کرجا ورزرفەاسن عیہثف لا پحسسسی اپ داور) 
)رج 07٭ا اتاپ ا تر کو لزم مر می نیو ا سے جامار 
ہا الف اتی ا کو قھوں ے سے رت 
و ہے ار ے۔ آز رت تج یوون ےر تک ےہ یئ 
کے مارے جح اس ےکمیات یی تید +..]] 
ای کی مر لی کے بس چو فران ھی بڑ نے ئ اور ان ول مم بھی تے۔ 


نا جحیعد نے تمما مو ٹم لکل اور حر بیٹاٹی سے صا ت کےا ربچ ثرار دیا ے۔ اگ کے ماج ورڑی 


5٦ 


و ےئ روق مت ے چو او مر لگ جک اتی تھا کے تو می و مہ د تی سا ہے اور جر اج 
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حاان اور لی ولیوں یی ۓاج سی نے با سے مگ ر٭ اکم یا جا ےک ظط 
”ال 1کررلو ںآرا حیٹئور چڑے_“ 
علا) : 
بل پ مم . ھداکھر نے می حون کی نالیو کی دص ت(یک اکم تہ ہوٹی ے۔ کھت 
گے ای کرام لب رج 5 از ے ‏ ان اور با بر تورر سی مر نے دانوں ؟ ا چلیوں 7.2 
کی میں جم مجانی ہیں۔ مرن یس تک کیو ں کی تم |081۴8 |۵ 56ند دک الیوں کے اندر تم 
جاک اور لیاں تج کے مہ دوک ہے ر1 ٣‏ جال کین 
وور جار جس ول کے مر ینوی کے لیے و لی ومن ای با 
و ہش کا منظمرخمن ھیے۔ جو میہر سست جیپ واسی وھکر ےک یکو و روش مس اور 
اھر یس بن کو ا اعد واج کے سا ٹر رو لوم“ مر وا روہ سر را جما ا ہے ۔ 
یا وم عرد بک ایا ےت یر ضول اور و اٹ و یک مظرار تر نی اع لی 
ٌَ کل اخ ا کہ بی کے 
رت مھا تہ حعحمد بونہ ےج جن ےکوٹی و ات :٭ ال ازر خر ین دای گھر 
57ھ "ا ا ا ا کس 
چاے کے عد و واہی جانہ کے لے تر ڑخور۔ ری فا نے کے ور 
اون ےج لی ڑا اوار لی بھی ورڈ مایا 7 تح 6 یت تا تج نے رر سی 


:رم می ددرت خاے . 
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التییة محمة لفواد العریض تذعب ببعض الحزن (تاری'” م) 
( مع رای کے جم صاع کان سے سے ع لیٹس سن دن 
سے عم کو ارہ یاے.) 
جب جوکاہ نیادودھ جا پکا ا جا ۓاورامئ میں محعاس کے نے محمد الد جانے جب جیہ ہے۔ 
ھکاس و لیا جی ٹکو صا فک جا سے۔ برای فھل ‏ پید کے اسر کے فی جا کور 
مل علایےے۔ اس حد یٹ مبارکہ جس اسے ول کے جمدہ میا کا لف ماود سا تج 
بھی شی دی کہ ول ےک کو جارد چا سے بوکا دک یاکھانے وو ںکوخواہ د کی 
قرف ہو با مقر سح مجر ےےقما مت اسپاب ان تاس ماف کال دلیا ہیس مو جود ےت 
کو لیسٹرول اور وکیا : 
ام تن رسمالہ روز ڈاخخسٹ ہے قون می ںپکولینسٹرول کی عقعدثر بر 1880ء میں ایک 
فی رتا شاک کے بس میس منلف مشا رات او رتتنکٹروں مر بیضوں پر سے نے جربات 
کے بجع عاہم تک کیا سے بجی جو )نار یکھانے سے ون ےک و سش روا کی ماکح 6 انی 
یں شنل ”سور ت اور زا نہ یں بی ہر نے ریپ مر سے۔ تت یکا دیز بانزہ شائ 6 0870ا( 
0153 کے اس ہما ہے خواب می سان یکا ار دکھوڑو کول با جات ہے شع سیاکلوٹ یں 
کات ز یا ہوا سےاو ربا الو ئی ےا دای اگوں کےڑبوں سا کک ہدک را اے۔ 
مرو ںکو کی کے×لیاے فا نو ہوا مو ہرے ار گی ات ہت ماب اریت 


کرو لکیز دی کے علانو ود گیلف ار یوں نہر درا اک کا زلمیا و سنسیا 7 
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ے۔ ٹائیلے سولی سمانوں می کسی ایک مر لی کے عطا ٹس تبد پٹ لکی ضردرت بی انہ ول 
بلڈپ نیٹ کے انشرمر نیو ںکو فمار مہ تابینککلا گیا کچھ عو عصہ میں اکر مال علس جو سن 

ار رف بر گگیگولیوں پا کون دلا نے کے ہے طشیام کی مرورمت تہ نٹ گی۔ 
موی کی نے سے خوان میں ھوجو کو اس رو کی اضاڈی نار فیس ۹5 دموں میں 
کھ یآ مانی سے۔ اکر ای ںا اتال جار یر سے خو نکی نالیاں نیک یھن حاتی جس لور ال یں بھی 
ہدکی یو شحگوار اشیاء خخاررح جع جائی ہیں۔ نے دو لیا عم سے ای ٹک وگ مک ۴ سے شا گور 
ہےاس لن گر دو کی خئراہو ‏ پکودو کر جا سے۔ می خر امیا ں پھیاپنڈ یہ لیش رکاباسحعت ہو خی ہیں۔ 


2 انور : 


ون کی لیوں سے مرکاو ٹیش وو رکھرتے کے لیے ائن طار نے ات رکو مفید پایا۔ 
تی ےن ےکی تن تو کت مان زار ٗی مع تقر دیا ہے۔ منرت 
ابو العدر دا .یا گر تے مج نک می اکر م ٹپ کی خد مت میس ای روں سے بھ ا جداآیک حا 
می یپاک اور خر مایا : 

گیا وائل ےے' وقال: لوقلت ذان فاگیة نزلت من 

الحنۂ قلت: غذ؛ لان فاکھةالحنة ہلا عجم ء فکلوا مھا 
فاٹھا نقطع الپوسیرو تنقع من النقرس 

(یم] امج راس میس ے مو کداااود مرکا اگ کوک نچ جفت سے ات 

کر سکم سے قودہ بی ہے اس می يکوئی شک خی کہ ہش ککامیوہ 
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ہے ا کھاؤ کی وخلد مو اس رک وکا گر رھد بی ہے کور سو 


کے در وواں ان مد نے ۱ 

اللہ تمالی نے موہ اکتکون میس ای کی صع مکھائی ے۔ لور جس تن کو اوضہ تھا لی تی 
ائیتد تے ہی کم ال کی تع مکھاتے ہیں سپ رکاش تار ہو ایک از بی نیت ے_ 

ای تی ےک ار کے ٹیاط ےمم نار د جج ج اور 
پلڈ پیر کے علاوہگمری کے موم یس !ےکھانے بر ار میں وہوتے۔ 

لی معففقی نے اے اعیت عدلاقظر مائی اور نمی اکر من نے ا سے جنی کا میدہ قرار 
در یے ہد ے قوا نکی خالیو کی مار ی ہو اسی رکرو تہ د تے وی فرانردیا۔ دوس نف سی میں 
مفیل تقرار رین ہیں نظ کیددما کی جیپ نو رک ائیسڈر ما لیف سپ راج وک رگ ردول اور توڑول 
نشی ئفنھ جانے ہیں جوڑوش میس درداو گمردول میں پچجھ مال من مال ں۔ 

خرس میں ایر کے مقید ہد تے ما مطلب ہہ ےکم دہ بد ٹہ د خی رہکو بدا 
تو ئ3 7ہه) روم باہو تے کے بعد رت ظط 7 کت جب نوا نک وکھول ام کال نے ات 
بڈ عیٹر نر اکر نے مم ںيکمردو ں کا ھی دفل سے اکر ابی گردو کو صیا فک لی اور اع یں 
مدجود پھر ول کو کال عق سے فو ملا نک ام ضرورت ہے ا حر فو نکی :کیو یک کھو لیے 
ےکی اج کااستعال مفیرے نے ما گج انی داوم ایر سے تقالد جس نہ گے جو کو 
آز میا جاسکنا ہے۔ ٹلی اکر مم پگ نے دل کے دود ‏ کے علارخ می مجر ور ا کی مھ سے 
لا جآ واکر عر یی کو جنر سکم کے دھاے سے۔ جچ کہ ول کے دوہ میں تھی خو نکی 
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ای کا مہ جو جا ہے۔ اس لیے ا نککا کی ٹس بل یہ پیش ریس تھی مفید ہگ 
مزا رخ ار اہ : 

اس حث می پڑے نف کہ سی بک راہ ؟ سی من اکث رم ریو کو گیا ایک سے 
رد اوھ اللہ کے ففل سے پ پیر معمول پ آگپاز 
۹ نمور مت ج نماد نیا شچھ ڈا لکر_ 
ہرکھانے کے بعد 3دانے خنک ار 

تایادہ دو پاورن زباد٤ہو‏ لاب رکھا نے ےآد کہ پل دئی جا ئے۔ 
ے۔ کػھو ی3 ہر من شی س0 پگ رام مکاسنی کے بج ےگ رام 

ا ن کو یکر ہی ںکر چھو یا گی شا مکھانے کے بعد 

اس علاج کے سا تد معمول کے پہ یڑ لن یلو چا یک کی جاک ذاش 
معرفما چا مز دود داد رآ را مك سے ہہ ہی رکیا جائۓے۔ 

ککھانا جھوزی کی پھ وک رک ک۷ رکھاا جائۓے_مسیار خوریی فور یدگ کید عوقو ی ںید بای 
مرن 'عارے رو کلت ھا ے یں بل اضر دی ے۔ دن یس کل ٹر کے ریب 
سیر مناسب ہے۔ رل کا کنا لئ ہکھلپا ہا تۓ ٹودراس کے آیک موزز یگ کیج دم مور چڑا 
جاتےہ خوا تنا کم ک ےتکن چحع تپ چک مکل قد کی ض رود تو راگ سم ہیں 
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جرد کاجار. گی مرری - 


(۲۵۷۵۳ ۲۱۹۲۰ادط۳۳) 


جو کو ھا کی سا لع ر کے گر جپ بقا رج تا سے ۔ اس بقاث کے سام پوڑروں 
رورم1 جا تا سے لوم الع ما مم بل وم۸ متا سے ۔ با دک مور ہر دلو کی زنکا کیا 
سے۔ بجورپ میں ات سو سی صددکی تنک و پا کی صورت شی پچ یلاکھ رج تھا۔ 1930ء شس 
اش یش اس ہک یکیو با ن٠ی‏ مشاجد و می لآ تھیں- جوا لان ای وش ت مس سے جات وا ہو 
ھی یک ری مر جراٹھم سے ہوا ہےود ان بچو ںکوزیاد ہیف می لیا ہے مجن کے گل 
خراب رتے ہیں اہ ں کا ددوسرا بڑا جب مرح یقار (۴۵۷6۲ :3۰3۷6) خرار دیا 
گیا۔ یہ ہنا ری ہما ےکم ٹھما لی فکی پا رک ییئی۔ 

ان تقائن جے می ہل نکی ماج گت نے مشاجر دی ےک ہہ جقاد نٹ یاگی ما لیک 
سال مکائ یکر نے دالوں یس زیادہ ہوتا سے ۔ تہ نیو لین کے ماہ بن نے ا بس 
لو ںیا بحصوش؟راردیا ہے۔ 

لیا گی اج رین کی تنا ست کل ور مت ہوا محلتہ سے یکا چم نے اکتان 
ار ارت میں ال کے چند ایک مرلیٹش ہ مھ ہیں ۔ چیک برای سکولوں کے چو یس 
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اس کی و پائیس دو زم رکا معصول ہیں مفرفی جھائنک ٹیں ان کی راو ا ی اہی حا کہ و ہاگ پہ 
تصرف انی بر تحتیقات کے لرارے تام ہیں اع ای بر تا کی خر ے 5ا718با0ز 
۷ ا:) ٢۱۱۳۱‏ اح شانح ہوے ہیں الن اد اروف ہیی انس مار کیا 7 مع پا ہو ما 
مر بنا ے ربز ت اھ تک 1950م دای معلو ری فورح قد علابح ےت آگے ٹنیس جا گگی۔ 
اسراب اور ہو عبت 

شیا شی ہلا ہو نے دا نے چو میں ے77 فصدد کے د لکش مننانر جہو جات جس 
یا ناد یکو شا بی لیف میں ےر پا سے عم جنمنوں میں ایک معمو رعملوت سے۔ 

5ہ 0| ۲٢۴‏ ج0ا "56٦٦3٥۲۳‏ 
'' ض٣‏ چتا؟ کچھاتنا 2107 

ایند ا کک کی ناوید سے مہو می ہے۔ لے یس سورس چیب پیر اکر ےہا لے 
رشن کے جر امم 5٥۵0106005‏ ے ہو ے۔ بچوں ے کے اث حخراب 
رت ہیں یھ رس برا میم من یس اکر وہاں فور رد ف٠‏ کی ای ک تک کفیت بآم لے 
ہیں۔ جوڑوں کے الد کی لیو یس سوزشش پدراجوٹی سے ون ش کالہ تر رین ای مو نے 
چو دا نے سی اہوج ہے سک مککاج کچی حصہ مت خر ہداس مردانے تبودار ہو تے ہیں۔ د کا 
والوڈ حمماسم حا ری 4 ۷3/۷ [۲8)] ھا دو ممامر جو ح و اس ہورم پرابر ا ے وچ 
سر جا ہے۔ نوں ایک ایی کیفیت پر اہو جال سے جب ہہ والونہ فو خوا ک زار ن ےکی 
پیا اورنہ بی اس کے بجد بجر ہوجے_ والو کے اوعر مع ت مک سے مخت اور دہ 
دج اور مر لیخ سکنل عھر گھ کی از یت کا تن مسامالنا جھ جاجاے۔ ہے-316770 ۸1751 
سے دی کے درس ر ہے اچھ الو ۱۷۵۷۵ 1پ ام 0ا۳۳ بس 10 ند کی نی نے 
اشرات مسلط ہو ےج ہیں۔ موز شی اتحطاط نا گی آہنت ہت سرائوں می معل ہوسا ہے۔ 
دوسر ے الفاط یش خرس مر می کو ساد بی کے انرآرتث زان لکمر لے کل وی ملت: ہگ 
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سس 


"ئل 
ن0 


ےار یی یدے جویڑزوں شناگھشتوں۔ جو پراشرانداز ہوئی ہے کو ج کیا جوڑ بھی 
بھی متا ہوم ے۔ بک اتھوں۔چ دیلو رکم کے وڈ مو ور گے ہیں۔ 
علامات 

بیز مار ی4 ما لکی عھر سے پل نشیس ہوبی۔ عام طور یر ہے رن چو کو لی دک می 
جن کے گل ققراب مر جے ہن یا ان کو 18۷97 5081181 و کا وو لور ال نکی مر 
5 سلوپ کے در مین :و ا کی ان اجوڑوں شی ددد اورورح سے جو گی سے نک ایک 
تمہ کے بہت سے جو یک وقت عناثر ہو نے ہیں۔ سلسل نار : سی :کرد لور سچماتی جس 
علق جوڑڑ اور ولی بیک وقت مثو نر ہو سیک میں ماجوڑوں میں 2-3 پش فکلیف ر سے کے یعر 
ول کے خمام منضمارت او رای کے والومتتاشر جو جات ہیں 

عفر سعرایک ٹیس عرمس بر رای مر ملس اب تاہو ا ایا چا جا ہوبر ان جس 
10 دی ے زاد پچ درل پر اریت سے ج جات یی۔ جنکہ بچنعما ند ممیانک میس دی کے 
نان اہ نےکیاش رر کاٹ اد ے۔ 

ول کے ععضوات:وامولزر یر وٹ بھلی میں شرد یہ کی سز ش کا وجہ سے مچھانی 
ٹس درو اقلاع قلب ر خثہ۔ اور کہ کیہ کلٹیاں نمودلر ہد ہیں جلد ع سر ںغ د جے 
تھودار ہو نے ہئ۔ 


الات" 


تس 
مامالا ت ہیں نار کے سا تھھ جو ژوشں بی ورداور گلے میس خرالی شی سکیا کیاکی ہیں 
با ماقیقت ےکہ ںوتار یکی میتی عخی سکیل ےکوی دا لور زیم ہک نگحیٹ 
موجو یں 
کل سے رو راو رات نےکر !سے جراشی مکل 5560870 ۴ا یڈالح 
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کے لئ نیس کر وائمیں وہر ات کیو محیت کے مطائ ددائ یکا پع نل جاجاے۔ 

بروفسم ڈ سکیٹ جوتۂ نے ہارب لکی نی سکیل ع‌ ما تک خلاص تا رک سے۔ جح 
ام کن پار سے ائیہدسی الین نے معمو ردوبر ل کے سا تہ اس شخی سکوز پلی شس می بھی 
لور تو کے 
ناز نیف 

38 ٹس ز0 5760!|0 ۱7 یم سے سو ضس ما مال /ك٢ج6ج)‏ ]1۲6 3ج5 
سے تجنخایافی مجر انیم کے خرف 8۷1| پ0 0ا17 ۸ج اضافہ _ 
شر یر تلم 
ى7 کی توروں درم اورورد۔ ہے تل یا ور "رڈ نے تر دای رجا یرت سے بے 
ج ول میس تایفے۔ 
بر محشے _ 
7 رم جے۔ 
بل لد کے بے کھڈاں۔ 
“موی مل 

ختار۔ ٹر ول شس سو مکح ادرور و 
دل ارات 

پچوں ابر ار چرالوں ں رانیم د کی بجر وٹی بل یکو تد یں لن ےکم دہاں پی 
61108۴015 راکرد تج میں لاس پیمیا ری کیا طل کر وکراب میں موجودر سے )اس 
سے دل کے ٹم میں اضافہ اک سی بعد دل کے انیس کی نتر ائی۔ والھ لی جاتے ہیی۔ 
و لیر ار یش اضافہ ہو اتا ہے د کی آوازوں یں ہے قاع کی سک جانکتی ہے۔ 

کر مور سے د یں قد لکی اکر یماریاں ای طار سے رو ہی ہیں۔ 
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مرن شک یمیس و ڈاکٹر ابی فراست ےےکگمرے میں سبفار چوڑوں میں ودد ‏ ےکی 
رای جلد کا می جخیصس کے من کا ہیں .اکر بیارکی تی از دی کے اس اور 
اگ ےخرا یکا پل سکماے۔ ایک ایم ریف لکیفیت بر مد پورٹ عاسل ہوگی- 


1185:۸۲۷۰ ۱ ۱8185١ )٦٤١ 1۹ 


!2 ۰ ۲ض ۷ہ ۱۱ ۔ لإحڈ با+] 4ا5‎ ۶۸۴۳٢۳۸1 1105 ۳[ ٢۸ 
)۸ا 0۸ ۔للاغل‎ 


۳۷)۰17()) 
1.٠٦ ٥ہ )3(۶٣۵۱۱ ٣۱تكا٭۰٢ت ۱١۴ ۱۷ 1١‏ 3ت۷ ۸ا۱١‏ ٭(ا١اع8‏ اڈ 
سادانا ۴٥‏ اج۸ اھادأك دار ۳ 7۳11( لو ات غ١ہ ٦٠٥٢۳‏ بد ۳ات5 عدابع:٣امت×٭‏ ۲٣۲ّہ!‏ 
صچھ ۷ا ٥٣‏ ٦٦٥ت-‏ 2۳ اتعحدت آآت ۲٢.۱۵٤٣٣‏ وحم ای زچہ 1م 
۷/۱۳۶ ا۱۹٣٣۳٣۷‏ 
٢‏ مو جا ٭مٌا؟ یہاملون 
ا:ئے5 گے ادعاصدہہ 7د ثضال 
1 2۳0] ۵٥ہ‏ ۲.1.10 


]3۳.٥۹.۸ 1)‏ 
٣۳ت‏ ۹ کت۶۸۳ 
[۸) ۴۱۰ چا ت۶4٦‏ 


٦15 ان / [اع‎ ۲۳۲ 511007 ۷۸۸ ۲٣۴۴۲۷٢۸۳۸۹۲ ۰۳ 
ات‎ 1٢ ت۳ 17۴ ١3۷ب 00ت‎ ۳۴۳۲]٢۴ 5 ٣36 


اس رض کی بای اھ ایج ای مراع بی ہے اس کے والو خخراب میس 
بد ئۓے۔ یکن دل کے اندر فوع کے نے سے ایک لو تھا تم دارج گیا ہے۔ اد یش ہ گا ہے 
کہ نون امرس الو[ سیا تی سے وائسں بھی ار ما ے۔ 

اس خر خ٠‏ گنول کے ہر جم کو مد ؛ سے دیکھاگیا۔ 

دل کے جاروں جالواں اور جالبول یکا جے جیک 7 او معلوم ہوا_ 
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-- ۲۳۱۳۵۲0100۲۳305. ]3 


(۲۸) 2ا5 ۰۳۱۲۱۷8۲۴۹ 


) ۲ ٦تا؟‏ (28) 23-42 ]۴٣٢‏ ۸۵م 


(6ؤ) 35-54 38135اڑ36) ٭٭ 22-40 ]]۴٤‏ ۔٦٣۱۳آط+۲ح۷ب‏ 
جات 


یعس ا مہا 
۱٥۲۲۶۷ 2٤۷٣ 52۳7 0۸ .۱۷.۶۵۲.۱۸۷۸(۱‏ 
2 10) عوة (.) 5د 


رں کے تاتوں کے جم میں “مولی اضا ہپ گیا۔ 
ارول ہدالو چیک سی گھئ. فذ انی رب رٹ کے مطائطن محر تا ئے یتے۔ 












( )ظط ۔ )4اظ۸فڈ ()۷ا8۷۸لد5 .0 8ہ 
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د کی صاریو ںکی تخس میں اگرجہ 08ے ید یکا رآید ے۔ لکن ایکارڈ و 
اق ہم عالل بجتر اور ز یادد قائل اجار ے_ 
سنا سے سیا 
کٹا دی طور بر جرا نی سوزش سے جا جھرچوں کے معلل میس چا 
کر ری لوزز تین اور خی میں و زی (11105ا:۴005) بد ا/ر ے ہیں۔ چی ظر ص تمالا ری 
کے بعد سے خوان می کس جائے ہیں۔ غوین میس چینی کے بعد ار کے لیے ماد (تسھ مک یناب 
.ںا جیا ہیں انا اڑا جھاں۔ یافوں کس زگ نا کے وا و سے با دو مع کی 
مرا یں پیر اکم یں ایا کی 7 تھی 2 ا کر کے کترور اذھ حر نے خ سیا کا 
اٹ گن ہیں۔ ْ 
جلے بیس سوزضی چ اکر نے وانے جج اتی مکی ار حہ عتحددا سام ہیں مک ناکم وہای 
5 ا 758]8000000۔ا تیم پچ جا میں نان بایان کو پیم کے دوسر بے عطاحات ۴م 
تخری بکیادی سے ونود شک لککام ہے. اس وع کے بجر ا شیع جب بھ کسی کہ مو زی پا 
کر یں تدم پل وائی ہو کی ہے .اکر جہ ناد اگ لام ان کو رو کین اور ےن و792 
کو شی کر جار چنا ے۔ لیکن سے پھر بھی کامیااں عا مم فک مل ہیں۔ چیپ یداہ نے 
داگے ہت را ھجم کی دوس بی ام تم :120102 ے۔ سے اٹ ی سعوزشی محیروزر کھت 
ہو ےپ کور بیوڑے بات ہیں۔ 
لے سے سوزشش کے جج اھ مگمریدوں اور د یکو زد یں نے سکتے ہیں اک لئ جن 
بچوں کے گے راب۸ جے وا ال نکد نار ۔ککٹ رو ری ون می کی اور بسھم کے +٭ مت ری 
مشکلات کے علادہ جوڑوں مس شمد بد نم مکی سوزش مہو انی ہے 8 ا1۳۴۱ کی سار کی 
شس بحاز :کترور یہ توڑوں یں سو جن ے بچھ طرحمال جو جاج ہے۔ جوڑواں کے ساٹ 
ہد نے کے بحد مار ی کا آھا کات دآي ہوم ے۔ رل شش ۱۵۲:۵3۱ء 83 
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0۵00۷۲۵15تاے نےکر امو ں کی قام ماریاں - 710ات۲0 ۵۵0۲۷۴ 
١۸۱۷3‏ ۳۷۳۳ __ 516801050 ___ 1 رھ 817 سس ہہ تے ہیںں۔ 
.ایک وین امہ ید ہت بد لے عم کھمر کے در و ازم رگ یکیلع معی ہتس من من 
جاجاے۔ 
ڈاکٹ رو ںکی را ےی ںیگ سوتش کو ند دن یں پا وت جہوداور پچ کو یلجبو جار سے 
وآ گی اکر کے نود وید نے ج یں 
بجی دنا نے جم اھ مکی ان خر یج بکھار لو کا ا تما کر ئے ہو ۓ اعررائش قلب 
کے علا ایک مم اصول مصمی نکیا ے۔ 
و چا منماعکل کا نر ارک نپ ا کی بد ای کیا جاۓ فو علار ھی 
ان ہوج ہے جج لم جو جاے اور اس طور حر ووسرے 
ماما تکوزہ میں نے نے فو علارجع مکل بد ساسا ہے۔ کی حعال 
راد ی(وام ! سس کی رولت صمائی ام اش سککاکھی ہے _(احوال 
اگل تر نٹی الطب ) 
علی ناک علمتالہ جراشم جب چوڑو ںکی ٹا فکوگادیں ےپآ گے بڈب ھکر 
رل کے ما مو ںکی جھلیا ںکھ قد میں ےنوت یھی بد د: لی اس انحطای ق لکو مع مکر کے 
تھا ن کا بر ارا خی ںکگ رحنر 
٣‏ وعلی سنا کے ما برات کا ہر حص. آر ھی اسی طرخ در سست اور عو یت 
جب پچ کان شر اب بد _ اس وقت سز شی ککاعلا کیا جاے یا کول دیاجاۓ و جر ایم سم 
می ںبھ سک مزی نمیو کا یہ نیس ئن مکنا اودرا کو ہابت دے دی جا نے لود وی 
بھی تد کوزدرییں لے لیس فو با یآ خ امو لی می یا نین الطارع ہے جیے پیل عھیا۔ 
میک کی سوزض جات مکی جہ سے ہوفی ہے ان جج ای مکوملر ن کا مکی می اور 
کا رآجہ ادو بے 01165 03اذ(یشرکی ممقزل لنعداو موجررے. اکٹر او قا یٹ مرلیش کے ےہ سے 
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5۷2۳ 1 ]نے مر ایباد نمی اس کا ۷5۷۱۱۷ 6> ٭ے ۲6رااارات حیٹ موی 
سای ےکیا چا سکماے_ نوع یبا خر ی دانے جر دی مکی لک کا نی نکر نے کے بعد اس دوک یکا 
پن ھی تاد پچ ہیں جس کے استشمال سے اع ہر لیم سو مار اچا سکس ہے مرن تیر مکی بات ہے 
کہ شفاکا تا سب بات بحم ے۔ 
تن میں اع اس الیل کے خعصوسی نام ے مین ث ال یتال ٹس 
جم مور نکمم رر مج تھے شانر اس ش بر سو زم یکاانیگ عمش 
آئ۔ سے ت٣ر‏ کے علادودرداور جلین بی تھے رہ سر صا ح کی 
رائۓے سیگ کہ ای کے پشا کا تھی کر کے ج ایم اور ال حر اث 
مہ ےوالی ددائ یکا پل بن چلاپا جاے۔ شا ب کا ایک نمو ت مر نکی 
لی ایض کول کید 
یور کی فرص شا حر یس ی فی ۴م 081 ۱ 
امم اح کیا ملس نس 6ن106۷۳اص۳؟ ٭ زا8 کے 
کے فلوار ج٤‏ دہ ران یش نار کور درد جا رے۔ مر بش ط 
چھرنے کے ای ب یا 
تہسرے دن لیپارٹری سے تی ہآکاکیہ اس کے تج رانیم پر دوٹوں 
یی سے کسی ددائیککوی اٹ ہیں ہو سر ۱ 
عم رس 130.- جا ےکیاجاز ت مانگ در پاتھھالور پر و ٹیسر ساحب ا 
کے ج رام کے بعد وبست کا تیاعا موا تبا رر ہے ت کہ ہم نے 
ڈرتے ند تے کیا نگ ردیا۔ 
د1ہیارئی جمارت پر ما تو ض ور تھے با نلوبار ٹر و کی فذط 
رود ٹو کی شر مممارکی نے خقع ےکوی جھتانہ دا 


ا کا مطلب چ رگ خی ںکہ لیر ٹرىی پ ا قبار ہکیاجاے ہتویں 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۱۰ ۱۰۴۹.۸6۴ ۴.۷ 


146 


یر کے ١‏ سے گر ہے 
یہ ہو می ہے_ جس ہی محر کو د دس رو پچ جھم وم یکم نک جا ےا تی ش٠‏ اور ح مک ھی 
استحمال م نا جا ہے۔ 


کک ےکی لی 


. یھ 1 سڈ ان کت سس کے 
سوالے بدائرّے گے ہی گر اب تہ لے ہیں ؟ اوران سے سج وی خر لی ےک سے ؟ 


بے 
7 


پش 


کک کونخرا بکمر نے میں سب سے ملا سبب میڈ اور چو سی ہیں جن چو کو دو 
یی تی وی ا کی کا و تا ون کے 

بی کے من چو میاآیف ور یع رکم سے چو نے دای ناکما گا تر اپ وھ وو وا تی 
یمان کی ےکوی دےۂ ج سے۔ ٰ 

پچ وو دسر ےلین مال کے سا تح سملائ تطیان عحت کے خرف سے ۔کی کید و+ 
آَ سا افو مر ہے ایال با نت ہیں۔ 

دی کی سے 720017 7 کر چا حود و لق چو ںا تک مہ میں کی رلی؛ تی 
اک انان یس جم نے توعد یک امہ شور ریز نل اج من ے توق تن پیا کر 
چو کے من ی6ی مت سےا گے کے جادی تھے 

ریت ڈیک اٹم تمہ ہے تو فکوانٹ ا کی طو اک میم نی لی شس سے 


ر7 تھے افخ کے تر ام کو رونم ١‏ 
پرالشےھ ڈرارع سے_ قوت یر اعت کجئی کی چرام وروی مکی پاکا :ول سے۔ 


تحرم ول می ںکنٹ نکی سای ند ر ےگ جونی سے۔ نان پاڑئی مامات کے 


نے دلو یل یعاد یی ڑریدو کی سے مر کی جواجی۴ں گی اور کی مار ت٤‏ 
میا کر تے دای م رای اس میں اضافہ اما عث جو ھ6ے۔ 


رپ اور اپ فو تھے کل تر روب کھر رت 6 ہت ت مکی مر کی 


کے ۔ مان کے بے ال گار اد شگار جو ہیں۔ چیہ لی نقطہ اط ےکن - بچو ںی 


: : سس ٠ہ‏ 
3ساد تی ہے لدع جعرانی ہے 4ے بے سان جن تق جا سےں 
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0 تصع نار فی شا یسا داورو .یل اق یت یر تحری بپکھمرانوں م یس اش ہو نے کچ 


تع ٣‏ 
روڈ ٠‏ تا اہ سے اس کہا یدوم ری لے رک فا و سی 


گن خر رت کے کال نت اداؤر ری ور سان ۳ کر 
کا جاے * 

بجچرھھرے۔ لھی. م ہو کو ہآ" اش مک وج ےکا مولعم ر نے 

7 78.۰۰9 کس 


ےکی خرا اتی ماع 


تر ٣‏ : سے , 3 5 چے و ہے 
شی سے م کیفع لئ کو بر سد مر کھت ا جم 1 اے۔ جا میڑچھ یے انی اسم 


7 کے _ دع ک جے ۱ ا سس 
نے سب حے صو حر گر محمد مسا پ یں نکر منماےں۔ 
ما پے سن جن ا کرو جج کو یب وا ال اکا 
کی لاہ پرےّ 
سے صتمع الع ون مسا نان سے۔ 


7 یک : ۱ 
بہچر کے و شر جے سے گن کی حوت پراقعت ندے پیا رھ میں تماد کی کے پاادے 


سے . 027 ا خ سےا اے ے کے -ے ۶ 0 02 
7ھ رو ےت 
بو لی مین ےا گی عدا رم کلامم وا سے امومع و اس کی جیائف سے ری مرح 
ےے . ے وس ...تج یر ١‏ ۱ 7 
آ و از نے ححع ہآ کیا ہے تھا تا قا مہ ہی ہے ا فراعم محئیا پا ے۔ 
١. 7‏ ک3 " 7 کہ 
ےرس یر ۳7 را سے مز 
2 نے کحد اتی سے ہو نے دا لے عساجاے کازانے 4 ا لیا 
٠ٗ‏ 7 1 3ے لَ 
سباج حخل الا مررہۓے کے ہو کی ط ای منقاھ سرک کی سے۔ جب پچ کن کے 
: 1 کم کو وٹ 
تی آئے 7 پچ لی تنا جم تھے ۔ تر دن جیپ و“ آچائے و سپ تالاح کی جا سعلما سے از 
ُ ‪ :- ای ات او ۰7 ۳ 
آر رف رت راز یدائ۔ دو پا تم کر دو ںکو اتی لیت مل نے سی 
ٰ۱ 72 سے کیل و و ٴ2 - ساد 
مر خلا مات مو +3 ر کیا جا سم ہے ماع ٹیش یز مد ٹکو و :ا۔م طول ریا ما حلیے. محلے 


تن یں 
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۹458 
بر 
ارام 
ہئو_ م۰ کی 7 .5 و پا ےر طض 
مر حا سے سے آمداش ‏ بت مم دم کی ہے مع ریس فی تع جیا خعو اف ہس تکرح 


مر ےکا عر یراس عھمر نہ یپ دی سی سے۔ 





چیپ ہس جس او عم بی اس وقات جیا اس امہ سے سچ طوے 


۱ ےر 2 7ے 7 چد ا وو یپ ١‏ 
وا ارازولے سے بے بآحد یم .وو جا ۔ مم تن می یم نل ْ مار ۱100 كف 


ہے 
کے" جائے۔ محر یس تو لم رج توق ا کے ا رما یس ایا قد باج چا ۓۓے۔ 
۷ك عالات ل <ر کو نشم اط5 ما صرح گار نے کو نے مں۔ ا یپےن نزک 
خر اگ ہو مت ے۔ 
یر 
ٍٔ 1 7 
7ا سیت کل خط ای دی دا ۓے۔ جام ور سال جا می ےن 
ٍِ ٦ھ‏ رس نو کے کپ 
روو سے _ ۶م خرن ٢‏ شا کی عو میا کا ہوا لا س۔ گر ےھ ات اوےڑھماے اور اہی و 7 راز کن 


: لے تل وس ا وو ےنا کے کا تی : ہے یک کین ار جرد 
نے 
مل 


ا ینار گی می ماس تما جات سے ۔ اسم رین کھانۓ سے تہ مکی لے 


او کال لے ون وا 32 وی اف ے! سے مم شس 2 یرم میں ون کو سیر 9323 


مس رر ٹک 
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وزائغ کے اب ے400 ٹ نگم ام سی ابد ایس دک جائے۔ جب ذرابیچھرمی ہو جا ت 
دی اور کی ھوٹ کی کیک یگمر میں دد جہ ترادا ت گر جانے ما ز یادہ کر نے کی صورت شس 
اود اک دن لن ہر نے ھ۶ رر یع ضَُ کیا جاۓ۔ 
می چیٹ اس من اکھیانے سے معد وئیس جش رن زباد وی ہے اکر کان کے بعد 

الاجا ۓ اوددے کے سا تح ھ ھا ٹیا جاۓ ن تی فک وی سے برا یع مکوبار سن لوگوں 
کاپشکین پا طاقی ہے۔ زیاد1وترائ کی پر کین والی ما مل ہوتی ہے۔ا ب کت ہی ںکہ لیے 
اثرولی ٹین شا 8 ۳۴۲٣۵‏ ۱۹2 کھ اونٹف ‏ دز ام0 [ دا نک فکوشمت یس لگائی 

جا ے_ چھو چو ںکیلن ا کی توف متا رکا بیہص کا ہے اگ رپکین سے صایت ہہ 

را یکی کے 0 متا ہار غ جا ۔ بم تے ایک مر ٹیب کے علہ کیل کر مث الہ سی 

ان کیم رکز سے راہ کیا۔واں سے یہ مق مس گی ْ 

۰۴ء م۲]] 


0٥۳۸ ت۶ا‎ 9 


٣16٤5 ۶‏ دا ۱م ودۂے 3۲۲و تا ع3) 
٢23١۷۰‏ حضعل ہیی عبم+ رہز .ہز 


ا۷1 ×ت 5‏ ےج ع۸ ۶> _ ۳۵۱۲۶۲ |٥‏ ۳۹۵۲۰ 


٦۰ع‎ ۷ ٣۰311-۴۶۷۶۳ 


۸ا د۶د۷3ہع ٠١٠۲.‏ 
۔عجدل ۲د6٠‏ +6 1ھ اطاد:ك٥‏ کاا ہنا فوےہہ 6۔1 


3001 ٣[٣صیزت]‏ .ت3 7.۱ 
31+3+4++3 


3.5 ۲٢ج‎ ٢٢318٥ 8-[ 
7)٣ ج0 0ج‎ ۴]٢.5ر‎ 


۱ ص75 ۸ +مجہ) 4.13 
۷3صش طوعثام / نک 1/4+1/74+1,/39 
.ٌ06]0۲١۷۱۱۰ ۱۰۴۹.۸06۴ ۶7‏ ۱۷۷۸۷۷۷۷۷ 


٢ 
ط‎ 


_٥‏ س 
واڑو پش شف ہد کے ھا کر را سا سس 
خ 7 7 
- 7د .- 
5 ے۶ کن سج رجا رااے ٹوٹ رولئ د00 7 تم 
:. 7ت ور رون ا وت ٠‏ زاد 7 1 ۳0 
ےت رت سا ہچھے مم 23 رن فی جے م ما رورانہ مگ مس جک 
کا کي۔ 
۱ یں ری ۱ : ک0 
ا وہک تو صوراےے کے سا تج وبڑھہ ے میس وا نل ہو کا ہے جم ٠‏ سا پا 
وسر ہے اھ 
روراث اور" بن ساط ۶ 0)7 سان کا .ار مر گن سے مہ بک س2 لو ۲ 
ہے 
سے ت7 
5 سے ایت جع کے ی طبر" رن س سو رہ ون سع لزا شر مت بت مر 
ا 
دم ص۴ 7 ۳ کے 5 0 ]٠-.-‏ ۰ سو ۲ ام ر سی 
من نون اش نہیں .مس سے ب نکی بتھر بن شدی ہے۔ نم نے زا طور مر لنٹ سے 


بر یہ غ می 1 جوا ئن ا کا موہ کمیںیدرے تفع 


227 7ر مم یس ہک تر ےھ ہو نے ہیں۔: وچ 
۱ بت ۴ 
کپ راور کا" مئےے جس ورس نیشن قس ۸۴-۰ وہ کے مر ہے 


وو ا می ا اھ 2 ا سی گرم ای ور و 
8 سعکی جات و ا 1 وس رم آئمر ایا رگ جا میس و نم پان 
نیس چچھوڑتے ۔ درست س ےگ جاک مکور نے دای اتوائع دا مرادو ہی 0۷15108168 شی 
ا می ات کے سض اس ایر گن طڑے۔ کراات وت رر ا ابر 
کیج مار شر جج جیا ہے۔ کل یس بھی سو ںی ! یع ڑ سے مال ےک ہکھان کنا یں انت 

ء ہت۔ شی ناکم جب اس ع رص ہگ خراراجاجا سے نو یں پن امہ نے واے بی جا میم د گکوزد 
مر نے نے یی۔ تاد >> می چ؟ :00908ح کے مزا ددالو ترا کرو پئ؟ ںاور فرھر 
کاعقراب مسلط مرد ہیں۔ صنعم کے متعدد رن ران مر ےے کے عااودے روا ل 


1 0 ۶ و ۸ 
سای کاما محعث ئن جا ح ہیں اح رس ج ھد نے گلہاورروز مر وکاعنارد مش کے بد وا بن 
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1 
کو مخور ودج ہیں کہ دوج کے گل کا آمر نیش نکر واکر فمل وکیا مع رکز پاسلز نکلواء میں ہے 
ررسہٹ ےن سک ےکآ نیش نکھروڈاتے کے پویشتص چو بک ترت پا ب جح تل ٹاہ ہوم 
ہے ۔کرور نیم یک ہو جات ہیں ادر نار سے ان محرث جائی ہے۔ بات ای ہی ںہ 
آ نیشن کے بع کیا نی لور جم ان کے عم جھ رکیل نکی ئن جانے ہیں۔ جھے میں سونرشس میں 
بن ای نکی رد مل اراحاد ٹہ یس ھی می ے۔ 
تثرت پر من جپد ایق رد ایت تم مان ہیں۔ 
دخل رسول الله صلی الله عليه وال وسم علی عائے' 
وعندھا صبی یسیل منخراہ دساٴ نقال' ساهذا۔ نقالوا' بہ 
العذر؟' اروجع قی راےٴ ققال' ”ویلکن لا تقتان اولادکنٴ 
ایما امراۃ اصاب ولدھا عذرۃ او وجم فی راے' فلتاخذ 
اھ سيا مٌتت تھ؟“ 
قاہرت عائشه رضی الله تھا فصنم ڈنف بال سی 'فیرا۔ 
ٰ زسم ستراص الم ار) 
(ر سو اہ کی ار علیہ آہ و سم ایک روز تنقررت جا نشم لچ 
کے گکھمس تفر یف لاے۔ فان کے بیراں یکچ وکھاننس کے 
تہ سے خولن نکد پاتھا. در باطت مر ملا کیا ہے۔''انصوں ت ےکا 
کہ اع عفر +( لے میس سوز شح کیا من درد ہے 
انواتے راگ 'اے موق !تریارے لیے انوس گی بات جک 
ماپ لو ا وکا فل نہک ھاککرد. اگ رکسی عورت کے بج یکو لہ جس 
سو تج مل یا میں درد جو وا ہے جیا جک ولا شی ےک را ے ای 


کے سیا تھ رگ نے۔ پیمراسے بچچ یکو چٹارے_“ 
رت ما نہ نے ا تی ایاٹت کت مال جج للع مہ می ھمروایا 
گور ور یر تر ر عبت ب کیا۔ ۱ 
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12 
جو تے گے سخ جات جھے مو زماتہ کم یھ سے مد کی مو ھی ڈول کے 
تع یس انوھ ڈا لکرس زور سے دہاک ال سے پیپ با لک یکو شش کر کی میں۔ پ 
٦ء2۰‏ 2 رق ان راہ با کی عو نی ۓل ےکی 
ابی می انی عم ا نر ے کک کو دہاے دہ یھ ای و ام نے مھ رارۓ گی 
مات تھے۔ 
صد بیٹ سے موس ہو حا جک ول کے کے د کہ ا نکی وش ھکر نے ن 
خ ریس منرت چا نتم کو معلیم تی اور خوائمین ان سے ہت 
7 و ور کی 0 ”مھ نے یھی اریت ڈیا ایک زمر علائخ ہے کے کے می 
رن ےکا منظمرد ناودرا کی پچ کی حاست زار پگ لور نسواں تے آ عو سے اس اذ یت 
یہ سے کر ما۔ 
۱ گلا نخر اب مہو نے مرگ دباتا پا تہ اع میٹ نکد نا نیف د ےم ایک جیا تصورت 
ہے۔افسوں نے ایک اور ار شا ”کرای یس ول رمع تمبدیں 
لاتعڈیوا صبیانکم ہالشمز سی العذرہ (خاری'“م). 
رر یی کی جن کک کاآ پر یش یک واتا بھی ہمنورم خ اس رب 
تی چنہ سے مم فرماتے تھ فان کے ا کیل اجار موجور ہو ح تھی آ ‏ کیا نکر کے ان 
کو نگارا ور ۓج کیا سطلپ ہے نت نے چ٥‏ سار بی عمر ملق اور سماض ٠‏ نیو ں کک سو زی کا خر 
رے۔ جب اس 3چ مار )کا شالی عا رب ددائی سے معن سے فا بج چ ےکواو یتید نین ےک یک اض رو رت 
ۓے. 
شیا کے مار مدے مج مویہ ے ہ ےکلہ ۶ کک ےکی سوز سی سے شھر وع ہدج ے۔ 
انس لئے آسمانع حوممت ہہ ےک اک یکا نے ہن گی ے علار عک می جاۓ ۔کنٹھیا یک سو 
ہے۔اتس لی تیم یں نی کے خلاف مافحت مو جود جو تو زیادہ سوہ جع می 
سا امہ شی کت مکی فوت اقحتآی امو جار ھے۔ یں از یس اک ام 
امول عاا تیر بت تی سے مس سے ا اکر تے ہیں لہ کی سڈ بل نے کم وا 
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صل کل دا البرو (وا شلئی_ ان کر و م.) 

می سر ے٢‏ 
٣‏ 9-70 000" ر سے 

ھی ماسرے۔ 

یں بر نرک سے مراو جع مکی وك مار سے می سے ب ظما رگا کا مقاہلہ 
کہ جا ہے ۔ اور کی اصوٹل ای گی مار ی میں بھی استعا کیا جا سے ہک وہ ا راد تی میں 
نس مکی قوت یدرافعت تخم ہو جالی ہے مور م ریش روزلنہ ایک خی مار کی یبنلا ہو اے_ 

سم می قوت برافعت بیع اکر ن ےکی سب سے تی اور منوثر دوائی شید ے۔ 
انساٹی مل سراضت ہیں پیش ھی ماع ہس ان یش سے ہرایک شمد جس پا چا جا ہے اس 
نے مد بی سے بروو نز ماصل ہو گنی ہے ج سکی تک مکو ضرور بت مہ عکی سے_ ترفن 
ید نے شمد کے بار سے مک بی الم خ تم کی وں عطاف مال ۔ 

و شراب مختلت الوانه فی شفاء لٹٹاس 

ان فی ذڈلک لایۃ لقوم یتفکرون۔(ا ُل_٥۵)‏ 

(میاۓے چلاں سے مطلف شھکلوں کے ۔پال پر پی ہیں جن میں 

کو ںکیلن2 شناے. لودر سے ا کیاکی نال ہیں جن یں لوگو ںو 

مور فک رکید عو تید ی کی سے )۔ 

سی تہ مپا رک گی رد شی میں جب ش دکی بھی کے تنحم کے اڈعا کیا مطالح ہی 
شی تو معلوم یداہ وہ الئۓ مضہ لور چیہ سے مد مے کا رآ ۴2۷۴۳٣8‏ ماع اکم ری سے۔ ان 
چو رو ں کیا موی الال ماع ٹیش پیا ہوتے دانے بچو نکسلنع تھے اے مھ یککادود* 
کا ہے ای ددع ما ا رق کہ ایک نم ےک500 
بنڑھ جا ا سے ۔ 

شمر کے علاہ چھے سے (قررآن یر کے ارشاد کے مطالن ایی کے جم سے 
ندرا ہدنے دالے ج ہرلڑااھل ۹۵۷891 کے ہام سے لے ہیں۔ پاکسا مس سی ج ہر 
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می 
:ال01 ٣‏ آزا ا کے ام سے عام لے ہجیں۔ ہی ےکی مکل میس آے ہیں ۔ 
جک ایے وت جس دبا جا ہے۔ جب چیث فھالی ہد ا کال پ ےک عر یش نس کروی 
راو ردییۓ جزاع 2 ہے سے وو ای وت مس نم ہو جاتی ے۔ ین سےکتے دانے لت 
وس یس بن وروی ت1آ 7ای شا کی ہو کی ے۔ نشین مک ےکور ماس پراہو لے 
وانے اور کی یک تیعم ہے۔اور مرن مجیر نے جشت شس نٹلے وال جیزو لک صفات یس 
اتک امیے مرو بگا کر 1ے جس مع لو دک کی میک کی اس لئے لد کآئھر ش تل 
ہو فزوہ ھی خ رای تام ےکا حصہ سے۔ 

ھکار یکا شینل ہ ےکلہ جو عماے کے مین ام 7 7 زور فازر ون 
درد کے علار کیلنے حرف نیک وی شع ایککاٹی سے 

تر ان یر اححی اتی ابمیتہ خعطا ظرمای سے لم آاب مع لام کے تام سے 
یضر او ابق ال ہو ٤ے‏ 

راف رالسعزن وظور میس وغتااابل ات آقد 
خاقنا الانسان فی احسن قویم۔(آن 1-4) 

(زبھم ےا کی اور مھ سے ز تقو کی اور مور سیتاکی اور مکھاحا ہوںۓ 

اسان دواۓ شع کی کہ اسیا نکوایک بیع من منصوے ہے تفلی سی 

کے )۔ 

ھا ذظ ئن انش کیج ہی ںکہ اللہ تعالی جس جن کی شض کات ہیں نواس میں اہمیت اور 
اناد بی تکا ہو اص٢‏ روز اھ ۔ چپ دا کواجاا٘ھ قرارد گے می نک ایک جی نقھرۓے اے 
کہ معتظم او کو شور کے کم ولیہ راررےر سے ہیں فو کے سےکہ اس میں فوا ٹیش بھاہیں۔ 

نر تارالرر را راق مان فریاۓ ہیں 

اعدی الی النی صلی اللہ علیہ وسلم طبق سن تین' 

فقال' 'کلوا!“ وائل سە وقال' ”لوقلت ان فاکھۃ نزلت 
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سن الجنة قبت' عذہ' لان ناکھۃ الجنہ بلاعجم' فکلوا 

نھانتھاقط اہواسراخضع می الیخر س۔ لالوزق) 

(ئی صصلی اود علیہ و سم کی خدمت جس انج روں سے کھر اہو ایک تال 

تہ می ںآی۔اخموں ےل وککوں سےکمراکہ ا ےکھا 2 جم نے کھایا ور 

قربایا۔ ”مہ پکھاجا ےگ کوک کیل جنت سے شن ع ہآ سک سے تو 

شس سو لنکاکمہ وہ می ے۔ بنا شبہ سے جتش کا مبدہ سے اص ھا کیہ سی 

یو اس و تھ کرد نا اور جوڑوں کے دردوںش مفیرے )۔ 

ران اطباء ےا ذ ہروا کات بای ھی قرار دیاے۔ دہف عقاتہ اور پ کی 
یو ںکو گی یکر کے انالد تی ہے سی مرا سکی جالیوںء علق اور سب تنک کی 
ے۔ چا ینوس اسے مقدی ا خصا پ بھی قرارد تا ے۔ ٰ 

ی صلی الہ علی مل نے انی رکوجووں کے در دکیلے مفی قآراردیاحے_ اطباعواے- 
سی کی سوزخ شکیلن مفد با نکر ئے ہیں لن اقادا تکی ہنع یہ جمارے لے ہی تککااعحث ین 
۱ عالی ےک ول ہگُٹھیا سے بدراہوۓ دالے ممائل حر اس کے اشرات مڑے اچجھ اور مفید 
ہیں۔ ۱ ۱ 

7ف او سے ا نے ال معلو با کو بن بگنٹھیا کے خلا 
شی ددرت ہیں تیر یدگ کیلع یا جیما سیا لن ہل ہیں . 
٦‏ جب گل یس سوزش ہو. جا شھم نے الن شس 70081111 چی اکر دبا ہو نذا بے 

یس >0 3ا0 01ا مل وشت شا ئ کہ نے آبہ میگ نکر وانے سپ اکر سے یر میں 

تما لی جاۓ۔ 
- تکرش قوت دالم تکوادھانلورااں کے بعد عوز کو خت مر نے سیل شمدباجائے۔ 
3ٹ ول کے ۴3[۷96 پگ جا ےے باعلارج می لاجر استعا لک جاۓ_ 

لن گا کی رو شی مج بحم نے نپ انس ؛عفار با اس سے پیہ اہو نے وانے ممان اکا 
ما کیا کش مر میشوں کے لی ىہ ٹہ بج یکا 
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3س الہ لڑ ک ےکو گے مس سوزش کل 


ا بالیس مہ اچ شمھد_ شمار ہت ارح _ 

مند گی کے پتےابا لہ بجعت میں تع اح راد ے۔ دو فی 

فضذ شی یی ۷ر۷ 

ان پچننا چ(314) ظا مکھانے کے بعد 

کی عارخ حے و3 ماد کے خر صد لی کی وش نم ہد ای ے_ اکر جوڑ تھی 


ت0 لی وچر کات کا یں اج کو ار 
می ور یکو ردل میں سوزش شکیلیتے۔ عم ر148 سال 


آئ 
سی 
3- 


4۔ 


نمارعتہ چوک دم _ محمد ا یکر ایک پلیكت۔ 

بد اچ شم.. ایل ال یں حم کے وق - 

تورث ری 30رام۔ 

بر مندری تگر ام اح ب الہ ما گر اھ لا نو یں اع ان نے اک 
وع یع شا کان کے کال 

کے کو کات اط 


سوزشس اکر زبدد ہو زان کے سا تھ بش - ےم ول ۳ت اش نکی جا سکم ے. 
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کے1 . 


اباب شاءاقلب۔د لکی بس یکی سوزش 


٢٣۳۳ٔ" 


خقررت نے و کو ایک مفبوی جرد ار شاف بھی بی لی کر رکھاے۔ ہہ ایک 
فلا کی مرح اس کے ار درد ہتیلی ہو ہے لیکن ڈ می ہے دل مور بھی کے در مین 
اک لی ار ر طو رکھ یگئی سے ماکہ بھی اوہ د لککابیر وی تہ دم ر ہے مر حوحت کیا یر 
تی ار 400000 کے قریب ہنی سے۔ من تن 2 .6000 تی بی ہے۔ مگی رومیت 1 
۶+٣9۹ ۶7‏ بت و 
عالات کے لیے فعلیوں میں صھت ےک یکنانش موجود ہے جم نے ایک ما تزع کے ول کے اس 
حصہ ہے ڈ سڑھ لیٹر (06 1500ای لوالا اجار ھا ے _ ۱ 
رر فکی تھی دہ تموں رر مل ےب ول تم مضبوبور یشوں (09 7155 ۴ں ۴1۵۲۰) 
سے می ہو لی سے۔ج بکہ اتررولی تمہ “بط ہو نے کے سیا تح گل معوزاوم تن 
یبدارر لمت سے جرب ہو گی ہے ٰ 

رد نے جب و لکو ایک موی تھی میں ماخو ےکر کے رکھا ہے فواسی کے 
مغید مشاعص ھی ہوں گے دی پات یہ ےک عمال عتضاعواور امر اض قلب کے اہج رن 
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ایس تک اس بھی کے بی متقاص رکا بے میس لیا کے ۔لوخوں تے کک اک تا ےلگا یے میس۔ 
ئ1 فو ھی بن سے ممنسنشن لیس ہیی سے لاف د کی کا رککر دی ای ابیت میں 
نماک کیو کی وس کے اسر میگ یکرت وفقت ا سے ناف دی جات ہے۔ اع مین کے بجد مجر تہ 
بد تے پر مر یو کو ناف کے نہ ہو نے س ےکوئی مکل نی ہز ئی اما جاسک ما ےکہ ا يکی 
مو جو گی کآنجوں کے سا تھچ ست ابی کی رح سے وس ہد نے پش نکی انیس 
ای دی لی سے۔ ا نک و آمحندوز مدکی می ںکوٹی طلیف نہیں ہوئی۔ ننس غرم ابی کو 
عم می ںکوکی اس مم وفیت شمیں ہو ئی۔ د ل کا خرف ا ے اکا مکر جا ہے اور شا ایے 
انعدرول دبا گا وجہ سے ول کے خاقوں کے ب سا کے دور ان بے ہے کش مر اضام و جا 
پت لن جب ا سے نکال دب جا ۓے تو وی 1 گرزریس رر ان ۱ 

ری کرد کی نع چماریاں پاپے اع گال +ز اول سے وی ہیں. ول کے 
ووسرے متعصوں کے بر شس اس خرف میں ہے جا مو گگمیں ۳ ملق الف یکم ہں. انداہ 
یا کم ہر00 0.00 اچ ں میں سے ععرف یک مسب لاف :ا عم با اب ہو ج ے۔ 

ماد الجراب قخاء النقلب۔ خشد بد سز 
۳۵۲۳۳3۲۹5 8 اںعم 

دا اس بھلی میس سوز شش خکک پت مو مکی سے قر تد نے تع یکو مم کے نر 
ایک فو ظہ متام مر اس خومچلو ری سے تی بکیا کہ می برا رات بیدا ر تی ہوفی۔ اس 
میس اک کوٹ یتکلیف جو تو وو جم مکی دوس ری یا عموئی مار نے متا بد لے کے تشیی ری 
نول ے۔ 

اتی بھلی میں سوز شی امم ور ىر جالع مر یئ ہوٹی ے۔ اور اکر بی ٹکو 
سز واتر ںاوج سے جو ے۔ عیایرا نے ے معلوم ہوا ے آے مامح ور پر پر 
دائرس 361016-5 0×8 کید جہ سے ہد کی سے تا ام وانر مس د لک اس تن یکو . 
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زیادہ پٹ در جا سے ۔ کیو تہ بھی جھار اک شیع قہ میس مضعدداآرار اس کا جار ہو تے 
کو ا ان ک گر رھر ان سا ستیں۔ 
سے 7 ”ےر انے جا یمک پچمو ندب یکی اما مرکو مروں کے حا دو تپ در 
کے برا کیم ھی تنس میں سوزش کا اعت من سکتے ہیں_ رام وہس کیک چھھدں کی 
' عور مع تھا پا سنہ لغ ببرں ىی سز ٹوں ے را 02709 
07" حر تر کا مسر ر تار اواں کی مار مت کے طور ھی فا چم 
ہو ے_ کے جرزوں ہے بر ر۲ج ص۴ ٢٣311٥‏ ٴ 
۵ھ 6٥31٥6۲۱۰‏ ا 5 کن _ 1 1 5036- پ دل' 
اور دی کادیر فافات 5ا ظ8 ر کے ایی 7 د سے بدا ہے وائی مار وا ٹس بھی 
چھمیزں در کر جائی * ا _ اوران نے در ہی سن مال گھر جا ڑے۔ 
عاامات 
سا ل شس شیورد الو تخزانی طر کی عل مامت (کھا کی خزلہ حر اضاو 
قلب "فو عوں میں رم جطمرحر داغ ابو کے عاا وم مر کر 17 نع کن 
سی عم نیعموں میں سو ش د ما کی ھی کو لی بت سای سے تمرم ما8 0اا نامت09ع) 
کی کل میس اہر جج تی یں 
ید کے اند دک آوازیں نی فو لی کے پر در میائی حص میں دہ چوک 
تی میں رگ یا ا زرل ے ےھر لیس ٭ جب سال ان دکی شرف ٹاہ تو یآ اواز را رای 
4د جال ے۔ 
و لکی تھھلیو ںکی مز من سوز شش نشبضی ا ناب خاء انقلب 
۳6۲۱3٣٣۲۱5۶‏ ت۷٠٢[‏ ظا15٥.۔)‏ ٣٢۳ب‏ 


سی ےد -- ۰٠‏ 7 
لَ 1 جاس _ و 
فٍٔ کے دوحر ے امام فی حر رح سے قشاع ماب میس شع یر سو رت ہو اور 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۵۴۹. ۵۷۷ 


60 
کچھ حر میں منر مس نہ جو تی ابی مت من شکل اخقی رکم یی ہے جر انی مک یھ نیس ای 
ہیں جھ شدید مکی عورش چا یکر شی جی کہ دی کے را تھم۔ ا کیا وج سے پا 
بھ نے دای سو زی ایج اجکی ہے حر مل ن تو کیب ٹکیا :و 7 

۱ و لی کوڑھایے رائی لی اتی سیاخت میں جوڑوں کے ام رکگھی ہو تی تل لکی طر کی 
ہوک سے۔ الس لیے جب اس میں و ہبوٹ ے فلس و صوررتت می ند ٹیک یں تو عیت 
کی ؛وکی ہے۔ بھی پول انی ہے ۔ ایک مرف زرو یمان مر نمو راس کے لوب کید پچدلی 
ہوئی سفید۔ وھ یل با ں کس ہے جی ےکہ ڈیل روئی کے ٹوٹ مرن لگا ہوا سے۔ ابی 
یک انگ ھقیت /۵۶(٢۲3ہت2‏ ح5 ٢ا 8٥۶3308 83٦‏ ی کے تام سے مال نکیا 
جات ے۔ 

بھی کے سوا من ب0 15-2 فیعید می مررمیضوں میں ہے وماد کی بپ وت کی 
دجہ سے بد فی ہے۔ ہہ اھر تھی غیت ےہ اس عصورت حا ل کو پ اکر تے می 
۲٢۳۴۱3۱۱۱۴ ٣۳۴‏ یا فگاے شد رک و کولی ول میں۔ اپ پحض 
مریضوں میس بھی کے جج مے وا نے ما مس 5لام5)۲6]0106666 مٔ کے 
جا جم نے جیں۔ 

سوز کی وہ سے بھی یی ود سآ ج ے۔ ھپ لور ھی کے دم مات یاتے جانے 
والن ماک یکی مقار لئ اسٗافہ :و جا ہے سی کیفیت ابی ےک جاہر سے ول سح ککاڈی دا می 
انلکن اییا نج تد ۳ پا یک زیاد لور تی کے تہ لان ہد ےکیا وج سے امدر دآی وبا 
یں نا اضاغہ بدا ہے دہچ مرک ملسا و کا ہے ور کی نام زیادہ متانر ہو تاے.. فور کی 
کے آلات مس دای ۲۴۵55۱۴۵ 881 گیاوجہ سے تکردھ جا ہے۔ چیض شی پا 
( سام کی صورت پداۃو جالی ہے۔ یم کے دوراقیاد و نول 'چبرول مور مأجام ہے 

رےیزلر اراس رکآ ا 7ا 2ی کن ار کن 


پتاجوال بعد جاے۔ 
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انید ہزیل ٹیس یج رکا کپ رآپ سے می ید لیکش آردی 

سے؟ دہ ہیں کے ہیں لئے لو خخصر کے بہاں ہے نج داش بیت 

پیا ے۔ج بکونا کہ ایا لیا ے را وت سے سے 

ھی رس چو ںآ کی ہی ۔لو می ںپیھی ایا یکہو ںگی رص سے 

اط بک ک کرو وی منعھو بر کے مطلا من تضسور سے انیسابی کے 

ھی شک جاری یج یک کہا ں ضورتخریف ےآ اس دنت 

می اسیا جا ہرانک اور ےآ رو 7رعش سو کے 

ریپ 1 لئے اوعراس کہا لیا ریسوئی الٹ کیا پ ما شی رکا کر 

ئے میں ان ہو ن کیا کی مھ راس ن کہا آپ کے من 

سے بی بداو نک دتی ہے مہو کیاکی نے توخص 9 سے 

ہا ے رف شہد چیا ہے۔ برا ن ےکھاگنکن ہے ہدک یھی 

حرط کے درخت سے ری نہیں کی ہو۔ پھمرو میرم ط رف مبوتہ 

بے نو یس نے بھی ای ط رر عکیا۔ انل کے لع جب دوص نی گی 

چاب تیج ہو ئے ٹوا نے بھی دی کہا 

اگ واع جب وہ خصم ک ےک لئے ڈوم ای نے الع سے صحف کت 

کے یارے میں لو جراخ انہوں ےکا کہ بے خوا کش یں .. انس پ 

سوہ کیا لہالندی 7 2 نے اسے الع کے لی ےترا مکرداد یا تج 

نے ا کہ اک ضی بد سے 

بی ر دای امام جفارگی نے خبید مل ن گی کے سط سے تحرت جائشر سے جب بیائن 

کی فو اس میں شہد پا نے وائی نر وب]کھتر ہکا نام خیب بنت چس مرکور سے .او رتعظریت حقصہ 
کا کرام وو کی مہ بیان ہوا ال ددایت یش اعم جات ہے ہج ےک انہو نے سمارا 
مع سے کے بعدفر مایا۔ 
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یس1 محمد ہی شمدٹہی ںا“ 

یی ادعلیہ عم نے جب ای ۱وی تمہ ترا مک لیا تو اللہ تھا بی نے سور اریم 
اتارک اورفرما کہ جو یہ ںکی خودپش کو بداگر نے کے لیج ب اس کو جکعلای سے 
اپنے اد پترام ندکمہ یئ ۔ 

ام داخہہے بات کاو تھالی نے ش رکشت ی ایت عطا خر مکی کیک کہ ا نکی گن 
گی حائیاورہ 7 تروزندکی بعد .ےکنا ۰ 7 تو ا نکی ام تا یس ند رس نک 
ہوناوو راس رح اعت مم ایک مفیدخو راک (ورلا جو اب دوا ےچھ روم ہو جائی- 


2-7 انس ہے لے مذراعہ لت جا ۔ چیےکھوڑ ا سما رشن 
مان جو اسراشہد_ کوک رم مھا اور ےاور پچ اور یدام 
۱_۱۴٦ (‏ ۴۳۴) 
یہاں بش دکوان جن وں جس شا کیا گیا جواٹی اعییت تی ہی ںکہا ن وق یس دیا 
ا 
۔.۔۔ میں امراجو ںکاا نامع رموں کے بانحد سے کپھٹرا فا او راس 
لک سے ڈنیا یکمراا کو ایک ا یھ اور دخ مک میس جہاض دودجواور 
شمد ہنا ےئش یکنا ٹیوں اورتو ں ادرامور لو ں ترڑہوں اور ہیں 
اور ویو کے ملیف میس چون ۔ 
( ترو.ع۴:۸) 
ای ے0 کن ۸| ایس ای بام تکیگکرار کرو عوددد جو او تہ دی خجروں 
وائی/للت می ںآ بادکر جا ت گا ۔ نا بوعوں رم جن کی نشاشیاں اف ۔ 
مدساود وی سے کے کک کبس لک می سٹو نے پھ رک وھچ تھا بم 
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واں ماور نی وو رجرا ور با٣‏ وھ ار ہے 
(ئی۔0۱۳1) 
ا یک کی نک نت ادیٹ کیا ریف م نف ما ایا۔ 
روالیا لک سن تا گی دا 7 شون او رھ دی سن 
(1صج)و _۸:۸) 
شی کے ادا کم نے ہو ئے ارشاز ہوا 
2ب .00 
5 ز سمونٹل .۳۴۴ ۔۱۳۰۳۴۳۴ب 
اکیاماب میں گور 6وا- 
._ اورشمد اون او پیٹ مر یا او کا نے کے وو دی کا اود 
نان ےت وع ساس کک ارت 
( ضمرونُل۲۹رے:) 
وودر او لور کین نما ےگا۔ 
یی شھداو ھی نکی کہخی ند یوک ۔(ایب۰ے٠۔١۱۳)‏ 
ر ہو رہقدسں می دو امعبتۂ تے ہو ۓ ارشاد مور 


وو سو ۓ سے بکہ ادن ےکی سام تر وھ ومیر سے 
لہ ہت کےےکیاوں ےی تح رتشن 
رز ور_۱۴۔۳۶) 
اتے ی کوسعت ہوٹی سے۔ 


نے میرے ےم مھا ینک دداتچڑے_ اورٹ کات گی 
کیوکلہ دہ ےن لے 


زا لی۴۳:۱۱۳۴) 
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دراو طورحشقتےخرآرو ین ارخیارپواے 
اے می ریا نز وجہ! ٹرے مہونئواں سے سکبد میک سے۔ مع دش جیا 


زرمائن لے گجن۔ 
( مل مل ے۳۰۱۱) 
تر نمی علیہ ااسلا مکی 0+0+0 شارت اور الع کی تو ا ہے گے مامد نے میں 


ار گادیوا۔ 
۔۔.۔ودائ یکا نام کا فی مر گی دکیا۔ دہ دفلی اد شھ ھا ےا جب 
لی اوزر خی کے رز ینوی کے کات ہو 
ےدام جا ے) 
ال میس جس جم کے جار مہ ںکیخو راک کے بیان ار شارہوا۔ 
لی ضنااونٹف کے پالو ںکی ماک پنے اور پچجھڑ ےکا ٹک اپ یھر 
سے پا ند تھے رتا تھا اراس کی خو را ےن جال اوہ سککی ٹہدتھا۔ 
(كص۴۳) 
ارشاداتی وی 
رر تک پدرائق امن عیائک یم روانی تن مات ہیں- 
نی رمسول الله صلی الله عليه وسلم عن قتل اریع من 
الدواب. اشملدة: والحلة واٹھا قدر الصور۔ 
(اوراؤد:داری 
(رحول ادنیکی اش عاے 1لم نے مار شرا تک مار نے سے مغ 
فی ہد یھی مج وراور طز یمولا) 
وی برمراور یڑ یعموی ( مان میم )ول دنو ںناواختصان رنۓ وا نےکر و کو 
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کھیاے ہیں اس لیے ا نکد ما نال کو کا خودا چنا نتصاان سے اور می اف تشم ھی کے 
اد ے ہیں اہ 
رت اللے یٹ را نیہ کیا ر دا حت خرماتے جں۔ 

قد جاء رجل الی النبی صلی الله علیہ وسلم فقال ان 

خی استطلق بطعہ فقال رسول الله صلی الله عليه 

وسلے اسقه عسلا۔ فلسقاہ ٹم جاء فقال سقیتہ فلم یزدہ 

الا اسعطلا3ا. فقال لله ٹلٹ عراۃ ٹم جاء الرابعة فقالِ 

اسقه عسلاا فقال لقد مقیعه فلم یز دہ ال“ استظلاقا فقال 

رسول الله صلی الله علبه رسلم صدق الله وکذب بطن 

ایک فسقا قہرا. (بخاری وس م) 

راک ای یسل ال حا ےلم کی خدمت می حا ہوااور بیال نکیا 

کرای کے بھی اواسبای بر سے ہیں۔ رعول دوینکل الڑھا لم 

نے قرما ا کہ اسے جج پا وہ نر کر کی لاک شبد فے سے 

سای یش اضافہہدا۔انھوں لے پھر ما ا کیہحھعد با5 ات یع رح دہ 

حالی میا نکرتا ین مآ کا چیم رجبرارشادہواکراےے تب پلا 1 

پوت اید تالق نے بی کہا ےا وجار ے چھا گی کا پی مو کا 

ہے اک نے پچ نہد علایاد مس ماف مت درست ہ گیا 

بعد بیث عم الطارع اور مابیت مر کے باادے جس ایک رشن راد ہے۔ روہ 

اسہا لک بآ تقو میس سوزنش ےج کر ۰ اا نیڈ ہروں 0دت[ ارائں 
سے ہدکتی ہے۔ اکر ای مم ریف کی1 خوں میں ریا تکوفو کی ود یہ نکر دیا جائۓ تو 
یش یدستودر ہ ےکی یا ہرمیں وئوں دہ چا نی گیا لے حا کا یبط یق یہ ہے 
کہ سے جو ںکوصا فکیاجاۓے۔ پچ رج رام ازع تن برعلاحیتگ کہ 
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7 ہے 
سد۶1 .7 رسلا شی ._ 
وو ا یل و شس جو ری سح کہ بد جا یئ اس :ںی ے 
مرش کے بحم ےئک کا لن یم 27 شض کی وجہ سے ات کی سوب بھی ہوعحتی سے ما 


ا رت سے سس بت ےھ ری وف اور 
وگ کچ ایک مرکب پافی یھو لک یار باد لا تے جیے۔ یا تمالع میں ہے 85 کے نام 
ےے 

شجد یس یتما زی سوجوہ ہیں۔ پانی می کو کر شہد د یکا مطلب مہ ےک 
مر لیخ مگ ولا ں تک انم ضمرود بات کے سماتم نو انال ی می مہ ئےے دا ے ععناصم بھی جا 
ادرا ی رح ضرف 27 مر یہ ےمم رت ہکا لک چعد می سکو لی نشدل ا 
وس 
می ہرمین روا تن ما تے می کلپ دوش اوقہیمھی ای ھا لم ات 
وق ا5اھکی کل کور جو رم 
عظیم من البلاء (ائی راد نکی ) 
زوس ینہ شی لک انم مین دن بح بج تہ حاعف لے ا کو اس 
ےن ا کا 
۔جماراذاگی تر - اعد نہد جئے وال ولیہ ردوں اور پیٹ کیو ماگ 
یس ہوئی۔ 
تخت جا شید بت سے دو جم ار شا رات نول میں - 
کان احب الشراب ائی وسول الله صلی الله عليه وسلم 
العسل۔ ( بناری) 
نے والی چززوں یس ررسولی ایی اید علی وع مکوشہرسب سے 
راد دن رئ) 
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ہیں بے ای ری انگل میں رورا نہب ما اور بش یکر تر سے۔ 
ان النبی صلی الله عليه وٴسلم کان یحب الحلوی و 
المسل. )ای 
(زن لی اث علی کو0( ٠اس‏ )ا درشہدی سے زیاد ون جھ ) 
رت ہاگن وڈ دای تفر ماتے ہی پک صلی اوہ حایہ سم نے خر مایا: 
علیکم بالشفائین: العسل والقران. 
(این ماجر ھت در کا ام ) 
(تھہارے یی شاک دشنمہ ہیں .تشھداورت رآن) 
تحت جا رر ناک بدالفگرماتے می نکر تے ٹی مکی الشعلی ل موقر ماتے شاک 
ان کان فی شی من اردتکم خیر ففی شرطةمحجم 
اوشربة غسل. 
( تمارک دداؤں می ےکی یس بھلائ یکا لک رکوئی حر ےو وہ 
من کا نے او رگد جے مکی سے) 
راج یس اکیحد حت یش مل کے بح رکورے۔ 
”اود غة بنار توافق داء وما احب ان اکوی'' 
( اک سے جلانا یھی بہار کے مطالقی سے مم میس اک سے 
جلا نۓکوپپٹ دی ن/ر٢)‏ ٰ 
مسند اھ بیس علقرہ بن اھر بھی نر حا یی الفماظھ روئی ہیں۔ بقمارگی اوران ماچہ 
ے می اریادگرابی الفاط کے موی ردددرئلی کے سراتمی نر تعحبدالید جن مال سے 
رواعت ے ہا۔ ۱ ۱ 
الشفاء فی ثلاثة. شریة غسل وشرطة معجم وکیة ناروا 
انھی اھتی من الگی. 
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مضرت ما شید ٹر وی تر وائی می ںکہرسو گل انٹی مکی الف خایہ سم نے ترمایا: 
ان الحاضرم ء شرق الکلیة اڈا تح کے اڈی صاحجھا 
فداوها بالماء المحرق والعسل. 
زا داوم ستھد رک ال ام دا یھ ءالارٹ ) 
ٰ اص رر ےکا ابا بھھم ‏ ہے جب آ سیا یس سو ہو جراۓ 
قھررے والےکو بی لیف ہوڈیا ہے۔۔۔ ان کا علاخ جج 
ہوئۓ کی او رہد ےکیاجاۓ ) 
7 ت,ص0 کو ہر و 
لے ہد نے پای سے ماداب ہوا بای لیا ہے گرا کرام نے سن تکس چیر دک یما 2ء 7ى 2 
کیک پیش جا کا پان ا تما تارق 
'کنزل العرالی یس مسندفردوں نےحوالہ سے تخت اس جن مال سے ایک 
رواجی تک فا صب الع انا یش سام ہے جج اوں لیے صلی اللہ علیہ عم سے بیا نکی 
7 
درم حلال یشتری بەعسلاو یشرب بماء المطر 
شفاء من کل داء. (منیڈرروں) 
(ا بی عطا لک یکمرائی کے ددم سےثشہدتر یک راس پا رش کے پانی ٹیش 
اک پچنالقر با مجگی بد یو ںکاعلاع ہے ) 
حت جنٹ رش جن ران جن حا ھن ما جیا نکمرتے ہیں 
بعشت الی النبی صلی الله عليه وسلم من وعک بی 
والہمس مه دواء وشفاء قیعث الی بعکة من عسل. 
نید جھاعم جن ما ایک امن عم کر این ایی علبن مش7 
یں ار یراہ یی ا علی ۂ لی 2۸۶+ نے وا وہ 
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.2س رے نز 
گی کی ردا تفر با) 
جار نے دوا لس بک نی ۔ سی کے جواب می ں تہ دطا خر ما گیا _+طلب صا ف اہر 
سم اسے پچ ھیک ہدج اوھ 
تعقرر تک بن البوطا لس رواب تفر ما تے میں - 
اذا اشڈیکی احد کم فلیسئل امراته لللاثة دراھم او نحوھا 
للیشر بھا عسلاولیا خذمن ماء السماء فیجمع عیا 
مریاو شفاء و عبار گا. 
( این الم رام ن !لی حا ء امن الفرات ) 
(قم سے جس بکوئی ہیا ہوڈو ای بیوکی سے تن دربھم یاااس سے پکئ کم 
نےکر ا کا شہدخ بے لئے ۔ راس میں7 سان کا پاٹی ط کر انیس 
خوش دلل کے ساتھ پیا ل ےکسا رک بھی ہے اورشناکا مل بھی ) 
سیل ءا تنم و ھی اورو ڑج نے تعرس بد ابق نع کیا یک وپ پک ان کے 
فلا نا ںی سے با نکیا ے۔ 
گان لا بشکوضرحة ولاشیا الاجھل علیہ عسلاحعی 
انل اذا کان بے طلاہ عسنلا فقلنا له تداوی ائدہل 
بالعسل؟... فقال الیس بقول الله ”فی شفاء للناس“. 
(دہ نپ بھی جیا ہد پا ا نکوکوکی نم بہوتا فودکی حور بہ علاقع 
کرت تی کیاکمرا نکوینی بھی ت2 اس پشدكگاتے ھھے. م 
نے الیک دو ڑب کہا کیا آ پکچنسی نشج لاتے ہیں ؟ فر ایا 
کی خدانھالی نے ریا سک الکراسں میں لوکوں کے لیے شیا ہے 
مد مر ب ن مع میس شددروایات ال اع کی ہی ںکہ جا یِکروریی کن اور 
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شف امرش کے لیے یلیل علیہ کہ 9,0" ۹ئ" 
پیا کو وی ای سر فر لیر 
عن اہن عباس قال اول عا سمعا بالغالوڈ ج ان جبرائیل 
علیہ السلام ارسل الی السی صلی الله عليه وسلم ققال 
ان امک تفصح علیهم الارض فیشاض علیھم فقال 
الدنیا حتی ؟تھم لیا 'گلون س الفالوذ ح۔ 
”فقمال الۓسی صلی الله عليه وسلم وما الغالوذ ج قال 
یخلطون السمن وائمسل جمیعا۔ فشھق البی صلی ال 
ماک رت لالک کہتات 7س اھ 
نعظم رت ما رادان ھپائسی رو ای تر تے بی نگ جھم نے ای گی اد0 کے بر ے مکی 
وت 0را حظرت7× بلس لی السلام ای پاب لی دم کے ما س1 نے اور 7۲ 
20 پکی امت ہہت سےگگو ںکو ںا ” کے اہ نات اقوات 2 6 
ادروہ الو مکی امیس نے ۔ نی اڈ عل وھ نے لو مھا کہ می ماود سیا ہوم ہے؟ انہوں نے 
ش۴ کی وٹ یرگڈ مرا سے جا تے ہیں ان رآ پ درد ئک یآ دا نا کر دو تئے ۔ 
مت رت س مہا جمپدرالفدر ایت تم ما تھی 
امدی لی صلی الله عليه وسلم عسل فقسم بینتا لعقة 
لعقةفاخذث ثعقتی لم قلت یا رسول اللّه ازڈا۵ اخری. 
قال نعم, آرائن,جت) 
( بی او می ال کے ںاہی بآ یا ام ہوں نے پھم سس کو 
جھوز اٹھوڈ ای سے کے لیے مرحم تفر مایم ا ے اپنا تحص جیا فک 
مر بدکی عون کی اددانبوں ن تو ل تر ای 
یی ول حا 1ھ ےکم مانے وا نے سا گرا پیھک بہت لپن کر تے تھے 
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بات الم وع یس ان ںکی مین رکا ہی یا وا کہ ایک صاحب ممژلہ ومن ریت جا 
صریقہ کے اس مین دی اکر دد ایک الد ھےکویتکتتر ےکی اہی ں یی ۷اا نکوشہہ یں 
ڈوک رھ رچی ہیں _ دو جنے ۔رمعلوم ہواکی..ہ نا چنا نحضریت اسمىکتوخ ہیں ننن کے تلوت سکو اید 
تھاٹی نے اتی ابعیت دیہان کے وق رآ ن تی ہکی آیک سور نال جعوی۔ اود ای 
ابحیت کے اع الف وہا نکی ای طور ی نماطرو یدار مگ رد یھی نما ردارئی کے 
لیےاغبوں ن غحترہ پہندفر مایا جو کرب جا بجھیایس ہوتا۔ا اط سے دہتحقہ چننی 
ٹس کے سا تشم ماک مرا یک یلیذ ت اوراقا دےت خُلاضَاةذٌ+ویا- 
مر یح کے متا ات 
جب لوف بن ماک الانی با ہے و اپ یے ‏ ےکہاکرد و یکھ سے پا کا 
رکھا ہو یالی ا لائے۔ اس نے مطصین کو چواٹو فر مایا۔اتفدنتھاکی نےٹر اے: 
'وانزل من السماء ماء مہا رگق'. 
نے1 سان سے اک بت والا پاٹ اجار اے) 
رتبا نیدلا در اون می فرما ا ک یقن ید نے ال کی ایت کی سند 
ول خعطا کی ےے۔ 
'ليه شفاء ناس" 
(اس یس لاگوں کے لیے پیار یوں سے شنقاء ہے ) 
ا کے بعد ز جو نا تل عل ب نر ما اود ا کی وجہ مہ بقا میق رن مد نے ات 
تی ایت عطا کٰے۔ 
"من شجرة مباركة زبتونۂ'“'۔ 
بیز چون کے مارک درشت سے سے ) 
ٹھبویں نے ان جچوں چو ںیکد ایا ادد پی لن ۔ دو ین دن ہیل تدرست ہو گن بے 
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واڈعرابوالھیاں اعمہ لی اللعییدہ فی مقر ی کی نے جیا نکیاے اود ایا ےک چخشر تو 
بن ما نک بھی ش تکاس مہ لگا یامرئۓ تھے ۔ 

ا نکر نے تعفرت کل یکا یک کہ بیا نکیا ےکم ریو کو برای تکمر تے ےہ 
ق رن یدک یکن1 یت کا ئل پل ےکر سے بارش کے پانی سے دوک راس پالی مس شہد ملاک بی 
یس فغایا اب چا میں کی ۱ 

جائئخ اااعسول میس تتررتکبدر ابق ج نگ زکانتہ ج گور ےکی رآ یر یکو کیائی ا بت 
کیک رخس تشہد ادا جاۓے ۔ برا یکویاٹ ناس شرقا ہو جا ن ےکی ۔ 

1 سیسلی لم نے چولگ رآ ن مجید اد دنو شنھا کا مب رش ارد یا ہے لک لے ان 
دونوك ہز کواں نےکر اح شی کی غففت تنا پ7 و یج اس مت 
ہاش دک شا لک لیا کیہ ا کی شغا کا ائشرا بھی ق رآ ن ید ن ےکی موردء شددا ٹی 
نیاحی تی کاہوں| ہما کر سے۔ 

”ما ھو شفاء ورحمة للمژھنین''۔ 
(ائس میس شفاکے علاد اور پچھیکی ںین خر کر لے ونانوں کے لے ) 

می می کرام لے اد وت وقہ اعد بیٹ دی ےی یں از سی الین کی ا سای 
کے میس کی مین جیا سرت ا ا رر رر 
علی ول کا ارشادرکذب بطن اخیک ۔اس ام رکید لالم تکرما ےکشمد ایک یادہ 
مرتبہ یلاتا پیا یکوجڑ ہے اکھاڑ نے کے ای یں ۔ضصرور تاس کی دوبان پاپ 
"ای جوای 2922 دا لئے چرام ۳ ون کون کے پحدشھی دک خر ەرارائ 
لربل رواوہ کلف رجات مل ےد اور 
سر یٹ شس وشن بی نظر 2 کل ور بس 2 یوشکہ اججا وا یا ےرک اعلاحھ 
تھا ی ظا رو انس 1 ھم تیم کی واکم گرا ےک یشھند چیف یل مد جو لف چا میں کے 
ج انم پلا کرجا موس کے تنتھو ںکومندی لکرجا اد حور یکو حا گرا ے۔ م رق 
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الب کے در انل اورہا شش انرحودمغیزر ےگا 

آ من نف کے اطبام کاظر اق ہ۸ ہے ایدو اسپال کے عم نیو ں کا اخ اما اروے 
ےگمرتے ہیں جو ابس ہوفی ہیں او رم نی بھی کی بپابتتا جےکہ جار با رک عاججت سے 
شارت یا مجر پیل ری شکی ابی عحرت کے لیخ ناپ ہے ۔کونل ہآ تی کی کات 
کور و فکمرو لک وعفلو کیا الما ےئم گی نصورت جس جرا کوہاں کر و 
یز چرام تے و ہیں کے اودا نکی ز ہرس اخصاٹی نام کے لیے ضس ضر بنی مر ہیں 
گی۔ اس علاع سے بیشاہت ہکا ےک یی الد علیہ ول مک دقی الھی ےمم طب ری 
عبور ال ھااورانہوں نے دتی پکوکیا جوا یک حادق اورمعا ینہ موا رخ کزکرنا جا ہیے۔ 

نم اس رت گا تے۔اسں کے بحم کیا کا او ارم دی یکگا۔ اطا اس اھر 
7 ہیں اک شر گن دوا او پش گن نا کک سے ۔کیوگہ مال فو کوچ دیاتے۔چ 
موی دنن سے .دو کوطاقت دی ہے ۔ ھک بڑھاجا ہے_ بوڑھو کو حا وی جم 
ہے۔ پٹ وت مکرتا ہے با لین میک میدر سے سادد ےل کل مر کے ان کے ات ا کو 
بڑھاٹ کا چرم ذر مہ سے۔ اگ راس می ںگوشت رکددیا جا نۓ تو خین ماوتک اسے لن 
یں دیتا۔اسی رح ضین موک میٹ مو ںکوٹھ یتقو ظا رکوسکتا سے اس لے خلا و نے ا سے 
یف الا شین'' کا لقب: باے۔ 

اکرڈ ےئم پ لابا جا فو ای ک امت ہے۔ جو ڈو کو مادد چا ہے ال لام اور 
لی ےکمرتا ہے اس سار کھوںکورن رتا سےا کا ان دا ںو یکا تاوورمسوڑموں 
کی تا نت کرت کک 

صلی اللرعلی لم نے ج شر کے بارے مس میا شادن رمیا کہ: 

”علیکم بالشفائین: العسل والفران". 

تاس ام کی د لال کک رتا ےک آیک دوعائی ام راخ کے لیے دومرا +ساٹی کے لیے 
سیا ں عو ر مفید ینس با دوڑوں اقمام ک یحم تک کت یا ہے ۔ مرکو اگ فمفر ایی ںو ۱ 
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۱ مھ نذا سے۔ اکر ےم رو پراردی او مغرح اود مدکی معحروب سے اور بنا کو سکتنن 
دنا ے سم فا ءکوز ا لکرنا ہے ۔محعد من نے س رکیگوا یکا قراردیا ہے۔ا سے 
2 مار مت تھا ا نامع وک ر 1 از مت .ے ا کردا سے ۔عیکر ۔کرووں اور مات 
سے فی مو بجزا رک ا ری قکرا سے حر قىکہدالنتطریف بشدرادڈ کت می ںک اکر جار ول 
ٹس اشبدددسرکی چچیزوں سےا لے اض ےک عم کےسید و ںکوکوفن ات کپ لک 
کے اوہ مکودیل وک صا قیکمرد جا ے اور اطبا ‏ فرب تے ا سے انس لیے بش مضیامت دکی 
۴ ۱ 
کان رسول الله صلی الله عليه وسلم بشرب کل یرم 
قد ح حسل عمزوجا بالماء علي الریق. زاین ایم ءذبی) 
(زرول انڈیشی ال علیہ ملع خر مضہ پالی میں شدکھو لکر ا کا 
الہ مار نے جج ) 
ان کے ائ ض٠‏ لکوسما دی نو ہیادگی را نکی تید رت اورہبٹیپ٥حم‏ تکوانم رھت 
کےاصودکی جانب سز وی مو جوالی ہے۔ ال فوتش کے لے دوشمہد کے لاو مکھا تے ے ۔ 
مور پک انی نے جھے۔تل نے تھے .سم لگا تے. پیل جن تے اوزکندبی خدا 
اور نا و ںک یکر سے کر نکر نے جے۔ 
وہ اب الا ]و اورطے الارواع بر دستریس ر کے کے سات ا نک وی مور سر کی سا 
جھے کیاوک ٹر کی او رددوائی اع ان سے نغور کے 
مد جن کت ہی ںکہ ا تی نے شر ناف جار یں سے با اورعلا جع کی جھ 
صلاحیت رکی سے ٤ای‏ طرع سے جی ےکر ٹرآ ن بیرسین کے جمل مرا کے لے خواو دہ 
کول اور رات تی یں شا ے۔ 
این اگ ان امت می کہ تنج ایک ایی رو پیر ےگ جو دوا اوغا ہو نے ہے 
ساتحدساتھ یچ ینہ میں اکر کے ا شا کی اتکی ے۔ا لیا وق یم نے شب دا کور 
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مٹھاسی ک کیا ے۔ دو ال کے جم لرمالات ےآ شما نہ تھے۔ البزمعمرموں ک ےتوہ اکر 
د تن وا نُےاشرات سے واتلی شی .کول سے ااشوں کے اج سام تقو رکوس ہے انس 
کر وا سر رسیالت اوراتی کے لع ہوٹی کی ے وق جب ۳٣آ‏ ن ید 
نے اہ ظا کے مر ایا اور نی صلی اون عل ہویم نے اس کےٹو ا کنا می مظاجرہ دکتھایا و 
ود یتر اور سے وا ن ےگوہ ہو سن ک ہراس کے !ادا ت برا ان ایی ۔ جنپ ٹ صلی اللہ علیہ 
مھ نے میگرارد یا ےک یق رآ ان ادرتہدر یس شفاء نز الن یس دنو ا مدکی سو جودکی ای ین 
ار سے۔اگ رس یکاخ ر۶ اع سے علابحخ کیا جا ےگ اس سج تا و ١‏ کے لیے اھ 
ائیالنئ ادر لقن وپ تع و کی یت ۔ بقل ہگ رآ لے دے ابی خفال تحشت کے لے م لونک نکی 
کے او کرای 2 کی رکیاے موار ال ولب رت 7 ٹ- برخودلیین 
کی رتا را چک منرت ال ہریت دا بیت رما تے ہیں کہ ول الڈرمسلی اش علی عم نے 
ماما 
”من لم یستشف بالقران فلا شفاہ الله 
ای سور برامین آا لع نے رجا ءال کی ے ببعد حیت بیال نکی سے ۔ 
استشفو بما حمد الله بە نفسه قبل ان بحمدہ خلقہ 
ویما مداح الله به نفسه الحمد لله وقل هواللہ احد: 
فمن لم یشفە القر١ن‏ فلا شفاہ اللە. 
ن7 ات شی 7آ ا٢‏ رت اف ان کت یی ۱ 
حر دا کرد ایا کرش لک یکوق رن ےکی ڑا حڑاصل ن ہو ےب ر1ء یھ لے 
کاب شذایاب ہو نا ںک یت شلکئیں۔ 
بن تق نع اونشمدر سے تا کو ایا زن او رشن سے مم وطامرّت 7 :2 8 
صلی ازف علی ول مکی طب وی الٹی سے و جودی سآ کی دونبو تکی ددکی سے جک ددسرے 
علاج کالہ پٹئی ہیس اور یہاں پ شی یاش بکاکوئی امکان نیس جب ق ہن نے شہدرمیس 
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شفا ءکا پن جایا اور یی ال علی یلم نے ال سک یملف صسورقوں میں تید ا نکی ےت پھر 
ایپ شپرک رن اماا نک یکتر در کی اعلامت ے۔ 

تد باہش اک حعامح اورصل ٹر ے۔ سم سے فا سد مادو بیو ڑکا لج کے علا وم 
ز جرپٹےاشرات سے بچا تا ہے جی ےک ہر رگ ی تعن یکھا نے کے بعد افو ن کا نشہ اجار نے 
کے لیے اس ینیم سکھو کرو ینا کاٹی ہے۔ نکی الل علیہ یلھک عادامت مبارکہ ےک 
اارے میں بیطابت سے ہدوا سے ای میکح لکر پٹ تھ اور یش خافا ریف ما تبارعتہ 
اتال نر ما پا۔ ایس عوادت مارک می مت ریگ یک ریفور اجب ہوک رمععدرہ ے نما رتو 
کال مد" کے تک کو صا کرت او رح کو جملاھرائ سے تفوظا رکنم سے ای حیاد ت کا 
فا ند و نظخرت ال ہر کی روایت سے نا ہر ہوتا ےگس نے مین یس من مرو کی ہد 
اٹ لیاد وا ما کی ہٹکی زمارکی مس جا ےا 

ان( ےمد نضنےکیا عا دب کا تا ردان 7 تاب رہ کے مطلالد تس ایت سے ےوہ 
بھی ایک دن کے ل بھی شٹو پیا ہوے اود سی مفرجا نک کے دوران اپ یکفیدری یا 
بسک امارڈ ماباوونوت کےعر جایلہ مرش .]۴ سای صن اود فائژ راودا 
لو ںپح رص ری ال نکی می کے رب یت ہیں سر ہے ۔انیوں ےروشم یکر سے 
دا کرد اک اک کوک ھا دت اپ لنےل پچ ھ رو جوا ور مرح رت نی مر ےگا ۔ 
اطباءفع کم کے مشاعرات 

ری مر کےا شر ے واتف تھے_ زاشوں کس ےمفون اکر نے کل میں تد 
استعا کیا جاحا تھا شاڑی رٹ خوان مرگہد پیش مو جودر جا خجماادر جب بادشادھر نے خفول 
ا نکی روہ اتی مدکی دای ان کے اتی نکی چا فی یں .کویدائی کے دو ال چر 
مجیرے سے تہارک یکپیاں بآ مہوت ہیں ۔کما کیا بات ہہ ےک1 ش!ھ جار سا کا عحرصہ 
2 کے پاوجووبشداتالی استمال کے:طائل یا گیا۔ اس میس اگ روک ی تید بی داشح 
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و لکی 5 ا 5 ہیس ہے فا عیاں کس 


18ھ ۰2۳۹۱۴ 


ول کی مخت مضبوب اور جاسم حضاات سے جو ٹی ےئن ممعضاات کے ری 
آنیں مم کے ہو ئے م۲ ۔اسل لے عام عامات می جب سی دع تا سے لعل اوع یر یی 
مرح د کنا سے ایک جا ما نا ندال کیک مت میس کیا30 مر یہ دع کا سے اوعر پ 
و کون لور ا کی تر فی اس کے اندر سے پیر اہوٹی ہے دوخ اور مصی نظام ان دھکتوں 
گی بیارائنش کے ذمہولہ فیس ہو تے۔ دماغ ے برا راست لگ وا اعصابکاپار ہوا 
خصب ۷806(8 رن ہے ےگ ز رک چھاٹی میس دانفل جو سے تو پھییوزو ںکو ساس لین کی 
لات دیتاے۔ پچھپپوزدں کے بعد یر دل می داقل ہو جاے اور وہاں بر ا سکازیاو وت تلق 
رخآ ہک وھ یکبجولر نا رکرح ہے_ یی ےک کر اہفہہ پر اق اور خرف کے دوران اخلارق 
قللبء ہہ تو ذ ات یکیغیامتہ ہیں اورفنکاد لک می حا لات ےکوی نعل تی 

رید نیا ئی حالتوں می د مغ د لگیر قار یس تج بجی کے احکاسم چا کک نا ہے 
اور 16۳۷۵5 ۹ںا[3 /ارڈأع' کے اکا 2 17 تل ری کید فار خ لکییانٹی لا١ٍ٤ے۔‏ 


در نکا شی نظام 
ری ٹیش وع گن اکر تے کا سار یق .سنہ ڈ ہی مم موچجورے اور ول بس 
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ححضیل رت کو یح سور پور کھت کی نم ت کا نظام اک گے ا انور صوتور 
ے۔ وس کے دای اون میں ایک صصی م رگن شجھو نی نول عقر: ۸۸۵8٥6‏ 5۱۲0۵۲۵۱ 
(0 !۷ا 19۸ا ے۔ پر رعش دج کی خرابت سای سے سٹرآ دی ے۔ا کے 
شر یب اک اور یں مم کے (ع 0٥۵‏ ۸۷۔۱۷ ھ) جآ ۳٣‏ 1۲1۳1۱3۳۴ 2۶ ۲[۳۱۷) ۸ر 
مو ول ہہ لی ہیں 0038 [۲ ۱۷۰م سے اتک حسلہ مج ےکی رف جا جانا ے۔ے امصال 
رت ین کہ دانمیں مور بای تمیں یں تیم ہر ا یئن جاک کہا کی اکر اےے 


نشی 2 - ۱ رت 
د یپ او یا پک دای سا پاعرار سا جا کا ےا سے ۳8 آ0 1100116 ےر پي۔ 


طعربو ہا املہاتا ١5۱ا‏ 





و ای 518۰م ]اعا 
دل کے اج دہج لفن کے چا کیا یآ 
ا کی شا رن ے گے ”سوا و کیا ای ر2 اورای ظر جب دم کن مر کے َ 
انام لن میں زدوددولی کے تام تمو کو کیچ جات ہیں۔ 

رٹک ن کا حم ۷0019 ۵. سے جی جارکی ہو جا ہے۔ عام عالا تین بر تر گار 
نے تن 2۲ ےآ 108وک جحصے پگ دو ے بی کر اگئ رز رح فآ جا سے اور ول تی 
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رآ کنف ول رکھںع سے (رہ خوف+ و جشت :حر اہت کے ہما د لکیاجیاۓ د مان سے 
مس رج ہیں۔ لیکن اان ذ تن حیضوت جس و ودت ےکنا سے پاب ےۓد ‏ نکتث نے احلاح ہو 
جانا ہے ۔ مال اہ ےکیفیات دلح کوٹ ائر ٠بی‏ رکھتیں۔ من د کو جانے وانے ححصب کے 
ذر می داد لکی دہ کن کے مرک کو جج ذسستء وی کے اکا با یمر سن سے ا 
ار ے ےی اور 1ر یس می شی جائی سے دزرس اور دوڑ کے ور ال سک کو ۲ 
واٹا کی ضرورت بای سے مم کو بیو کہ لے تی کے دی نکر فیارجس اضافنہ ضمردددئی نیو چاتا 
ہے۔ می تمک راد ما کی پدایت پہ ماک لور پر اما ہے۔ 
اپ پباتۂا کل کو وھ نین کا ری کے انفرر ہے نکیا اما ہے ۔ ہی 7 
مع م رک000 ۸ڈ ے برا بد سا سے اور پر کے بن کی شا خی کے رمع دای کے 
تام تو ںيکو صٹ ریا جاجڑے۔ دہ زگن کے اس سلمل کو یٹ کے بعد اب معلو مکر با 
آممان ہو جاح سےکہ ر قیر یس اگر نال وا وو فا کی و عیرت او تح لی کے ماس کا سح چٹ ا 
یکل یسام بت کہ ۱ 
7 کے ان کن 2 حر ار یئ جام لا ق لہ 
بات کےا بصعالی تللا 1|5٢‏ 1اغاتا. ۷ نمس ج کی کے باععث 
ملاس ٹین نیل می سا رمالا فآ جاۓ۔ 
الج ہطب۔صرعت ٹلب 
۱۵۹ب 000و٢۲3‏ 
و لکیلوسمذم قیر 80 کے تقر یب 8ہو کی سے ۔آررا مکمرنے کے دومرائن اس می ہک 
یآ جاٹی سے۔ علنے رر نے اور ا عترال یگ دز شس اضافہ بج جاجے.. عاس ح لات می مکی 
کواجنۓ دی کے دہڑ کی کا3 ہما نمی ہو جا مر خر رمث ہن گے فو مر ای نودللی کے 
دز کااص اس ہو نے ےر مار یپ رانچ اس اشائمہ ہو رہز نکازیاد سے 
پ نے لاہ _ 
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180 
یسا لوالا کے علادوذ ہنی با نکی ملف صور فوں یی ےک دہشت کب رایت ژرر- 
ٹونےء خصہ ؛ سی یجان مسر فار:دھ جال سے۔ دو لگیر فیار حر مین کی قوت یر داشت اور 
سا جح کی شمد بت کی متاسبت کے مطائق وق سے اشز ہک یکیڈیا تکواس کے انیک اہم سبب 
کی رد کی میں ترکنا مجیر تے بڑے وا ا ندرا یس ینف مایا سے۔ 
اڈ جا ز کم من فوقکم و من اسفل منکم و اڈ زاغت الابصار و بلغت 
'لقلوب الحباجر و تظر ت بالله الطرنا (70اب-10) 
'اورجب دعمثوں کے اکر حم گے ہیی ولغا ہکرے بہوتۓےآنے ‏ و تمماری 
مو کی بصارت د ند ای لور ول اس شرت سے دح سے ےک سے ور 
سیت سے ال چان ۓکو ہل“ 


و اہر رت قلے 
۲30۷٥3۴۵3‏ ا۳3۹۲۵×۰۷۹۲۰۵ 
جب دلل میں پاربار ہے کش ضریات پداہوٹی جانیں فذا ںکیار فیا جیز ہو جائی 
ےر نع 970ئ0 نل میس نس ئا عامجا سا ےک تصررت مال اک خر گر سے کی 
بط ہو کی ہے۔ اگ اریہ حر لہ بعد مختویں ہے ےگ کی رتوں ئک یل متا ہے د لکی 
ر ریس پ جیزی جار خطلف مقامات سے شر دع ہو کی سے 
وق صرعت ٹلب 
2 3۲1 اا0۲8۷6۱۱۱۲۱۰] نات 
- یقت لوٹرائوں شی دلی تق گُ کے کووار و تق ان 
گے عامم طوری۔گسی سب بپکیوحہ نیس مجھاجاتا۔ شک ن تکلی فک ابد اچگرالی ورس ری ذ خی 
صیدیہ کی راہٹ پا جار کے بجع کی ےس للع لوکوں یں زیادہ ععوگی سے ج کثرت سے 
جیا ءکاڈی :شراب اود سم بیشہ نے ہیں۔ دا لکی یما ایل کے علاع می ڈ سیل سیکا نے 
۷ .م۵۸ .ٌ0610۲١۱۷۱۰‏ ۷۸۷۷۷۷۷ 
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والو ںکوروا لی کے ہے ائرارے ت کے طور برای غیت ہو جک ہے۔ 


عاامات 


- لیر 
دا وس مغ آو اص 7 دلت "و0 
7 سے نے 


عم ھن رام سا ساے ء سن ےآ نے ےس ا کا ضر اکا اہین ۱ ,جیا ۓ سما کھ 


تو ٹہ ند یکا ےا ری ےت 


ا 
او ا ا ا تہ وو پا وا پوت یت کل او 0را داجیا وا دن 
ا ل٦‏ ٭٭ : ل٘ گِ : 
0009 طا ا و ا 
می ےج جب دہ ایا ا نے ا وو و 1 ہے کے ےیشاح“ جے وا وں 
وک ہے اع ا وو کی تس ال اق ندم وا لے ےکک 85ء ماد ہر تا تحت سے 
او تا ون و ا : دا انف - کہ پدتا ا لاد 7 ۱ 9 


۳ رعت تاب کے آیک مرمیٹس کے دا ںکیاد گنو ا اہ 
آسانع ان مر لین یکو ہنی ا مان و زاب جاۓ : کن اود یہ دئی جایں۔ ع ریگ 


یر 


7 7 ور ے7 ے٣‏ ےج تل ےد 


س2 ا ا 


یسر حت قلب ۷/١١٢٢[١۱۵۴ 783٥5۷٥۵۲٥[۵‏ 
ْ ول کے یجن عر بیو یکو خوا نک نکی زماد ہوا نکیودور ےکی تصور بت میس ات رن 
نع گے 
ین میں الک بن ش روم ہو عاکی سے۔ نے راد ی اور خخزائن زیادو ہو تے 
ید کید ت۸ 180.200 کے در مین جو چائی سے ۔آرر اص استراشت اور ”ول ورزسی 
کے 1ری ظا ا کدح ف و7 وف کرت تو ک کور ‏ ےکاائف 
ھی :و سی ہے .ین مت یکاوور وا نٹ یڑ جا جاے۔ 
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کو اہ کت ٹلپ 1+752 ١٢ات‏ 

ای بنلء نار زیادہ یز شمیں ہو نان جذبا ہہت نے ادرورززش سے اس یں 
اشاف ہو جا ے۔ تی فگہ ہآبع بد عم مور اسی طررحکم بھی ہو جاقی سے۔ بی لیف لیے 
عیار وں:؛ تع وور تی کی فراعیوںء کشثرت سے جا او کاٹ کے اتال او ا کے سا تح چیید 
یس تی کیادجہ سے زیاد 6و کت اہے۔ 

ری شک و ککثرت مطالعہء درز اور بای ببھالنا سے چنا جج جس 
اتوہ پیٹ میں جوا اکر ے دای زوس مور ساولولں ہے سر یز سے۔ جات او کا کی 





اقرےے ا صورت مك ہر نے وانے اتلاح لے 


2 


ا نموث بس شش دل گی رفا 09 مد ے 
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لن 
وہ -ر ×× سج وس وسوسد سس .سد ساد 


قڈا 


جج 


00 -۳8مصں5 


ہے 


0/3 


اقاعد انتا لے بی اقسا مک جائزہ 


٦88۱ ۳89۴ ۷۵۸۷۴۷٣-۰۱ 


.ط7۵۵ : ٢٢-‏ !۷61 جت وہ 
٣۵9(1:‏ ھا 


8۱ل وم : 


3ج0 


: ٌ 
000 .0تت رر تر ‏ چجتت ہے رر یں رو رر بی رڈ رہ ود جو حد جج در رہ رید پوڈیدی ڈرو وش و ود ہسچجٹ۔ 
1 


ول گر فا ٦‏ 


ُ لع 


تاد٭ 


ہزور ٹک" 
انار 7 


۔.- 1 ٠‏ گنا گ-- ٌ٘اگّہ ۔ ا ٦ ٤‏ دز سے ریچ 


ہے ٰ 
اعراتے ۔۔ٍ ْ 


ادا قاط ۳۳ 57-ت0: 15ھ رر رور-۔طا وا 


مع روو عيکےہ وا خقلسپسپوسر ات دا رد چا 


سرسء پڑسط سقے ققہ قاط وس لد-1 0۰ل 


07 


و ×× ار ان رر رےےاحا-- ات سرد 


×د اس سسطاا ہہ لاہ گل اط ھا تھا الہ 


خر سما حا 


ےی اھ ون میں تی 


زر ار رلیشں: 


رق 


: بے‎ : 
٦ 1 ٦ 


ے اث 


إنفاحدگی سے اشفارج لب کے لن !عراش کے علا اکر اشنا نج بے تتاحدہ ہو ٹ مواز ےکی 
یفیت بی کی : 
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طااص .. ٥نممامع‏ ۴۵-۰ افتم " ۷۵م ٥‏ قیاہا 


ٍ 


۰.86815 |[مٹھاز ۴۷۵۷۵۴۰۰ ۸۳۷۷۵۵۰ 


1وہ متام ری 007 ٰ ھ۴ کے وا لہا ۔ 0 ٘ 7٢‏ لا 
ُ ۱ سے ات فد رت ٰ ٴ 
ٰ ٰ بر ے ارات کی ایال لڈ أ عالات سے 
ُ أ ٰ پریٹراوردلک' ۱ 


: ارچ ۱ 


آ عر نان کی عدرست بر تا 


عیلںے ز موریس إ موہ ! میہے.. 1٥0‏ 


ا8۵۵ -: . ٰ 
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: رلک 5 7 جا تی رس | آرازیی صپ 
سیق کے کے الاک طد 
قرمری ‏ مق یضرا و زین کے کرو کی رگوں ز - 
طلاتہ : کےورمیان در مالناہ تھے یس پٹ یفراہٹ و ناشن 
ٰ ٰ لیے ٘ ھویرے ساف قرل ‏ ای سے ٰ 
ِ ھوڑے رم 2 :! ِ 


1 
ےن 


مر 


سج 


7 ھی اش ال کی وا یا 
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٦‏ ازل اتی ازاار نال ۴۱۳ ۲3۱م 

بد لکیاء فا کیک گی بے تام کی ہے۔ ول کے مون میں وائقع م رکز اعمل 
میں میں ککیچتا چا جاجا .پچ نہ امنا لم رو لکی ر فآ00 لی من ٹف ال سے زیاد ھی جو 
نی ےاس لج لمرو ںکدنے جانے وانے اعصائی ر یٹ ا تیر نکر نے جاے کے ماب نیس 
ہو اس لاو کا حصہ نیقی ان یر قزر سے پھز بجنراتے ر تے کہ ں کین یی د فیارول کے 
روسرے تعسو اور من ہیں نیش ہو کی مس و ان 
بدا ا ٥‏ ا8 ۶۴۲۶81 ث ۶ سے 


اساپ 

ز کی ہد اریم ۳1۵23۲1 013110 5۲8ا یکا سب سے بوا سب ے۔ 
توچوانوں اورار عی عم رل کو می ںنکنھا کے ارات سے د لککاصممام جا تی مسیرو و کر ٥۸:78۱‏ 
618858 ل 7 کیفیت پداکرد ا ہے ۔ اہی میس مم پناک نے والے راک بر اس کے 
تفر سی ارات لا میردردھڑز زی چا ۸ر سے یں 

دل کے رورہ کے بعد با بی لیئر کے مر ے اشرات ‏ تحد و (ود ہہ ] کے جھ ہرد کی 
زیادتی دا گھہز, رل کے خلا فکی سوڑش ٭ا۔8۴۴8۳۵ کے علادددل کے والوارر سجبائی 
کےآعر پیشنوں کے بعد بےکیفیت بداو تق سے۔ 

زیاادو رص تک ڈ سی لی سکااستعا لب فو کیک تااور زبادوجاے با حسش 
ا سںببابعث ہو سلت یں 
عاایات 


د يکی رقار ٹم زیادٹ گی وجہ سے بمچھائی جیس یہ جو اور ول کے پر یی رانۓ سے 


کاٹ ء پے آراریءمیاأس لی مد خواری مکھا نمی اددد لکادورہ ماعقی ہو سک ے۔ 
ر ارس شدی بے تا ع رگ یکیادجہ سے دل کے اتے افعال اور صموزا مث ہو 


جات ہیں نی مکوآ سپ نکی کم رسا لع ىی طرح مات ہو انی ہے۔ 
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ای یس عم لیو ںکوڈا رخ رگوا کی عرش جھ جال ے۔ 
ما یہ برو لکیگوازس ماث ود کی ہیں ۔گمرولن کے اع راف شی کو کی دح کن 
ایال فرالیے۔ 
0لم" ال امت ار تفر یں 





2 
2 57 00 0 2 فا ا ےک 


ال توم شی د لکیار ر100 ے زیادردے چیک زا کل میس 


زی توب بی مر یق شکوز ند کیج ہے یی ار رز 
"۳گ" 


ا وہ 


کل ا 0 0000 نے 
سا ا۷ل اص 4۸ف کی کر زان وش ملاانا گر 





ا می مر لیو ںکارل جا طور حر چنا یئ جانا ہے عو لن کے یو بج شس کنض مقر اور 
کا رآیرارو ے۷اقال من ا پا۔ 
ا ںکیفی تک چعلا ناس کے سی بکی حطاشض لو راس کے علارتا پر شر ہے۔ سجب 
جاتے یر 0185ا کے م اتد بئے جات ہیںاددم رخ سکیا شر ت مج ش کا چالی ہے 
ایرث . 
۲٢٢‏ ا3٣۲٤۵۸‏ 
ول کے زار تیر یس 350 ۔ اھ یی من فک دوڑنیاہ تج ہیں اس شدر کی 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۵۴۹. ۵۷۷ 


17 

لا ار ار کے ساتھ ول کےلی نگھی۰ر فآ ری لیت ہی ں لیکن انی ضجں۔ جامم ور بردوو کی 
ر رو جس 3:1 کا شہت ×× ل٤ے۔‏ 

س۶ ارت نب نٹ کان 
تی اکٹرد لک مارک ے دابعد ہولی ہے .ا مرییضوں میں و لک لمرو کی تل 6 
نظام ھی مناثر ہو جاتا ہے ان لئ انسداد قلب تھی مال ہوم سے زم میں و مے می 
وو روا ہتپ 
راز لا و0 2 0 نار یت 


ا۸ ا رر 





۶۹9 ۳,ء۱۷۷۱,۱""/, 
یس ود یت سج سض ہناش 
زباددکامیاب جو تھے 

ر لک ر نار یش اضاقہ با انور بھ کسی ناس سجب کے بش تھی و جا جا ے۔ 
گھب اہہٹ بے تار کی نورد ہشت شی اختلارع تاب ایک عام کیدبات ہے ا جس طجت کو 
کو نکر تےگرام اور لی سے الہ ہو جااے بلحعہ ان کے سرا تج انل رکا ذک کر یازیادٗ مقیر 


لد ھاے۔ 
نا لاح 

ار کر خطائی آی گرا مو آی گرا لیا شی کو چی یک ہگ رام ددع بلک مل 
ٹیس ماک کل میس لور اس کے سیا تہ شی میےز ان چیگردم شی کشیتر ینک پگ امم عکو یرہ 
بج میم جھنص رر حر والایا تی داد یم شی و اپ دا 0ا5 7ی لی کو عر گاج کور عرسق خر 757 
و رشر مد یب یل کر ایاے۔ شع مل رت تار 26ہ 
یلیر لور شرسیدد اد0 8 لی پیلک پاجیں۔ رای مصمالہ داد چزوں۔ * کات جا ء 
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کائی ٠‏ قود :شراب سے پر ہی زضمرود کی ے۔ز نی بچانن ور زش کر سے مطلالہ اود ۱۷ر بن 
سے پہ جع کیا جاے۔ 

بی عطارق مفم رع اور بے ضر سے راس گی نور علارع کے سا تد تھی استتما کیا جا 
سے 

42 ولنہ شی ؛کشیق مر کرام دکقہالو کی خودد :75 می لیظر عر گر :0ںی پیٹ 
ع ری گاؤزز مان میس 5 2گ رام لق اکر و ران تع کے وق دس اور دوقوں سفوشہ راری کو ھی 
لے عوّرتن۔ ْ 


ہے مع رات ی8 ام0٥‏ 


(زاٌر اتاشات) ٥٥‏ ا٥ا۱۹5۷5×‏ 
ای مین شکی خی کھیس فو میق کی دو پا با لاحد و ضریات کے بعد ای آدہ کا 
و قش ہ تسس جا ہے۔ ایک حا مآ :یھی دے محس و کر علسناے۔ انی للا سے ہیس نجس بے 
اح وہ گنی سے اہو لی ےکلہ د لک دح یکن می ہے جا کی وائحم و وگ ڑے۔ 
ارچ ا کا لھا چو تو یہ کے ہہ بات ہی سکم ہے کیفیت د کیدزن 
سکھی نیس لہ اتضاقی رب سے محاط گید بد چاہا ہے اس لئے اسے وہ کن بیس خرافی 
فرال نی دا اس لا 


او 92٤8‏ سے سام 
یهت ات ات و وت ۲ 
ت۳ 3 ا اہ پر ای وید تہ 


ی32 
اس ایی ےر 


ا وو وو راخ جو اؤہ دجاو ڈ ٹوا 
سیر یتاج لی یس ات 7ئ نع 





ل سیٹ- ۶ر _ ٠‏ 
سے ۰ 1 ۔-‫ " 
ک۲ ئر کے ےہ لے علت ہہت مک رڈ رے ‏ و ے سے ا لے 
ہو عم' کر را لے ری ا ہبج 8 


وع ڑکنوں کے ور مرا تماصلہ او رر ا پل یں 
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ام خاکمہ ید لکیدودعزکتوں کے در میان اک تاحمل یکثرورد ہ زکن نظ رآلی سے لہ 
7 ا1ی میق مل میس 
ہے صورت حال عام طور بر دل یس دہ کن پی اکر نے دالے ع رک یس نفرال کیا 
رجہ سے چا بل ے۔ 
ارام ق مم کے مشاجدہ کے مطااق ا سکیفیت کے ردان ول جس رات خر وق 
تتراپی نیس ہوئی.۔ سوم یف سے پیدرا+و لی ے۔ ای ے اف رادجھ جد سے زیاد وجائۓ ؛ ری 
اور شر لپ کا استتعا ليکر قئے ہی فل نکی ذرائ امت ھن تحراب ہوٹی سے نکو محنرو یل 
ید ارر لوصو لور مقر لوی در ہے ۔ نظیف:٭ ال ہے _ 
سباشت کے لالط سے لی کے دواچم تھے ہیں_ اززاعا از ر شی , جع یہ حا ہر جانا 
۱ تل ضریات ون دوقوں جعموں ہے ویر رخلبیں اتیل قرارد نج نت 
1- ازم باە ہ۷١‏ ۱ء۸ 
ہے ف٠س‏ حضریات تندرست ول سے پیا نمی ہو جں_ بیردل کے ممما مکی لد شا: 
تپ ماد ص۹۳۲ ۴۳۷ ۳۳۲۲ء ع رر کیا شی ودلی ے رور ولور ہکس ول 1 
خر لیو لئ ۸ج ے پراوٰے۔ 
2 شی 2 ۷ ی/ ۷:1 
لک 1بی و زش+ وی کے دوروہول کے فلا کی سوزش ‏ یڈ پ یرک 
زبادگی: عام جسان یکرددیء حولدتث پآ بیشن کے بعد ک یکر ور می کے علا وو مض ادوپ کے 
اتال ے تھی پدرا ہو مت ہے۔ جن اددی سے دل میں بے ٠ل‏ ضریات پنداہوٹی ہیں دہ 
ام لور یہس یں : 
۸٢ذات۸۳۳۳‏ - ۳۳۱2(6 - ٥015۱01۳6‏ - وزاد3اانتا 
گا ۰۹[۳۱ئثۃ - ۲6۱٣۴۹‏ ات>) - ۲۰آ6۲31 ٣۸م‏ ۱ 
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کچھ عم کول میں کیفیت مفیکسی خ اب کے تھی ہو کی ہے۔ مان جن بای پان 
سرد مع ہج 

ودڑ سی کہ رہ رالج دی گر تار ×ہ لے از تم شرات تح اکن والنۓ 
کو بے قحط, مان جا ناو رگم ا ھی گی و شی کت سے بے تماح کی سداہد یاۓ و 
ا یکیو سب د لیکو میس رآآۓ دا نے ون یں ۳1٥٥۳۷‏ 5518ا 26۳6۴3۳ ۳راردی 
وت ئپوافن فی ےگ لئے رھ وق رت شی یھی ڑا ےن 
کچھ مم لیقوں میں رک ین کیغیت بعد مج ا نبدا و نی ح10 1 پچ ضیہ چو کی سے۔ 
غلاماٹ 

انث رم نیو میں ہے تل ضریا خی تی اضاٹی عاد مت کے یلج سآلی ہیں۔ 
زرل کر فادوٹف کت 5۔0 ہوک سے . یں کا میڈ یہ بجر زیادہ 
رجا سے !کو مین می روج ی ,نل ر موس جو تچ ہیں عر لیخ بھی بھی نے ہروئ کیو 
جاجڑے۔ 
نال علاع 

وف گر اعم :کشنیز نفک ےکر اعم : طیاشی ڈچگمراسم+د لہ اا نی خور وق کرام سغیدر 
نی گرا کو ہی ںکر می رمشام مر شی سر فک کے چم راود یا جا ئۓے۔ ۱ 

اس فل یکو لیس تو بداوبی طور حر سو عمش کا حلارخع سے الہ ای میا اط 
ےگآ ج مل بازار و لے دائی اش اررت سای ج کک 19ا کی نماد .سس ےکی سنوی ور 4 
می اون محر ے۔ 

دوام السنک معتیرلل اہر دا ی کیک چو ٹہ ہچ نمار من تھل میں اص کے بعد شی رد 
ادبان رام شر ا فی ےراس - الا گی خورو 2الرا کہ 29 جرف کے کرام یئ 
مرنگا بن ”کی یف اور عر ت یناب ے 7ٹ ی لیف میں مع لک کے اس میس ا یگ اسم مع می نا 
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اتل حب ے تو زا یکر کے اس کے ممطائح لام تسا ججائۓے 0207 
را ےآو: راودے کے سا تیج سا کچھ 1118۳31 اد تےکر راخ ے_ 

تین ڈرو پکواشاقی سے یک می ز مان میں لحاس ہو اہ ا کی میں موا 
نہیں ٹک روز لے اود تاولہ اھر ا یکر تے کے جعد عو مہپچتمال ھچ آییٹ می پیل وارڑ یں 
ان اک روست 7 تی ۔ ات دا تال تو کی اج اگ ردائی_ 

ہو فان خس س آغوتین ا 
راو ر تشد مت کے جچ ہل فو و وزارت رھ از تے فیا خرا یت کیہ 

ایک ساب ایک م مور مجاںئج کے اس من جنموں ۓے رو ہیں کے لج 6| 
آج1 لن کی کو لیاں وو ا وضع 3 خر ا الما 
و لو لا ا و حا لا ما کر ا ا 
بد ئی۔ 

ا واقعہ کے پھر سال جع ایک صا جب پر مور |1606۳ گار سے ھے۔ عمرنیس 
رس کچ یں ا خھ_ الع رنڈ : ڑم شر کا ضاتہ و کیا تو سی اہ ا یکر ید یر امو نے 
سے کی م ریس ٹیک ود . کا سح شال ے٣‏ شیب ہون ضمردری ہیں جید یڑ کے 
9"9“892 ''"'ھ'۳ُء 09 0 0 


و لکیر یر می سکھی 


التتراض ا 8۲1353 


9 امام ۴۷0106 035[3[1 11ات سے حادم ہو ہے یں اور ال 
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لا“ : سر ٠‏ ج5 ٦‏ یڈہ 
.مع 5 آت |80590 نے ور رووںئ ون ء ص سس وت رے ا ترا لی 
در کن کے امقاح کے ماد ہو ئے بی جو کی سے جم اما گی تظام شس راو تآسک٤ے۔‏ بوں 
سے ہ- جک ہد نئیں ٥ك‏ 
8 کے ا راب او راشب حم طف بے٭ ہے جئی۔ جا مور بل کر تار شس ٤‏ جاتم و نول 'ا 


سے 


ا سماے۔ 
امتبائصس لب کے اسیا کا سار 
8٠. |51۲03! ٢۱٥ص‎ ٢ ١ ۳3۲)‏ لال 
۱ 


ا]ت٣ة١‎ ٠3۱ 6|0٢ ٢۴ج؛‎ ٦٦3٢ ] 830۷۰ 
ویج‎ 








سیت داہل و می ا اور | تی مج سک 


نی سے زارط ذ ہے 


خر ار ا دوائ 
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سک و 
جا 


یگ 

سرع کے رغیارجئ و کی 1 ۲ی 
رای اشاثہ عاأٰے ْ 
لیارازی! جرل ا یم طورر ا لاوز ضرا ول ترق ا کر 
یف سی لیے ا -سمس آبلعد وو جا 





ڈل گر تار و اکر نے ران اسیا گی رہ کی نشیس جن مار لوا میس ب کیفیت 
رسکی ہے ود وں : 


کو 12 وازانئ 8130۵٥۱1۵‏ ں815 

عبات دا کی چیہ ےکہ د لکیاد کن اس کے 7 ۲٥33۲‏ لام 850 
6۵8 اے ۶ و ہدلے۔ای لئے مات وج کن کے لع سے جم ور خکھ مس نو یں من 
ےک وع کن کے اکا بات بی صعمول ےکم مععداد یش صادد بد تے ہہوئں_ الس ع رگ اد رح 
سے راو رات معلق حصس ر تن ب٣‏ نل٢‏ ک5 اوج۷ سے زمر جہ ماقم ے۔ اس خص بک 
ر+ ج رکٹ دماح سے جال نہد رے دانے ایام "و زط دو داد 1/۸۷060 
یسمارگی “و ز شی دانے ہنا ووں ءزیاد وورزش یکر نے قخداف فک یک سز ش یکو ں6[ 571 
6 عم لیے 

اع مر پیشوں جس تق نکی ر رآ ایک منٹ میس 80 ےکم ہوم ہے د ل کی 
دمارگوں کے علادہر قا رکو مان کر نے ودی ارو یس ےس ہو ہی نل سکیا خی مین وخیر و کے 
اسقمال سے بلععہ مسلنا مت کی زیادو مقار سے بھی بی کیفیت ہمت ہے۔ 
ای علاح 

روام المستتک معرل جواہر وی رام تشم کے مرا ویر وبا مان ؛ می رو تقر 
نک شیرء الا ہی خور دہ شی رجہ فہ سیلدت سے ہر آیک ڈگ ام؛ عر گان زبان:+ 48 گی لیٹر اور 
اتکی عر لاب مد کرو جے جائیں۔ غیر وابر اش حور لیب وا بھی مفید قرار دبا جا جا 
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دعلی کے توم مل سفید اب٠‏ ش ماس ایک ایک جع کی محقم :ایر بن سغیر. 
مر جال نککانحقہ الف جصے۔ لولو کر مع یکا چو مکی جص. ملا اکر یلع مس اس کے 5 
ماس یم ؛عظام ءیائی کے سا تع دنن تھے ۔ 
اترار لے 61 ۲۲٣۶3۲۲‏ 
وک نکش امہ خر اب ہو جات ے یاولی جن و نے دای یا مال جی کہ تھی عیدا ری 
177 17ں )اس تو عنائ ر کر ری مور فرارر خمرآے ہو جال ے۔ بش سر پا تجھ 
گ رط ئٰل رگ ورای ووھو وک رظ راہورےہال فا رت 
ما لات ادرتعمار کی کے متطرا ہولی ہے۔ ابد ال یکیفیت لئ آئ نغرر ے :ٹڈ تھ جا جا سے بات 
بد جا ے پذازانع سے ٹن تک سلمل کو چلا نے واں تظامم منیاثر ب دکھر ساد بی حیضیت ترک کر 
دچا سے اے تڑوبی مل !نسداوکی شک میس ریا سپا پ سا ہے روٹ کے صل لور 
نز عحیت کے ار سے ہے۔ 
تج یئل ارار :8(0 ۵٤۳13۱‏ - 8:10 
مرک سے وک نکی برانیت جادگی ہی ہے لکن ہی برای آگے نجس جاحق۔ 
رکاوٹف اس کے ای انم ارح شی ہو ٹی سے ہی لیفیت ختت نکیا یرت کی ز مدکی د یکو سام 


تم ۳ 4 ٠‏ ۶2 - 
مہ وآ ادوپ کے ارات اہ دی کے 1درم کیج سے ۶ یے 


اسسا۔ جلسیے ۔ ےد ے سای یسہ+٭سہہے‫۔_'__س_رےی_ے۔_٭ے۔' 

سع ےید کے ا و ا ا ا دی کک 1 1 میں ا یچ د .۰ 
لے اس اس لہ لے کک ۔ جس ٣ ٠‏ × 1 دہ 6چ ےج ان سی رک چا ہت 
ہہ تسس م ساسا ج تع ا ےت سا ملاس سس 0 ا اس مات اس ےپ ”ےس 
ا امہ سا ہرس تن ات .٠و‏ ٭): سے ہے ور مایا یی ہت 
َ- ہت 9إ ںوپئں۴ہذہ رہ0 رج ٤‏ 1 . 
ے و کے ا ےت ہی نل کے کک یم ہت ٠ے‏ ٭۔- 

گی ئا ۔ ا لچے ]ا لا ے ئا کے یت رک سے پپہسئتھئتے۔ پوس 3 
-۔- ا جج کٹ گر ۰ں 8ئ اعسلا ہے إجاھ__ هد ۲ بر ےس اس ٤‏ سک سی مسا ہہ جے-[- سے 

پچ ہن جیا ےہ سو کے ل- 7 ہے “ٔ ۱ سد 
لھگ 4٭ ہٹس وس ےم ے ےج الس - حب ۔ ‌ ' 1 

وی اءلطا ہل ہے ت ٰ 2ت2 ات سو 

: جا ہے یس 5 : 

۶2 سس کے جس ہے ات مود سد کے الد ادا اط 1 
ےگا -ص ۔ہںں ج٦‏ 2 پیم کے دوس جچت 2 
2 بہۓے سی 

+ - ہے ---- دا9۰“!۲*-۔٭- ہ :٦--‏ + ےن لہ ”ہے 
نے سد سے ٹا ہے حعروےادےے جو - 
ہس مودسدس سوک سا :ہی سس ھی و سے ہپ ےا تَ ۰٦‏ 
مع ےہ رت ہیں رو دش َ- 2 کے ِ جا 


ایک اور یادعر نوف سے جک در میا لی قد زیادہ ہے 
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51676 ۱۹۲٢۲۰ء۷۷‏ ١م‏ 
ول کے دونوں از ناونع وج کن کے انام سے ساس مت ریس بد نے اور لن 
ھا نعل مم دن ایا جا سم جن کے امام کے انال مج روف یسا تالء 


دلں ے کضارا تک مارنوں تر قب ادد۔ اور چی نکی دوائی 1ا ۳ا کی سے را 
بے 





ھا ری اش مس تی 
دوس ے ور ج کان راز طلے 
ا یکیشیم ٹکو جزد یی انسداد لب کچ یلاماجاجرڑے_ 
اقاء میں تییس سی مایا اعد یو ی ہے۔ سک ازنار رشن کے ور س الاو کی کا ند یٹ 
یاثر جج ۷ر 42 ےھ“ اک ہو سکم ے۔ و لکیڈوازمیں سن ب ڑود حسوسس جو کی ہے۔ 
ائے _ - 
دم سروک نو اتی 
5۷۷۲۲٢٢‏ ]5)۲ ۱ ۵03۲نثم 
چپ رہن گن سم نیشیا ےم لے زوش اورو ا خغحکو خو نکی مم ر سام 
می کیا اتی سے چک وآ اور اور پت ہآ جن نکی زیاد: مقدارکی ضردرت وی ہے آ سپ 
لئے هر لی جلھد بی ہے بج ى۶ جا ے۔ مر لی کی نی میا عم می جو کی٭ .02 
زع رع تی 7 رع ہی جال ۴و جائۓ لوب جا ا سے ور ضرق مث پا ای سے زیادہ 
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کی حر شی مو ت کا حجب من ہے۔ اتی کے اسبام کی تععداد فی لی سے کان عم نے ہلت 
مر یو کھے ہیس ان میں سے اک می کو ی بھی سیب جحلا می کا جا عق 

ما مات جس کی اہرں: لگنم میں کا ساددد: نود نہ مل د0س 
اماک :کا کا حر عق سنہ سے رادم ہو لو نے کی : ماد ما کی" "۶ 0 
مرح اختضاء میں پچھٹر راہ مس وس بدفی سے جرد زرد۔ جب دو ال ال تن بت 
کہ ا چھرے ےر حر شیا سی سے ۔ روم فا حر صہ دو مشف سے زیاد ہو آ وت دائیح ذو سس 
سے ۔ کین حر اگ رکم ہو ت انی د ماٹی اثرات سے مم ئ بییشہ کے ےم ہے ارات طار کی 
:ہد کت سی۔ 

لب بد بر "ان ٦ٴ‏ کن ین ۔ مر ٹس 351 پک ید نے کے نے ان رج 
ات یہ بر تیآلہ 1۸8۴687 06ت بک دب جاجاے۔ وا گکیا دح شی نک ایک اہ ح 
سے نیس میں دو د7 کولی کے وع مال اہ طلو کل و عیل وا یج خطبجے_ 


ات تب فی ےت 
کے ا ا 3 7 8 
ک0 تو رت ا 
0 ا اما ےت لاپ ام اپ 


3:۱۱۱, ٢: 
کا .. : ا کل ا‎ 





گی رس 
و کو جا ئے وا(ا مہ لالہ ۸۸۴۲ ۴6 


ول کیر قیر اکر اقترال ے2 ماع ہو آو1“ س ادہ٤‏ او ای حے تل کیا تاج ہے آکرال 
سا یا جاے ‏ و م میں ےت رٹ الآعِالُ ے۔ 7 سے ا کی 
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گی فمرورت ہے مطائ نآ تن مسر شہآاۓ فو ا یٹ لاکولی ند وی تی کا م چھوڑ سخ تک 
و رز راخ وی شصہ اگ کا پُچھوڑرے ‏ اس کے تہ میں ہو نے ذالا حا 
جص کا زا ںی اکڑل ہوجا سے ہہ اند دیق ہ مل اندلو قب ا10ت ٣۴81‏ میس زیادہ 
با ے۔ 

ایک مر پیش ش کی بحم اور بیس سے معلوسم ہو اک اس کیا دی ہے سڈ 

فی پان مر عیہ دح سک کی جاۓ ایک مرحبہ دح زسم ہے۔ دل کے 

تال یس ڈ کول نے ارىی کے حطر ناک مار کا حوالہ دا کان دہ 

آل ہلکواتۓ بر رامیٹ ہوا۔ 

تو ردواؤں کے استعال کے اوجود تی دانع کے بعد جم مکاوراوایاں 

جھ مفلوں ہو اچنررن ٹیس سماا دورد ےی پر ہو کے 
دو کید فرفر و سک صرف در رکا لہ خی بیعہ ز مدکی براشرانداز ہو سنا ہے_ دی کے ای 
سیت ر فی پر مو رکر میں فو مر خ کا غ راو راست دہ نک نکی ہداحیت ارک یکر نے وانلے 
ب کر 39اہ لا چواہ یڈ 5/۳۷0 یس تی جو سے اور ین 5 سے کی ع رکرو 
یوقت فور ا را کی بدایات جاک یکر جا سے لیکن و ور کٹ ازع سے من تک ان درا مار کو 
نےکر جات ہیں دو مار ہیں تو م رگ کی با تآ کے ن اتی جر کے 3۳ارت: ۱/6٣:‏ ۸۱۲۷ 
0م کے سک ہیں ٰ 

ضمرورت ان ام مکی شی کہ جر عقام پچہ تج رک دی والی اوہہ جلاش لگا چنھیں۔ 
جب ڈاکٹ رکا میاب نہ ہو کے فا نکی اعراد بر اف رآۓ کور انموں نے ول می دی نظا مک 
تہ کے بعد اے خت بک بی ےکا( کالہ تا رک لیا ابج اع ال رف اعم لٹرں 
کے لغ گارآج تھا جن میں هم رف سکع کر نت یک مایا[ کید ہی شس لہ اجار ہوا 
اور لد سالوں می اے می ہنالیاگیاکہ شف خ ا ونس حلہ یر ہد یہ سب مجچکسوں کے مل کو 
مع لک لھا سے ۔ اب جوا لئے میں وو مستر بای کے ہ رصم کے عر می کی مک ںآسران 
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جن 

اندازہ نایا ےک اس وق تا کے کف .۱۹2ھ .فراد ہے دلوان نے سیا تج 
الہ یدوس اور الرنا شی ےآد سے اعر ما یس ہیں۔ 
بعر آلہ لگا ےار بتہ 

لہ ضماصت شی عامم ماک ری ے4۸ ۔ دیضف وی ماک سے نیکس میس دی 
کے ماف تو کے نشاع نے میں اس کسی ناس صے کے لع تنعص نب ی کیا سک سے 
لور ھی گمکون ‏ ےک ہے ہر دسالا شراندازر ے۔ 

جے۔ فیصل کر لیا جات ےکر عر ٹیل کے دا یی وہ کو نک اتمم رکٹ یی اووے 
ام ہو ہی ہیں اورا سے ار کی رکھغ کے ل گی فی ایدا کی ضرورت سے تو مر ین یکو 
آلہ “کب ہاج ۸ا 06 خ لہ ن کا ا جا تا ہے۔ سے آجا تھا میس سے جن 2 
تید کی ا پیا طافت کے مط بی گی جح کات چا یک لی ہے۔ 

لا ور ا ارح گی پآلہ-0007, 0ار ے پآ ما ہے۔ 

غیت ار ی٣‏ ٢ر‏ عسعمال کی ظط ا ا کا مر تی 
ران بی اس مر لل کو نص بک نے کے سرشلست ڈ ار ” صن الجناء جں۔ مر میخس کے ماس 
ند ے کے ذداجے مرا س ےکی رف پشوا چن کا قعطت ھی نکر لیا ی_ یج رڈاکر تس نان نے جیا جو 
سے تا ماک ٹف اہ ۔آلہ نر پچحفماد با ا کی سار وف میں نون کی آیک×ت کی نائی شس شاف 
اکر اندر داش یکر دی گیا۔ لن منارو ںکو اعر ےکی سم نکی رجہ ری میس دی یسک ای 
گیا. اس مرے شل کے دوران عر می بش میں ہدتنے کے پاوچود اییتائن سے لیٹاءہ۔ 
جب ا ھمرے سے یہ پت ج اک رآل کی ار میں ور انا کک ٦ 2۲٦1112|‏ موب جلہ پ ین 
نے میس توم لی کی میس کی اسراو 
لب ات ٣ن‏ ا اط ا ا و کہ یا ست×ر قار یگاا ۶ف ۵0۷1نم 
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6 1 مجر تار سے علن گا۔ م مین کی نیس ا اص سے ہد طمر ےکی 
تر سقی ماہ ہو ید 

ینوس صممر قی ای ایی پآلیہ سب سے سے اردہ کے مہو راریی ببکمرعن عو رکو 
صلی یس الک کیا۔ دو ا ںآلیہ کے زد ہہ کی سالواں تک ایک پر فی ز مگ .راد تے مر سے ۔آخر 
ٹیس دفی کے رورم سے اخقال ہوا 
کیم مارک چلا نے د الا آلہ نر مبآدی سما لام د ہا ہے۔ لہ می راخیل جاک 
جا کیا10 سای وو جی سے جب اللہ میں ڈ اھ سن الام سے سسوال یکا 
ب43 سراموں سے 2000 سے رن سر میسو کور یآلہ کا 2 









تمہت 
راع مر سیل ہو بای سے۔ عامم حالات میں ہر رھت می کیم دی 
یداہ کی ارک ک اد یر رج سکو کی : 
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درل ینا ۓ وا الہ کے دابات 


جن لوا کو رآلہ تیور یکیو جہ سے کا سے ا نو یش :دی م طط زم ہگ گار 


چا یے۔ اش الہ کے لیو ٹرکو لا نے کے لے ان ایک میف ری گی ہے سکتے می کہ اس ری 
کی ۶ر 418 سال ھے۔ -10 سال تلم ام + رش عاپ تر یہ آن کی نا سب وک با کی 
جیا ےگ انا ا طول سر م٠‏ کیا جائے فیک می تو شموارز نہک یکا کی جا کی سے ہیل 
چ تل حم میں شاف ڈرال یکر کا سر سو رای مرا ےککھ کیا یی حکمر پا 
آسمال نام تس۔ ٰ 


۔ 


ک۔ 


اس آلہ گار کی وت زمادو تھنٹ تب ماک ریم داشت یں رشان لے می 


کی ا ہے ام مضہ جا ئے جما ل کادر جہ ارت الہ انار 7 تو یا ہمت زبادہ 
ہو عم لی کو 0۴ تن یکر سے ول سن یکر یہ کے رجہ یس در نایا ےگ می 
مرا ار ۓے قد 9 
لور تنا تھی امیس ا سکی عیٹر ب یکو مظلو کم سن ہیں.. ان قعد شا ت سے مجن 
و مر یق کو ۳ ۹۲۷۷۵۷ کور س روط وا نے و ور نے 7 
آالاے سے وو نر جن جا گے ۔ ای ظ رع +د سے عجٹ یا گھر وی 138801018 2118ا یش 
داش کی ہو ا جا ۓے. یکیو مل نکو خر یب سے د یھنا نان دو بس ے۔ 
ہو ئیاڈوں پر مسا رو کی اسمہ کے لے پٹ حا لی سای سے ۔الناذات سے ٹر تی 
تن ہو سم سے جس جلہ کب لی من تی آلات سے ہو جا ہو مر خی وپایا شہ 
جا یا چیک فکر نے وا ون یکو ] مار کی مو رآل ہککائیارژ دک اکم اس مر علہ سے شہ 


جج اعد 


ررے۔ 
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ول گار تار کے تا تقار گی 
اور 
طب بویا 

لاکن کے لا فو نا یت ف لیوات این نف تل نین 
جوئی جب تن کہ اس میس نی سپٹ کا (کر نکیا جائے۔ جنب کم انا اور کے ارح 
نشیس اور جا فقی اد ما نکی جر جن کھت جس بر شر وع کر سو اف طولن ور وکا ج کر 
ےمیلن ددان ڑرے سکوئ ایی بات بھی بھی جا میس سیک ہو ہائح اور صلی و 
ار سو نے انور و کی ز مگ یکا مطالع کیا ا نے جا مداروں کے اجما مکی کا کرد یکو 
جاۓےۓ کے لے جر ڑکا عھر جار ی ا نے تم در میں ےکی ننشو ی6 معلائی ہکااور 
شخعیات۳ ج0 |۵ 0۳۰۶ا لی سا تنس ا بل د کی ۔دد فور یلو ر کنا تو یک زیاد یاماریوں 

تکاسبب نے قرارو یا نل ن لٹ سے نے لور حر کا وئی شائی راسنۃ ینا نے سے خاصرری 
99٤‏ و اور تی وواوں صور فی ںآ بالی یں الج 
صفجیات میں انا کے ا سا کا پا تزہ لیانگیا تو ارم ہواڈ مگ یما کو زین وی رورفم کو جا 
مک ککا بب مین ذر لج ہیں در نپ مار کے اسبپ دیس فو یت چڑما ےکک بصض 
جات ا شتیا او یکااستحال هی ال نکابا ث۸ با سے کما کا بات بی ہ ےک ہعھی مور نیش یء دوتوں 
سور فوا) میں یی آدو۔ سورد اترام ترار و یاگئی ژں۔ بے تی کے ا سیف مھ جات 
کاٹ لور اف کی فحرشیہں کات کر تا ے کت ہی ںکگہ وگ یں دج کن تو ہوقی سے لیکن دہ 
۱ در میاان یں اہ یک ور ہو ئی ےک نیس میں جھموس شی موی فو ضرور بت اس لم رکی سے 
کہ نام ا ضا مکددر سس تکیاجاۓ لور چان ےکی کرت پاکالی سے اعصاب میں خجرشض بد اہو 

سے ان نکودو کیاجاۓ٤۔‏ ۱ 
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اس معیعب کل سان می بی سے | 
1 تار مہ کا لیا ء تح ڈای مور جا کے تھجور سی 
2۔ بدا یچ شید ماے پل مس ء عع مر کے ولنت 
انرم یلوں کے لے اتا علار ج کاک یر باہے۔ پیٹ سے مج اریت اورآشزں میں خیش یت 
دو رککر نے میں ےہ سنہ کسر سے _ ض و ررت بب نے مر لے اضاقہ دا الما سے 


کو گی ...........:0وگرام 
کا یکائچ.......... وک رام 
نشی ......20گرام 
۰گ ند 2۶ھ 


ا ننکوم کر یں کرابک وج تج( 4 کمرا مک رع ما مکھاتے کے بعد ۔ 
یلم والیٹو کا جو ٹاک دہ پبیں کے مرمیضو ںکو شید او رکو کی م کر و یکر جا تھا۔ بعد ہیں 
جب اس ے جار جا لیتق وک کا سن تر تیب د پا میس گنس شی میں بھی شمائل دی۔ 

نارے لے اہی تکی بات بی ٹیک می من کل وٹ یکو نف اکا ملس قرآردیاہے۔ 
را تی دو نید لی میں ڈاکڈر حجیب ار جریان نے کلو ہی کے فو رکا چائزہ لین کے بعید ا سے قون 
کی تالیو کی خمرایو يک مغیددداہو نے کے علادہ مکی اخصا ب گیا اے۔ 

ری کے ضا رن گ یتر ود ی اور سوزشوں کے لف مل لہ دواے۔ مج یھ 
راع جح ے۔ 

رل کیم میامر"ںك: اد تی ا تارج میس کلت یکا ع رکب موہ مفید با یگھیا۔ جب دا 
ست جو ربایہد اور اش سستتر ما کی کے تمہ ہیں دو رانا شون اث و رازہ و شی جوریی 
لور ج کاو لی عالیوںکو طاقتت دج ہیں وداخصائی م رگ کو تقو یت ر ےکر کر فزار حر لے 
کے تاج ویاد لے ہیں 
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ای ےا زی 


۱۳۶۵۳۲۷ )15 


رایت انتہاب طاعتد غاب 
7ں ا ا کر یا 
یی رات شی دز نان یک شر ےم کو نکی وف کرو نے ۱ 
گی دجہ ےن ب ےکم مب پفسیاں مھت ر ہت میں اایں :دی نی کیل شئل (- 7 ۱سا جات جا کی 
شحل میس نظاہر+و بای ہے 
تر کے دنر اخھا وی رج ایم جب خون می داف جو جاکیں خودل کے 
اندر ھی سوزرس پی اکر سکچ ہیں۔ ہہ عورش ول کے والوا خضلات میم ھی مجکہ شر وخ 
ہوسلتی سے بس روز کی وچہ سے تحعم مہ سکیس پھوڈرائن ملسا ہے ای طر حول کے 
در با اہر وڈان سک ہے . سو کی وجہ سے ول مس پچضاس اک لکل ی ہیں اع پچھورا بھی 
تار تھے ۔ ۱ ۱ 
۱ ال سوڑ ٤‏ گے شیع یر ابر ٥۵۱ ٠200607۰‏ عهو5 عق حاباج 
5ا کے جا موں سے سو مکی ھا تاب اگ کا اسان اور صتآن جم ول کے محعضلام ےکی 
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سز مم روریے۔ 
اہی : 
لی ور پر سے رام مکی وج سے ہو وال سوز سے لیکن جا میم ول کے 
در کے کے یئ ؟ 
- 2 ا ٦ت‏ یم 
ہبوٹ سے دلواأ میں پعدرا کی ور عر تج ننس ہجوت ۳ییں۔ بن میں دلو خی 
یں تس را کے سے ری ۷ اتکی تنگ وک بی ون 
سو 75 2 3 جٴ جھ کًُّ 
کے۶ ۔ تعن میں کی دض سے برا کر مور پر اۓ و الۓا مر جم کر بن ار کت 


ےم 


امہ 

ان لی فو شی مر پد ]001 6ا١۴‏ 0108۷۷ انگ کامت ار واج ز میا 
ہے ون ا لب میس ری کیا 2 کےا سک وشقت یس کی سا ناس یور وروی تے 
ا فک رز کے نے فان ےکر تر کر نان من و 
وی سے سا جح نی اضاقی اود یی داق لکرد یی انی ہیں اع فیس س ےکی ایک چ کی ج انم 
ہے سنائی(00 50ز 8۴۳ )مم ہو لو خرن میں رام رظ ہ ڑگر یں کی۔ے ت سار 
سک ہیں۔ ور لی مھ مالک اور اع یلیہ ماع جو رے یما شی خشیاب ۔کوور بی شی کی صصوربت 
ا ان 

اہ وا بدا کیٹ مل تھاس ح کی لی جم ود ہو تھے ہڑے 

تھے ایک فقی سا ٢‏ سںآیا اس نے مکی سے م مرو لکائی۔ انس میس 

دو اھر می ار جن لیٹھ تھے سب ہے وحمو لیا گر ح جو اسم ےکوی نایا 

سر سے کے پکاکہ چلاکیا۔ 
.5 2 سکع میں جار کی 7ری رت وو جو یقت ”ون اعم انس 


میں تی مکگیى 
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لے راس جر مض جس مم سد وو 
کو وی ین کن شع کی مات و کی انان نے 
ہو نۓ تھے ا نو نے شحیب ت کیب جھائی۔ 
ای 2ر بر دنک نکیا لہ دای جب دو ال اس کے عم میس 
سر ایی تک فی تاس نے ایور دای سے ون چیا یکم مض کی الال 
ورت ممد وس “ادا 
زذدہ یھ وانے نے بر اوراست پیک لوالا کم میدادوں نے م“عصسوئیر تم یا کا 
وورتون تر کر ۶ء "0ت0 شا س ےد لاج وس کی بی ای ناو 
کی تجاستتہ دوسمزو کو خی نماد یاں بی کر نے کے لیے متس ہو یں ۔ 
تن نیا نار 0ا ۸ج ۴ 98.۳٣110‏ ا و ں کر آکث اتا سے جنر لیا یس 
7 ×- لالہ نے کے یع و سھ امد رک جحنیوں یی ۳ ۳ سکرام 90 چا ۱ 
نا اہے۔ 
۲1۶۳۰ 2ا1 اا5 318 دا 1اصل غ ۰لا ا٦۲۹5‏ 
بچوں ے کہ کشر خخراب ہے تک ئی۔ اتا سی وزج گی وج سے کلک 
نیف کے سا تھ عطارر تا ے۔ مہ مو صن سی ات لے کے جریم خون کے ساب و رے 
نم می ںگردش کر تے ہیں۔ ما نگ کور می پا خر اش نظ آتے مہ چرام دا بے صو نشی پا 
تح درتۓے ہیں ای می ڈ اک ا لیے چون کے گے حجدد سے مجامد کال د بے کا مشحور وع تی سی۔ 
کیو نہ عم میس جا مھ یک یک نگا کا موجو در پتابیت سے تح راب ککلباعت چو صا سے 
ماں مہ ایک اعم اس لوہ میں در سے کیہ می اکر م پاٹ بے تموہ کے گے 
لوا نۓ سے عم سی سے ٹور امصوائ ے امما یس پر جوا مان نے جیپ ات میں سے ای اس 
سار یکا تی علارح ے۔ ا فموں نے ایک پچے کے یھو نے ہو ے کا عا رق ا بت یتگر ای مس 
کرد اور( وبیچنۂ تجور سرت ب وکیا 
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رات جا نے کک ےکا آپ میگ نکر نے امو کے اویہ سے کیل تھی پاب 

اور یا گی جالیوں میس اوزار دا تل یکر ے۔ عو رخوں کے مم میں اح مل 

الا |إبا 0۳ ...2 ی انوس گے وہ ب اکا نے یادونت 

جر اھ خن می داکل ہر طامعوں ٣‏ 

لن مر مو کی چیپ اور ون کے موا فر یامم ور مر حر اح دا سے 
نون ۱ 
باح‌ف-6 ۳۳۴٢۲۳۹۰۹‏ قلْث٥۲٥۲۵۴۱)‏ ؟ -05ا٥۴06٢٣۷۱ظام‏ 518 
۴۱ن ا۵ے .5 82ا۱5 ۰۔۲۱ -٭رج1[م۲٣,٣]‏ ۔(ِ ٥۷۷۲۳۱۱٢۲۹٥:‏ 

ا تت1138[٣٣۳‏ ۔۳ت۳۴ب۴۱۴ -[ 8۱۲٥555‏ 

ارچ مرا یم اور وائہ سس ان ے علاووگکی پر کے ہیں میں اور ال نکی حرف 
اما :چا سر فور رد بے ٹ کی مات 
معا مات 

نیاری یکا آجز ام طورعر سکھم میں نٹ ورکی_ جکوت_ بھ وک کی لی اور معممو مقر 
سے جوا سے تھا بی امم کے سا تھ سرد لئ ہے ات علامات سے نت کا معن کو 
ا ال رانا مخالطہ جو سے گے جس درد شمد پربخار۔ سک مس نزو کہ ردر ۶ح ے۔ اکر 
جوٹراکڑ ھا ہیں ۔گر وا اکڑنے سے مر سام یمر دنن پ2 چو سام ے۔ پک سرات 
یں سوزش یل مور مالسلا ہے ۔ کی مر مو ںکو ٹا ری بھی کی سے 17 یں جاٹی ے۔ 
خوا نک کی درا ال سے چا جو چو پا تھوپ اور چرو ںنکی اشنا ںآ کے سے مدکی 7 
انی ئں۔ 

مار قرغ تو عم یس کسی ھی مہ خو نکی بالیوں یس کاو فآ جائی ہے۔ 
سے 015015001 کت ہیں۔ نا کی دجہ سے 7ئ کسی بھی ج کو رور انا تو بی 
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2ص س00 کت ہیں۔د لک یآوتزوں ش ہد ہو جائی ہے إتھوں لور پروی 
کل ھیلیوں رز سے ہڑے دواۓ مکی ہیں مد لے او رآنگھموں میں ٹون کے سے سے کیہ 
ھو راد ہو جج ہیں ۱ 
یما گی جرف مکی دجہ سے لاعف ہو نے وائی سور سے۔ ا سار یب کیاکی ہر 
عم کے ہج اش مکی اب ابی ناشو ںکی شرت پر تحص ہوئی ےو کے والوگل سک ہیں 
ول کے اتد رپوا مک کے بعد تن ا کیا جماصت اور پیل کی ماسبت سے و جا ہے۔ 
فو نکی عالیوں بیس نمودار ہد نے دائے سرے رکاوٹ کے اوہ جم اش ھی بچع لات ہیں۔ 
ای طحرح دل۔ دا ۔ جک پھھپ دی او گمردوں میں تچھوڑے ال کت ہیں 00 
پھد ام جو لت جو جا سے جب عم بیس ا ید م ےنتف ز نعدومر ہے بالگ کاخ تا مھ کیا جا 
زا می اف ایا 
لے میں اکم سوز ہو تا کافو کی بر وم کیا چا ے_ داوں_ مسوٹھول لور 
و سی ا'در ا کوٹ آ سر بش نکیا جاۓ و مصفا اوڈاروں کے استتعمال کے ع دو عم بی یکو 
اسب مقدار میں جرا یحم شی ادوی دی جاگیں۔ ماکہ دہاں سے جرامھم دوران حون مل 
راگ بر فرط سس 
یش 
1 ما رٹ یکی تش٠‏ کاسے سے تال اعد مر رنہ خو نک وت رکم ج ہے اسٹھییٹ 
یئ يہ ان سر یضوں میں می مآ سے جب ران مک ادوی شدد یکن ہوں۔ 
بحض اک موتھنٹوں کے و تدیں پر خون کے س3 نمو نے ایک دن میں نے لیت 
یئ اص حے شی جواپ 2ت2 با٢‏ سے۔ اکشر اہ ری کا شال ےکس خون میں 
نا می مکی وج دک یکا نٹ ید 0افصرے مع یلو میں جیسرے ون لگا جا کا 
ہے۔ خولن ٹیل ج مم کا پت چلانے کے علادہاگر ان ج رام یر اش کہ لے داد دی 
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کے ار سے مکی شی در ماش تی مم ابا جا تن و زیاہ و بجر رر بنا سے ۔ کت لپن نمی سے 
5615111 نے 8ات رو رٹ بک فا ےن سر اعم میٹ بر 
ٹس سے کح یح ذامد و ٹیمس او ات کو یر را انت رت 
ہولور ‏ ےکوگی دوائی شہ دبی جاق ےکی تہ ائی اکر نے ہے ممیٹ کے دوران پر۱ میم 
کی موجو دک یکا دن قالی نت انس خحط ماگ چیا یک اتک روز ھی علا مج کے 
تیر رکھنا فی عحد کے مراہرے۔ 
2_ دل سے یک جع می ابع ال طور مھ کی نظ شی ںآ جنپ ول کے عححضلاتہ 
زوش سآ انی اورطہ کے می پھوڈرائئ ش1 ہے_ نو بھی نیل سے 
3 نون 0-۴88 1ے ممیر معلومات میس مآ سک میں۔ 
4- ھا یکا مرے۔ یکو شش اس وق کا ہآ ہد عق سے جب دانئمیس طرف سے 
راوس ثر ول لور ببس ور ےکصی مورم ہوای۔ 
25 کور اک ںول سے وااء رداۓے وس ئن جیا سے یں 07 یں اکر 
کوٹ رای تنم نہ وا ںیک مہطالے کے ان رت ان 
ار کی یی تحبیٹ پیش کا رآح یس جو ۔ 
علا 
رای مکومار ت کیلع طب جد یل اد٥‏ یک کی تھا ذعا کرد ین وا نے جا میم 
گی اک ی یئ موی زود اٹرادو ےک انی اص کیپ صوتوو ہے۔ ماس ۲ں 
رکچ شس بجر نے میس تس ات پا خوین اف اظر اح ہے _ سن راد اور ام کی ری 
قاع کیا ما ری یں 
خلا خ سے ۴:111 |07۶ - تا کے 30 اھ لاف سے اب کی حا ہے۔ 
تی اس اع کا مرکا موجود ےک ہر یبس امم لین سے ھر تے نشیا میں اس ے 
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کیک وت دہ تن شس مکیادو سے استعا لکی بی ہیں جی تک 
۔ہ٣ ٠2٤۷۳۲٣‏ ۶51311+115تا -۲۱۷۰۳٥م۳٭‏ -٭0ەم2ت 60503۱3 
-81۰ ۴۱۴۰۲۷۱۷ -۔٣ا۳۱ ٦٤٤۷۲۰‏ -8 - ٣٠۰٣٤٢٥٦٥٦٦٦ےث‏ 
شی اش رید جا ہیں۔ 
اج ای ادو کی ان بیت دن یں کئی:دور ید گی میک کی صرتت ٹیل دک جائے۔ 
حمالا بر ہو ہپ گلا ھی پاسکی ہے علا اور ا اط کے لے مندرم چہق مل اود یہ 
سو می نر جرد کی جاۓ۔ 
تو صمی برآیات 
ہ۔ مم یدن کےےکسی صستتداہ ریز گال کسی متا مر ہے۔ 
یک یجس جار اث ابطار سے حنار کے ددرالن تس ان تک جات بھی عن سب تق گا۔ 
3 دئاش مور مقدار ج کم ا رکم و تک دکی جانھیں۔ اور اضاقی تھی کر کے 
یھت پا یکا نفمونا نکیا جا جار سے ۔ 
4۔ نا لی گی ہو لیکن اس س لات کی ممقول منقد ار شال +و۔ ٣‏ 
5گ شوی نک یک کی صورت یس کھوڑی ٹھوڑی مقار يک ار خولن دیا جا ئے۔ 
ہر یش بجر یمر اود نو آب گن کے پارے میں مض ر وکیا چا ئے۔ 
7 رست ہے ک ےک ا زم نییاہ بعد تک ا بارعا دلیکھا جا فغ... خوع کے 
.٤‏ ]0۴-0 تا تر ری جاۓے۔ 


٭ متاب رام ممیئث و مار سے اگ ” روج ارات کاپ ہل جا ئے۔ 
لے 
لت ہو کی 
در کی سز آیک ہکا تو ید کیا شد ید ارک سے۔ جس جس تھو مکی طرح 
انارک ری ایی اد کااستتوال بتوں کے اشرات دس سے تار جولئ مناسب ہیں اس ہے 0 
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مر لی سکوفودىی طوربر چدی عاا نع کے سی مل رم رکز سے دجو ں اک با چاہیے۔ 
1۔ اس بیمادی سے چ2 می ہب نو ایک ام عقام رگحتی ہے۔ گے میس مسوڑش 
15ک ططب یس اگل طط ج دمارکی ہے چیہ گے کا مر ڈاکنٹر لان کا آمہ نیش کر ا 
ضمرورکی مبھتاے_ 
ثریبت حر من خبل ا مقر دآیت خر تھے جئۓ۔ 

ان الئی صلی الہ عديه وسلمم دخل علی عائشع و 

عندھا صبی یسیل متخراء دیا ثقال :ىا ھذا؟ قالوا !نے 

العذرۃ؟ قال' ویلکی لا قتلیی اولادکیء ایعا امراۃ اصاپ 

ولدها العذرۂ اروجع فی راسه فلتا خذد قسطا شند یا 

فلتحگھ ثم تعط بہ؛ قامرت عائئۃة فصنعت لک بە 

ازم مم) 

(ی نڈپن عطرت مات ک ہعمج داش ہو ۓے فان کے اس 

ایک سے ھا جس کے من ور اک سے خون نکش رم تھا نمور نے نو ھا 

کہ بے کراسے ؟ جوآب 7ہ کو حر رہ کے تر نے خر الہ اے 

فان تم براقسو سی ےک ہوا ںکوہیں غ کہم ہو .لک ہآحرہ 

تی کو علق میں عد دک ی نیف ہدیاائں کے سر ددد ہو تق 

بعد یکو رگ ڑکھراے چنیادوں چنا مہ حفرست ھ کش نے اس یہ شک یک دا 

ارہ تجرر سرت 7 و یا) 

مل مکی اسم دیت شی بین کی ویبار کی اور ا کی مور بی نیل مو جو سم چا 
روایرے پچ حع پان سے مسملم کے علاود مسر اکم از النفرات.. الاشی ای شیم ح 
کید کور ےار نے تم کر 2ر ا مگ روآ بیت ان کی ےج 

نَعَات ای لی غلی رسرل اللاسل اف علَمصظطلم 
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وتد اعقلت عن٭ می العذڈرۃ غقال علی نماتدغرن اولادئن 

بھذا العود العلان علیگین بھدا العوہ الھندی فان فیه 

سبعة أشفیة متھا ذات الجكب بسعط من العذرۃ ویلد 

ہی ذات الجسب۔ (جخارئ) 

(زئیں ا ناڑا ےکر سول اللہ مگ کے با سکنیا۔اے عل در دی خکایت 

تھی اس کے اک میس کت یی یلو رگلادیا کیا تھا۔ حضو راس ام پر 

ھا ہو ۓےکہ نم لوگ ا و ںکوکرو از یت د سے جھ ہی تمماردرے 

اس ہے محود لمع می مو جو ہے۔ بی میں سمات مماربوای سے شا 

ىک ۱ 

عخا کی کی خمام روا یت می دوائ کا یم عو دللصید کین کور سے چیہ عد بی ث گی دو ری 
تا میں میس ا سکانامم تظمعد می کور ہے ما مہ انور شا کا نیم رک نے عوو ملدد یکو نے 
بی آراردپڑے۔ تہ ای خا نین ے ایک اور نم ربمن ما می نم کور سے۔ بیو ٹ امو 
نے عودلدود بی سے عم راد اکر ی شراردیے۔ ف سط گر یں کیک سیق علاجے۔ 

مکل کے جمرا کیم یا ای فوخ کے دوس سے جمرا جب نین میں داگل بد جات ؟کسا 
اورلی میں سوز بد اکر تج ہیں۔ اریہ دواٹی نے ٹیس ات جا دالے جرا 3 ایر نے 
تو دک کے اعدر کے جراغٹھل کرکئی ہے . بچعہ دو لکی سور سے اسباب می پچ چو دی 
)5ا ں۴ )کی شال ے۔ مس مخ ارادو یکا کوک اشرنھیں۔ چبہ قش ری کچھ وج یی 
کوکھی ا مق سے_ اکر جد یور ہناگی ادوہہ کے سر تھ ڈ کچھ شا لکردیا جاۓ نو 
. می جلعد تدر مت ہد جا ن گا 
مر یی کے جر ائیمماددے کے ماد ینہ ہو گیل ے می0 8[5120ہ5: برگ_ 


آ-۔ 


2 
ڑا ڑا برک ال ما نار ی ددار ۳١۱35590‏ ان کے 
٦‏ ا بر ولئ ور دو تر سر سے ار و َٔ جج سار کی کے دورالئ ۔۔ 
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ا ظجتہاع وا سر تج ۱ 
2ےس کا اور ود اڈ درا کی ضرورت ہے۔ ج راس بی کر( کیک تر کک 
ا کے لیے جوکاد می مد ڈا یکر دلن اش ناریا جاسم ے۔ رکا گیددول کے جمنہ حور 
3 ہے لج ×ط لات رن س اج کے اب زا کوڑمار کی کی ر مد ہت 
چیا نے مین جن امعید 19277 آن روا سے پ رت 
رف اتا یہ کس ہیں 

گان رسول اللہ صلى ال عليه رہلم ادااخنڈ احد اتی 

اعل الونک اسر بالحسامن الشعبر قشم تم آسرشم 

فحسرا ٹم تسرواحتائن ام وع بالعاء عن و جیھا۔ 

[ رک ان بات 

لر سر ان لہ مل کے کرش کوک در ہوج نووداس کے لے چاو ار 

ان ےک مم سے تھے۔ مجر فرمانے کے کیہ ہی دی سے رس 

سے او زان سے بج کو نے اما رہ نا جم کے تھ ہیں ۓ و 

ات پر ے ود وکمراسی سے نطاعلت امارد جج ےک 

یں بل زواج کچ و لی مر نکش لئ بجرمیں پور اگ سے ثروری ووور 

7 27 گے ان نے مھ یس مو ما ہی کی ۔ ا مر گا۔ 

کی ےج ۰ لی : 

مم لم ان بر نے تمعر نی تمر اض مس مرھایا۔ 

بخرج من بھوٹھا شراب مخلف الواٹھا فی شفاء 

زننا۔م (اخل_69) 


2 7 ۱ 
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ا آبی کا مسوم ا بتک شمعد تی لیا جاحار ماہے تکھاں بچھدلوں ے جو سیال جم 


کرٹی ہیں امس می ا ن کا لجاب شرائل و وکر تید شی شم کی عصور رت ذ مر و ہو سا ہے۔ ۱ 

ید مر تتتطام تکی رو شی مسا سآ أی نکو یی فو حہ سے دیس قوشفاائس سال مس 
سے جدالنع کے چینگوں ہے ملف امام یں مار خ جو جا سے۔ مات تا بب اس لیج ےکی جا کی سے 
کہ گححد کے مم لور پیٹ سے ای 107198ص لکن ر کے چا تہ جیں شک نکولن سے پچے 
اود کی اص٥‏ کر تے ہیں اس سا لکور اتل جک الا تال 1 10۳۷ا د مایا ے - 
تر مفی کے مراتھہد انوں ت ےحعیوں سے رانل یلی علبع| شکل میس حا صح لک ی۔ پچھراموں 
نے فوابا نی کاایک اور جھ ہر 0۴01005 ملا کیا د نپ بات نی سے سے دونوں جر یں لی 
زیاد و کین س ےکی ہیں او کت دک یکا مجر مین حا ہیں۔ 

نزک سے عار جلاع اد کے سا تج تس مکی دای قوت ید اقعت+دبیاہھیت رھت 
ہے۔ شر اپ یئ دالولی کے پپھھ یڈ داں ٹیش 8ے مارک یکا مت گر ن ےکی صا حبیت تمییس ہو نی ای 
ےل کو نمو نہ یاتپ دق ہو جاے تز اع ا آما نی سے علاج کن نمی ہوجا۔ زیانٹٹس کے 
مر لیقدواں کے تم قوت رانحعت جاک اک کیاوجہ سے لا وی کت 

کی اپ یکو کی حا مت نیس ب وکیا کی تام شر شباشت سم کے د فا کی نظا کو 
مفلور جگمرد یی ہے۔ 

ان خما مکیفیات ٹیش و بکد اکا ےک شر سک مکو قوت برا فدت مہیاکھر جا سے جن 
ریو ںنکودوسرے عارخع کے سا جع سا جج شمد پل انکیادوددمرے تام مر ییضو ںکی بت 
الد اباب و تے لور مومار انی تے انا کے اچ ہام تھا ہت بی ان ہکیا۔ 

لزعرن ٹیس کے ایک ا کو نمو خر کی شمد یر حمالت یں ضصرف شلمد پلا اگ یااور دہ 
ایب بغختطہ یش تر مت پچ وک را تی ڈیپ چلگیا۔ 

دل یس سز کے مر میضوں لج 099-0 اوور چلر 
تر مت ہموں گے اور ال ک یکٹردری ھی حجلرر ٹم ہد جا ۓگ طب وک کی ادویہ کے ا 
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حچہ ظ رر لاج خر یو يکساع جو کیا جا ےک ان کے علار کھاے 
٦ح‏ الے+و تےپالی شی تام کہ شع دن می ل ار 
2س پش می لور جب بھ وک کے وکیا نی عم اکر ۔ 
3۔ قآمے اھر (ق شی مں] شی ںکر ا س کا چھوما پیہ ضع۔ شا ہکھمانے کے بفعد دیا 
جاے۔ عالا کی شرت کے الا بد بر 010 51ا[ 18ا یڈ یھی شماگ ل کیاکی سے ۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06]ا0۲١۹۵۷۳٣۱0؟9.۸۷۱۸۲۸۴م۲6۹‎ 00 


باب 14 


ند 


ول کے عحمات یماریل 


۲1٢3۲۲ ١۷۷۹٣٥6 ](6 


عحطملا تکی شر ید سوزشل ۸5 جاںكث 

نک ان من ئن کے مض ےشن رت مین مان فلا تی 
صسار یل سے مرادوہ سال صا ول ادرخا ہیں جو د کوزد یں نے لیے ہیں۔ 

ری کے مات نے خر ہجوتم ۴م ۔ ددعام عالات شی کاٹی ععد تک 
زج شکوار حارات اور وبا ؤکوم واشد یمر رت ہیں ول کے صمباسو ںیک جماربوں ‏ خی 
نواس ڈ رہ وہ دولئ شاپ ٭ماء کے اشافہ اور دی کے دیرم کن تن ارت 


مکی رخ زوش بآجاتے جیں۔ 


کب وی کے ععقاات رانیم او ال نکی ز ہروا 05) کے آخرات سے تو رم ہو 
جائے ہیں باں طور حر زا کو ہنرو نواتر نے تو ن۶ا لے مار دای کے 
کہ (نفلو تمزائشکن یڑ ےکی نز ہو سے حضارت میس سورس باہو مکی سے۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۱۷۰ ۸ 8م‎ . 77 


۱ 216 
٦ھ‏ 7 کی .۱۶۱ج کی و 
دیںی۔ کے نہ سور اڈ گماتاں -8[ 35| 356۲0 ۰31م۷ ۲ کا5ہ3518ات 0٭٣٭م‏ ۲ 
مم میں بہار ذیاگین2ماد گی ممھھورسے اس کے کیٹرے ا کشر حضاعور تحص می جاکمر 
تفع جات ہیں او رشن یر سز تک یکاباععث نے ہجی۔ 
کلف ترولں ے غامبو_ گے لہ لقاع اغڑ' جرڑوں لی ور رفائٰ کی دواڑای 
اکن غور پر 6 132015ناتا|۵۳۱٢۳‏ آور رظن اھ اور بر ری 
کریوں تہ تن نے بعد 7 یی کی 2 وا پان کا نے 
تباسیت خضلار کو تر ا ٹک رسکتی ے_ 
تل کااراو رای کے جس ل اشرات۔ 
21 لن مامت او ریا وا نکی انح یلا گی مار ماں_ 


کید موی 


۳ 
۱ ٣ 


7 


ے۔-۔ 


مامح حالاات مل جرد 2 اتراخ لئے ھک 
۵ ۲۲ جو ں 1> مھا ا سے سراٹس لین میں د شواری سورس 
کے یت کے چھالی یس بد جھ حسوس جو جاے۔آ ارح کے سا حون 
کو ڑا زا تے ین سز بش جو چاۓ ۶ ۵٣۵۷۱٤5‏ ل ام عا:جات بھی 
شمال بد انی ہیں۔ ۱ 
قناشی کے وو الع ول گیاء فا تج قاع د گی زیاد و شد ید بہدٹی ے۔ تپف رک 
ایی ے۔ یس ےےدل کے تر نکی لا مکی فی کا مکممار ہو جا ہے۔ 

ہار ی امہ وائر یک دجہ سے ہو او درد سارے سم یس جد جا ہے۔ نقابت کے 


آحعث چلنا بج ریادوکھر ہو جاجاے۔ 
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بعر تی ق کب ہگاربی جح ے عمیر معلوماے می رآ کی ہس 

انی کااسسر بے آز ے“ یگ لے یا ون گے کے 03881017 ے 
سا تہ د لاجم ود ساہوا نل رآجڑاے۔ 

062۷ا ے ید یس سلما سے کہ و کاو ایاں مین دی سے 
۴م تی کر ما لہ والہ لیک ہیں اور یر وش میس مالین ان میں 

5 3 کے یج خوا کا ۷10۷ 8001861:> ۲8 0ایا عام مور سر ےکر مر تھا ے۔ 
کی تل ہار عادات بیس ہے کیفیت را فی مکیاز وی سے پن اہو کی سے اور ججرا شیج کم 
وش سلنے ہیں۔ عام یبا طریال وائرس دیھنے سے مردر ہو پی ہیں۔ اس لیے 
وائر سی سے جو ے وا یق کا امدازہ 2 ابی فی صناحت ‏ تح ہو 


ے۔- 

وکا ککڑ انا گرا یکی سب یں می نے ؟ مر سای ۶ 
کھول لک رک ایال نیک ر ہت اک کل ے۔ 

مر بیف کی تی زم کی اکر مشتہرہی ہو وآ تنک کے نے خونع کے مر وجہ ٹھییں 
جی ےک ...|۱ ]۷۸ مفیدد ہو سک ہیں۔ ٰ 


مر یش کے وا نک 0ت اما آ کیا جاہے۔ ہنس سے میم یس صونعساکا بط 
چس سکیا ے۔ گر ٤۴60ا‏ زہوں نو لی کرو ں کامر ارغ ا سا 
ے۔ ۱ 


مر می سکوبھر مال اسر ہنا چا ول س ےکر دراو مار لات پر موی سا 
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وج ھی ا سے ےکا رکر سکم ہے عم می ساس دافت کنک لآرام کر چپ تک کہ مرخ 
کی خام علاماتہ پچگی ات اور مھ نس خذان کیا حوال بد جا ئۓے۔ 
نب دل ٹیک سے دع کے اہر دوہ ان خول کی ر مار رات 
۴3۱8 ۲ 3ت1 816 60و05 کی کی ٣رت‏ مال راو تی ے۔ جلے رانے 
فو نکی مقدا کوک مم نے کے ےی اعیاعو تیم هر لیف کی تعد رک بھو لل ےکی تکی کر تے 
جے۔ می مل نے مم نز لیا ن ےکا نسقہ مل فا سے ےا واہ یٹ یل تا کے یام 
سے میا کیا الیاے۔ 
ڈالٹر شاب اور او در ےکر سم شش پل یکی مدار گ کر نے ہیں۔ و کی 
تقو یت اورد یا رو معترلی :ان کے ہی 00001 1اا ضس کی مل ےمیکنر خر رک وک مکمربااور 
ا اعد و ہکھنابہر حال مرو کی٤‏ ے۔ 
اکر رن ک دح کن نع اکر ے وا نام حخراب ت٭ 27٤‏ 8ص“٭۶ طور پر وگ 
چا نے وا آل,۲ ۷۸8۴ 3۳6 نایا جاجا سے۔ ۔ ضمرورتے عام طور بر شدید سوز تثوں کے 
کہ خنائ لود خر کی صورت میں سید اہو مکی ے۔ ٰ 
وائرس او نشی سے باہو تے دالی صور مت مال ٹیس ککارٹی حون کے مع بات 
بدے معمبول ہیں شدید ماد میس ان سے وت زاندء لین کوک مق کہ نہیں من 
سوزشی کے می کوزیادہ عر ص تک ان دو عر رکٹ سے اہ ٣کی‏ ک مکی اڈ خی لوت را فدت 
تم بد جا ےگی۔اس ضرورت کے ۓ طب نہ کی ے فا ند واٹھانازماد و مضیر خبت :گا 
نناقی کے علارع یس ( رو کو زا یکر نے والی 041 116ب یش دی مید ہو کت 
ہے۔ لیکن فوخ مت یکابات ہےکہ اس خسار نے حا اوار و صحت کے تاوان جس تن 
کے پچو ںکودباربویں سے موہ اکر ۓےکاجوس ورام رد عکیاتوادواب ا ہکا ساب ہج کا سے 
کہ بے شمروں میس تو ممزاق اع بین کت میس نشی مم نآجا۔ ال ہار جممتدے ب تار یا 
اب پاکتائن ین نہ و دگیا۔ 
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ہے خر خو نک 0ق یت شت جد ت مر مین کو لے رٹ دای بین کے“ 
ا 8٣08‏ ى6٥‏ ہے اک ماخ دای ے زیادہ عقبیعہ امھ ےہ ان یمام جیا 
سے ہوا کی وا آقیت وعدرۓ زدہ سے کی جم عم ۓ جحیادگی عو مر اس یعاد کی کے عمق میس 
مد تال( ہو راو یت ال ٹل فنعران سے ریت حا تل کی سے ہیا کیم ائۓ بی ابا 
چو دای قب ار تی نف طاطت کے نے س ےک جاے۔ بفت وکر جار نے آکلا نے کے بحعد اگ 
ممبنہ سے گور گی مرا رکا ایک بل ہف وار کے ساب سے اہن ایا ہاۓ اور کچھ ر حون کے 
یٹ سے مایا کاپ چلا یا جا ئۓے_ 
ال نے زا کی مر نین سوز 
٦۷‏ َ6)) ٢۲۷۱]مم‏ 
نار تراۃ تحت موضائ' یم کی ا ما گی ماروں ازم 
۴۰۲5٢۹۰5‏ -۹٣۱۳۳ٴ(۴۱‏ ڈ5ناملسنا ۔۵۲۲۵٥۲۳ءاء-5‏ -۔درتتات ۲ت۲ :۶4۶6۳۳۱3 
ارڈ ات ۓ کے عادئی اظرار اوا راس ۓ و لی ہے فی ۶7ص سس 
جالی سے ڈیا ٹس اور بل بر پیش تھی اس مکاباعث جو سک ہییں۔ 
میلس ک ےکی ایام یس دی پر وج ھکید جہ سے مات مجیل سے ہیں۔ 


ما تن ئے ا مار یو -551۲۰ 1 ٣۷۳۰۵۲۲۲۳٥۴ 11٣-‏ -۷ :00065 
۶ (۹۱٥۶اآا٥0‏ ۰ 3۷ا ھا ین سیا ے۔ انٹر او ات داب یکا حبب حا کی کس جا 
ساس لیے عاارم اؤہ جات ے۔ 


ا اقم می دل کیل جاجا ہے گرچہ بچھیڑالکی کل ہ رتتیفیت میس مفاف جو ل 
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اس لیے راٹس لین ہیں شکلد کے دو مکی طر درد تنے جھ گی ا ضا 
تپ مام ملا امت تیں۔ سارک درا تہکیاوجہ سے ایک نو خا ند 06 
کے 

ہے تقانعد۸ یس کے عڈادپے جو گی ٹیس مو ت دا تہ تی ہو کے 
بپچما یکا گمرےبدامفیدر چا ہے ۔ یقاس شی د لکا پچ یلا 5 زیادوفورسھحسش میں 

ہے ومک یل سرات یک ایک نی ن کا یسپ حا و تھا یاکلی 

ىرہاے۔ 

٦٭‏ تاتاکعا اید ل۷ر مارزیادواور سمموٹی تچ میا نظ ر کی ہیں۔ 
وکاڈ گرا سے تی تتپیص تو ٹیس وی ای دومرے اکا بات خمار رخ سی 

جا سک ہیں 

یج رن ارز ےللر ا5 شی رحیہ مس من 
نل ف میٹ دوس نار اوں کے امنکابا تک خارر گنر نے کے کک م کت ہیں۔ 
اح ِ ٰ 

عاح حالات میں وی علا عکیاجاۓ جو وط قب کے عیسو ککاکبا جا جا ے۔ 
١نا‏ مفید ددائی ہے۔ جصے م می کی ہاللت کے مطائ دبا جا جا ہے. رود الع خولنع 
کو ارییر کھ ےی لدو۔ کے علادہ میں ار ان اکور و کۓ کے ۵۳0603011137045 
دک ط لی دن یر فا دۃکواخترال 7 کٹ کے لیے تو 0 کے عو ودو سر ی او اوردرر 
وو سنہ کے لے 0 :5۲٣۵۲8۲01‏ کیا مالی ے۔ 

چ کہ ہہ ایک حر پا و مار کی سے اس لیے دواول کے علاوودل کے وو ٹین فم 
کے آ پیش نکھی سی جا کن ہیں۔ جن بیس عسمام ح رت یکی تہ نو جی والو زان ےک یکو مل 
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ھی شاک ے۔ 
کرس قما و شس اکارتے ہوں نوع یق کول حدم کر ےکا متضو کچھ یآزں “ 
جا سک ے۔ 
العاع 
7 تساء گی کا جب ار ۳۹۵۲۸3۹۵۲۴۴۹۵0515ءء 7 موان وبید انور و کھ اکر 
اس کے اویر مر یو تاس عرن نی کو 0950507 ن کو تیر بمزور بی معتنرل کے 
55ھ میس ما۷ :یں 
رربحذ سی مغیدد رےگا۔ 
الو طودوییی ےس فا بج بلویان باد نوہ و ست ا :دان۔ شما :کو فنٹگ ہر 
ایک 7 مرا . افیون ےرا انج رز 3 جدو_ موی می 5 2گ مرامم کور ارت 412 اہش انی یس 
ود یی می او نگم لکر وش د یں مور جول کر پگ رام تقلقید مکی ہف کھلانیں۔ 
آ ھی روز ام میں سای 2 گرا“ خر یل جر خائی 15 رام زشھیں 2گرام۔ الہ سیاہ 
32 رام مف خر شر 0ج گرا گن 8 پگ رام۔ شریت: تار 25090 شی رم مفزیارام ا 
درد کااشا کر کے ود سی۔ 
نرامیس نپ رنشیر سارہ مھ یکا شور مفید ہیں۔ 
لعل مرے فرب مر روا 00.29 ا رکا بکھلاتے چا میا بد لتا ‏ 
رو نز فوع کی مان کی جا تے۔ 
مم یالیے مل مغ ہو عر نمی پآ ا مکح جار حے۔ 
و لکی حعض دای مار وں میس طب بد 
ران می نے می د وٹ کیا ےک پہ سیر کے اندر کے تاس می نل اور مار یو ں کا 
عی ہے۔ار شماوبار کی ہے۔ ۱ 
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قد جاء تکم موعظة ہی ریکم و شفاء لما فی الصدور- 
زبوئ.] 
تھے یقرت را طرواے را اک رک 
نارلل ہواپے ج کہ جیتے کے ان کی تسا و ماربوں کے لئے شوناہے۔) ۱ 

اس خ ری کے جعددل کے بیماروں کے لیے ما سی باد کو تد ی لک نے وانے 
بت ا طیالا کی ضر درت بائی حسم بی ۱ 

موی لب کے علارع کے لہ اصولی مال مگ یکا خر ما ول گے ۔ 

زی کی فی کات رشن 27ا یدن شا پان ور ااب 
نے ول کو رو کر وی ہے۔ ا کے عاث جن چان یں مرجھی۔ اس لے علا ج کی 
تمردرجت یل ز چروئی کے اشرل کو ز ات کرجا میم کے سما تھ مال وق ار 
ول کے ھمکو چھو مرن ہے۔ ۱ 

ان ربا عید کے تععمول کے لے ط رآن محر نے شمن کو شدماع کا من قمرار دیا سے مد 
ایو ںک وکھو نے کے لیے می ملیله نے شم ہکواٹے پاٹی ید ہتاپیند فر مایا ہے۔ دوول کے ا 
عوارخش می چو کے لیا کے یت کل تاور ا ےک کے پھر می سک و سی یی دکیاشمد ملا 
رھائۓ رت خے۔ 

رلیاکو ٹواکر نے کے عاادوشمد کے فو اتد مور وے مسر جہوں تے۔ اٹ ای شش 
داچھہ شحید مرن می ںیک ماز کم جار عر .اہ حعاللت زیاد و خراب جو نشم کے سیا تھ سیا تج 
دن ٹیش الیک دوہ ڑا 2ال ۵۷۵۱ اکن کہ پاادیا جاے۔ نان شمداور ال جیگی اس وقت 
لجا ۓ جا نیس جب عم یش کا یف می ۔ 

شر ین ید نے عیالت کیا ےک ز ھی گے وت پر طزرے نم از نے وا 
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ےم نکی نے کے گور کھاےکامشور الو تھوڑے سے ع رص می ۶ ۳ 
کل پھر نے کے ابل و ھکتھیں۔ تا مکتر ور جا یر تی۔ 

نیم نے ال پان کو بڑھاۓے ہو ۓے مور کے فو اہ ری نعل غ ین ات 
تر رید سحھرن ا لیو ماش حر وایت خرمائۓے یں۔ 

من تصبح یس تمرات عجوڈا لم پضرہ ڈگک الیوم 

سم ولا سحرہ ( کو مم) 

را ےک جو سے ات ا 7ار رن 

ا ںیگوز چراور جادوے نان ہوگگا_') 

اس حجد ی ٹکوالشاظا کے “در دوبرل کے سا تھ ہناگی اور مسطحم نے گھیبروابیت 
کیا سے ای صظ پ نضرت ما سے مم ئے دو سر ے القاطظط بیس مر ظھ کیا لے نو روایتٹ 
کیاے۔ ۱ 

الععۃ من ااجنٔة و فبھا شفاء ہی السم 

”جو کور جنتک میددے۔ اوران از ہروا سے شغام سے“ 

اواز ینغ شی أتحجوکھانے سے لے گیا وت مق اک ہے یب فا وہ 
کھائی لی بییی۔ ور یل ز ہ رکا طارع صو جو ے۔ ا کے بعد جار ے لیے کپ بن ہو ےکا 
کوئی متلہ فیس رزہتا۔ الہ بات ہجو ور کے جا مس لک ن ےکی ے۔ دہ نو صرف پر ینہ مور 
یس ہوٹی ے_ اگر تی کے پا ذرائح ہوں قوواں سے وآ کر لی چا یی ودنہ وو مر ے 
مطاصیر کے لیے افظار بی کے لے مود کے سا تح بج یکر شا ہوا ےک جو پھ یبور چا تے۔ 
اس لے جو تھی ابچ یتور مس رآ جاۓے اس سے گار ابو جا گگا۔ 

کنل جو اکن ہ ےکم دل کے مزا کو صرق ایک ودای ہر اوراست مقومت 
دے مک ے۔اوردد سے سے شی ریں۔ نیا یک نے اس دوال یکو ہنایم اور نتجد دب تقابل لا 
سوز شول بتحہ نپ ون کے ماج میں کی استعیال خ اکر مر بی شکو نجو رسس تتکر کے وکھا"۔ 
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7 7 ۲ 
ای دمارگی یئ جا مکی زجرواں کے عانوو حعفلا کی اتی جات تاب ہولی 


ے۔ ای میس تس شی میں اقم ری تما کک عم رر جھےکی۔ جع کو ق یا استحا کر ے 
دسا ہو مجن ہیں۔ اھ یتیک انی یکوئی سوزش د جھفہ یش تی ںآئی۔ جس پر تما کااشرنہ ہوا 
ہو اث اہ آہت تروع ہو جا سے رہ میا ہے۔ الہ حم کے دخا گی ظا مکو نماد کی کے 
خلاف گ رک د ےکر فعال بائی ے۔ اکر مرمعضوں کے لیے ںہ ضنہ بجوم نکیامیا۔ 


7 


نیا عنہ اوبر زایا یل ٣‏ .۳ مرح ودا چیہ شمد اپے پا مجیك۔ کن کے ححمد کے 
ای تق بی لاق مین 


ە تد کے ای کیوند بعید چکچاد لیا_ رڈ ا یکر 


سو ری 0 رام 
کا مرا ےچ رام 
ع رک ینعی نا انگ رام_ 
موی 5رام_ 
اع اور و یں راک رھ نما مھا نے کے بعی۔ 


ای ف لے ٹیس مرگ مد ؛ فی جراشیھم کے غخلاف وش ہو ن ےکی بتابہ اور کلوٹ یکو 


زہرو سے ضرا وٹ شما بک یا لیاے۔ 


بعاار ے مشماحداٹف کے اق شی سے قف رر مم فیک کی موالت نوز ٹون 


نے بعد تر لی کے ات رات تب جاجر۴٭ نے ھت ہیں۔ 
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ور وور الع خ ون 
٤۴‏ ۴3۱۸۱ 3۹۲۲ ح06811۷ب 


۲ ےپ ہے۔ ان نکی نزیاد وت زم دککر دی سک کو خون مس اکر سے بھی بھی 
س بے تخراب خھ جا جاے اور مکو خونع اکم نکی شعد مت ٹیک سے انام نمی درے 
نے موززودی مل بھی ہو سی ے_ لین دا ایام لکل وی چھڈرے ٹوا دی انام 
ہو جا غ وید غلب ٣ہ‏ جع ۲وواإ ‏ یں ممفد دی ایس ماجزوی بھی جو سکق 
ہے۔ نمس شی پیم پککام نکمہ جا سے نل نک و کیا کے سا تھ ۔ 

ات اعمر بی نے من لیت تقر اطی ای ا کی تن می صیال نکی ہیں۔ 
جو رق لے وت 
3 صور تلگبیتمار کی کے بعد وائح ہوک ے_ 
و2 نماد اور ظز گُہا۔ 

رج حص اتی تزاہا کی اور فک سے لیے ضروریات خواع سے جامس کی 
پی۔ جب شون کی 2 سے لام ما بد چا ہو 7 02-0 سام یو گی الروروں 

ا ے ہے 


کو اجۓے 62 نے لاسما کنا ٹن ے ا عو نماض ظر و نکی عو اٹ یس ماماے۔ 
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سے توق نی تل سے دو ودنہ خر درما :و نووا اکا کر کس کے مہ ماخ تفع بت کس ٰ 
یچین مل میا :دض ودی سے۔ نب ا سے آ تن میمعرقہآررخی جو تودء ٹیک سے کلامم 
کے کن را و 7ے سرت کو کے 

دو ران خرا ن کک ام دس سے مم وع 7 جا ے۔ دو ہرد ھن ے حون اور لیر کے 
کا وہ و رطع کن کن کا ا تیاور وی پکھوٹی 
شیا ہو میں حر 7.-- سے ام پ کی مور تاور نول 0-0.7 یھ جو لے 
4 تے ال نکی اتی ار کل ھ روب تر میا 201 فی جی۔ ان ت را سے 
مت ا و ا و کا را ور ۴ 
معطلوہ نشیا کو وہای سے نےکر یں جس ٹچھر ات7 کے بطق اور مج سے موی 
تیربرب ۷95 چا ین ین از کن اد سے و کی حمت ہو جا سے۔ 

بی کی خون مئی بانیوں سآ راسترول میس دائل ہداعا سے۔ لہ اس خوا نج کو 
یچرواب کی سح رہ ان تر و چا سے۔ برا یھ 6ر 7ع ا لمران 7 7 آ* ”یں 
ال سے_ ہہ شواقہ اور را تررن پروی انل جاجا سے جوا سے رے ٴ 
روا ےککر: چاے۔ ۱ 
مم ےڈ ان و جاے بے ون 1 الا کمرر ہا ےک ے۔ سوب سے 


: ۰ - ۔ س3 و ہے ے ےت ٠‏ 5 ح‫ 
ایر یر واتزا مکو ون سے منکال مر شا ب کے مرا سے مم مرو سج سے غر ٭طلدہ اسیا 


7 : ٠ 
کو جا مہ کے سل ےکر رے ا نا تو سار بے سس اور ول ا آزت شن تورت ول‎ 
_- +۔ ۲ 7 پجہ پا 2 2-_ 2 ا‎ :, 
کی ایک مار کال ای سے انتوب سے رت ہو ئۓ ام جس نفرائی عناضصر اور یٹ کی‎ 
عااںئ ےم 7 ہیم‎ 
سی ہے چاے یں۔‎ 


چپ دورلان خرن نام بت نات 7 ام ام زاعم مر ہو مس واج 
ین نم ایل اہو جال ہیں 


٠ 


ٍَ ۱ 7 : 5 : 7 7 سے و 
٢ھ‏ دس نے کرات لہ طہاعت مر ھے پا 3 گے موا ناج عو لی کلی سیا رکلالوف ل8 
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جاۓ۔ 
٦ى‏ داي سے آ جرب نے۶( نلیامم ڈیٹر ا ۸1995 
ممرشس خو نک و مو کر نے وا زا ک6 وااامد٥۔‏ 
فو ن ئوک سے دک ع مر فف ئے جا ۶ال ام 5751611 ۷8008 

ا تسار کی ٹیس دا کیاکی ثوت متاخ ہو اع ہے۔ انی کے شححضل بت مس1 کی جات 
نیس ہول یگ و ری طاقت سے خو نک و مکی مت یی کر تھےہ۔ دوابلور جب ا ہے فر الس 
خوش اسلوٹی ے اور نے رھ قاط تیر ہتا۔ 

اس عصوررت مال یس مر میٹ کی کیفیت ملف مرخ یش جو کی ے۔ 
مر نیقی مام ال از ہدید دورد رہ ناس رج زان ےکر 

لم ہے۔ 
2س - تھی ماق تک ہو انی سے_ مطلق فکام سے تو جا کت ہی ں لان رھ مشنکش ہیں 

لی سے_ ابی لیے دائرہ تکس ندرے محدود ہو جاتاے۔ 
ے3 موا تیم سک ی حسدس ہوئی ہے مر پیش کے لیک یکا ملین سیر نے ات 

پان می اف نکد یروس تاج انس مات 
بیس کو پھ و مکرب ملین نعیں رتا نے جلے' لے پھر نے ےےطلذرف محسوس جوتی 

ہے اون عم نیش ڈیاد نہ الیم ار پنا ہے ۔ پت یکا کی مع ۳ نات 

مین جار پائی ےک ری تی وف یھی یآسان یں جو ۳۔ 
اباب 
مار كی۴ا ۳ سم مث دی سے عما تی سا قوائمہت سھے_-و8! ا نے ور جات جج من 
کی کی نشین گج چےرل/ میک سے نیس د تھے ک ےگا کم یس فی ن کور ھی 
ماش وکا 
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وی کوکگزو رکر نے دای 1ء تن مضبیت ای ا سوہ ین کاو رف 
ے۔ کس ۲ ۳۴۱۳۲۱۶ 0103م 58/۵ ۲۳۲٣۳۰۱50‏ 1653مان 
یدمار نواں شں و یکو نزاناٹی مسیاکمہ لئے دن شیا تل ٥0٥٥٥8۳۷ ۸۳۴١۲۱65‏ 
دق نل طورز مسدود یو جانی ہیں۔ 
:0 کے والو ام لیک سےککام نکمم سے ہو تح پیشر میں ناریا ول کے اجدر 


کے دوران خول کو متا کہ پی ہی اگج ۷|۷ ۷18۲8۱ مار اںئے لے 
۳× ا سہ ضس اد 
٠‏ 


بت مر بی تھی ۴۵۷۵۲ م۹٥٤۲‏ 5 فیا ناب ہی کے میں 
اپ کے ا2 ۶ 0۳8ا خاور ھدوا یکو آے اور ساے اٹل ج رای رکیکوٹ دی 
کے ارت مو حزنائ کر عاویر 

وو ہے7 کہ تر زان کے مل ےر او راست امم خجھد سے مکی۔ 
آگک راد وو ول کے 7ج ہوم یس جات 917 

سے یش شی زبادٹی ا یکو سب سے ماب ہے۔ فو نکی پلیوں کے انور وا کی 
ای اض سے وا یکو گر جب راد تل کم ٹیم سے اور جو مہو میں 
تم ام ہکامقابل ہک م ےر تےد ور ورس جات سے_ 

امیطاخ ہیں ا ستتعولی مور ۓ وا لے حا مار انی ےل ترارسے 
سے نے دا نے عم بات ول کے عمطیل بت مر مرام رااصست ڑجر لے ارات ر نت 
ہیں۔ ال نوا وی ےۓ الو ںکوپنڑ مر شر لی کا کس اکر اج سے _ 

کک تن کن ی اد سار نیک ہو یھی چو کی ہے۔ رای بر 
اد جودال کول شں نیف جو ای ے_ 

نسمائی تار ونس مس سے ااعم تہ من اظرز اور ۸ 5۵۲۸۵۸۵۳۸۷۸٣۷۷۴‏ حوولنہد 1و5 
عو “شور ہا۔ 9ئ یا“ لور ال سے 7 ےڑا نے تہ جات مھ کے 


٤ح‏ فا رفس اہر ہودتے ہیں۔ 
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مھ تتق سر تس جڑ ۸)۶ ع۸۷۱۴(م0۷۲9]. 

الس دیما بی کی اتد ائی لور اتی لا تب مراف میں نیف ہے۔ و لک یکا کر دی 
صاخ ہو نے کے بعیر بس رح مم میس خرن یھ رائڑواٹ ہد سا ہے ای رع کی دوگ کی 
ھی خون بخ و کراپ 00۴16910011) مع آگر: چاے۔ 

مر لی کو مم و یکا مکرہ نے سے سال بڑھھ جات ہے. سال ےت کی از یت 
روزع وزع جح عالی ے۔ خر کچھ سے بھی سالس جن عتار چا ہے ۔ کی ےرکیفیت لی می 
زیاددشرت ے جحسوس ہوٹی سے مر یٹ ش ا مل ھکر وک جاتا ے کے رگ تی ضس 
2 کی آجائی سےا غیت 00٣0۵110534۴‏ کت یں۔ 

بل گیا اس مارک کے م یموں کے لے پخزانوں میس سار پانوں پر ایک خویرہ 
ے بیروات جو جا جا شے 6 امح٣‏ 31ن لۓ ع جے_ عر نان یکو یکن کے مز دہ ےکی 
رف کو کی عصورت یں ھن سے بب آ ارام و سی ہد جا ہے ای عر میٹ شکھمی کے 
مل ہی ںہ جو کھوژی رم ھی لبیٹ نیس سکنج .ال مب ہج یکچ سو اک تل کامے_۔ 
رمث ٹیل میں سماخ ےکی طرف ایک فط بہ ایک تہ سامنا ہوم سے۔م ریش جب 
حم ورت جک کم رڈ اما سس ین مرک اڑھاے۔ ھک ن لور سو نآو ویو ںکی وج سےا ے 
ھا ماڑدے۔ 

جری علاق شش شاب آوراودی گا لکی مقویات خوان کے توم راوید تق ورپ 
کیل عق ہیں. انس لیے اپ مزیضو کو زیاد وھ مہ کیک سراأ سکی من کادجہ سے چا 
رد ری نی سر 

ماش میں لیف رات کے وقت ژیارہ ہولٰ ہے۔ ع ٹیٹس آیک دم یداد یہ وکر 
لی ک ےکڑارے تٹھ جات سے ۔کی گ ری و خی وکا سار ا ےکر ھک ھکی ہے اکر ے۔ 
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الس لین ہیں شیک کے ماد یہکھا کآئے۔ جو اک ٹھر مم شی بن ین راز 
ک یکعال کی وجہ سے خو نک یککی ھی شال ہہو علق سے۔ 

چرے پہ رد چھائی مدکی ہے۔ ہوانف مل پا جات ہیں۔ مین ہیی ٭× اتا 
ے۔ سے چالنا نگ ی چا سے ۔گھٹرومی اور طا ئن فو ہر وشت ری ہیں تین مالس سے 
ال دورم کے بعد مر لبیل پالکل بے مال ہو جا ہے۔ ععام طور پ ا ودرے 10-15 منٹف 
سے لیے ہوت ہیں فور بچھ ر عم یف کی ساس رھ بجر جو انی ہے۔ اور دو نر ہیال ج کر مڑجاحا 
ے۔ 

کئی مر یی ای دوروں کے در میان ای دوذات ما جاگئخ ہیں _ انس ت یمام یکا ال 
باععت بلڈ پر پیش ھی ہو سیا ہے رام کو چیشاب زیادہ آتاہے۔ جن بکیہ دلن شی ہہ عقعرار 
وا ےم ھی ہدک ے۔ 

اکر عر یصو یکو آرا مکر نے سے شعرہ ےتا متسو مس دج ہے۔ نات بت 
یس ساس بچھ جانا ےو لک یر مارڑھ انی ہے۔ بیع دوب ی بھی پچ ڑا کی تا 
ہے۔ اھ پل تھے رج ہیاس لج گرم اسر 1 صبرورت بر و امت ۸ر بی سے۔ 

ول یش خوا نک کی کے دو مر لی جھ :بی سار ٹ کی علامات سے رر ے نحجات 
اص٥‏ لککر نے جو تے میں نکو ٹچ سے ملیف مرو بل جاٹی ہے جن میس دد دی ام ریس 
اٹھنے وں۔ ۱ 
وہ کے ھی کی طرع ماك میس سٹ کی آوۂ کی ہے. نیش بھی ح اور بھی 
کی ین اعد اور ملسل نظ تی ے_ بھی بھ یگ رد کے اط راف یس شون کی پالیل 
ری جع کی نظ سی ہیں۔ 

میں بھیپڑوں یں پلو رج کی بانندپائی شع ھ سا ے۔ غون کے تھمرا لیو جہ 
سے جرد ھ جا ہے۔ 


مر واور آخرب جال ھمرا اوہ سے ھک ےکم ہو چاکیے ۔کھا ہمعم نیس ہوح 
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او رکھٹ و رح ہیں۔ ٹیخ اکٹ بد جالی ہے 
د کا ہایاں تو خراب ببد دی ہے۔ اکر داییں بھی خخرلب ہو جا فو یٹ ج با 
ال جاجاے۔ ۲ 
مم رسوشی_استقام شی ۸۸۸۵۸5۸586۸ ۸501۸0 
مر یس گے عم میں سڈ گُ مکی زیاد: مقار تن ہو جاٹی سے_ چو کیہ عم وڈ گ کو ۱ 
پبپشہ 9 0 شلول مکی صورت ہیں قیو کر حا ہے۔ اس لیے تسم میں وڈ می مکو :0 
رک ےکی خر سے پا یک یکر مقدرلد ند د گی پڑٹی ہے صب مم سے احدر پالی تع 
جا در مآ جاج ہے۔ ہے پل ایی رم کیفیت سے جم کہ ڈیائیٹس کے مر بیضوں میں 
بہوپی ےشن کے خون میں شک کی مقدامر ہدج انی ہے اس لیے ال نکیا خو رفاک میں شع کی 
ما مکردمی ای سے۔ الع لیو یش چ کہ سوڈ مکی منقد مھ چائی ہے۔ اس لیے الن 
کی راس تح کو خیارر کرد ینارد کیا باج سے ودنہ اسملام تم گاج کم تککاذر بچہ رر 
ریت جاور ا ھا لات میس اہ شض کر جمتاسب نمی مھا 
وھ کی اہتہ ام کے لن تولا سے ہو لی سے جج دل سے دو ہیں۔ ہی کہ چر 
یں سے ور ماو پچ ہنا جا ہاو راہ مر علہ پ چھر ےک کھی' ری زد مج نے لم اہے بین 
سے سے کر ور آلء ڈاکے یی ای ہد ملا سے لو بر سے 1 میس لی یہو آروزلح ٹل اشاڈ 
اناہب ۔ چ گن عک نگھر کے بد جات یں اور شا بک مققرا ہکم ہو جائی ہے 
ام ائش تکس کی جد یکول میں ان ود م اکر بالوا۔یل کل یس مان ہے کی کہ 
جد یداد سے ود مکو وت طور پراجاراچاسکتا ہے شا بٹآوراددیہ کے مل استعال سے 
شع ےکی ددر رود یت میں بھی نگل اق موس لو رکٹ در می حد سے رھ جائی ہے۔د یھن جس 
یٹس بر یں بھڑعاغ لے ۱ 
مر حو مکرنل وأ نننل قرما ارت ےک ول کی ان چعمند کی کے مریشو کی 
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ْ زم دک یکم ا کم سال تیب موحائی جاسنا سے ۔ مر طبہ دو ابی ہاگ فور اب اور جوا ت مج 
تھے جا کی ا کا ضیول اہ رل کے مر بیضو ںکی ایک بد دکالوٹی ات مکی جا جے۔ من 
کپ کے علابع سے اکر اسیا ب کیا رید ول کیا چا سا ے۔ اس لیج می ادکاننا و جود ےک 
بعد وکانوٹ یکا ملف سے بغیر بھی عر نیس تہ حر صہزجدورہ کمن ہیں یکین تل طارح 
مال اور سے بیز کے سرا تہ ۔ 
ٹیس کے طرتے 
خوناکاعحیت 
عمر نی یک مدکی کے ایک1 جھ حیب تو کیاکی کر یں اما ما 
ےب 
وو کی صور تھا کات چچانے کے نے (ماال 50 ۶قزط)تء٥‏ -وجہ۳(ا 
پت ایا جا سکماے۔ 
امام کے ایک مر یئ کے خو نکاج بکمیاو کی گزی کیاکی تو یبور محر 
و 
٣٦٢‏ 145 (۱19اا۴5) عدمعںاب 
٢۳٢١۹۰‏ 130 3دمنا 
۲۶3٥٦۱٦ 6.2 ۰‏ 
ہے بمشا بکاعا عبت 
ا شی الییومن اور 8518 ۲3۳118۲ کے عا دہ وی خائصس ج رتس 
لی الع بگاڑ ہاور جز اع ص۳1۷ کے قرجب ۷ح سے۔ 
پ٭ بگسرے ٰ 
3ار یی میں ٹس جاک ینکاما 2 ہے یا بحیمت کے 
ول کا جم چیا جدون رآ سے پھیپدوں میس خوا نک تح رائوانع کے اتی تو 
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لیا پچ جوئی نظر ال ہیں اک شر او جات ای جس پا یگھ اہر نج سے۔ جھام فور پر 
میں مرف بائی گھر اع کا از ماد( 7٭ جا ے۔ 
تار ئک میس یس جن کیا 3 ےآ سے گار آ 020 ہے۔ 
ہے انیٹ یر رب ال تح ع ۱ 
ول کی رکا تکی سیر باتک ہم کے بد ' عحضمدد تک یکم وی اور و سک شون 
ہے و نک ےسک 
لی تسا نیو کی تعحی اور م یی کی تع زمیک ول 1غ گی یپ 
سے جو ساس .نید ے۲ ا سک قرو ںکو یف سے سح جاور" ائے ب تَ حج اور 
ھن ےکیاضعمم ند بی مو ںکو سے۔ کیا ےکک لو بی پ احیویٹ مر اکن سے ماپ تا 
گم و اکر ا جئ و ضے ےج 0ھ نے اوت 
آ نے روسیۓ / 9 چیث ہت آ سار تھا ماگ یس ھی ررد ہو در تھا آی و 
۹ء و 90ت فی 1 7ت 
0ء سور ودیا_ ا گے دن تہ مماکل. ال تد لکادورہ ڑا جنوڑے۔ سا تجھ سی 
ا تام تما ری تی ھی فس۴ 7 
لیم رر ی دشوں نے ماجر بے 87 شش ت کا تسان تج اکم ا" سای روا 
جو پ ۱ 
وی کے اک شر لو رو ار جج _اموں ہے مم لی یکو لے ین داایا 
1 . ان نول بالیس ویک سے الف رف نے نے سے می ووکی ہے۔ 
لچ گا 6 بر کا ڑا سر ےکر ائی چا ٤او‏ اکم شی ک یکول ات ہو نو 


ا پر ڑا اکٹ سے مر یی را تے لیا جا ئے۔ 
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لی کے المٹرا سماؤن کر 09۲۳100۴908 00ک کت ہیں۔بلڈ پ یئ کے 
اعت دل سے ید دسر طہ دی کے صعضلا کاڈ شیا جاجا ہے ایک کی ایک رٹ رٹ 


اہ 
7× 


ول 2 ے اقحال کے مسر دو جا نے می - ال صن ار رای ان ۷ا ے 8ج 
۹ا آاي- الب ولا شی سے ٣ء0‏ یسا کی ا اک سا سے_ اوس لج مم 
ام جراے ہو جات نود ودای کو ھی مق شک سے 

لاجر تی حا ظاعت میا اکس صعمائر کی کا جج77 کیپ ا سکم سے_ ور اکر مر منقو کو سلا مات 
سے نجاٹ بل جائی ہے۔ نین جماد کی سج ہال بائی ربق ہے۔ نداز: گا گیا کہ مجن 
دیو کی عالامات شی ند اوک النا جن سے سااانہ 12 ففد تی جات جات ہیں۔ ند یہ 
دراو 0ق فی می تج بھی معن ے۔ ستوط قلب کے مرلیضوں میں 40-50 نیس ری 
و09 تر اع لوررل ویر ار خور یق شور رھ جات کی وجدے پا لس پر اے ی۔ 

نین کے دگویں یں پھر پان ےکی صوربت پیا ×× جا بت کے بی جائے کے 
امیا ج٥ت‏ عزی رکم ہو جاتے ہیں ۔ یکن بد تی کہ پٹ ڑا نک یککیذیت اکٹ مر می کو ہو 
ای ںان گے ول کے یف ٹن ۓکوا یک معار ثرارو 012" ا 7 کےرامر بے 
یس کول ںی یکو کی می سکیا جا عق 

انا ریت سس ورڈ 1ھ 
بی ٹاو یا راصتن ہو گی۔ 
لیے ال یکوڈی تار تی اجادی جن س تا عطامق نہ ہ٭_ اس لے ماگرسی یٹک 


8 کے 


٥د‎ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۵۴۹. ۵۷۷ 


290 
زجمگیدیڈیالانا فان انث کے اھ میس دے۔ 
دل ۷ 002 


رکم موی جار ے محر سے و مر یشو کے در 
تید مل سے پر ری ہ22 مہ کان ا يھے کارناے سے 
دوس وا ے تی سو خخطاں وور وظات ‏ ہت ترج رد گر 
ایر راتھور نے اھر گی سر جج کٹ یکوو لکی ج۳ کے ام مم یکر ود و ھا ے۔ پچ 
رواوں ام اگ سید کے معو رج ہیں۔. پر دفمس ران رجا یں۔ ٰ 
اشن لا ش کیا کسر دک یکا شا مقار مظاہر: تھا۔ 

کی صودرتتے حالی سے ےگ د لک مج ٹی کے 80 ۔80 تد مرنش بد 
0 و و کو ا ا ا ا رو 0ا 
ا ا 

ای لم تی تیانع ضا کے ے کرو لی نوا ں۴ 
کیہ سو رکال نکد سے_ ع لیس وش د حر مراورزمعددسے۔ اس شمریت کے سمالی بعد مجر 
تح چا ٭علوم موہ ای کو کیا بیشن سر ے ہے بای تیاور سما راد بھورف تج 

قویا قحس کی :ےمد می نی دل کے ععضل کا ۷ر نے کے ڈابل سیر تے۔ 
نی نس روا ماس وس ات رد تضزت میں جو مل ھی کے ہیں پر سے ان کیک کنکی۔ 
ا نفھور ےش جب رت ا سے میں نے ےپذراور مفعوخ 
8ہكك3۵۵أ2۳ك۷۳۳۷۷۳ھ لیکن اس راست میں مات سے فو ری 


+٭۔ 


سا۔ 
مسر سے ری اہی گے 
؛ ساب ہو صعوبریت می کہ مر ٹیش تال ٹس دائس جو ای کے ہم می نک توب اکر 


جُٔٗ_- 
>> _ےے 
س 
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حا ارت ےآ ار ور لآ فو ر7 سن نے 
جائے۔ جو ئی گے وا نین اس مال ال ےکی احجازت د ے دی اوہ سے ساد اوا ےھر ےکم 
رع یئ یل پاجاے_ 

ارد کی مہ تے د یکا میس کیا اتا ات جب ہجنی ے۔ جلعیہ و کیا ماس ہآناجچھی ایک 
فو شکوارص ون ےک نیس ہو جا دع سیل اور بر طاشی کے ہستانوں میس کتنگڑوں م ریفس دل 
کے سو سکیا ظا کممر تب ےکر خی راوج میک بعد مج جافے یس 

اپ میگ کا سازوسامات 'عالاستت اور رجہ آسال نوم تہیں۔ جنعدویاک ہیس بی ہہ 
ھی تنک م انام نیس ایا ایر یئن + کی اعقالط سے مگ جن ھر میق کاب ہو سے کور 
کا مر میٹ یکم نا ہو اک کا مر گرم تصاری کے مو جن سے لے بجالما ئے۔ خولن جب مھ 
کے اطراف می جن گے ۔کمردے کام چھوڑ دمیں مر کی جاۓ مور پبیٹ یں پا گھر 
ہے نو ایی یی د لک مر یی بے سو میں 

سط اج ین جال لوا ے_ انہر کیبل آناااین ےار ون 
کو مۓ د کو تو لکمہ نے سر آملا وک ے کے ل ےکور سونع اور 00110168 69ا۷٣‏ 
یکر مرا ری پل ہے نی نپ سے بل سب پیٹ گر دو کی لی دک وورہ ون کی 
ا ںکی رہ ویش کیل اقرم وع ں۔ 
مکی علاح 
اہ مم لی کوزیندہ سے :ماد ہآ ام دا جا ے. هر کی اکر وانتوں ٹیس مر بی زالی 

مور مر لن علے کے ایل می تمس جدتا۔ صعموبی جرککت سے مال بچڑھھ جا ہے 

ایر تیعم میں طا تع شی ہو لی ہے۔ مر می سککانشتر وجت اسر اعم جوماج جں ‏ 

ہی در حت سے کہ زیادہ ہنا جا نکی تکابا ععث جع جا ےا ضمرو کی ےکم 

وڈ کی سے ورزگی ضرور ہاے۔ دی ایا ے۴ محعرواد او تی ماہ کی مرا 
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ی سک یی ویو رز ش اھر میضو کی علاماتہ می نی کاباعث ہولی ے۔ 
ساٹ میس گی او رکھبراٹ کے لے اک لور بر جب چھرہ خلا جاے. تپ 
مر نیٹ شک وآ سجن دی چاے۔ آ یی نکی ترکیب مقدار او عر سے موا کو ٹل 
مج سے 
اک مواخعر بین شمکویی نم کھاتےد یئے۔ الام نے تک کی جوامیت خعطاکی 
ہے ا کا نیہ ہہ نکل ‏ ےکہ اب جدید موا ھی مر بی کو ٹیک ےعمل طور سح 
ٹین می ںکرتے کت ہی کہ می ضکودن میں 2گام (آدھا پکھو بت یک 
کے اقم کیا جا تر ےکی انل یں سے ای گمرام وسبٹ یو اور خو راک کا 
تمہ جو م ہے جن پک کان ےکوڈا کرد ین کے بے آی کرام ٹن فکاٹی سے۔ 
وط قلب کے مربیقو کی عالت خرا بکمر نے میں شی فک یک یکو ھی دحل 
ات و یپ ات ےی نک زیادد ہو سم گے وئمم ہیں اضانیہ بد جاہے_۔ 
کم ہو کر ریم ھی ہے۔ پل بی خیال تھاکہ خورا کو ذاککقہ و نے کے لے 
سم گی تک 5111016 ما0 378ا تما ل کیا جاے_ 
مگ کے اسضال پر زیاد وباید یکی ضمرور تاس ہے یھ یسا کیہ عائخ کے 
دور الن (6 ن۵ل ھی دو انیس استوال ہو کی ہیں جر 17 ٹس موجود مم فو ور 
رد بی ہیں۔اٗس می نر اکر زیاد وکھی ہو لوا سے تقائو جیپ لا ا جا سا ے_ 
مقوںے قلپ کے اسباب میں ول کے ععفا کی مار یا یڈ پہ پیش مز ول کے نشین 
کا پیا کا عز گیاحجا سکم ہے اس لیے سب سے پل سبب حلاش یسیا جاۓ اور 
ا کے مطائ ناک رر خکرا ہا ئ مار یکو ین سے شیا مرکا جا سے 
اس پیمارئی کے علا نج گازیاد: دا وجار حر می شسکواریار شاب لا نے شھر ہو جا 
سے۔ مم اے امتماد ماپ کے مح راب 1/1٥191‏ کےا ملشن, یئ تھے کم 
گی -)08وں مم ٭×اجھا ۱8371018۰ٹم اور ال و 107 درے کی 
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کہ 


کا 2 
ہوا" کس ا ت سے تل 117 میک ان و جا لات لور تح ورثت کے لاق ا تما کیا 


جااے۔ 
زار مج لیے وانے عام تم کے شاب آور ثریت عفید ہوت ےکی مج نے مر 
ہف 7 یئ ی۔ 


دل کی طافت کے لیے عرصہ درز سے “16-11 اما نا مکی ناس تی ء داکی حول پل 
آھی ہے_ ا سکیا تتزد حوائی ج00 اتا کے نام ےت با نکی شم رت رتا آڑے۔ 
دوائی کے اثرات ا حے ہنی تھے جا ہ سک لوگ عر یف کی سمالم ت کا امدازہ 
اسے 8 0118115 1ا /ر تن ےکی اصطااح سے لیے ہیں۔ 

:. کی کپ کر ےآ اض ا تر رر اک 
ری ہے۔ جس سم نین کی اکٹ ختالیف چتددنوں سکم ہو جال ہیں 

و تی کس کی مار ار بیو جات تو جھ وک اڑ جال ہے حر ود ہدک ہے۔ بیانی 
یس فسع فآ ہے اس لی ا کا اسلعال' عقیرار او دگنڑ ہکا بی وت ماچر 
و میں ہو باج جے۔ ۱ 

خو نکی لیو ںکوکھو لے جو ڑاکمر نے وا ی ہودو۔ تھی گنی ہیں جن 
یس ال 7,1 ]۸ھ تی ۔ اور اب تھی عو سے ۔ انس 
کے |158۲۸ ٭8 559158 کی ا صصی شر ت نے 

ھا ل خی 0 ل لور لپوں امیر کے دا لیے کیاک :5 کیپ ازار شس آکی٤ے۔‏ 
جن کو ح یھ مس سی ات کی ا0 مامت ا٥۷/2‏ بڑ کی لوج 
عام ے۔ ۱ 

ام ریکہ یں سے مے نشیس ردے کے بح می لمت ہیا کہ جب د بل 
ین یی جا ئۓے نز دوائیس مقو ا قلب کے مع کو ڑب یک ری ہیں۔ 

مقو تاب کے سا تحعد پییددں میس وش ہو مکی ہے اہی میں ہق انی مکش 
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لع 


اروے 1]|0110805م یا سقمال مرو بی جو جاے۔ 


قےےے 2١.‏ عیر کٹ : پت 2ے 
0۔ ۰- کے سم نک نون اوے ارہ جا ا شی ےت ین ین نی +جے 
سے با شبہ ند ان جاک سے تھے پچ کو گر اہی ک اور بے تھرادی کش ہو گی سے۔ 
ام میں سوا نو سد تے و ای خشیاتء وی معقیول ہیں _ 
' نالعا 


نر 


اطیاع لیر ھا ساد شی کے ان سفئ جو یں * کو کے حےذوطب ویر ے 


جج ضا جج 
ماش سے ۔ یلد ے ماد سے مک امام کا لاحب ہے س۔ 


: چ تر ۱ 
روئی شا تحست ڈالاجاۓ۔ 


نیس ي ٠‏ مت 5۰- 
ص ۶ س۰-.2۲۳۱۳ 0ڈ حور :مقوا یکیاجا ۓے۔ 


َ 


۰.3 او ک وش ت میس سو کی مقار مد نی ے_۶۱ مرو کم 


تج 


وا 


تا ۓے_ 
اف کیک دیا جا سلما ہے۔ مین ان کی تما ری جیپ و کان ا شت مرا 


جح : 
سڈ ینیع اتا یھ کا نام جائے۔ 


: ا 5 _ س > . 2 
وت گا ود ت' لاب ا3 ر3ز الہ روز انرا یک لیا جواا را ایام سے 


دا 2 و کی کسی مر حر ڈیو ںک ور اجار اگ ٹا یم 
یس مو از تسم جازم“ وت یل ساسا ن ےمد تار تایں۔ 

کی ود تق ا ہیاۓ کو ہے فا 5+ . تی 

تلم رپس کے لے کنو با ای نے جن او سا ہا سے رام تا کی 
7 

مر لینش سم آرا مکھرے۔ مرا مکھر نے سے رای مو رت ھی کم ٤‏ انی 


ہے۔۔ 


گ 
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سے ل ثوت کے لے وولام او تی ار 2 میم ار ہروا نور تر یا فریعہ کا 
اسعا کیا جا تئے - 
طب نبوی 

سو دو الع لب !یک ال لت سے چو خون کے فھم ا ؤنگرروں “رپ اور 
کی پا یں کے ہن ےآ سج ج سک کید جہ سے شند یہر ب اور عم نک یکاخ سے ہو کی 
ہے۔ اک تما یئ کےاسہاب حفلا تک کر وربی کے علادوو ںو خو نک کی 'اوردلی کے والو 
کی نخرایاں ہیر جب دل!ٹی موری طائت سے جع مکو خون مپ خی ںکر سان تو خون کے 
حم نو کے را مھ مات جس کو نذرااور آ سج نک یکھی زاجن جو پاٹ سے کا کم دک کی ہر خی 
نیعم کے یی س ماک لکاباعت بش ے۔ 

طب جدی می اح - صلی ض۔ مطاصد ما مے ر تو ہا ت ہیں : 

بلڈ نیش کو ہب جار ھاہائۓے۔ 
ےی مب لک فلا مکوا ماس می رکھت ہو ۓ اس کی دہ نک مضہدم مات ئے۔ 
+5 ھا سمل دو کیا جا غ۔ 
4 گمردوں پر سے پو جج ہو مم کیا جاے۔ 

ائی ت کیب سے یھ کے ور ممادر یت میس پا یکم جاۓے ۔ 

نے زاین ری کیا کن نے الیک کول ین 
ا ے ہراچ متصید ور اکر لی ہے۔ گی نس جزدیی ورپ مفید ہے مار میں 
ٹک کر عق ے لیکن اس کے ذ لی ارات اور صن اقرلت ال ند ید ہ ہیں۔ 

ا دم لب نو کی طرف :میس تو میں اتی ور کی نشم یا تارب اور 


سس نے 
رم وین 
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خردل قرارہ یا ے۔ ( رد یکو ہمارے یہااں ای کت میں جوکد الیل لف جز ے) 
اروگ نے اے ا اقظر اعرادرویا ہے .نین مر شومجنر سے اومراسی مم ںکوئی مغائطیں- 
0اا سے تج لے لیر ے نکاس دجن ے۔ بفیاراحا لی سے نم ای 
ہے رکا دیس کھیں ہے مجھدواو راب گی رلو ہو ےگوا عرال بل لے( اک نے 
کے لاج بی بٹ گی ہمت مجھتی سے )اک را سے تی ںکرکگرم بای ہیں شید کے شر ہے کے ات 
با جائے تذگمردوں اور ماضہ سے پچگرکی کال دح ہے اس کے اضالی فواحد یل دودے: 
یش اوریچشا بکوکھو کل ناچھی شال ہے نکاس سا ا کا گن اور چنا مفیرے۔ اس 
کے بے شی ںکرددد سک یں لاک تے سے میقاان یس فائحدہ وت ہے۔ا سک تمس سکیھانے سے 
لق واورفا خغ ددر ہو جا تے یں محعد ین کت ہی ںکہراےٹھشرے بای کے ساتوشہیںکر سے 
سے پا ولہپ تم جو جاجا سے ۔ام جوشائر وگد ے سے بوامہ ٹم ہو ج کی سےاورچاتوروں 
کے کا کا ز ہر جوائس طو پ رھک زائل ہو جا جا سے ںیاعف سلوکوں نے ا سے سا مب کے ہر 
کے گی تر یا ھراردیاے۔ 

لوٹ یکو کہ میس اراس ار ںکر نے سےمسوڑعمو ںکیاسوز اورداضو ںی کادرد 
جاجارچاے۔اے] تگھوں میس ھی ںکر ڈا لیے سے وج وک انرام میس ہولو ٹحدیک ہو جا 
ہے۔ سرک ۔اودکاو یکا عمرب سجلمدی اعراش:ا زی وظیر و یل انرھد مطیر ے۔ نر چان کے 
لس می ںکلدٹکولیا لک چا نک راس یل کے چندقطر ےکا ن یس ڈاے سےا کی سوزش 
ھیک ہد جالی ہے ۔ بیع رکب ناک میس ڈالنا یر انے زکا مم ٹیل مشیر ے۔ 

ر وت تی ہے جواں و ج رو وی او 02 اص ری اور مک کانے نے 
عم کےا بھی حص کے پھوڑ ے پھلسیا لکھیک ہو جات ہیں جللد کے دارغ جات ر سے 
گی ادج لی ماس فا مد9 ہما جے۔ 
اطہاءثد مھ کے مشراہرامت 

سردکھا سی در وسیبہاستمقااورر یا تو رجش مفیر ہے۔ چٹ ککیٹر و ںکو مار 
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ری ہے اکر ہے 2 چیپ ؟ کی کی کے سا تی میس وم ہو اور سا نہ ت5 
تطیف ہوٹی ہو کلڑی سے جوبعر وا نع ہو سے۔ا سے بای جس کا کرش ماک سیل سے 
تنا ےکی پگ ری نک جائی سے۔ا سے تہارض رون ز ون کے ساج ھکھایا جا ےنچ ر ےکا 
نکر ہو اتا ہے۔ اس کرعرکر کے و سے :کا دو وا ہے۔ 

لوک طب می ںبھ یکلوٹی متقبوں ہے .ان کے ما برا حر اسحو ک7 
ادگی کے ورددودکرٹی ے پیشمسی دو رضحب شض کا علائغخ سے ۔جورلو نکیا دوددت : بڑھائی 
ے۔ کچھوٹہ وا کاعلا ح ہے چوک سے کیہ جقال در کی ان 090 
چا ہے۔ا کان شفو یفن می ملاک چٹانے اہی بندج× جال ہے۔ با بکی 
راد ٹکودورکرپی ے۔ 

کاو مت بر یلگڑی کے براڑ8 کے سا لوان یکو اما اکر واشز ا کہ لکائے سے درد 
جاجرہتا ہے۔ سک اورکوانی لگا نے سے ست ےکپ رج تے ہی ںای اورحپ ال رش کم اکر 
کرش ابا لکرنء پا نے سے پا ان گآ ت میں انس سے دجونیں سے ڑج گیٹ 
اک بات ہیں ۔ ا ےرہ کیٹ دس میں یس0 داع وی را ں تا 

کلوڑی.٠‏ کی موس ہدام جا کی زگ ندرحک میں سے برایک با نول نار ! تو 
پیل ین شی کر سان ما و کک وپ من ای نی 
لا تے رمیں :۹ر جا نک رت ملک مکی ۔ ان لکوڑگا نے سے !کشر جددری نار یا اور 
وم ھی ×× جات ہی پ فی شی کی لاک لی کر نے سے چیپ انی رہق ہے۔ 


کہا وی بینت 


کی کےنیچوں ہیس ددم کے ہیس ہو تے ہیں _۔آ سکب ود جوا ا ے 119 و او 
دوسا کا ٹر را انی کل ۵ا یر لہ کاڑ جا لت ر٣‏ تفر +وح ہے ۔۔ !سب کے عطاد8 
المموکرں تھا بس رلیس دارماوریاصیاٰی زاب اورک وو سا نی 5101 یف۸67٠ ٢۶[۳(‏ لم۱۱ 
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کے لاوز دایٹ وا لے عناص١ر‏ ہا نے چاتے ہیں۔ اکس میں یا ما چا نے وا اک موس نیج سی 
ارات رتا ے۔ ای یلیٹ یکو مقار سس کھا انا کاباعت ہکا ے۔ 
حر برمثائدات 

اط کاجاتیے ےمان ار ساٹ سےا بینی ھ سے لھا یکس سے 
کیوئکہو وا سے رم ہک یمم ھت رسے ہیں ےک 0 و و" 
دنو ہی می ۔اس ماب جس لا کا بجر ےکوی یہ ہس ارد نایا ۔ ا شمائی سے سان ا 
۲ یت ےکا سے ٹ کی ثاء لڑاۓ کت نک 3 ھن ہل کی قرای: کون ے 
چنسیوں اوراححصما ی تکائیف مل بڑ ےاخباد کے ساد یا اسم ےت 

یی ا لعل 1لم نے١‏ سے پر تار شش شقاقراددیا سے _ اس اصو لکوسا سشن رت 
رز میلس کےم یو کون حص اونگ او ایک ح کسی کے بی لاک نا شع کے بعن ایک 
ھٹا تید کیا اتک ہف جس خون می کل کی مقدا کم ہو نے ۔ پخا بے م ں شر 
ری ۱ پان سار ام افول و فا نات اھ 2٠‏ کے س امو ا ختعال' 2 جا چنا 

سے تین ڈیائیٹس کے ےا یکل ففاقرا ینا اگ یل از وقت ہے مر ید مشاب کی 
نر ےا نک رر اور اع ا :نت کا وی بڑ کے اور ےت اپ 
نے کے ُےا تھا یکسا جا جا سے ۔ یرپ می درد ےجیف سآ نے کے لی بیٗشہور رواٹ 
ہے نر یاد و مقدامہ کس دی سے اتا کا نظ سم سے۔ 

0ھ ھئ00 تی کے نت مر و فرتی 1 
کر ناش اوررا کو ھاے کے لبعدر نو برای میں کو ا ار رہ 
کے و ہم راس مین پرونگرادوپے اث یں ہر جا کٹا یی میس سے رس نے جھہ۔ 

کی و کا ا کے یے انی دوای سے گر بسا اوقات ا تھا ار 
ںا نان کے جح وجب ال رشاواورکلوگ یکو جب شال امیا تس و فا دو جزد ہو 
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۸ 

کر یرت اور حپ اگ رہشماد می چم وزران اکم بے کے دس کی می سج لک کےا ہوا 
یا ”چا نکر ادومں کے بچلوکف کال د چیے ۔ اشن حفدیی امرائشس کے لیے ار حدمفید 
را۔ !کم چرعللد کے ام اف کی ای کی فبرست اورا یکول ورالءجرنشس ہراب 
مس مفیدہو۔لنان اکٹ یعاد لوس میس فاندود تا ہے_ 

لو اورحب الرشاوگو ہم وزان کرٹ ے مر جلاک ا ےد رک بی سم کر کے رم 
نکی بےع رم نس کے داوں لگا سے دا تن سے جار ما8 ںکھیک ہو نکر 
اس کے مات امی سن کو یھو شی الع تصورت بی ںشبد کے خر یتہ کے اتوس ری يک 
ایک ہی روزان کا کیا ینس دہ ججارکی ہے کا عام عالات شی کوک علا رع یں کر 
رو ےکک ہوکئی کرت پالوں جلاع جال گا ہے کے اوریضہر کے خلا یسوی اور 
ند یکو کیٹ رپ لکمہ کے ارس یسر ے دن ای دہ کے لیے لگا یا ےو مر سے۔ 

ارڈ مجر نے اسے کن ءدد نک وک اسننتڈا شحف احصاب بخموف د ماخ ء 
سان فان اور رعش میں مفیدقراددیا ے۔ برانے تفاظ جو ںکوق ران ج کرات وقت 
ادداش تک نتر بڑا نے کے لے تما رمکدگی کے چنددان ےکھا تے تھے ۔ 

ا کس ماز 1ری س کو یکا لیو دبا سے ۔ لوگ ا سے بڑ ےا خیاو کے مات نعل 
کرد سے ہیں ۔کاوٹی میس دویم کے ئل ہیوت ہیں ۔ ابی کب ا انی ے۔ 

یوں مس مو جودشغائی ا ٹا کا بہت لن با چوک جس دہ جاجا سے۔ اس لیے سے 
ام یڈ کی اعت یک تیل مہ دوقا فان ہوں کے جوجتوں می ہو تے ہیں۔ 

۔ پت 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۱۸۴۹.۸66۴ ۷ 


کور ہج نت تمرءبلحء رطب 
0۸5 


۷۱٢ ١۵‏ ا اٹلا ۲۲۱۸ص0۲+۲م 


وی جم ددشت سے چرس نشی ا میا او درانیگھائی عم نک میں سن نج 
پا جانا ہے۔ شی افریقاھی جو اھ رہے۔ اع ریہ یس کی فور ناک مود میں بی لے 
اومنخبول ہیں _ ہندوستان میں ران ستھانع ءہاراجٹرٹشس کرت سے ہو جس ۔ مالا ارٹ 
اگوراورمسور کے عذاق. ٠ی‏ چو رکی ای ۵۸۰ع۴ ا۴۸5۱ ×۲۸۱ع ٣۵م‏ 7 مال 
ے۔ نے ہندئی می بلدت سک ہیں۔ جم میس جیوٹی او رمبھا یس می لد رے ٹک وی 
ہے۔۔اس جی ںا داع ما 99ز یاد وا ہے ای مرح مخ کاٹ کےوعلاقہ بیس ایک ہنی 
٣٢۳٣٢۴۱۴ 5-18 27‏ ےم ما راظر کے لوک فھنڑ ْ 7 ات کر یْْ 
یس نک جو کے نام ہے مسوم ہے ا سے جن سے ینم دا نے بیس دار پاٹی کے لیے 
زرما دوخ کلام کیا جا سے او کہا جب ےکیہا مور یس نو ابی دوسروں سے زیادہ ہولی 
ے۔ 

انان ین گت ےر ود ءجلسان اورژ “مل ھا کی جا لئ کے 7 نی 
موس 22 رجا رو ل حوہوں یں کی ہے۔ سے رت کو کک " ط ہوٹی 
یسا نک معیاردہ ۱نا سے ۔ ای عم رت لا ہر ک ےآ سس پا بھی کی ای می مدکی 
یس ہولی کت ہتفر وراورۂ ڑ0 انی خیاان کے عااعہ یسوی 95ا سا مکاشت 
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گی انی میس اودروہاں ا ام نشی 1۶ا جاح ے۔ 
خر الیک اح اور زان ےس مج سوا ر کےسونام ہیں ۔ بر مارک یف 
قب تکولا ہرک رتا سے۔ ابی ری کور کے چم ا ساس اور ات شید ونام رھت ہں۔ 
۶۳۴ آ'رت تو رت ک فک ساط الس 
مر 72 ے۔ 
لیم ۔ مخر رب مر ے2 7ض ہم 
تع جس بکونٰپاوں ےٹیل نے کےاوںہ سسلاشحوف سے جو درشت مرظاہر ہوتا سے۔ 
رطب :ا لچورجودرشت پکگی ہو گی دی رع سیک جائے اکر سے ا داش جائےقذ ات 
آپ گی گر پل تل رت کر مرف فآ جر زم کی 
ری کے لیے مر تفر جن کا دک رکیاے۔ 


۰ 
1 


ھ: 0ص ۸+0 ھا ماںا جا : 
مار : جو کا کا ہوا۔ 
جن 0-07 

ق ران جیید می مورک زک تصرف رطب اورک لکی صورت میٹ آ با سے ۔ جیا عادبیت 
- تجھھ نا صلی سے ہی سا 80۳90 کر وا کے ۷ء سے کو 
ہیں ایج پک رعرق یاشربت خی ہے۔ ۱ 

ہک م مجودگی تین مشبدہ یں ہب یکحور بی ہو کجو اود نک حور 
نی جو مارا۔ ستدرج اور را سج زع مل میں فو یی م ران اخ ناریو یں 
سوا :ول یکھ کدان دو اکیون_۔ 

تو کا درخشت جفیاویی طور ہرگ علاقول یش ہہوتا ہے او سان ۰ ناشن 
سد جا سے چہا نپ مال یم سپاکی میس یس میڈرگ چل بات یم دو اش ام ُ2 
کا تک جارتی میں ۔ا ال کراتے کا ا کن وب ارت لن 
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میں اورپ تب پا کی شس ہوٹی ہیں رم علوقوں بیک سان تہ شن مالی 0 ان ہی ول ے 
ای لی ےجو ر کے درغضت کی ڑب ہک ہرک او یھی وٹ ہی تاکن یبددرددد سےا نے چیے 
7 اورقَعلُ اص٥‏ لکر کے کر اسے علاتوں ٹیس بھی ایا جانا ے جتہاں 0 بر 2 
۱ مو ود ہوا سے عرب ک ےکمتارے کے 1ک عم نک می٠‏ نمائسطور ود عحرب کے 
اشرقہ کے ساعلی بزاتوں مس مان طور پر انقطریف احارورت؛ اتیل . را تورہ :0 
تر کے کن کن ہلل لئ ہں_ 

چو کا درش تگنس کےلیابط سے برک ر اور وت ہوا ہے_ برک رکون شی ںاناج 
ا کے دانے موہ ث دو ںکو ارودکنہ نے کے ہے ہداب با خھبانو ںک وش سے جا ایاۓ 
جات ہیں ۔ کل شد ےکر می سکس ے جو یھو ںکیشکل مم ہوا سے۔ ا یے ورغست بھی 
بی کن کے ایک اک سے میس ایک جا کک دائے جو ہت میں درشم ت کی اوس اگ ر160 
ال ہے۔ ںکاکوئی ج یی کانکیس ۔ چوس ےٹک یاں شی ہیں تا مار یڑ ی کے 
ورپ رکا م میں ٤؟‏ جا ہے۔ شا سکرسیاں نے ادرعلا نے ک ےکا م1 پیا ہیں 

جو رکا درشت وا کے 1ک خراجہپ مج مقدرل انا جاجا ہے ہد اسے درگاء ہا 
میس اضعا لکہتے ہیں مبودلہ ںکی 28|م۱۷۸ ۲۸۵۴۸ 0۴ ۸8۲عء تو ٹنئی 

ے۔قسماتوں مل ۱۷0۸۷آاے ۸۷ وار“ انور پر مٹیا انا گن 

ٰ مسلرائوں میس ابی کی انا یو ےکی ھی اطدعلیہ لم نے دد٘وں میں سے اس 
درخ کو علمائ کہا ۔کہونکیہ یی صا بر :ش راودا کی رف سے برکمت والا ے۔ 
۲ آنع یر کے ارشا دا 


ایود احد کم ان تکون لە جنت من النخیل واعتاب 
(اہكر۳:۰) 
کیا اھ ےکم یس کوک یندا ات با پا 0021 
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ص7 ئ2 بت( 

فضاخر چنا مله محضرا تخرج منهہ حا متراکیا ومن النخل 
من طلعھا قبران دائیة, (44 _الؤئمام:٤)‏ 

( ا ری کے فو اد کے سمل شس اررشماد ہ اک اس کے بحع جم شباحات 
ان ایک عم انکاتے یں مس می ایک ددسرے پہ چر ےہ خر در ت 
دا تو ت میں اور ای سور کے دوش تکھی ہیں جس کے 
گا تھے ےےکچلوں سے کے ہو ۓ خوش چو سے جس ) 
وغرالتی انثا جعت معرووشات وغہر معررشات و 
النخل وائزر غ مخعلقا اگل1. (1۳۔م۔ ال یا م:٦)‏ 
(اوروی سے ںینس نے بائے باخحا تہ جو تل پچ تھے میں ما من 
ھ ہیں ۔او چو مس او راس جن کے ا کے ملف میس ) 
ونخیل وعمسلوان رز غیر مسنوان یسقی بساء واحد 
( ٣م‏ اعد _۱۳۴) 

(اورز من برا سے قطع رر ںون کے ایک یں نکی 
گی توں یل باعات ہیں۔ ش کو انی یک بی ذ ریہ میس ر؟ ۲ 
ہے۔ مراد ہکایک ی ذد یک پا کت مک فلیں ادج 
ے 

بت لم بە الزرع والزیتون والتحیل والاعناب ومن 
کل الشمرات. (۱۔۔ءاتل۰١۱)‏ 

ارووز مان سے ہارے لی کیا اورز ٹون او رچوراوراگوراور ہر 
تم کے نچ ا ۲۷ ہے۔ ا کا یدئل ےنس بروولوکو ںکو و رر 
429]ٗ جاے) 
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ومن العمرات الدخیل والاعجتاب ,(ڑے؟کی۔اکُل١٠)‏ 
(الط تال کی عنایات ک ےن کر می ںمچوروں اود انکور کے دریضتوں 
سے عائصل ہو نے وا ےپچلو کا کرکر تے ہو تفم ما ای ماگ راد 
استعا لکردتو ان سےمطشیات صلی وی میں و نان بجوم 
کی ھذائیس کی ے) 
اورنگونِ لک جیة ھن نخعیل رعنب. (۹1۔اءرائخٌُلے٢)‏ 
سے وہ او کا جو ریزو ر کھت ںا کیہ ائن گے کے یں اڑر, 
وروں کے پا ول جن ےہ ینک کر ار تی ہوں ) 
واضرب لھم شلا رحلین جعلنا لا حد ھما جنتین من 
اخناب وحقفنھما بنخعل وجعلنا بہنھما زرعاً. 
( ٢۳ک‏ لق :۱۸) 
(ان کے لیے دواییےآ دیو ںکی مال میا نک۷رو جن یش سے ایک 
2 ج ددبارن انگوروں کے یجنک کے کر تی اوران 
کے درمیاا یکحیت ہیں ۱ 
فاجاء ھا المغاض الی جئزغ البخعلةھ ( ٣‏ ل۸م ۷۹۰۰) 
زی 7ں ا ے ور کے درخت کے ےکی طرف 2 
آ نمی (ووشد تال سےا لکاسبارا لیے کرد ہنی ) 
رھزی الیک بجع الیخلة تسلقط علیک ر طبا نیا . 
(۳۵ل_مم:۹٥)‏ 
رو جے رت کے قنئ کو جب ہلا ےکی ان يکی شا خوں یر 
ےق نازد بی وٹ یججود یگ می سای ) 
والا وصلکم فی جزوغع التخل, (ا ےکم )٠۰:‏ 
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(فرخون نے سادوکمرو ںکو سی دتے ہو کے شر کہا تا یں 
ہی مور ککینتوں کے ماشھ ان کر بولمی ٹر نے دو ںگا) 
فانشانا لکم یه جنت من نخیل واعتاب لم فیھ راک 
کفیرۃ و مھا قاکلون۔ . 
ھرارنے ‏ ےےز فو گرا کی ا دا ےن 
کے بہت سے چو ںوک مکھا نے ہو 
وزرو غونخل طلعھاغضیم. ([۱۳۸ ۔مراء۴۷) 
( ان را ےک او حور کے رشت کرش نکی شاو کن 
کےکپچایوں کے و ےکی جاری یں ) 
وجعلنا فھا جنت من نخیل واعناب 
( ۳ یک 2س٣.:۳۷۴)‏ 
روز ےن تار کے تو زور دن کے ا 
آ اع ) 
والنخل نسقت ٹھا طلع نضیدد. (١۱۔‌‏ لئ )٥‏ 
زا گزوں ما الا ددشت میں مین می حدم رکوس لک 
فو گے کے یں )۔ 
تزع الناس کاٹھم اعجاز تخل مقعر (٭اکم۵7) 
زاین مان کے لوکو نک نون اھک یناف 2:ج مڑنۓ 
اکھاڑئی ہو ور کے ین ہوں ) 
ھا فا کھةوالنخا ذات الا کام (اا عازن ۵۵) 
(اوروہاں مکل ہیں او جوم میں ای وو دالی ) 
تھا فاکھةونخل ورمان. ( ۸ ۔ ام ۰ن۵۵) 
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(ادرہماں رک نموں کےپپل اورشنور یش اوران رم جوو میں ) 
فعری القوم ھا صرعی کاٹھم اعجاز نخل خاویة. 
ڑے۔ ب:لیا1۹:3) 
(د ھا ا توم کرد دالس ططر حگمریی ہو ھی جی ےک مور کے نے 
کی ای کفھ وک ککزی موی ے) 
فاتجتا ھا حا و عسباوقضبا وزیتون ونخلا 
ڑے۳۹_۳ ۔لگ“ص:۸۰) ٣‏ 
( اور جم نے اکات ےتسار ےاچنامس ؛ انور ہت ہککار یا اورز ججون اور 
تج ا جن ون سا 
اسش نتر 

قزر یت اورانل و رکا کر ۸۹م قا مات پا یا سے تن شا جم مب ہیں۔ 
”سوک گل دن خو سا ورشوں ےم ران اور گے 
درا نکی شمانیش اورند یا ںکی بی رتو لیا اورغم خحداوند ا یۓے خیدا 
کے کےسمات دا نپ کف ہی ماج“( اما _ى۴٭.۲۳۴) 

سرت اورشا ا اظ ا مت ر2 کیج ریز کے ل کو رج استوال نہی 

ہا رکوابحتیت د ہے کے ےکچ بک یاکیا۔ 

.کی تمہ اور حامفترا سے !ہیی نات یرکیب ند سے ) 
ول ا قزلات ے_۹ے) 

لک ںکی تتلیف اوراؤ بی کا کرک یا یا نو ارشادہوا_ 
اگ کس ہوگئی۔ا رکا درشت عم رجا یا ۔ائاراو رگچوراورسیبے 
کے ددشت ہا میران کے قلام ددشت ع ھا من ۔( لوا ۱:۱۴ 
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ل م 

اروا وی 
ریت ن یکم اصسپی ادض علی ولرک وجور جوبت پیشدنشھی شرب تمس رن مال بعد لی 

رواخ ماے می ںیک 


ان ابی صلی الله محليهوسلم کان یا کل الرطب 
بالبلیخ زاد ابو دانود ریقول یکسر حر خلاببردھذاو 
برٹ نذا بحر ھا (ائئ ہت ہیی سلم) 
زس نے نیہ بھا کہ پجچورویں کے اتھوت وزکھار سے سے ) 
(ابوداد نے اش فیک یاکدانوں نے ترما ایی ں مج رک یکرت یکوتر بوڑ 
0 زرل سے برا مر لا جو یمظر نوز کی تر ار .0 پظز 
ز انیو ساٹی ے) 

وی کے زوا تک کے ین 
دذخل علینارسول الله صلی الله حليه رسلم فقد منا 
زہدا و تمرا وکان یحب الزبد والتصر ڑابردادہاءن ماج ) 
(ہمارے یہاں رسول انی اید علیہ وعع مق نیف لاتے۔ بھم نے 
انی ا ا مس کن اور وریپ 7“ میں ۔ وکیا ن لیکن 
و رہ 

سے مت نتصع بدا تن ای ییں ۔ارصوس لق فی وفع سکم ےکم رما 
کلو اللح بالعمر فان الشیطان اذا نظر ابن ادم باکل 
اح بالصمر بقولء بقی ابن آدم حتی اکل الحدیٹ 
بالعتیق. (این ابد ضا لیٰ) 
(برانی ور کےساتحب ز ‏ مج ومک کا5 کیوفاہ شیطان ‏ بک یکو 
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ابیماکرتے ہ رھ ےو انز کر 2 8×" 
کر دی تو مت وکیا 
رت لوف مجرن ہد ال رین ملا شر دای کر تے ہژں۔ 
ےی علی لاعف رم ھت گے ضیرع 
الشعیر ف وضع علیھا تمرۃ فقال مذا ادام طذہ و "گل. 
(ااراوٴر) 
ر(ینہے ی صلی الد علیہ ڈل مکود یک ھکد دہ جوکی روٹی کے کے ایک 
گلڑے ب ور می ر کے ہو .پیل رف ما ا کی انس وی کے 
اتد مدان سے۷ ٣‏ 
نت !لس ین ما امم الم ون تحت صن کی شادکی اور لہ کے حا ٹیش بیالن 
رکا 
فدعوت المسلمین الی ولیمة اعر بالانطاء غطة 
فائٹن علیھا التمر والا قط والسمن. ل بنماری) 
یس نے لوگوںکوولی کی گت پ بلالمیا۔ جچثڑےکا دسر خدان کھاہا 
۱ گیا اوداس مر تچور۔ یراو تھی رکھ ا کیا نف روابات سر 
ےک یقیوں زی مہو ریس جیا نکاعلو وہ اکر ڈو لکیاعکیاتھ 
چو وس کت میں ) 
ری ت کول بی رما عدکی روا ت ترما لت میں - 
انی ابو سید الساحدی فدعا رسول الله صلی الله عليه 
وسلمفی محرسہ فکانت امرانه خادمھم وھی العروس 
شال اشدرون ماسقیت رسول الله صلی الله عليه وسلم 
انقعت ل٭تمراث من الیل کی تور۔ ( بقاءي) 
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ایا سیر انی جیدس ے ای نیاوی کے ولیہ یسوی انی اق مار 
کو دن کیا۔ ا کی ١‏ ھن الو کی فدعستکمرکی راک اور پ جا ہت 
سکمرانمبوں نے رسول انی اد علیہ مل مگ کیا پیا یا انہوں نے 
بر ت وک کہ اتی گور کر 5 2 کو ہے 
پل پلاییا) 

ری وی ماوات کت 

راپٹ النبی صلی الله علبہ وسلم مقعیا یاگل تمرا. 

ایک دوس مکی روا یبت میس اضاف ےل 

اگل مه اھلا“ ذریعا. ( ۳ 
7 تچ کی ال علی :مھ مود ا کہ وو مو نے کور 
2:+- تھا رے کتھ.۔ سرک روا می تک اضائۓ؟ ہہ و ای حرخ 
ےہر ۓ لنرج گور یل رت تا 

خآانع جم نم رواحی گے می کک میس نے منرت عبدرائید ار کم وف ما نے 

ہے تا: 
تھی رسول الله صلی الله علیه رسلم ان بقرن الرجل 
ہین التمر تین حتی بسعاڈن اصمحاب4, 
(ہزارئی سم ء این مجن ) 
زرسول اوذص۱لی الف علیہ عم نے اس اع متخ کیک کڈ یٹس 
دوس ےس رکا ت0 یائثرت کے حر میک بت دو یا ان ح را 
کور سس !نتھی یکا نۓ ) 
تو کی ابمیت 
ریت اش صمھ بقل یا ن فر مال یں۔ 


۷۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۱۰ ۵۴۹.۸۸ 66 ,_-۷ 


27 


ان ای صلی الله علیہ وسلم قال لا یجو ع اھل ٴبیت 
عندھم الّتمر رح 
( یی اف علیہ کم نے قرب اکھج سک یں چو ہد ۔ ا یگھر 
زان ےک وت رن ت٤‏ 

ای روا یت و یع بحع خیا| نے اتک دوس رکیاصعدرت شس ہوا ویا سے 
قال رسول الله صلی الله عليه وسلم یا عائشۃ! بیت ا 
ٹمر فیە جیا ع اھلە او جا غ اھلة قالھا مرٹین او ثلئة. 
(ررول ایی الف علیہ عم نے فمرما ا کہ اے جا کشا شم یرس 
زا رک[ و مین شون کے اتد وا ین 
مرجیذرول یکا ںگھ رواٹ یھو کے ہیں ) 

بت رعا یتر مائی؟ رت ۔ 
ان النبی صلی الَلَ عليهوسلم قال بیٹ لا مر فیە 


کالبیت لإ طعام فية, 
ڑئ شع تميئج2ج سو مھ 
ایا ےک ہے اس می کعاج تہتو ۳ 


تر ٦ے‏ ئ0 ا 7س مل مم ےا 
تعشر اوالو کف من حٹشف فان ترک العشاء مھ مة. 
(خر ری 
زرا کا کھما نا تم رو رکا ام کے تر 1 فا 
کیہ را کیا کھا زا ترک ےکر نے سے بے جا مرو کیا طما دی ہ۶ 
جاجڑے) 

تقررت امن بدائشٹر دای فر مات ہس ۔ رہوگ ایی الف حا یلم نتر ما 
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لا تدعوا العشاء ولا کف فان تر کہ بھوم ( ایاج ) 
(دا تک ا کھاما ہرکز زبچھوڑو خود ای تھی تجور ت یکھا لو کیل ۴ 
را تا ناما کچھوڑ نے سے بٹڑ ھا ا ری ہاج سے ) 

جحرت الس جن مایا بیا نکر تے ہیں۔ ۱ 
انسی النبی صلی الله عليه وسلم بتمر عتیق فجعل تفتشہ 
ویخرج السوس منه. اکن باجد :اإوراوٗہ)_ 
ری صلی ال حا عم ک سا برا چو 39 3- ۔ائوں آئے الن 
کوکھو کرد بکھاووران بل ےس ال کا لے ر ہے۔ این مدکی 
روایت میں مکی کا لے دالی یا یس ۔ صحرف امما رود ہےکدہ 
ای سکھو کرو بے می ) 

طحرت ائ سی با نکر تے ہی کہ ایک رات تضسور رع مکی ازذعلی لم نے بے 

اث اس بر امیس تعظررت الوکولیا اورپ رتض رت مرکو شمائ لک اور ایک الصمانرگی کے 
ا یش شرف نے گیے۔ 

فقال اصاحب الحائط اطعہنا برا فجاع بعدذق فرضعہ 
فاکل رسول الله صلی الله عليه رسلم واصحابہ. 
سز اص نیقی ) 
(اننہوں نے پان کے مالک س ےکہائ یمیس نم گی یتچوس 
ھا لئ و میا اورو ‏ تججورولں کے مھ تےکرآیا۔ ان ینا مع 
رسول (ونصی اللہ عذ دملم اوران کےگرائی اصحاب ئے سر ور 
کور نکی مس ) 

تر ےپ پدرائی بین ہت واجی تفر ما تے ہیں۔ 
رایت رسول الله صلی الله عليه وسلم یگل الفثاء 
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ہد بل کے اندراگر خواعکالو جھڑائن جاتۓ پااندر کوک انی سولی لکل اۓ جووالو کے 

دم گی گیا کاباعلت تا چا لئ 
علاعات : 

سم می کسی م مکی حر من سوزش کھی داہوکو خرا بکم عق ہے ہم ے ایک 
نو کور سک نی بھ یکوتی لی مار بی ضس وولی. میں لا لکی عھ رکک دو تیر ست و ڑا 
گی مرا کو ضے و کا لہ ہوا جن سکاعاارج مار ڈاکٹروں نے ئ کی ابد سی سے روقت 
کیا. مھت مین علا نمور سکس چیک اپ کے لیے م ن کو ہہپتال میس داخل رکھایا. بج کے 
امچار مان کے مال کے بھائی ‏ دوجپ مجررستے بب ککیں۔ تھا م نمی ٹ ال ہو یئ ۔ 

درسمائل کے جع ا نواعت ڈگا ا شارخ تقکب اور ص و بی ہنا ر ھی تھا۔ عجھ 

ولب معلوم ہدآکہ ان کا ١۷۵۷‏ [۸(73(مسرور ہوگیاے- ْ 

علامات - 

باوجب پو کی طر عکھقاسے فان سککاسور اخ و سعمت میس ب سی میطر کے قریب 
بر جاے۔ 

اکر یر یکی دجرے دال کی وسعت ھچ سی میل رک کآجاۓ و ھم ین شکو بے 
لیف مس وس جو ہیں در ام حارات یں چیمارک یکا پع ایام مل ای دوسرے مو تی 
انی سے چچاماے _ ٰ 

سب سے پل ساس چو ہ گے معمولی ج کت یا لے سے مرا جن جاما 
ے۔ ج کہ وٹوف یس گنی آ جا کیو جہ سے وج سے دفقت کے سرا تو" الس معموٹی 
لکن 'وزن ایا پاکا کر نے سے تچ نگم یے عفر رص ہگن رنے مر ددچار سر ھیائ 
نہ سے راٹس پچھول جا جاہے پھر لفن کے دوران ساس لین جس مشکل بی ہے۔ اکر 
لو ات سر دی کے اوج رکھر ےک یکن کیا ںکھوفتی ہنی ہیں ساس لین کے لیے باربار اج 
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ڈوف لے 
کرشٹھھیا جا ے۔ 

سس دلی شس درم أجام ے۔ ننس مم کا حمکھر نے بہال مندے اور تل سے 
اضیادہ ہو جات قد کیم تمہ کی ۓ ال نکی جایواں می صور مل سی وج سے 
صورت حال مر یہن راپ ہب ال ے۔ 

یوون کے ور مر اور ہو زگ کیادجرے تح یں جن 0-۔ 
1- وع ا ھا رآتا سے لج ندو خر ہے شود ہ نظ ےا 
و ممی یش یں خو نکی موی عق ارک یآ می زش زی ے۔ 
3- برابرراست خر اور کو 2 7:. 9 

بش رای ما کیب لیھوں یل سز گی لور رود ات خرن ک ہام اضاف یہ طخ 
لیس رم نکی ے بھی گا لیے کے لیے زیاد مکھھانستمڑے وا وٹ دبا ۴2 انان کی 
اھ ے جم کے سیا تح خول ای تی مل سے سے آظررہ لاڈ اور ساد ات خر نل 
مرن جن لی ڑے_ ھک کور مت وا انی انا مکر 0 و رر 0 
آانے لے ۰-- ت لمات سے از وی القااتٹ کے بعر کی ول فو نا سلماے_ 

مر یف سک رگکت ھی مز جالی سے۔ تام لور حر نہلا مجن خر اقت بکزیاوء 08000 
س ے کیم پوپ در یو رس دای زراقت ای چا ے .۹۳ا٣ 77+٤‏ ئا 
2م ۱ 

نے کے در ساب تج کو و رت بح لو ہو جاحاسے_ مر بی ہروشت 
مار چا تے- ہے سا نک افش سن ارول یر تر اور طائنت شی تل یرت ا وٹ 
وید 

تچھائی می درد :کر نہوح سد ہے ازارۃ ہال ہے زیاد وو مر لیو ںو ہو جا 
ہے ای افان ٹیس خونن کک را کی دجہ سے وانھیں ٹیل خوا یھی اور ام وید ہا کیو جہ 
۸158 0018۳7 کھی٭ہ جآ جاجے۔ اس لیے ری در۴۵(۵۰ 00ش کل 
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۱ وش کرت ل7 سن کے حصولل می ںک بھی اس درد کل ععث شی سے۔ 
ٴ ان زا کا سا ا لک ےکی طرفے جا دانے ا حصواب سب دبا کے باععت آوا: کرد 
چان سے او بی دو فا کے اکن یس بھی انل کا سب نا ے۔ 
راع ما نک ) ان کی رکون یں ۷و ھت ےی کا عدث ہرک کسی 
ھی نصہ کے در میالن خوا نکوم ھک علق ہے گرم کیفیتہ ما شس جو الا و سے 
وں کے داع کی تحرالی جراشھم کو ملن میا ری سے جس سے ہدیا 
6006215 508191131 شیسی فحلم اکس سے حا پچ اہر مق ے۔ 
کی : 
بی سینا ''القانون نی الطب جس ام را حل کی شتحخیصس کے لمع امور 
پآ جرد ین کی برا میک سے۔ 
٦‏ شش 
٠ 9-‏ 
3۔ سی کی شف ںاور سماشت 
پچ سینپہالوا سک مر جد ری 
5 مجر کاورجہ تارج 
8 مر مو طرزل 
7 فقوت و ےئ 
8 نپا لکیفیےلورا ام 
الع سے ربز وا ببیت اص ہے۔ مت ووز نی الم کو بھی فی اشرا کا 
کو ترک دجے اکر مر پٹ سپ نکاول مخبوط سے نو عم لیس فرححت مو گر ے۔ اکر 
تراررٹی ا ہاو جرت ران اور ا اھنیں ارول لی سوست اور وورت ہو و مر لی 
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پوز ار خرف اور گ کا شکار ہو جڑے۔ 
عم پش کے د لکی دھ یس اوراس سے کآعد ہد نے دا یآوانزواں میں فی فی 

تچ یااں نلے می ںآسکقی ہیں 
ایم بین ت کیب مچھال یعس ے ہے۔ نس بیس دل کے امراف کے بھیلائ کے 

سا تد پچحببردوں میں مد مر مال نظ رآ یں 
8 اع کی قلب ناد ی ایک ابچھی تکیب ہے نان اس سے مقموم ا 

کم نے الا کھیاسس حم یس ماہ رہو۔ 

۲71 180ح ایک شمایت مفیدد اوھ ابی احھا خر کیب سے ۔ 

طاخ: ۱ 
بھ مین طارج !رشن سے اگ راس کن نہ ود اپ علاع کے جاتے ہیںد 

1۔ ہر یق شکو سر ید 13 ساد ور فور زیادہ نک سے پر ہی کر باج ہے 

ہوزو لکیییاری کے آ مد عملوں سے جیا1 کے لیے متقول متقی کر مس 50۳76 اما 

تھا پکردئی جاۓے۔ 

3 ں کے لندد حوزشی سے چا کے لے 71501-۷2509 [ 9-۳ص کر نیں 
گی شرمم روس تیب _ لیکن فصن لوک کیہ پہن کر تے ہی۔12 کو می فکیا 
ا6ک 0 0 می 0 

ہے آرکضورے کون و وہ250 ۱۳۷۱۳۴۷ کی ای ک تکو یر زان 

ج5 و یکر فا رکواعترال بر ر کن فور دہ نک نکو ہضبوی کر نے کے لج 0118118 اتا 
کی کفر م نر یا جا ۓ۔ : 

6 یا روخ نے ا سرد 
پاب آور ے۔ لیکن ون کے غحرا کی صورت ہیں ا نکی خدرت سو حکئی 
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ا 


٢ 


جو لوت اور ران کے ا کی کے ور زج کین 


۱ سم 2 
0 تم نے 


والوکا ا مظن 


اروا مگ ےک بیصاد ید داڈار سے ٹف لب وکگی_ اس 0ھ ود 
و ا 7 29000 
مرج یعاد یپ شی شرہ کیو ہا ے۔ 
1۔ ۳ ا سی مایا 
۔ وا ار رک سم ایا ہو۔ 
ے۔ متحوگک کے سا جو سض خو ناد 
2 روو اوح زان ساد ما وو۔ 
5 .. شھدون ی دات ختاجام ہو 
5 اکر روسر ے والو کی میک ہو عایں 
ول شون مار خر اد 
تر سے ڈو وی کی یھی وال وکو ری کر ساہ کر ہہ 
یداو وی ےکا ٹل پھھ خرصہ کے ےکر آجہ و اے۔ 
ایک نا نو نکوران کے دوادو می ںستکلیف عصھی۔ حمام حوالمت: رام شراب نہ تھی۔ مین 
نا ون 3 خز ور حتاراوے : بھی بھی خوں ہے ں۴ می ھا 


و 


ان( کے عز خر رای ٹس کی ار بھی تھے جنموں ے ول کے متدوڈا کرو اے 
٠‏ 7 .۔ھ ٌ ےے : مع َ‫ 
اہ ین چا متمو بر کا کم | گی کے مرولیسر ار را کور عو مر نے کے مار جھے مم کمرا فی جانا اج 


انا یہ تھا گان ا بی یسقاد 7 سیا راک ماع +پتال کے اع سن سر ؟ ش٥‏ کیا تاب ہوا 
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مر جتی صاضب نے اھ یو می وا ت لیا .۔ من سے وہ اتال ہو میں ایر شی 
ہوا زراندر سے لوا شی نکو خی سنا نے کے لیے ایک ناب خود آ لے پتاماککہ و لس وکھوز 
ا ہے او را زا پا نی ہو ے وال وکھوای٭ نے کے سپاو اپ وونڑ گی وی 
اسلوٹی کے سا تح ا مک ر سے ۳ 7 

مر یہ ہو شی میں گگئی. ارب خوش ےکم معیبیت ٹ لک یآ کین بعد مر ض۷ 
ماس د سے آگا۔ سا کی رکاوث رات جس زیادہ و گی۔ ای کے کل جس ہنکا جیب ڈگاکر 
ہے 27 تو ہے ۔ رشن صاحب ارہ آستارے۔ 

اک تعای کا غاب 'ائر ماش کے بعد مر ایق کی اکر وزو فا ت :و گا۔ 

ای جاب میں برو شس اد فے ا سا تب سے بعد یں مشور ہک امیا لو معلوم ہوا 
والو یمر ےکی دجہ سے ع مین سوزش کا شکامر تے_ ام مین سر نشین تے اہر سے اوتار 
9 مع اور حلئہ گے کان ع مین سو ز کی 
تم تس ا کر ردرالن خون 
2 سر کیا - وع کے سا تھ لع سج روہ نے رز ح2 وق ساس 
کرد انس پر فا اط ن” ۰. 

ا اف نکی پر مق ت ہجار کے کنظروں کے مع رک کو مغمورخ 
کردا چک انا گید لا کیا خش 5۳ 

اقم جیا نیش تد ما کے غف اف مالک سے دل کے زب ٹنوی کے ان 
2 کے توم کا سکرو سے لیے 

چوس تاآ یر یپ الہ شور 

حولرث ہد تے در تچے ہیں۔ ابر خیٹن اکٹراد جات ڈاکرے کا ععث تھی ہو ہیں۔ اس لیے 
رود کی جےکہ اپہ بش نکافیصل کر نے سے لہ پ ےک میا جات ےگ حعالا تہ ا تخل اب ہیں 
کہ مر نیش سکیاحوالت سن حر ن ےککاام بکو یا دکالن پائی نہیں رام ۱ 
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سا موی کے دم عو ری 
5161055 ۲1808010 565706515 0۲۵ف 0 آا13آ۶۹۱۱۲9 )۱۸۱۲۰3 
5ا5]6105 ٦٢3٦٦٦٠٢انں٢‏ 
دج کے دی تن صعمامو لک دش کے مظاہرے ہیں۔ ان ملس سے مق اہر 
ای ک کش اور بی انی سو زشوں سے ۱۷81۷ 1161اک :اتد مخ اب ہو ج ے۔ 
۴8057 50711ش رام ور بر ای مر مین لکو ہو ئی ے جضوں" نے 
من مک یراد دو او رآ ھی ڈمار یو کا شکار ہو نے ہوں۔ عام مات می اس 
اک یکاعاا رخ کیا اس سے نم یش 1 لے داہ یکا مظاہرہ ور ےر آ ان 
سے پڑیاں دم ملوروں کے وا ھی متا جو سک ہیں. د یکیو جڑ گن تائری ‏ نے 
لین سی ینس اق من مارک کا شی لاق ہیں۔ بین جب بط حر و یکو اتی 
7ھ نے نے سو مورک اثر وائی اودوے سے گی ہو ت یو کقی سے برانے استتا ہس غیت ۷ 
ار ایور لہستتہ اہست کی اکر حۓ تھے 
ان فیا مکیقیات کا موی علارح یھی تع ایک بی اصوی پر 6و سے می یی 
صمار کیا جا ئۓ تماح تذجہ خلا مات پروی جال سے۔ 
یں 
9وئو'‌۹ ۰۰۰۰ و ہہ 
بھی تو لہ عورویں کے صممول کے معاصہ کے دوران والو خر اب ہو ت ےک پت پچ سے۔ 
مار یکی شس کے لیے ڈاکٹر کے زاتی عمکور تج کے سیا تہ سا تج مان کاانکسرۓ دی 
گیا قی قلب ار ی(تک.:.۴) اور ایک کے زمر بدا یکل" نویس ہد تق ٤ے‏ ایک مر نل 
کےو لکیدیکوکارڈ کرای ہو تی ا کیرب رٹ سے گ۔ ْ 
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1+1۵ 1 ]؛٢٢ہ5‎ ١٦ ).6 ١۹ 1ا۱‎ 


]2- 58 ۸ھ11)۴۷۴ - 1۸۰۸ 01م‎ ٥۷۹۲۲۲۲۸ .[. ]1٢3۳۱٢۸۰.( 
.اا۸(‎ ٣۰٢۸ا.‎ ھ۸۳٤٢"٣غ‎ )٣ف۸۴ى۱۵۲۸+(‎ 
:اع‎ 042-1272036, 7517 


۲٦۸۹۲۳۹۲ _ ٣٣ دڑا‎ ١0 
ہ٢۰ ث٭۔ _ٍا‎ -__ _ ___٣٢٦ثاان۶‎ ۶٢۳۱۸ 
)۰۲(۷۹):1110 
-- ]ا۴۶۳۶:]٥1٢٠[٢ ااتجا‎ ٣ت‎ ت٣٣یاذع‎ 5۰ 
۲٢۲ہ(دزح×ا01۵‎ 11۴۹[| ٢٠۷٣ ۲ع)‎ [2 ( 
مےعصہ دحطء ۷ب1ا صصاد‎ [1 
-- دغاہڈ صھ زصدات۶۷صعص۷) ۔سدملمط5 ح اد عصات ےو 5۰۰ اج‎ 
٢۱98٢ ۳۷۱۲۲۰۱ ۱۵۹1 
)(۱ر۵ػ-یيہ۴۳) الم د ہ اماوعجتں ٦8ب ه۶ د٢ دا را < جح م۳۲‎ 


۲٢۲(5 ۷ / ]730۶۲۱۲٢ ٭تاڑا؟!ڈ‎ ٦ 5ج۸‎ ۳٢٢تصثظ1اخان‎ 0۶۳ 
تاب‎ ٠٢۲ ]ال5‎ ٠(1. ہنا‎ ۲۱۲۷۵۳۲۳۱۰۰۳ 5٦75 ۔‎ 


بج لور ث ایک 13 سالہلڑ س ےکی سے۔ صے ین ہیں یر جڑجھا۔ مر جثر ول پر 
ورمم آیا۔ ا یکیاگلا ام تر ابر جت تھا ڈیٹرد اود چک یکا با ناد وا شال ہا 

با باپ تے عفار کے لیے آسں اس کے ڈاککروئں: سے علار کر وای.. لت سب کے 
ضیال ٹس ات مک ےکی خخر انی سے نار قوا سی نے حب مر ق کا شب مھ یکیا۔ چچن دلنا می جار 
ٹوٹ گیااورال کے بعد علائ کی ضرور تہ ھی گئا۔ 

یمار کی :صن رئی اور اب 13 سال لی چھدلی عمر یس تام ج کی مو ری رح 
تحراب جو گا سے_ دلو کے ور یقت کی ہوک ے اور و یکا بایاں اژلن یں مرا سے اکس 
صورتت می ول ک٤‏ پھ یی ؤانکسرے سے بھی نظ مکنا ے_ نین ائکوکار ہگ رای سے مل 
تخعیل میس رآنے کے بح دس اور میس کی ضرورمت بات ضیکیء ؟ھا۔ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06]0۲١۱۷۱۰ ۱۸۴۹.۸6۴ ۷ 


2765 

جۓعاب : 

اھ ینف !رشن کے محلزد کو گی انی عدع مس نی ںآ کا !رشن کے لی ےآ ری 
کے د کا داوولود ہد گل جاۓ خوہیشہ کے لی ضجات ہو سک سے متلہ نز ہ ےک کون ا 
رر“ کود ےگا ؟ تہ نشی کے لیے ہرم در تی بہگگا_ ععاد جات سے جلاک ہو ےئ والوں 
کے امو کا یکر اتال نے جا سلج یں ۰ ا بک ولیحر ےکالو مات کےا گی سب کے وا و 
دوسصرے عم رورت مل ہکود یے مہ تار راب گورض تیر سال تر کیظر 
“ونود ہو حاکے وائ گار یمر یساسا سور یر تار آعتہ ر2 ئا 
نان علاخ 

خرے امام اخراشن لا و کے مار سے سك کا بین کارڑے عم انام 
رۓ ہیں۔ ابع بھ چو عطا مہ رت جیپ ان کا چٹاے ‏ جنڑوںاداروں: ت ۓےکمروڑ و ڈالر 
رج مس ےکدکی وو نمشد سے جا کے ےئ اود برعلا کی آفاد یت کیا جار جو گی۔ 
ای کے ہما بے میں عمرے رام ےا تے تہب سے رو شی کہ شاندا رکمالا تکا مظاہر کیا 
ا یا و ا او و او و دم وی لی ا تر کے وا 
ال ےء علی یشیش تحممابی اسر اض سی کیاا ول علا نوا سی نکیاے۔ 

ورای مع ن کاپان( قوط ) تاس ای امہ ات میس ای جات ہے اس کے یٹ نظ 
صرراث' مععم رجات اور مس لام تکااسصعوال سیا جاتے۔ ہ مر بی ہہ ودرااع تولن کے تع رور 
ھرنے ہیں کی دنگار ر سے گا۔ ا سے قد اتقائی غیت پھڑوں ٹس سو جن ہو او 
مسلیات سے پ ہن کیا جائۓ الام _ کو کے آپ ار 

جار ہوا لبلو طہ بک و ماش مار نیک مھ کے انرے یر کیک کو ەل از 
را سی *تقی تم حری زم تی سور ضیان مو زیر امناکویالی یں جو شی ر ےکم لق 7 
کھوائی جا 
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و لی ینا کے سا ھ کن تح وہ سور خسان ش مک ےکی ایت گر جا 
سے۔ا اس فیاراۓ سار سا مرھد و6 ہما رش نیا اما و و رہ 
عاابنع ہا ہے ون جو کیا جال ے۔ 
سور ان 4گام امو سرت حکی زادنا وار عف ل لز مرو مہ نو شارر 5 2گ امرب جڑو 
تنف سا کلف دی میعہ اوہ ہر ایک ہر نے دوگرام 'ق رلفل یں شر جس مدان ہتا میا ہر 
ایک ساڑ تہ ج٠‏ نکر ا ار اۓ مر تس میں رہ زا نکاس جب ع رم برای ہو ججاۓ پروزانہ 
چون عششب اور جوب ہرک کا سنعیا لی مفریر سے 
کی جح حا ےکی وت یی ےلین خر ےر 
لو اعروان ہو سشبودارارو اس تتعما يکھم یں 
یئن اور اھ ہے ٹلپ کت7 خر تی اورو حر ہۓے 
کر سنہ جو کے 
کم بالیسد' مرواریر ‏ طض ہر اک ساڑے وس گرم" تی 7 رم" 
مز بن پاور جو 7 لم اع ہگ گل ٹک عم ام فقرکفل کرام سار مھ تا گر اسر وزان 
می او و ۱ 
وس می نے تاب :لماح سی قی لت اطب شا ام را اکب کے عااح 
ہی یھ رھ 
دی ضر ٠ل‏ 'ذ رمک باورورع لگ نباور تجو یہ سان ہنی صیینر 
:تی مکی الطب ' ہر ایک حول ہگمرام مہ نک با ابر اھر راغ اور طراشیر جس جر ایک ےگرام 
سے رم کے کی کی ےن ےت کر ان کے کر مان کون تنس 
نع اھ و ۱ 
ول ے مر میضوں کے لیے عی ئن عباس لو عی نے سیب شیائی نو سج ور 
نس کان ےکی جاکی کی ے۔ چوزے ہو مور چھو لی پ جو ںکاکوشت پا نکی نکی کا 
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منمور ودیا لت۔ 
شر گے بی شر جج یث ‏ رر ہت ءررء گے 
اطرام رجیم نے سو می چحب "بکرم وج رر کی سور شیان مان ماو مہ ا می 
نشی یں اطع کو ماک طور برا سر۲ یر بے 


ہے لم ےَ یقت “سیدوں 7 -ے 
رس کک مححب مو ں کی سوہ نی کے بعک ای نف اؤبیت سے۔ اجک اب 


4 بے 2 
وی عازن نا اور دہ دب ” ا ھا مت +2 صن ا ایپ تم سے 
7 مو سی 
مین تھتوں سے لی 
۹۔ ہرم لیھس!ئ نشین سنوی مھ ہے ۶ ھا 
ۓے‌ کرس 
ک۔ امن وو راع اوراک سج را ات و 
ک۔ تما کو کھواج پا وی لت لن نظ اے 7 ...۹ی 093٢۶۷۷۷وئ0‏ کو ھی ماد 
بح می ج4 سے سز نے جا سا کے 


ا ۔ نیاداقوڈاغ اب محیت سے مھ کی ات لو ورک72 آ7 
رر وو وو ور و ۱3 تھسا 
سے تد اٹ یکھوی جیا ۓ ول یکو جھ !ا اوبرو وسمادراخطمر نا ص بے میا ہا نے 
سے عم یس پللے یک با رکیفرد کا حواں 
ہے مر نتضول کے لج ٹیس چو مت یں ان یس اھ ترمین مشسکل سوزمش سے 

کو ا ار کی ا از مر ج ایم ھکر ول گافرت ان ےت ھن 

جرلہ خون ج ور بر پچپ نی ہعو راس لج پھیپڑوں یس عوزسی نس کے تہ یس درم 

7 ٹم نے بے روا ٹر ورس 7 ات مات ا ھب لٰ 

سے ا ٹن یس خ ای ھی مالس میس راو کایاعحث ضق سےں طب چر چرس النا 7ں 

اکر اسر بی یکو را اد کے سے جو بج ھ کیا باج سے وج جوم کی جا .کیک ناس 
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کےا نے نتصا رت ھی 7 فر ہو ش سکورو نے سے ہے ںو کا کل ازجا جدے۔ 

انی مطاص رو طب موی ے میس رآ نے وا حالف سے زیو + اسمالی اور ھچ 
سک اھ ا متا لا ما کے 

کر ا ےج 20 مُراے۔ سے ھک اتی ریے۔ من رک َّ ہے ا سیا کے 
وی کو ےت ے دا یو ش نکور ‏ حرج سے ہے مع مک لکوت پر افص تکو بد سج ات 

لئ ا کن دا ات ٦‏ یے عم نی کوشمد پا ایا کی نموم لوج سے 
جات را ,8 کناٹ کے را مھ مکووہ نے خی ام زو پل تھیں۔ ایک جفت دخ 
کے بعر وٹ حر ق یلیہ تطرر ست تہ مایتعدہ تما ری نے بع أ َٔ 73 رو کی سے 6 ود 

آ کی “الع ام نی وغرتۓ تہ ہے لا رو تھے وی مماموں سے مو قیاات کے 
مر لشو ںکوز دہ عقرار جس شحیر ا نر مک وم و بی و وہ 0 ٤‏ وو 
روغ خی ےر اضعا ہے ہو سے میس رآ ےپ 

0 0 و ال تو اوہ ا دج 

ہے 7وک زور ےر اور ت7 رج 
وک یک مر ےگا ا سے سال لی کید شواریا کک جو ہی بے لی میس شمدد تتے سے 
پشا بعک سک ہے ہاور نرہ سے پا بآورادو یدن نکی ضرور رت کگھ ٢‏ جااۓے لیا۔ 

چو کی ای تھا 7ے اھااوے ۸۷۱۵ پ 5۷0 لیک جانا 

۷۷ں ا تو جم ما سی تہ ہیں عورفی میس مہ حنحدباء سے میرم گے تا 

ماسین ورقة تو ورچ انیندیاء الاو علیھا ثشر: 0.7 

شک لی نا جع 
ںی تےٗ دہ کین می ےنا لیے کا ڑا 
نع کے پالی کے فھرے ‏ کر ہو 


کت - ز ھھ پت ٣‏ .1 
یکو ہے کے ای سے مث +راےۓ ال دوایاد یت اور لشھی طمئرئ۔۔ ا ظہاءم دح نے ہ رھ 5 
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سجن اوز امس طور بر جک ریما پوس میس مفید شراردیڑے_ 
ایک فعمز یگ چا کا۷ سے خشد یر سی قان نم ا سے شممد دبا جار باتھا کہ اجتھل دواغازہ کے 
میاں مض بی ہوالع عیادم کو آئے۔ اخمواں نے شر مت کا کل کی طو شس ٹچ یکی۔ مر ین کو 
دوس مے اع کے راو شر می کا سکی گید اکیا. وہ فوع سے مل فا اب جو گئی۔ 
رن امم نےککا سی کے اثرا کو شمد سے ددبا لکھرنے کک مشور و دیا ے کسی کے 
چواںا یہ جمنت کے پالی کے قطرا گر ت ےکیاوجہ سے اطباء کیم نے ال کو اتال سے یہ 


رھرےنے نے قااک تجھے۔ ١‏ 
الا مر کی ماع ےک کیا سے آ یف ا 3 نہ ووالی ۲ ]ما 7 
سے چم کیہ پر مھ ری سوزشوں می مفیرے۔ 


بی اکرم مل نے مک کی سوزش کے لیے تی زکو مفی قرار دبااو آمب کاعلاخ 
کر کے دواٹی کے اشرا تکا مظاہرہ فرایا۔ اتک دوسرے مقام پر نسوں نے جو رج کے علارخ 
یس ا یکو جتر مین قراردیا۔ جب سط ہي کافس امہ ےدانے ج1ی مار ت ےکی 
ملا ضے موجرد سے ےئ راس سوزشس سے پیدراجونےوانے عسمائک کے علارج میس اسطتعا کم ا 
اف کی سے 

مر زس کادرشت اب میں عامم ہے۔ اسے متا می ور بر عروا کے ہیں۔ 
صقر ت الس من اکر وایت ڈرماۓ ہی ںکہ ناکم پگ نے نما : 

علیکم بالمرز نحوش' فائے جید للخشام زال یی و یم مین ال ) 

( ھکر ے لیے م زوس ممدجوہ سے می زکام کے لیے ایک زع دست خلارخ سے ) 

نی لدی طود پر ایک جراش کس دوائی ہے ای عق کو خر ام 
و میا گر یں : 

گان لایصیب رسول اللہ قرحۃ ولا شوکة الاوچع علبھاالحاء 

اجار کی 7ر لی 
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(زر حول ار ہکوج بھ کو کی ز شغ آی اکچھد ذانسوں نے پیش 
٣‏ ایح ممنر ففانٴ۔) 
بل رک یکو نے کے عااوجاطیاء قد نے نے آنوں کے ز ٹول می ںاھی سے ھا نے سا بی 
انیو لو گمردو کی سو زس می پییشہ تی کے سا تع من رب یکو شائ لکمیلہتک رن ہراس لے دی بھی 
ول دیز کی وودلے فندی کے نے ےکر نکو شی سک شا یکر لو یز منیرے۔ 
صحمام ما.قیادردوعررے تما عو کی سو زس مور ریہ خی کے لیے کم نے جاعم طود بر 
سے ور او 
1۔- لے ہو ئےیاٹی یبدا دی تر مکی 5لم ر7 ۔ 
اح شع بیس جک رلی۔ شحمد زا کر 
ےہ تصہڑاٹھھ یل( شی ں10 مم 


مگ کا کی5 گرم 
و 167 رام 
کل ی20 گر ام 


ا نکو نکر شی ںکر جچحدہ پ تع شا مکھانے کے مع .۔ مر یت سار ہی سنہ لگا جار 
اجار ہکا تا بھی یھ یماوع رج کی ضر رت نے چنن ےگی اکر عو ید و ویاظا جو 
جاۓ نون مور بر چچلد ران کے ل کو کیج ۴130105 یشراسشعا لکی جانلکق ے۔ 

کا او ا یں کر کا کرات کسر ڈوانے جک ا 

والویدر ہوۓ کے بعد اکشررل نیل جانا ہے اضونی طمود پر سے تحرف تیبصع رل 
اپ آ پکوعالات کے مطالن ڑحال ھا سے ۔ اما ہد نے سے دہ ران خولن بر می حر ے ارات 
عم رحب مھ ے ہیں۔ 

بھرنے اضائی ود بر لہ دو ۓے ول کے مر یو ںکو مرلر مثہ کی مد کےکلاس کے 
ماش سان کو میس اور ا نک یائمفھٹرؤش می ںیک ہکا ےکامطمور دا اسے 5م میضوں میں سے 
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3 کے ولوں کے ہکم و رکم انا لکی عید یں کے طویپ ا ملعم کے نسنہ کے مطائ ول 
کے مم ربیضوں کے ےم بعہ مور کی ہج جچجورتی اہن رین طارحع سے ۔تکی جو رج کس یکو مر 
ہی ںآ عق اس نے مر یصو ںکومتظائیتھجوروں م ڈالگیااورارشہ کے فقل سے اکر پھر ہو مج 
نی الم لے جوم اور انی کیک و او بیانئخ مایا سے۔ اس لے ریش 
جب گور تی تھا باہو پڑانر کھاۓے۔و بے تھی حور اور ا کی تنطھلیا ںککھا نے والول یکو 
۱ ۴ 11 ضرورسثتاٹی تر یت 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۰ ۵۰ .8م‎ ۸۸۴6۴67 
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اب 17 


150016-68 
۳ 0۴ 5ع15۵5ن] 


رل کو لے دا نے شون 
11 7 اور رکاورٹ کی ایال 


رلک ذوزرہ 
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دگل بڑڑا یا راد فو ےب ہر متٹ می یا لیشر خقولق اس میں ذر۳ 
ہے لفن مہ اپتی ض رود کی اکب ند کھی استقوال نی گج 
نل رت نے ا کی ضررور مت کیا خواع کی خطھہ و معر وی کیا ےا فی 
ین سے اور طہ کے ٹک می سب سے گی شر یان جرای سے آھ مز ے وم 
۲۲٢٢۷‏ مث ۷ سے ججوو مر سے ہ رو لکی می ست لی اور جرح اع 
سد صی شا نیس پاٹ سے_ ا شی ددران خون (7 270 [۲۵تا 0۴۷۲۵۲۷) ے۔ 
ان نایوں تی اہ تھی کاو فان فذدل کے معز بت میس تواحئ یک یکس 
سے وی تار رآیر ہو ہیں۔ نالہولں شی تاور فک وو شیں میں۔ 
٦ں‏ اض میس ہی پچ جسالی تححلن ب اع کی اشرات سے بلیوں میں ا تبائ 
(50دم8)آ باج سے۔ ج عام طور بر خفقمر عرصہ کیئ ۳٣‏ ہے۔ سے 
۲٢۹‏ ٤ھ‏ بیسی۔ 
ب- مل وٹ میں پالیو ںکی وسعت مخ ںک ینآ جال سے کوک دہ ایک یازیادہ 


انییں تعیم ھکرد چاے۔ 1٦۲0۲۲50519‏ ۲۵۲۵۳۷ :اے۔ 
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وؿٌالقلپ (٭إ٥0٥0:0‏ 82) 
را 


سا مر مد 1 +يى+-ص 0 
سے زیادو شو شی سے ھی جو انا سے می ایک دش محقیت ے جو چھد عیبر بے جا نآ رام 


سعموئ عاارجع سے لیک جو سال ے۔ 
اپوچگراتھ خی گت پارازھی نے نیاوی ٹیس ا کی تو حی کو دباع لیاے۔ 
ور جع ألقذب یٹولد من التجویف الا 
رای یں دردہا میں نشین میس رکاوٹ سے داد جاے ۷ 
مب جد ییر ٹس 1758ء میں اع طان کی ڈ ا جب ڈان نے ے۲ تفص مطااحہ 
مات کیا۔ اس سے ےن یی ین نے دا نکو خرن ع اکر وا عالیو ںکوسورو الترقعہ تھب راج 
4 ئ٤‏ ان مر داوف کوان کا سے قرارد ا تھا۔ 
تم مر عم نان نے ”میا ا مم میس ان لیاے۔ 
رض گا کاساور سفرا تع ضاے۔ جو حرح8 تن پر شرٹرر چا 
"و و0 ا 
سے حجھرت ا تخما رکم حادم معوبتککابا مث جن جاجاے ‏ 
دوس ے گرب اطیع ہے تھی اس وعمان اکا جم کی مود کیوں ری ان 
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ارول سے حر أٌ٭ تے دا لے ہر ےد ما کاو لمران چا سے۔ 

و یکواپٹی مور م کان سرارے عم کے میاے ٹس زی : خوا نکی ضمرورمت ہو 
سے ۔ک ‏ تلہ ثجرو قت مروف مل رجا سے بی خول نکی 0ا فص .کی آ تیج ن کو حر ےکر جا 
سے ۔ گرا ہے خو کی مر عمائی می نک یآ جیا ۓ فو اس میس درد ھت اسے_ سے وس بھی مان سے 
کی سے۔ 

۱٣۵۲۲ ۱ 959‏ ان صت 1١‏ ک۱ ؛ 

وا کو ضلۓ وانے فو نک یک کے دوا ہم تار ہو ٹیک ںہ 
و رخااقسے 
ً ر ل رو 

راہ قا ےل گازرداء تہ آہستہ وی کے ور ول من ا ار کر لیت ےہ7 
ےا رر لیو ں کور جس سے کس وخ وع 67101118 کے لیگ رام نے ین 
وشنت کے میا تی ھ0010 ا ہے تل ہو مرو و70 کرام خلامام عر ارد 
تر ےکا سے اورجو گل نیما مفلم خوں :مو کا سہب بنا ہے۔ 
اسباب 

بضیاد کی ور حول یکو سکع دا نے زا کی کی کی ری عو 
وع شی یی : 

1 ور زی نسالی دہ صداور تل پر یناو ک دج سے د اکا ڑھج تاہے۔ 
اسے مزب آ سپ نکی ضرورت مل سے چواے مص رٹم ش ای 

یس مم ںگو آ بک کی کی :لیوں ں سی فی کحفیت 03801 کیو جہ سے جو من 
ہے 


3 لے لوان و ساٹ یور رد کرفیات جب ول ہے میا مو گے و 
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027 انا یں شیا ہو 
ہے _ حر رخ ٹلپ ارردوے تا یں ت٠‏ ن جیل ید کیم فر خمر لے پو ای ے۔ 
اج ود ور بل "پے ید ومر انا تو او می کر ایے۔ 
ا ذس کی تما ری ہیل خو نکی نالید کی مو ٹا یا خ٠‏ : 
نے اور 07 
5-۔- دہ جات اور مخ تحت او تنا سکھیں بر سال او رد یگ انگ تال _ 

عمر پیش پر ماب یکا تملہ ام طور سر جسمالی مات :سر دی کے سے چٹ ھکر 
سی نے کے بعد رھ ار ال ان کے بعد ہو جا سے۔ کین ای وا قات 
ھیاہ یھ نے ہیں جب برای فیف کے میٹ اجام پر زدرد یچ مجیں اسرب یکی مشحشت 

تر وآ کور واشے یں زمر ْ 

ابا فمہ جم نے نفسیالی وائ لک وا تارب یناج سب قرار دیا سے_ ایک جا دی 
ھی روزانہ کھوڑئی ہبی عحنت مشقت بار ا لیک جا ہے دول و ہو ما تواععد کہ ئے ہیں ان 
نت ما ماگ کا غ۵ سے بت 2 رگا کہ جا کے حا ؟ تج عون لور بی یبدا کا 21 
کر میا سن لکر تر ہیس او دا کم یراس کیا حتع لد سے زیاد وب جھڈ ایس ا نکو یتکلیف 
بایسگیے۔ 

سک یام دی جب کا متا سے تودم بش ؟ 7 سے پا من جللہ کشم ہج جانا ہےاور 
سی سے حانمعل ہے وا لی رگیدو مر کھتوں کے بعد مجح مر آجاے۔ رو ول کے تو صتقول 
اق سماٹی ضروربیات ےگ ۴ش کر ے ہی کور ان کی لمح پیش ایاعر تی سے بثگوم 
وع میا بک یکر ور لو کا بش شزکار رت میب۔ انی باب لہا بی م پل کاانیک "ار شمارمڈ کی 
ای رکھماے_ 

خبر الفداء بوائر 


ود شع ووے جو مع جم یسیا ہاۓ ) 
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شال کے طور بر اکر ناشتہ لع سمات جک لیا جا نے وذ سے مال ہج از 
ذائئ یتو ہج کے بعد مس رآ جا ۓکی۔ کہ جا کے ہائے کے سیا رم مضہ کھا لیے 
جاجیس ید ول ادد چا تو جسماف ض ور نز نکیا ککاٹی ضس اور اس ناشن سے ماج اکا سے ا 

ہو نیک از بی تہ ہ نیا 
عطامات 

وی ورای یا پاپ سر درا اور حور خراب یں جال ہو لی ای و( 
پان مروف میں زیاد٭ بھما سے حر کے سا تر سا تم گور کو اور مر دوي کے ور میالئ 
ہار کی عبت م سیآ صلی سے۔ میا سال کیا خھمرییل جیمد ہو نے وا نے سر ودای ور 
عور تو کی نعداد مقر یا سال ہی بے 

مار کی یز ایس امرس ریس ھی شی ڑم یی ججیاۓ عاے کے اعد چٹ مین 
ےت _۔ سان ٹس یکن اور ت مس٣‏ ج کی کا بی کر یں۔ 

اٹیل درد جو پت 2 جھے اندر سے تی ےد لیکو 
تی شی ےکم عل کے نز کی کےا عق تم یس انیس رف مم 2 ہو ما تھے _ 
درد رف ای لک ھے مین مسو مس جو ما ہے ۔ لیا بی مہ دد وہای ںککٹی سے شر ورخ ج کر 
رے ازدادر چرے میں گنی ہو کے _ 

درو کے زا کت کی آو مان لس اس تارف وز کت کی ےت 
عر یق کو لے جلنہ ے زیر متطیف جدتی ہے در سمل جو جا ے اور جا عو سیر سے دورج 
4 مزی تک مود اور ھا سے 

در دادور ام طور بر تحص تھب راجہٹہ۔ جذہاتی جچان۔ معمول ے زیادو مشقت 
کے روز ان ای ور پر عوانا ہیا نے کے بعد جمر دج ۶ ۷ے مر پل یکو لیا سورس جم جا سے 
نے سای جن ام چس کیا سے۔ چک کر ات میسں۔ ے ٦‏ ۲ یکادور وم سے ۔ نیف نۓے 
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سن آح ہیں اکٹ مم پاش اہ سو یکرت می کہ دل سد مھ چان کو ہے کھانا کھا نے 
کے بعر لع ٣‏ ما نے وو کور دور و ند کےرو راع یہو کے 

را کورور ہے چا نے سنج سی مک نے 7 مر مت 

رسول اش پت نے ا تا کر فو ئل ورات تو کا 

0 "ا 

امو ںا لد جسے۔ اس دن ٹر جار بنا سے رآ ٹکو نے - 

آدے او مرن گھر لی شقتے سے بے اف :و . ہے۔ 

ضز ےکک کی حر ری یں یل مت ئن کن نے 

کرک سو ڈیم ڈ ئل سن ووں۔ حور نے مم کیہ خواو تنسو کرس ہی 

چاو _ کر جن شرور 

نس نے را کا تام جل ہکعاادر اگ کے محعدڑ نے عر صے بعد پیر ل چلاا ےرات 
یق ۳۱۱۔ا ای تین ھی فی 000 نب کے گا۔ مان پر ال کا ایگ اور گر شا و کی 
اریتر سا ہے 


”ماپ دیع کرس کتھابا جا ے۔ ” 
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باب 18 


خی ررررل (۸3اوقم ەاطدا5ہ0نتا) - 
در دول کے ور وہ یکی اکم سے ۔لیکن فو عیت کے لاب سے تھوٹ اس لف جوا 


بمماری ائسی اھ ائی مر اعم می ے۔ 
ی. - مو مفضقت سے دل میس درد کا ؛×۴۔مادمار بنا ورددر ےکا حر صہمڑسھ جانا۔ 
2 آرام کے وورال نیو دسا ہو ہے ور( مس ۹5 منن تک بھی جو سلکراہے۔ 
ول کے دیرہ کے بجر باربارکادر در 
ابی طور یہی وخ !قب ہے ۔ کان علاما کی شمرت کے فاط سے محلاہ ہہو چالی ہے۔ 
نمی 

م تق لک جنیلوئی تیمس حر لیف شک علامات سے کیا جاقی ے۔ سے یم ری ا سی 
در کا پانمیں پزو سے کک تک جا جاے۔ دنت کے سرا تح درد سے کے وس اور امیس ححص رک 
محدود ہو چاجاے ایماو رد حضل بی کی متائی کلف اعصدای خلل اور بہت کی راع سے بھی 
موس ہو سکزاے_ اس لئے تی سکیل کسی اہ ڈاکٹ کا ہو یا ضروورکی ہے ع٠‏ لکی تقی لی 
کے مر یپ یم 
بر گی تلب نار یی (۴.6.6) 

و لکی قرام ار بوں می قلب ٹا کی ایک مضید ذر بیہ سے۔ وٹ الب می اکر 
اوقاتث ققلب بگاربی پ کوک حا تریلی نظر شی آئی۔ شب کی صورت میس ع ٹیٹس سے 
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وش بی مت مل تکروالی ماٹی ے_ 
ایپ عام عر ٹیہ یس مر لی کو ابی بعد ھی پر داش میٹ رھیاں ڈڑھ ے 3 مز 
تک پٹ عفراپلی ہیں۔ جن کے بعد د لا پارڈ دوبار ہیا ا جا ے۔ ذ نی جس گل کے ودگر اف 
گے 


گے ہے ] لیےا۔۔ 





5 ىا ج8 ۲ 
-ابا- ایا ا کے ا ت رآ رر ےج ےج جا ےڈ رر روج ال 
سد کا الد کک جج کر جج گج کے کڈ ج٤٦‏ کے ک جج جج کڈ وڈ جج اہ دج لن 
تا اہ اے ے کے ٛٗہ اڈ ۃتکے ےہ ےڈ اتاج کے ہےر ور ےپ ےھ 
چا روہ لج ہو جج تہ وج رہ ڑگ رو وڈوجوۃ تر 


نے ڑآ ےل 
بی ای لاسيد ٍ بے لی ١ع۔۔‏ 
علہ ے رج یج-چصج٭ کپ جج تج ٤‏ 4اا وو 


ںِ 

1 
کُ 
ک‫ 
َ 
ى۰ 
رك 
7 
ے۱1 


-ا 


ای و 
صنند سی ہس 

. ہہت و بکندبتدب اع ١ے‏ لب 
زً9 کے سال تہ ا لے 


مو ےطرورطر تن میں مس موڑ ورز یکر" گیگے_ ٠‏ ہش سے 
تر قش اح جج یلکراں نظ رآ لیس ما اکلہ دوفو ںگراف 1 یمر لیڑکی کے جاور 
ایک یوقت ہیں ول بر کے 
9-7 سر تا 

۳۴ا یی ارواں گی دراشت کے ود می کے رو ان مولع کے مطالعہ 27 
آس نیاں میس رآکئی ہیں۔ ینلم 204 7016۶11 استعا کیا جا تھا اب مھت استادوںیانے 
6(٤اب‏ :28۳۵ا لزیادہ ہن در کیا ہے۔ عھر ٹیل کیا شمریاقیں یس اس ددا یکو زان کر نے گے 
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بور خصوضی آزات کے ڈرچر ول جن وو لئ تمو نت کا مشیابر لیا جاسکناے۔ بروفیسر طارتی 
لک ایال ےکم اس دواٹیے دل کے سا تج سرا تج ھگرووں کے دوران نو کیاکی خطالدے 


کیاچا لاہ 
ی یت مفید ارکارآجہ ہیں مین سی عام ڈاکر کے کی جات بھی میں م کیا 
ہے بے بای کین و کو روم شی ہب جنپ ال سے مین ایا ار ۓے آباددبوائ۔ 
دی کے درد می چک مار یس میس اعصابی جا کب اہٹ اور گرا ے 
درا یھ تے والاد نف او جات شی ہکیلبا لیف ہو جا ے۔ کین درو جوالن عور نیل :2 سو 
کی را کے بعد بج ہے۔ بامیں پچھاکی سے ےکن تھوں کے ی کی مت جاجا سے حر لیٹس 
لیے لیے ساس لیے دروکاععہ عو ہل ہو جاہے .اور متقائی ور پردبان سے درد نجوس 


ور وت تک شر کے رف کزان تک سو قرت 
امم ے۔ جا شور بر 71171631 ۳0۱1ا کی ٹا 0اگ یگ ام مکی 37ا 2۵۲۵(2 ت5ا 
6ای ٹ یکگر ا مک یدک زان کے جج رنہ سے ک3 مت مس درد جامار نے نیف 
عالات بی 11318: اکا سی رے تھی نکیا جاما سے ملو نپا کی مقر ارنور استال مہ تو نکی 
کرای یی ہوٹا یا ہے ٣‏ 

نکی مر یو ں کو ھتوں شی کالما مد میا (1500۴58) و الن کے لئے انس 
علارع شی خارات ہیں اب بانشریثٹ سے سے ہو نۓ مل دای پٹی کے گلڑے بھی آ ے ہیں 
نکوب ہارددائ ی ان ےکا سان مم مہ چیا دا جا ے۔ 
رہ اعناٹں ۱ 

9ت ایک مرعہ دودہ بانے کے بعد امے وانوات آ جرد ہو نے کے و سج مکاجات 

موجود ہہں_ اس لئے می لکو بییشہ سے بات( ین یل مر مھفیا اخ کہ یمادی آسمالی سے 


ھوڈڑر کی عھیں.. ان امو رکو اوح شیب رنہ ےآ مود وک بت کی کے اعرکاجات موجوویں۔ 
651010۷000٥۸۸۷66 .71‏ 0. ۷۷۱۷۷۷۷ 
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پلڈ یر پیش کو ققد شی رکھاجا ئے۔ ا کا جاحد وعلا میا ے۔ 
اگ و باج کی ودای ھی ہو تا کا لد تی سے علا سی جا ع رخ سک کشر ول 
گر نے کے اور کے سما تہ سا تبجھھ وص رو ر٣‏ ناو 
پان ون کی تک فحکمردئی جاےۓ_ 
ون آکر زیادء سے اذا ےکم مہ نے کب لج کی تج کی جاتے۔ 
عر میٹ سکو مشقت سے بج کر مایا ہے _اکمر مو بی ح رات سے آنکیف تہ وع پی ہو 
فولستر پ ہےر ہنامردعی مہیی۔ 
مر مل پھر نے مممول ہشنات سے نیف مہ وی ہو خوالن سر یامید یی ضروربت 
میں ار کیٹ ڑے سے در بعد حا تو اے کرک کرو جاۓے۔ 
ناس بنا اکم سکم استما لکیاجاے۔ عاح شال ہےکہ در بھی لور تعن 
سے خون شس خی پش ید وکنا ای مد کرت ارب میں ا ات ہمت یتپ 
ماغیپ می یک یک رواع صعرف جیاب میں ہے لیکن جد ید ر7ز ب گور 


7 نول ہے پنلہ ا تی کک سے سام اواب ٹس ول کر کے ا 


مس لی ش۔ اس کا مطب بب ےکم نی اگ ہف یکماے جھ فونس کے اتی نت 


ٹر ےکر کے اس تےمناٹ یکو مر کر بیکرت تھے حدرل بے رین :نع ح٠‏ ن کا اور 
بارما کھانا نان کیا لیو ں مو سو عکمر کے دور الع تو نو مار بر سے 


وم لے کے سیف گی ادگ تعار نی ے۔ مان دہ ایاپ وأ ےد لی 


شر بانوں میں سکزن بد ای با تک وآ مے تھی وو ا سح ںا عم ف یکل لا کا کرام ڑا 
ہاور پر :نایا جج سے مل 

۹_ موی آورارو 5608311۷65_ ہے ا۶س نے کو سیر کاو رذ کر کو ارام ےک موئیح 
راپ مکی ہیں۔ 

2لک یو میاں دان؛ ٹس 3-4 مخ کھائی زا و نرہ ایا سے صحر مد ہو سام 
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اکن کے مرا رک ہہت آہہش مڑ جھایا جا ئۓ۔ 
تاس تھے اوارالۓ برا کر نے وانے نے مرو یکو ہے ۔ 
و ای کے ا 11٦۳0|‏ -ا٣۲۳٣۳۲۳۴۳,‏ بے ہے دو نے بلیڈڑ بی رک وک مسر 
ہیں دا ککی دح کون بی گکی لا کی میس !در دل میں آ تن کے مر فک وگ مک کی میں از 
تھی کے بھپھڑے ملینل جدں۔یاد لکید فمار میس لے سے بے اع گیاں سوجدد ہوں قوان 
سے مات جج ہے۔ 
012060115654 ۳٣۳ل‏ |8 رل کے صحضزات کی کا کر دکی میس س تا 
وررث جو لی ے۔ ے اد ۱پ 1649101066ل ۳0187 کا سے تع را مقدال ۳ 
باج سے۔دلی یہ اک ود ے۔ وگ بالیوں مو سم تال ے۔ 
آپریشن 
جس رع دل کے وورٰ نے آم نحش نکیا جاج سے مھ حر یضوں میس نر پیا دکی 
2ف ہر ضس خ2 
7اا اٹ کے رد سے می نل کی امت ا سے ۔ 7 
لی علاح 
جد بی عا عکی تنعبیلات بیس د ھا کیا جو یھ کیا اج سے ان کا اود تی 
ہے۔ می کے یک مہ دل مس ودد ب وعمی وہ پییشہ اس میں مل اور رای کے بار ار کے 
موی ےر ہنشت کا شنکار ر سے گا۔ اطباء گر نے اس مت کو موہ وی سے اور ارع کے پچ 
لا لہ ہیں ۱ 
1 ول کے ام ي وا شنفی۔ عو در ندکی_ زر ماد۔ ملق روئی جع دزن نےکر 
عر کاب یس خی نکر جن یہ لین پکم یں 
يہ باب رو 2لگرا مکو تھی او زبان خی جواجر وا گر ام من م مہ ع رق مد 
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مقیف۔ عر یلاب عحرق خت ریس سے چر ایک تال ابر جن حلاحیں۔ بج رشر یح 
انار شی ی0ک ٹ یی ریس ماک دن یس تھوڑ انھوٹکبارباردماجاۓ۔ 
وج مرابی نے اک تلع مکوھلا گر ےو ککدالور دای سے عناثر 7و چییٹں بل 
رما ح لع جار طماد کی کی ہا حیبرم رو ٠ن‏ انار ین کیا ا و 
تو شب میں _ سسمانحیں۔ عود مع کی دور ہک کی پاپ د کیا جائے۔ 
لئ ای کرام یی کر اس ار کک میں ار سدتے وفت مز دای کے سا تح دی 
جاۓ۔ 
تصرف سو من آی کرام پاسروار ید ما غ تک تحول ورئ طداء ڈہ جر کو ریت تاد ٹر 
اکر میں او یہ سے عرق نید فرد ملعلا بد کیباب کے ام میس ہے 
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۲٦1۵3۲۲ ۳۰ھ‎ 


۷۸۰ 0 11 


لی شی محسوس پر نے واما ہے جالع یداد رد عام طور پر کرای ور ۔ 207 
سے اد کم ما سنا ماج سے ۔ بب ؛ رک طورے ہہ يکو نون ماک ےا ی اس مل ات َْ 
ےت لی ا ہت یت جا ہوٹی ےر اور م یورانیی حس سس ہو نے نے 

7× کو نون 4 والی خر جاعواف می مرکیاو ٹف کا سے سے زا سیب بے ما زیادہ 
ون یس خرن 6 ِ جا ۓے۔۔ اس لئے ے أك۶ہ۷٣٣۲‏ ۲۲ 0۳۷7[ مکی ےہ 
نآ او بی .,.+., ای وٹ گی نانی میس نج جا نے و وٹ نو نول ہی کات و لی ے۔ گر 
ٹن کر ا تر سک عائ کی علتہ مل ای سے۔ 

ال لن لیے سے پل ہی ما گیا بہست و شر ال 7 وف وس 
تاد ے مر جن نشین ور ا کے او ازا ٢‏ 2۱12 تج جخیاب آ میں گول گے ڈیالوں 
سس نے چا و عم بھی ان 1ط عیںے تی ےک بعد بج یبور نر یٹ بر الثرام دھر نے 
ہس مار نے شع س0 گا 

اطاء ق بی مکواس بارے میں نو را مم خوؤہ او جر راز اہی شات ا کراب ما عیاوئی ٹی 
لت یک وج گے ان اطرڑے 
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و جم الھب ما یخصه 
( دوگ ہی کے ےاورای سے موس ہے ) 

اس کے س تد عل سیا نے تافو نکی نس ری جع یس ”احوال الب ا جاب 
نہ ہے .ہو ماس کک ےھ پور رام اوران کے علادہ جالیدامیا میں شس قلمات 
9(ت1159:18۴ھارڈ ے پرامر ٣‏ ے_ 

رک اقم خرلا سی اعوومت الا تر 
(ر لکیاو رد جس کین ے راہ رجا ے)۔ 

ویر کن فی کا سآ لت زی ای رپ نے 

00 
0ی کی 1ے ا ا ا 

جا ول ہاج ر ادث نے مم و مر اور معدرد کے اش ار کا بت یی ٹر امر یا ے۔ 

ایام لہ حم نے دی کی مار لوا کو عم سے بن تڑھا۔ ان یکا خلا کیا ور ال مھ 
مر لیس شا نے زو ہےر ہے۔ عم جا کی مور نی ےل ہچننالوں نیش دی کے مر نو کیا 
تم مہ کک یایاے۔ 

ای کا سے دل کے نیک پتزال ج سکیا۔ وو ں کا ایک توم 

تار تو ڈا کرو گے رو و یی مکیلع اووزار یی میلک ممععم روف ھھےں در 

سے ارح ہو کر آنے وا لے پ لے مر بی شک یور جا مر ۰ 

تا .ا عاے پاپ قاروے اور وی الیوای کے سار کے 

0ء ے ہوا ھے_ ار وو ائۓے حیٹ رون چا ہا سے ۲ 

0و ہے تعکر دارے۔ 

بی ایک سرکادی تال ھا کے تر یو ں کنل ا فیا جس کے پا علائ کے 
ثراجات کے موہ تخس کے 0,000 8ہ دس د ہک یکر ے ؟ جمار ہے ڈاکٹرو یکو رے 
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کہ ووانکستان اور ام رہ سے د کی دمار مو کا علارع میک ھک ہآ ئے میں نود ود اکن می وج ٘ 
کچ ھککرر ہے ہیں جداع ریہ لس ہہ ؟ ہے۔ ال نکی ابتی ار کی ہے ؟ ا کا ید زی سے خا لی 
لہ و گاے۔ 
انککتتان جس ہر سال 1,60,000 افراددٹی کے ددرہ سے مرتے ہیں۔ انان 
کے شال مع کی عطات می 00000 گآماوی می اک شر کے ا نے 
8 ود لکارور ڑا 
ر نشی د ںکییماریی کے عب س ےک مر لیٹس جاپالنا یس و لئے لسن ود چاپالیاجھ 
اریہ می ناد ہو سج ان یش د کی مار ہو کی شر بح اع یل کی طرع ہی ہ ھگئی۔ سے 
یوما کے مھمائیک ٹیس و ددیاس ال ھی ے۔ لن سو راع میں وی کے وور دو سے حم آئے دلو 
کی تعداو اک ہے 
اس موازد ہے دواجم ری معلوم ذ نی کہ دل کے دود وکابد تر بین خحطر واع کیہ 
ر سے والوا کو ے_ چجکہ خو تین اس سے مد رے فو یں چممار می نے دای گور وا 
سب س ےکم جاان ست ہیں ڈرانس کے موکو پک وکھاتے پان ےکابذاشوشش ہے۔ مسر 
تور اور او کی شر اب ان کی روز رو کی حوادت ہے۔ نین ان کے یہر ھی قوا تو تار 
پڑلائیں۔ 
دل کے وورہ کے ا مکاجات 
ْ 1 کسفورڈ وغل ایت مال ول کے دود گی وجہ سے داش ہو نے دا 
مریوں یش ے30 فصدکی لے سملڈ پر یش رکا مکار سے.. 25 نیصدد لکول میں یہ سے 
بل خوار سی مد ھھے۔۔ ا یف سردنے یس و نک ا کیاکی انککتاانع کے سس را سور اور وی 
کے عم میں و رک ھا گیا نت نے ایس ہنا اور نت ٹکناتۓ ا نکوددد ہہ کی حر 
دوس وا سے۔گم مر ی۔ شر مانک میں فیا کیا جاسا ےکہ خقرایس تبوالی ڈراک سے حا صصل 
ہو نے دالی کنا ماس زیادو نیا دہ گھں_ الہش جن خماندراقوا مل خون یکو ٹر و کسی 
ا ا اک کا تم ںا 


27290 
اس کے مات بی 1977 مد اھر نے ممامف میں دل کے دددو سے ہو نے 
۱ 
دای ا * وا کا بے سے تو جا ھی اداد و بحھت نے مار بی کیا سے ۸ہ :وا ےب 
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اج عشماب را ث کا سب سے د یسپ جراب پاکسان کے مز وک رر 
ادارں سے کے امیاء ڈاکٹر اھ خااع ۓے تیر ل وکوں کے رات می ںک و اسٹرو ل کی 
نقدا رکا ان از کر تن ۓ نے ایک رو ےکی ریکھا اک 15 سا لکی مر کے بھی ای ہج 
موجور تھ جن کے خون می ںکولیسٹرو لکی مقار 700 ٹیکرام نف بای ی۔ 

تیرب تی خر خر ہت سے لم شون می ں کو یسفروی پک خ نداتوں یل 0 اور الن 
نداٹوں می یس کول کے دود کی یف بھی نمی جع ید یا کے شس رانک یس ویک گیا 
کہ دلل کے ددد کہ شی ہو ۓ والویل کے خون می کو یسطرو کی مقار زیادہ ما گئی۔ 
لب اہر بن تے ول کے یماروں کے خوان تھی کمر نے کے بعع دک وکنستروش ہی یکو مورو 
ا ھریںے۔ 

بل کا دورد ام ور پر ایک زی سے۔ مھا لھا ہے کیہ ہی صحجاست 
الد اقوں یس _تی سے ۔کراجاحا ےکہ سے ہوئے۔ آرام طاب۔ تڑجڑے اقرا کو ہو کا 
ز باد وا من ےے۔ 

اعم جا میں دلی کے روروں 7 رجات کر نے دائے ہے ول کن ےکی ٤9‏ ناس 
ار ےگ اھر قوف روا گے لق للا اطقال رکئ۔ 
ار شی تو ۲خت سے مکی ضود نا کی لیو ںوھ وی ہے کاٹ جےے سے ا شارخ فلے 
اک چو سے ۔کیا ۔‌ من تل یک ای جن وو ںکو بل کاوورم "جح کا اجٹی ووسی دا ہے 
نام ؟ 


اک بہت بیو نۓ مع ای اقم رکا کہ ہو کھیانے کے ووران 
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یں ے الا یکر نے تھے ہم یں لور کچل ش٠وق‏ سےا تے 
تھے دن کے ملا وہ رام کون کی سیر ال کی مان عع و عاد بت تھی ن کا 
کم مر لور زیاإ تھا ای کے ہاو جود ا کو د کادور د یڑا مر آسر ری 
ہوا۔ پچ گر سے ار آ سے دیپ کے دوسرے آبر می نکی عصعحویت سے 
گے ہیں ۔عال ٹیل 7رکمتہ ہتھب ئے سے وفات مال ہے 
ول کی لوا نکو د یھت لو ماہرن کے کمافات لور ان گے ات ےے 
ھر کی پائی ہیں_ ا سکا تہ کیا نل ا اھ جم میا خیال تھاکہ پاشمی ہی خرایاں اور پگ 
سوز شس پان میس نچھم بای ہو نے سے دا مرمو مجع جا ماس اود ددم و کے انکیٹ ھ جات ہیں۔ 
نلم نے 1960ء یس مشاہ 1ر تا شر و ناک دلی کے چر یئ ل کا امہ خر اب 
ما ہے۔ اس یکر مس دی کے مشعدد ماہرم یکو منوح سج :کن وول وگ دوس کی جال میں 
زمادو محر رف جھے۔ ۱ 
پر اسوا و کی ا و ار اکسا 
ہے ۔ یا" کوےمہ اس فارسا روط اہو ے۔ 
اکٹ ا شتما ہن حا خیال سے کہ تیر معبرباور ف کی سو لک عاا رات دل یں 
ہے رظ کی جس اس لے مق لط لمران وتوہ سے ۔ 
ید سے ماج نا٣‏ ں امرب عفن ہی ںکہ رای ٹہ کے مر اچس جب فراختف جواصی 
۱ ار لے رت کات میس و چیف کے اندر مو کے بڑھنے سے وخ الب 
(۸۳5[۳8) یظافہ می ری 9 ۲ کر لگ ا درو ا 
ول کی شا جی ٹر نے وال ونم کے دی ریہ جم سک سے انس ےب 27ز 
پیی کی رای سے تی د لکاددد ون سکم سے۔ پرال پر تی میک کا ایب اب ار شراد سم نے آ۳ 
-۔ ۱ 
امس ھی رت تی راہ تنا 
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صعتے العدة مصدرت العروح بالصحڑڈ (اذا قفسدت 


المعدة صدرۃ العروق بال۔سقیہ۔(ی) 

زمعدم سبھ کا جو ے۔ بس سے ار کا یں تع ہیں گر 

نیع و رر حدت نع وخ عالرراں نجس عبت مور ۳۳" ار من 

ب و گا نو جگوں ان میتی بی ٌ0 اض کی ایال ورے ھم۔ 0 

متا نرک تی ہیں 

ما کو کے خلا رت یں جو اعسوی حر قحمست ترجا انا 

زیاد ترجہ مجک کی اصلا حکی انب م ہی ۔ نر چم مک کے اقھا یکا مطالع کر میں اذ یع چا 
ا نان کے جح (1 01۱13110 کے ٠ل‏ اس ج کاو یی مس کہا کا مآ میں دہ 
جک بی سے بدا ہو تو ہھی۔ اکم اس 7ای و ا و کو بجی ے ہوا نے مار ے زباد٭ 
مقار میں پید آکرے لو لیوں یں شون جم لا ے۔ 

ول کے دوران و نکو مثزائ کہ نے دای دو مر می اہی شر ٹوو میں تنا نرہ 
ہے ۔ 0158 816 79۲0ا کیب کیفیت اس دقت پی وو کی سے جب عم چنا میں جن 
ید وت مر سبککے۔ اطیام ریم فدہ یکیفی کو ریا کان۔۱ ے مدآ کے ور ےکا 
ایپ اجھم حبب خر اع پآ ۓے ہیں بی غوا نکی جانداں مل اندر سے مو مان یآ جا ے اتال نکی 
ورمع ےک ہوتے ہو تج تعخ مل ہو نک ے۔ 

تن ا اک ےئ نت کے تہ ےک اتال مود سے نی 
ور عا لکھائی جائی ے۔ ا ںکابید دو سی کر جا جا رکا متام سے اکم دوا سا حھیک ےترام نہ 
کر سے فو خڈرامیس پائی جچانے والی چنال یی موی مدکی نالیوں کے اندر جم سے اب 
مر کن کے لہ تال یذراح سے حا من ہہ ئے دای چنا جیا زادو حطر اپ میں خما ای 
ذرائ سے جیاصمضس ہہو نے ول نچکنا نیا نک تع جاک وی تی اب کے عمور عال یہ ےک 
کر رآ یی خی تل استو ل رت گ۔ رو یما رو لئ ا کو گر نا 
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سے ؟ و نا خھر میس ول کے دورہ سے مر نے دالوں کی سب مے بث کیج داد اعم پلیہ یل موی 
ہے۔اعر گی مرو ش ںکھاناعباحالی خلدی سے ایا سے۔ 

وکل کے دور مکی ایک و جہ تفگ رات اور ی یٹ انان ال نکی جاٹی ے۔ پ وہ ممقول 
معلوم جہوپی ہے _ 

ایک خافزن اہۓ ڈ کٹ چو ں کو لیے ام ریہ گئی. ا نکو عرصہ سے 

ڑب ٹر تھا اع رر ٹیس قرام کے دو کان ئن پر فا ںا شید عملی و1 

سما رشحم مخورخ ہ وگکی او رککھانا بھی تلہم ہا۔ ٹہ حر صہ کے خلارڈا 

سے لل نک ینکر کم ذو فیا درو: تال ےگھ ربٹھتیں۔ 

لئ کی جٹی کو ما سے بڑا پیار تحلہ و دمادربی کے دورلن ان کی 

جار رارکی تفر ات کرت کی وت ان ج یت تر 

ھک وٹ یکو ول کا شور دددہ بنا دی کے ڈاکئر اس کے 

ھا ئیوں کے دوست تھے۔ انموںب نے دور ےکی شید کو موس 

کرت ہو تے پل دن می و لآ نی (6۷85855) ارام اض 

آی میکح کے بعد جار دن تک بے ب یم می اور وتا تای۔ 

ڈانرو ںککاحیال تھاکہ اس نے ما کی یعمار کی کا - و وکیا اور اس 

کو نظ رپ ھاکہ پللی؛ ا سے تچ دڑ جا ۓےگیا۔ انس وگ کو عطارخ موا کیا 

من سو یں مور تھیں۔ ا کا قامم تر عطارع ام رنہ کے مھت مین 

لاوش یں وہاں کے ہ رین کے پا کھوں ہوا۔ 

تر ئن مر ےے لوگوں کے عطعنوں اور رم کو "داب سے موی کے ونود ویاد مہ کے 
اعمکانا کا کر کے تحشصیلا تاب کے آفتھ سم 
ئل کے دو رو کازیاد وید شے ری ل وو کو نہ جا ے : 
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۲ یل سا کی عھ کی خمار کی ے۔ اس کے زیادوشثکار مو سط عمر کے لوک ہو نے ہین ٠‏ 
یکن جواتوں می ںکبھی, کے 
سن ام وم سر می مردو کی تما کی سے۔د تپاگھر کے ملف میں مردوں اور خور ٹون 
یی وی کیپ مار کی سے مر تئے دالوا نکی ترارے اندازہ ہو سا ےک گور فیس مک جم 
وی ہیں..نجین 45سا کی غھ ر کے بعد مرو لو حور آں شس تاس جک ہو ا جاہے ۔ 
جسمانی حجالت : جن کے اجما گول طول ہوں۔ شن کے 08ں 1۸زید: موم نے 
وی لود ما تجھھ یر لن بل دوز ماد شنکار جو یں ۔ 
مان ای اثرات مار زان اکر خوٹی ترا تہ دای یی جاٹیا ہے۔ مک می 
مامعرانع کے متعدرافراددور ےکا شنکار ہو سک ہیں 

تر ثلہاءاتاب ےکم در ےگا شکار ہد تنے وو کی اکر حیت سے 

خوان اکر وپ شا ایا ۔ لی اش کی ہاۓ ال کے ان١‏ ت راہ 

یئ بیں۔ بی ےک جا تا کے ر جے دائے دل کے دورم ے مفوجز 

ہو نے کے باوجود ار اس نیل میس سکوقت اخظی رکرمیں مو لن میں تھی 

مار ہو نے کےا کات ام روا کی عھ رکٹ ھ جاتے جی۔ 
فرالور ما حول دی کاددرہ سا ماف می زیاد جو جاے۔ کن ما تو میں تی جا۔ 
ملعال ڈیا کال اق ہے۔ داں سے زیادہ ۶ ہے۔ جن علا قوش خی پائی میس شبات میں 
ہو تے اوران کے ا تنعل یس 01ا3 ۱۸۷ 6۳0و وہاں کے لے ا ںایلاو شید ید تے زا 

پان یش دنب کاگوشت پن دکرتے ہیں۔ دوج کی لی بالٹ گوشت کہ شوق 
اےے سےکھاتتےکدر ول کے رور سے تقوظار ے ہیا۔ 
اب د ما کاراعد خطہ تھا راس لی گی اور نکھاۓ جائے جھے. لیشن تیم 
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ککف نے لے بپماں بد کیادور ونہ 7و نے کےبر اب تتھا۔ ابچ ہکسماو زار کی وجہ سے د کی 
ش کیا جات تح ںککداۓ جات ہیں ود کے دو سے پٹ نے کے ہیں۔ 
لڈ ی پیر :جب خوع کے دہاؤمیش اضاذہ وم ہے تووالیوں پر ملس وج نے سے ال نکیا 
رنوار یی گر ور چو بٹابںدل کے 40 یرس مو کے بل بر رہش رکا شکا یا ےگ ۔ 
7 اک 7 2 
مر یٹ مو کی ٹول نآد موی جس میٹ بن ےکیادچہ سے دلکادودہ بڑتے کےا مریکابجات 
بش جات جع تجرس کیء ہس ج ےکی سلگار اور پاپ نے دالوا ںکواد ینہ ہو ہگ ہو جا ہے۔ 
ہتطر و سافن و نک ری یں تہ ئن کنا مر فرح ر باے۔ یم ےکی جن گے دا کو ول کادورم 
پت ید ھا 
موا ھمورےۓ اشرار کول کے ددر ہکا مکاؾۃ یادہ ے۔ سان تحیقات سے دع اور دی 
کے دورہ کے ورمی نکوئی تلق چا مم ہی ئا اید نکی دای ای زا ہد نے 


دج ے ات کودور وکلااندلیٹہ ڑج جاجاے_ 
زمانٹں ۱ شک کے چممارو ںکی شون کی عولیں موی ہو مال یئن کت ا جن ون کے 
زور ے کے اعکا ماس تد بت جائے ہیی۔ 


گی بات : داغ تو جو لکو یشک جدے۔ وو لوک چھ ہر واقت اخ را تفبی۔ و ات کی 
یت اعھولو ںکی پاسمرار اور قابلہ کے جب سے سر شار ہجوت ہیں اس صعیعی تککازیاد 
"ریلم مہ نے آاج۔ 

ان تا خلاح کر میں نشار خورگی۔ معگر بیٹ جنا۔ یڈ جاور ڈیانشسش میں می 
ہر نے الو ںیک رل کے وہر وکا آم لیگ روم دی سے تیادم :جا ے۔ خاش اح کا بات یں 
ایے لوکو ںک یکو یکھی نشیس چون مو نے تے اور ہآ امم لب _ ا نک یکو گی لکرے تھا لکان دل 


کاوورمعڑا_ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۱۰ ۱۵۴۹.۸ ۴,۷ 


امرکیا زار کال صہ 
رپ کے أک دداسمازاداہ سے نے دل سے لان کےہ لئ ای ادویہ شی کی نھرش 
سے ام می کی لوم نڈری مو جور ھی کے مر حبہ ایک سر ٹکو شا کیا ہے بیس میس ہر گر کیا 
عاد ول بلڈ بر یئاور خوان شی یکو رو کی منقعرا ہکوسما تے مرج ہکم ریگ جاتزوعرج بکراہے۔ 
ایک اچچ اورد یپ ےا کو نکی نو تھی کم جا سکم یکن ایک جوام او سیا 
کے لفاظط سے سی چارٹ مفید ہو سای ہے ہیس ےکر موماے کے بڑ ہے کے سیا تح سما لد دو 
سز نے کے امکاجات جس اضافہ جوا سے ۔آرامم لب زج رگ یگنرار نے اور جسالی مشقت نہ 
کرنے سے دورد تےکاا ند شہ عدت جانا ہے۔ اع حر لجہ وین سے ہچ رتس اتی نیسای ویجت 
کو سفوار سام سے۔ جیے گآ کوئی موخ آوم یک مکھمانے کے اور پبرل سے نوا سکووو طرف 


سے نیا ع8 ]گے 
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.باب20 


یں 
عم 


و 


۱ ْ کر ہہ 
اوہ کہ نے سے ومار کی کے ان یش ہکا پت کیا مالک ے۔ پت ۱ 
8 ماد توخا نف کا جائزہ ۱ کی 


ول کے وورہ کے آئعد ری کا شش 
اع کی فو منڈر ایور سی می دلل کے دورو کے امکاجات کے تعن لکانے کے 
لیے ایک ار ع رشب ہکیاہے۔ نس میس چر حوالت اور حادت کے تر مقر سج ہیں شا کو 
کر نے سے بیدا بی کے ان یش ہکا یرت اما جا مکنا سے۔ ماج میس ا لی یارای جٔلك اصاا ۱ 
کیہ کے( کاچ ری کک مک سک ے۔ 
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خاخرالیاثرات 


۔(ا0اڈ 


عادات و خص ال یا اترم 
2 ُ 
عھر می ں کیک وگھیدل ١‏ نانران س محر ف آ ک مرکو 
یور یں || 0سا لک رٹ در کاوہر چنا 
2 
یع مان کے دوران مشتے اور لو من ے اور لفر سخ 


7. 


لا 


1 
وی پوزن سے ”نوا سز 
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ھدوا را کو نان الع یلد ل8 ] لیف خر د کو جات ان مج دا یکا 
رووا دورے ڑا 
6 
ےر جیا راوس دا حآھم یکر اور سوک 


6 
او سا و راع ے 1-35 2رر کم لوسروزات ے6-50 3ظ 
اد ا2 و 


ت 


روز اد 1ا انت ہے نا 
س۶ 
کٹ 


ا _ 


3 
ضیوالی : راتے امس ہہ نے 
بل تنا تو کی معمول عقرار 





لو ہوا خط میس ہیں۔ 6-30 2گوزیادو خط ر350 34 تب وانے شد دخ م میں ہیں اگ نی 
کا بیڈ پر ٹر( یچ والا1[6٥٤0185ا)‏ 930-110 کے رر مین ہو وہ 5انر 
بڑھاتے.111-130 کے ئ یھر پ 77ح رکا اضافہ 130 سے زادھ نشر پر 12 کر 
بدا چانھیں۔ خون می ںکولیسش رو لکی مقد ار بی اہدیت رھت ہے۔ موی اضاقہ یہ 7ز کر 
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اس نقضہ میں جر ٠خ‏ اپی ع ر'دزانغ مور ادا کے نے قو کو دس کہ ان کی 
مرو ںکو ۔ یت لیے وی کے دورہ کے امرکانا ت کا رت نک سی سے جن کے 
۱ کہم و کا نمویہ .4ھ کے در ماع ہوا کو ور وکا مود امیکارن سے۔ 16-20 تع ول یہو اے 
در صیائی عترارید نے سے0 تاور بہت زیاد ور 27 ا مر دسر می سجاسیں۔ 
اکر وپ مال اور تر ۔ 
روالد ۓآ یک 8و سج کور سککادور و ڑا ا مگ جیاد ٹف گادہ ت یس ان یی ارآ ے یا گِ لی اما 
1 عد: کا مم مم سے ہیں۔ چدل مجن ہیں۔گوکوں سے مت ملع اور تفر کمرتے 
روم موظ رف ھی :۶ کو و لگاوور, تح سہ کا - ان کی گر 
3ہل ہجے۔4. ان کاو زان لوسطط سے اک نث لحم ےک دو ممکہ یٹ اق نیس نے ت5 ہر 
کی تناک سے نفرت ہے۔ صرف ر حقران ہس حر سی کے دشت پراٹھاکھاتے ہیں 7سان 
ککابلیکہ سی پھر 7 +1۰ 8ن نے خات نٹ ککو م روا یکی مھا لو سیا ے یکم ے۔ 
رٹ کے عمطاابق مل مھ 7 : ہ ےو یور کی کے تو کے موائ ان گے در 
کو لی مس ام کن شں_ 
عازمات 
رالاس رلک60 250 خون فی سن کی ضروبرت مدکی ے ای کے 
2,0 02ب-“-س-“-سی ۶ ہے کہ ود زس آ کی صبورت مل الین عم در یا یس 
2زاضا ہو جا ہے الا ایرد ر مت جو نو لکوا نی ضرورت کے ماش خوان 
او رآ سن ےرت ہیں .گر زیاں لک ہو جانمیں فو لکو مصیببت بے چالی ہے د یکو لے 
واے خر اور ! من وت ارت قد 


ہے نپالوں کے نر شی سیت (2 00810771 )بے سے ان کی و مت میں گی ۔ 
آئۓے آ توم ا مد بھ نی یں 


جک البوں میں ایآ جاتے گے بعد ا۳ و یسوی اط 
.06]0۲٢ 1۷٣٥٢١٢١٠٤٠۹ .۷۸۷۰۱۱۱۷۳۰۹۹ .7‏ ۱۷۸۷۷۷۷۷ 


212 
۱ آ 3 الہ سیا پل کورد آدے-ے(01650115۲ع ے۔ 
ول کے دلو پ اکثرامراض می بھاآ جات ہے۔ واں س ےکوئی ذدد اک کر 
رانا تشپی ٹس ےک کور کر کے 
4ت الیوںہ کے اعد سھم انا فی کے لیپ جم یکتے ہیں۔ جس ےا نکی: سح تک بر 
لی ارد کیاکی یب ا کرو یی ے۔ 

۱ ماک یکی خمامہ علاما ےت د ل7 نوا نکی مھ سراٹی ک ےکم جھ تن اح 7و عانے سے پا 
ہی جیں۔ال کی شمرت بالیوں میس مرش کی معاسبت سے ججہ لی ہے .. چ مار ت کی مبٹچھ با 
اور از بیت ]ا کے عاا تد دے_ 
پا ٹہ 

دل کے دور مکی سب سے ام مداصت دردےى دو * اماشیدر یر جو ما ےک 
عم یس جب کمن سے ۔ ایک ام من ا شباد نویس نے اپ یکیفی تککومیا نک تے ہو ئے ای تھا۔ 

”وی ملس بوخ ارہ کال کے اتد لو ےکا مو وا رھد ]مریاے “ 

در کا آاز ام غور پر کی کے وسط یش مات ےکی طرف سے و ۴ ہے۔ پھر ح 
امیس اور د امیس ہازو یس کی موس مہو تے تما سے الب الک ےکلہ جا بای ہو سن جس اور 
انلیوں شس عو تیر ںکی مین سو س کی سے ۔ یہاں سے در دگمرون: کے کی ام حویں کے 
وھ اسان بھی ا جاتاے۔ محر ےلت الد جاک کاو رر و کی رونو کر میں کے ور عیالنا جا 
کی طرف جار 

فوضع یہۂ ہین ثدبی حتی رجذدت بردھا علی غوادی(اودازہ) 

اور آفسوا نے انا اتد مر ےکن تہ کے در عبات مرک دیا۔ تک راس 

ات کی ٹنرک مہ رےدرد گیا تہ یب لکئی۔ 

درد کی شعر مت هچع ار کی ھی واج عطاصت سے اور لی فکھفنٹوں ار یرگن 
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30-4 
ہے جننے تر نے سے ددو میں اضاشہ جج ے۔ 
ران لن شواری 
می کو ٹیک سے ماف ٹی ںآ سانش لین مد حور پیٹ لآ ہے بھی 
بھی مس نیف عم رف سالس میں می گرا صومرث میس اہ جبدئی ہے۔ 
تاور کی ' 
اکر مر بیو یکو شمدیدر صلی مهدٹی ے۔ جعارے ایک ھی کو رف بی نک 


ا مت گحسوں ہوئی۔ 
ضرع (ك۴٥350)‏ 


در لیکو خو نکی کجھمر سمان یکی می مصعم ہکیاشقد یر کیفیت پیل اکر د تی ہے مر ٹل 
کا عم مامت جاما سے۔ راز رہ مامیلکوں ہو جااے_ ٹر ہے سا تی کرت سےآت میں 
کہ مر لی انس شیک جاج ہے۔ ہے تقر کی کی رٹ ۔کترودئی۔ پر مال اتی انتک مل 
جاے نز می کو وب سیا نے نظ آلی سے و کر اہٹ یس نے الک سلماسے اور 
تھی شمدرم کر ب سے تو قح ج ہیام ے۔ 
سے طا ات 
کرے فرابۓازرۓے نرامر ھی کے سیا تج پیٹ مس انوس بعوئی ے۔: 7رہ 
جا اے۔ دو ئھر اھر اسرالایاے۔ !ری ےکنا ےکہ داد ہ وی سے۔ بجی نے تن سے۔ 
تح لن سے تی کی ول ع۶ تال ور کاو با ٹر 
0ر کے رو ران اضافقہ جو سے کن مام ور ہیر شی ںہو جا ہے۔ ایک حا مآدی 
کاادعط پر نیشر 130185 تھا ددر وہڑ نے کے بعد لوب دا :115 اور یج 009+ کیا 
س رف کی علامات میس دہشت گھب اہٹ نور درد مال ہو تے ہیں۔ اکیڈرلو ظا 
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الله عليه وسلم فی الوم فقال من اکل فلایقر بن 

حدنا ( یثاری) 

بدا لع ہے نے اٹ سے لو چھا کیم بین کے بر ہے میس ھی 

می اوت علی لم نے کیا ا اتی نے خر اما چوک لوا کان 

جعاری سید کے خر یب شھیی نآ ے) 

می روایت عیدائڈ جن عھر او رعحیدرالظہ جع زی سے ط ای ےکی ری ہے دوریل 

روایت حضرت اوک ںی ہے۔ 

ان چایر بن عبدالله زم عن النبی صلی الله عليه وسلم 

قال من اکل ٹوعا او بصلا قلیعتزل او لبعٹزرل مصلاا. 

(عتارگكی) 

(جاںڑ بیع بداضدددای تگم ت ہیک یٹک اشعی خم عم دیا 

کم جوک یئن یا ہیا فھاۓ ود دورد ہے پافر ما کہا دکیاچھ نہ 

آے) 

عن ابی ایوب قال کان اللبی صلی الله عليه وسلم اذا 

اتی بطعام کل مه وبعثٹ بفضلء اتی وانه یعث ال یوما 

بقصعة لم باکل مھا لان فیھا ثوعا فسالعہ احرام عو قال 

لا وٹگن اکرھے من اجل ریحہ ققال فانی اکرہ 

ماکرھت. (”م) 

(بوا پٹفم بت ہی یکن می ال علیہ مکی خدت ‏ جب 

کو یکھانا جا وواس میں سےکھا نے کے بدر اق بے مرجم ترما 

د نے تھے .ایک دو ز ایک شمت کی ای یآکی بس مس سے ونبوں نے 

ھت ھا تح کید ںکہ اس می کین تھا۔ یل ئےے مھا ک کیا 
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قرام| ہے نا خر ایا نیس الہ مھ ا کی رونا ند سے۔ سی تج سے 
وونفر کم ._تے ھی سک یرتا تھوں ) 
عن جابر ان النبی صلی الله عليه وسلم قال من ٦کل‏ 
شوعا اویصلا فلیعنز لنا اوقال فلیعجزل مسجدنا او لیقعد 
فی بیته وان النبی صلی الله عليه وسلم اتی بقدر فیه 
حضرات من یقم۴ول فو جد‌لھا ریحا قربھا الی بعض 
اصحابه وقال کل قائی اناجی من لا تناجی. 
(جفاری سکم ) 
( جا ما نک تے میک بجی کی اللد علیہ لم نے نر ایامک ین یا 
پیا نکچھا لے جنر ےر جب شا لے ماف رما یا کیہ ہدیمح میس ت؟ نے 
اپ نگھ ٹیش یی اوطدعلیہ 1لم کے پاس ایک ہن مال کسی 
مس کی 0٦‏ سم جانا 5 سے پوس و یکر کے 
رما یکر سے فلاشی اسحاب کے مالس نے چاو ایج .وہ یس 
ا لووں ےک لوگ یکر ومن ےم کس اکر تم 

فرت ال سعید اگنر واج تفر ات ہیاک ہی مکی ان خی لم نےشرمامامہ 
تھی عن اکل البصل والکراٹ والٹوم. (طأی) 
زچازییکن اورگندتنے سے ٹن ف ایا)۔ 

آندناپنک یا نکی اقم سے سےا کیاکی سافن ہوک ے. 

یسل برای ٹڈ ی لی ددلہ ما یلم ے۔. خر ور یکس رجات جس ” 
سن کل من صدہ ال جرۃ الخبیدة شہنا فلا بر بنا فی 
الے۔۔جد: پا ابھا لاس[ انه لیس فی تحریم ما احل الله 
ولکٹھا شجرة اکرہ ریجھا. 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ06510۲١۱۷۰ ۵۴۹. ۵۷۷ 


07 

ل( جس نے اس خجبیث نودے سے بت دوگ یکتھابا ہکا رئیچ یس تہ 
ے _ا سے لوا یس کی ایک چیک سکوایلہ نے علا یکا مرا میں 
آح صن بھےورشت اوران کی بر بنا ند سے 

سن ات ادرہرگی نے ا سے اپ شا سۓٹچھی مرواسی ٹکیا ےے۔ 

جار اک بدانشرردا تک تے می ںکرسول ایی الطعلی سم نے فرمیا: 
من اگل ھذٰالحضروات: الیمصل وائٹوم والکراٹ 
والقجل فلا یٹر بنا مسجدنا. (ہی) 
( شس نے ان سیت موں شی پیاڑ صن اورکرڈشث اور“ ونیک مایا دم 
ای 0 مر 

تعفرت او بالنروا بب تم نے ہی کبیا گی اعلی: عم نے جایا: 
سن اگل من طذہ البقعة المضکرۃ یعنی الثوم فلیجلس فی 
بیعہ. (اتالیٰ) 
پراسی بج ود ٹر ےی نکوکھیا ئۓے راپ کم مار ) 

حضرتاپی سجن کے بارے مم شر نیل او علیہ مل مکی ز باون مپارک سے 
ولس جیا نکمرتے ژں۔ 

گلرہ من!کلے سکم فلابقرب ھٰذا المسجد حتی 
پذھب ریحہ مه یعنی الٹرم, (ااوراؤر امن نان )۔ 
مس ےکھاتے مہو نم یں سے سس نے ا سےکھایا ہہ اس ممسچر 
درب ےک گنن لیے کن کل و ظ2 
جاے) 
من ام ابوب قمالت صنعت ابی صلی الله علیہ وسلم 
طُعام فیه بعض البقول۔ فلم باکل وقال انی اکرہ ؛ن 
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اوڈی صاحبی. ان ماچھ ) 

ا ا ا 0 ما 
لاج مان کس اں سن ہخیرہ) تھے ۔اتجہوں نے دج تتھاں 
ار رڈ ےلان 76ر کے وا از لی 
ہکان وی ]ا 

غشن معد ؛ن بن ابی طلحة الیعمری ان عحمر بن الخطاب 
قال یوم الحمعة خطیا تحمد الله واٹی علے ٹم قال. یا 
ٹبها اللاس انگم ثاکلون شجرتین "١ر‏ اھعا الاخیٹین 

ھذا الشوم وضذا البصل. ولقد کت اری الرجل عید 
رسول الله صلی الله ليه وسلم یوجد ریحه تە فی خذ 
ہیدہ سی بعر ح یا الی البقیع لمن کان اگلھما لابد 
قلیمتھما طبکا. پر انی ماجۃ ) 

زمحراان :ا یل انکھمر می بیا نکر تے ک اتب بجھعہروا ےون 
مرتگم رن قطا بے خطب رد تے مجر رکھڑرے جو ئے ۔ القدنتھا کی 
وشیا کے بعدغر ایر ےلوگوا حم ان د وسر یو ںوھ تے ہو ن کو 
یس ہ زمر سے حمبیت کت ادد یتاہہوں شک نک بسن اور وت 
صلی اق علی لم کے ع میس !کوٹ یس انماس تھا ورس کے 
مل سےا نکی ب1 رخ ہویش ی2ا ک کا جھ مرج ر کے با ہر نا کی 
سصمت کال د پا جا ہا تھا۔ ا رقم نے انی سکھانا می ول اروا کلاس 
مرح ان کی جد بد ہوا ۓ ] 

عم جاہر ان نفرا اتوا الثبی صلی الله عليه وسلم فو جد 
مٹھم ریح الکراٹ ققال الم اکن ٹھیتگم عن کل ھذہ 
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ال جرۓ ان الملانکة تنا ڈی ما بعاڈی عنه الآأنسان, 
امن ماچت) 
(جا کت ہی ںک نی صلی ان علیہ دعلم کے مہا الک7 ے تن 
گر کر رک ار کا ئا نم 
لوک ںکواس درشت کےکھائے ہنی کیا تھا خر یھی اس 
سے بر ات بے یں کی سے اسان ھت جس ا 
ا اجازرزٹت 
٢‏ رات ےو ٹیک ار علیہ یل نے باا: 
کلواالعومورنداو وابه فان فی شفاء من سبعین داع 
(الرٹی) 
نکھاادراسل .سے علار حککرو ۔کونک ہاش می سر بجار یں سے 
شا ) 
رن دای تفر اٹ ہی سک ہت ینعی ا خی ڈیم نف ماا: 
لولاان الملگ پسسزل علی لا گلكءه یسی الٹوم. 
(اتطیب) 
(ہکرمیرے پا ٹر یت :ہآ تے ہہوں و میس ا سے تیمس نرک اتا 
کئ) 
شی کی طب برای حا لیف طبو نو لکشورھنو سے شاب ہوئی ہے جس میں انس نے 
صن کےلض رانک رواجیتہ با لن گی ےگ جس کے مض سےپصگنہ پیا امو یی بد و بے دہ 
و رر لف سز وج بوجائی ر ےکی 7 
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یر ری کے مش ات 

بس کے لگانے سے لد پٹ جانی ہے اور اس سی بچھوز ے پک لآ تے ہیں اس کک 
لان سے ساب او مو کےنر ہر اش ات ڑا ہو ہا تے ہیں این ا ا گا 
کے بھی ا کا لگا مفیدقراددیا ہے ججلد پ لگانے سے مترا می طور بر حدب تح سور :تی 
ہے۔ ا سےکوس کم کی ہش او شک مل اکر پچھوڑ ے پینسیوں اور چاو یہ لگا میں و تاد 
بی سے 

بر ہے سد کا درد دو ة ا ے_ ا یس فائدو وو سم نف کے 
سے رکا سا ہے ۔ کھاتا سب کا نت ھا گ مک رتا ے۔ چ اب آ وم ہے ۔ ھک وکمری 
ہے یک کی مرف ددم دو رکتاہے۔ نے سشت راو یو ت س ےکور کال 
ہے۔ ال ران ات یس د راغ او اوت کوکٹرد کر چصفرا یش اضا کنا ے.. با مھ 
ار ہے۔ میا کی ج لودو دکرتا ہے ای ک ےسا بح سذراب 2 بن ے ھا جا یس 
اسکی 1 بد یکم ہوعاٹی ہے۔ جھٹروں کے ار درد پر سے شور غکرح ے اور 
وا ہیں مر ہے۔ ٰ 
اطبا وم میم کے مشاہرات 

نس رگلوں کے رت وا لو کے گے مفد ےکیونل ری ناکرا سے نا 
خلا کاٹ و جا سے خنوا کو ناکرا سے نید و مق رارخو ا نکوجل اکر سیا ہکم دی سے۔ 
کھانے وا لے کے خنوانع :چا ب ہیا خاضداود ہین ےھ ین نکی ول ہے۔ل(یادد ےک 
یک مس اتال ہدنے والی ز ہر ٹ یکیسوں یس مھ ۸۸۱137 مھ سکیی بد ہگ یبس نکی 
الد وی ہے )لسن دسہاددعتی میں مفید ےم فی ء با گول بجمء بواسی اور جنر اھ کو 
زا لکرد بی ےا کا نخون نمی یکو ڑج سے ا ںکاضون با وکوقو تد بنا سے اح ء 
لوم بح ری اود ٹیس مفیدر سے لح نکنل اکا کا سا تھے سام ت لہ بای نا یکم راس 


۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ069510۲١۷۰ ۱۵۴۹.۸ 7 


31 


شش ٤م‏ و نکی اور ا وک اورتھوڑوسا ۶ اکم موہ یکا جاسا ے۔ مییےئس ن کا خواللس 
اڈ یراو یر ےترم ہکھالیاجائے پیا رز وکوآ را مآ جات ےگ( ساٹ تھسامت الاکن 
کے پای سے مععدہ یی شد ینان پیا ہہ جات گی 

اکر ےشھی می ںبھو نکرشہد اکر نا سذ دم ہبیش فائحدہہوتا سے۔ 

فا کے لیے مریخ لکو پل روز ایک ھی ء پچ رود پچ تین نس رح ال کیک 
اد اد چمردوزان ئک مکمرلی۔ فان ٹیک مد جات ےگ. اہی سان ےککدا ےک سن 
کے جوشمائدہ کے اتد تینکر نے ہعرق النسا انرک جع جانا ہے اگراس کے ماد تو 
اور خرا ۓ دس تآ ٦یس‏ مر ہے اس کے اتال سے بڑ ادا چب ٹگم ہو جا جا سے ۔ 
ای راورار وف کے اھ ط اگ رکھانے ۔ جوف اتد یس اضافہ ہوا سے تو ری د می :گنی اور 
آ یں کے دردکومطا دبا ےا یکوکھھانے سے دسم تیآ جات ہو ں مر ابما ہو نے سے 
20 .و نے میں ۔ بوڑ ےا نلیوں شس ما بک رکاد ثدورہول ے۔ 

1 +سدراب اور اتروٹں کے سماتھ کن اگ نز چروی اور ٹر جر ‏ ےکیٹرد ں جک تما 
کا لے کے ل گی مفیرے۔ 

وید ے فنص تکوش یکر نے والا خر ارد ہے ہیں _ اض او نل مو ھاحا ہے ۔حعظرا 
اورخقون یش اض ئک رتا ہے_ با ولہپ سرد وریم احطضاء بوا ساوج ازع کے لیے ید 
سے ۔کھانے کے لع یکودو رکرتا ے۔ یادٹ یکومٹا جا سے نکو چو رک یا کیک می ڈ ا لک 
ا کال نال جا ج ہے جس کے خواس پا لک بسن دانے ہیں ۔کرم پافی شس نا ع یق 
کھاسی میس مفی .ا سککاعلودتیارک رس ےکھا نے ےتوہ دور ہو جا اے_ 


کین 
ا کیا پناک نک مان ہونی سے تے اور مان قکی ہی ہے۔ چو لے ری کا ہوتا 
ہے۔ کیو فو ا الہ سے تح و تے میس ۔ اگ کی پھیاں زیادہں 
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ہوہیں۔ لگ کا ہین سے ز باد وت اور نشم لے موی سےا ےکرارث الہ ری ہبی کت 
ہیں ۔ نف اطاء نے !سے فقوم ایق راردیا ہے۔ لمت اس حافظ الا جماد عم کا نم 
ید اکیاہے۔ 

ا کے ٹوا ہا سن وا نے میں ل یز ہو نے گی وع سےص من الا پت 
مترائی اتال 

نکو جا کرس رکہاوشہدریش شی کر آلانے سے پھوڑ سے پھغسیاں, برصء پاگشوعردہ 
ء چیپ اورداؤمیک ہما کے نت 

رگ او رنہ میا ان کا رکب لگا نے سے جوڑ و کا درد چا جار ہتا ے_ نھا لف سس کا 
عرق ے سے جو میں ع انی ہیں ۔کھرے می ان لک دوک دریے سے ہجھراو دوس رے رر 
رما لکیڑے بھاگ جاتے ہیں تیھک ےکی حصہبیی درم وت نکو رک می ںمکھو کر 
ری ےیل اعد جانا سے .دوس فی تص ارت یسیا سے درد جھ ملح یا اہ دوہ میں 
کو پچانے کے ےکا میں ا ںلوکر زکرم نے سے داش تا ددد جا تاد بنا ے۔ ا ںکورائی 
ےل یت لکر بقل لاخ گل کے لیے مفید ہے ایک پیا کوسوا تو نل کے 
کیل ممیں ط لک پچھ ریس نک لک کان ےکی یانالکانے سے بر١‏ پان یس اہ ہوا سے ۔ 
مو نکی جھوکی .ےا د ھھے رکا دددجا نار تا ے۔ 
یس وکی یت 

بصن نکولو ٹک اراس ےکشیدرکیا ما ال سے ایک فرانرکی تل پا ہے جیے ام کا 
جتزو مال لکیہ کت ہیں ا کا رت ککھطماہدا زیادہ براؤن ہوتا ہے۔ادراش میں س ےکسا نکی 
شر یف دای ے۔ تل6 1۵ب اہا لیے ے٤ڑ‏ جانا ے!گراسے دہ چاٹ یکشید کنل 
ےک اریت خخلف م اکس راس سے ما رم کے سال حاصل ہدتے ہیں جن ٹس سے 
ای کک خوشبو ایی ا نندہوٹی ے_ 


۱۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۰ ۵۴۹.۸۸ 6۴۔٥۷‎ 


لاک 

ام یفن سچ والیٹو 0 3:--_“ پا رگ وکو کم اہی سے انف رای کس دوائی 
یش ام ام کی عا تی سے بددالیٰ ناف شعسورت بیس ججلدضائح ہو حائی ےا کیا 
۴ء یصدیینلولڑ بادودم توشر ر سکم سے ٹچی سن ٹیس ا کی منقدا ۴ مہ فص رک ینک 
تی ہے۔ بحعہ می یکیسی داقوان نے 1۷ ج ھا اھ انام نک کرد ایوگ ای تام کا ایک اور 
مرک پل مکیسیا یس لے سے موجوداورششمو روا اک کے بعد 4946 و میں و یلت داڑکین اور 
ای کے س ایوس نے اسے ہرم کے جج انیم کےخلاف صون ماما ما کپ دض اورکوڑ“ 
کے رای ھی ا کی زدی تاور یک پھونرکی ری موث تھا۔ بیون اور مع ہ کے ج ہرکی 
سوجودگی ون کو مر وو کن ہے۔ عم ڑموں یں سوجور للی, کے خوبروں 
اذ ۴۵۸۳۳۴۶۸76 کی موجودگی میں ےکر جو ساسا ہے۔ می جو ہر دود"ھ کے 
یڑ نے ا شع مکھرنے وانے پاضعم چو چروں کےکل میں رکاوٹ ڈ 1ل ہے ا کے بعد 
إمتتا لی کیمیادئن ڈاک میم اتہماان صمد لی نے 1947ء می لکگند رک سس رکب سای 
انح سےحاصل ہوے دای جرائ ہک ادوں می نکررے تھے انبدیں ن ےکن ب نچھر 
نہد کیا اود یا کے ےنتک انی می ںو نے سے اس میں ح٣‏ ہ قصد کی 
مقدار یں ایک جراٹ مل عفر مار ہوا ے۔ ا کی دوشسیں وجکھ یککیں ایک دو جو 
گورونا سر یکھا اوردوس ایل نے مردے۔ائ نع ۰۱ ]٤۹۸۳1۳۷۰۵۲‏ 5 
کے نام د نے کن پلا جیپ چپ ار ے والے 5۲۸۶۲۱۷۸۵٥٥60108‏ گی اقمام 
کے لاف وش با ایا دوص امرف :7806010000 کے نا ف یر ما ائن دہ 
کے علا و ایک دازردار رک بھی بر ہوا جوالکمل ممرئل چ ینہ میا ان 

کا وا بیو نے ان 7را یج نا کا ھا یم للا لی کس و مععلوم ہو ران اسنا لین 
گی صلاحیت کے سوا ں حصہ ما یک تیعیدبی ےگم ے۔انمہوں نے متا جک یا کور وفارم 
ئل ہو جانے والا تصہمینک کے دل کے لی مقوی ہے۔ چیہ یا کے جلل پیش ریس 
اضاقکرتا ے ادرق رک کی انڑیوں جس اح پد اکرنا سے ۔کلوروفارم میں ئل شہہۃ نے 
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وا لے تص شس نا ججر ارس اغزات تھے اورن ہی اس نے مینک کے دل مرکو اث ڈالا تہ 
گی کے ود یکو متاخ کیا اون بی تکوش کیا نظ مل ح ہو سان مشآحدابتہ سے امت 
کولس پراس کے مفیدراشر ات دالی با گن جو کی سے نیت شس ۔ 

اتا نکیل را س امس ی تحنقیقات لا ور کے ائر جھظرڈ ا رفررغ من شا 7 
الف کے لی فص یی لور بسن کےےت کی 71ا شک وت درف حر ب کی - 
ا نک یتحققات کےےمطا با ایک سو مرا سان کیاکی ات امکا اسب میں سے_ 


. : بالا دَ 

ال ھیات نال کیم نیا فور ٹولاء 
نکی بش ١۳ہ‏ 5 ٣۳۶۳۴‏ 2 ٦ء‏ ع1 
مجن کے جے ۱ ,ا3 5 لم ٢‏ ٣ت‏ ۱ا 

بت3 ام تم ح اینب پ ٹاک نی 

ك ۳م ۲۳ ۳۴۳م .یا ے٭* ٭ نے 

ان ے اکا ۴ ۹ "مہ ۷۴۲,۰ 
اطباءجد بر کے مشابرات 


لئ کےز یادوتہ اشرات ام ین سکیا وجہ سے ہو سے ہیں جواسی میش پاطاساتا ے۔ااس 
یر الےقف سے دونطر سے ہے۔ ینیل بددسصت جرا ھکس ہے کا ر با لک اہر 
ددئی صللاخی کا مال رت ان یکوکھا نے ےهت یی گور بل سے جس سوک 
ری کہ لیے جزنٹ یف رم اکٹ میٹ ٠اس‏ نے :اھ نام ک ےک سو لی ہا ئے ہیں ۔ 
چوک ان یس ذ ا ہاور بوکیں اس لی ےآ ساٹی ےکا جا کت ہیں سونٹز لین کی رم 
9 ء0 پیاماکوکا ہاگ رخ ر مج کے یر 3300 
یں لی مس تا ہمار ےملک 508۵ھ اخر 0)۳ کے 


کان ول بر سائو تق کے ڈ اک فرخغ تسین شاہ ن ےگ ن کا جو جردانے 
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دارصصورت جیل تا رکیا شس ٹس پد ہوک ہے۔ اس م“عما لہ :ا نے والی پا کحتائ کپنیاں اب 
تن اڈ کے نام سے بات ار یش ف روش تک ردق ہیں۔ 

اندروفیطور راک یکنا قوےء بج جرمیا ںا 20 کول مو کیاکی کی یی 
نو کے جریم او رکیٹرے ماددرے میں۔ اٹچی تتکلیف کے لیے نہک میم بن اکر پیٹ 
کیعلد ماش کی جا ٤ے۔‏ 

ےدعےاور سا یکھای کل حفضردر سھے۔ 1916+ مائ مار ین کے اح تپ حرش رت 
با ے والا فراردیا۔ را سے تپ نھرقہ کے ارح میں لوا ں توم نک یا نما کمن حر ما 
ایک چا ہچرگا نۓ کےگوش تکی من کی ایک پیا لی میس ڈ الک راس مج ںوک شر بت م کر 
ھا رلیا جاے۔ مہ الہ ہر جھٹتہ کے بحدددیاجاے بادو سال ےک عمریچوں کے لیے 
نفث هن ے۔ 

زا یل نکی پچقھیاں باربار چنا مفیدرے.. امہ امس چما دیع راس ذ ا دینش 
ہوئی اس لیے میس ؟ سای ےت لک لیا ہے۔ 1848ء می سکمرانس ین نے وگو یک اک 
بی نموم کے لیے مفید ہے ۔ ال نے ملبوعہ مال یل بی نکیا ہ کہا کے چرم ری سکو 
ا ردق کے ان فا ہوا۔ ای لا 0.9 اصتعا کی اور سان کی دو می بماروں 
یس پھی افاد یتکاا نہ رکیا ہے_ 

دق اورل کےعلطاع مامت نکوفشہرت ری ہے۔ ا یا عر قکلیف د ھا ین کر 
رتا ہے لوک بڑد چالی سے اورٰیضس مررمیضوں میں دا کو مین ےا ن بھی بند ہو جاتے 
یں الن ہانوشں سے نیس کا ون بڑتا اور وک جس اضافہ ہوا ہے وس کے لیج 
لصف ے پر یدن یی بے جا رع ریا . 

ھڑگ ( یی کی یک دواسا زنانی نے ہن می ںکیمیادئی عنا صرشائل سی اغیر 
سن کے صل ک یسل تیار کس ہیا نکادگاگی ےکہ یشون اکر ہیں۔ جاضمہ و 
دیس کرت ہیں خوا نکی نالیو ںکی وع تکو ہد ہاۓ ء دم ءککھاسی گنی میں مفیر 
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ہج 

تن کے حر میں نک اکر اعصاٹی اع راٹس ٦‏ تا سردردہ جسشرغ یں مفی بنا ای 
ہے۔ ان لککانئ جا ری کے ہار ( یہ ریا یس مقید مایا کی سے اک کو بای اد ھا خہ یئ پکاکر 
رت اک رکنیااورجوڑوں کے درووں میں دا جاج ے۔اے بے جع مہ 
ما ڑے۔ ۱ 
مارک استوال 

او کے ڑتخھوں مہ ن کور لن سے و ویک ہد جات ہیں ا ی مخ یکو ہسٹر یا ے 
ہریت کو نایا جائے تو یڑ رک بد عانی ہے۔ تاع یل با میں کے کیل میس اور کو 
لا میں گیل ایی نتموں پا لگایا جا جن می ںسکیرے پپڑ ے جو باج بآ یھ می 
لی می بھی مقید ہے۔ پھو کی اکن وٹ ادردرد جس اسی تل نک لگ لن 
مقر ےے۔ ا کی جلہ مدکی اور جو بڑا ۸۱۱ 506010 کو کرت مس نی کی 
کیب ہے س ےک صن کا بالی کال یکر اسے حا نات بپ مق شی چ۲ نکر لا جاے. بیلنگن 
زنوں سے یی دائی پی پکوشی بن دکرتا سے او رای ںیھر نے بیس مد گار ہوا ہے .کی کے نیل 
لاصروں کیل میس ئن کےے دو یکچ جاک رت لکن ٹیس ڈ النا کان کے درد می عفید 
سے اس کا جب راگ ادن کےآ مس پا مروراشہ ملا جا لے نیچ رای نکو دو گرا سے ںامس نیا 
الف عرش یل اذ اجرایڑھ جا نے پرلگانے سے ا سکی سور شک دای سے۔ 

برک ط بپکی جد وتتیقات م ل٣‏ افو لکن رہ کہ ز یہ سیادٹھنک لا ہودگیء 
نک اچ رون مرح سرع مم ربق سیاو کل سے برای ڈ ڑچ مان نے ران س بکوشیی 
لیا جائ۔ ا وف کے شی ںگھمرجن روا رح کھانے سے لقوء لاخغ :عرش الما مہ 
اسر ےو اع تو ہے۔ائ امھ ری ایب ا ورس سوج“ کے نام سے مرو ہواے می 
ص۳۲ تولہ اور کو حیارسر پائی ادد عار سیر دودھھ جح ایا دہ پکایا جا ےکر دہ تصف رہ 
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جاے۔ بچھرا سے چیا نک ٗیا لکا ایک روز اث د لک یکر دی چٹ شر ء 
و افمف اص٥‏ ل اور سٹر یا مفیرے۔ 
تبداغات می ںین کا استعحال 

برطادئی ڈاکڈیلشن ڈنو پرسٹ می نکوجانوروں اود نماض لود پرکنقوں کے اجسام 
سے کیٹرے لگانے میں مقییر ایا 4اس کےفطہ کے مطا مین کے از رق کےآنک اوس 
میں اوس چائی ماک د یت ایک ئچھوٹے اورعام جسماصت کے کت کے لی ےککاقی ہوتا سے_ 
ا مرک بکواک کسی خودردٹی تل می مار دیاجا نے فے زیادہمفید ہوتا ے۔ اکٹ مکش ن ا 
مشاجدہ ےگل نکا عرش پرع تاذ ہلکالا جاۓ ۔ عراباعرق کا رہوتا سے۔ 
مجن کے پارے می ل تح وی اضاط 

پھادکی ما ری ن کا کہنا ےک لان کے م کات ایی اداروں کے نے ہو ئے خر بے 
جا نمی ج نکی شہرت انی ہہو ۔کیڑگک سی کے ابس سکی خوش طس نکاطر کی ہدئی ہے۔ 
ا کی قوت سن کے یل مےجی کا حم ہے ۔ا کی لاو عام ہوٹی سے اور ہٹس 
شٹط جاک سےکیوئک اس میس سایانانیٹز جر ہو تے ہیں۔- 
نکی تقیقت 

اعادیعث سے یہ بات خابت س ےک ہیی قد علیہ وع موجن لھا ات کے 
لیے انموں نے شرط کاٹ سکیا ضرکھایا جاۓے۔ عام لوگ ہنڈر ایس کا ہوا ی نکھا سکنتے ہیں ۔ 
تریت ام الو یا نک فی می کان ہوں نے سن می پک ہوا مال نیکھ نا صھی ہنع تفر مایا 
اس مل مارک کے بص زاین کے تا کی وئی تھا نہیں رثتی جس گوس رکا یردام 
صلی الضعلی یلم نے پیندن فان کی فان 1اا عث نہ ہی 

نکوکی خی نیس لوک اسے بھ جرارسمال سے جات ہیں ۔ انی لی ودای نی 
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نی فا مد ےکا یا ح شی ہیں ہی - 37 ور ے کیج نکھانے سے خون مس گنخریل 
کم ہد پائی ہے۔ ہے لڈ پیٹ رک مکرتا ہے بمھف ہن کے اکٹرد نٹ رکھراوں میسن 
بی بانفا مدکی سےسمالن می ڈالا جاجا ہے۔ ولگ جوسالوں سے نکھار سے میں الن 
ا ے آراروں ہے یپ جن یکو لی پیر ہوا خون می ںاونٹررل بی اور ری ئ 
دور ے پڑے ۔ گن الس باب می مفقید ہوت یلاگ نار نہد ئے_ یی اللہ علی جیلم 
ےنم ما ایی ام شہعد نے دا لن ےکوکوگی ڑکیا جنارکیایش ہوک ۔ اتی جات بر اطیاء نے ا سے 
”حافط الا بن کالب دی نک ددہییارلوں سے بچاسا ہے الیک یکوکیصفم کسی بھی رجہ 
سے سن کے پارے شی مو میں ہوٹی ا 1ء اوھ 1918 ہاب مار بنا نے ا ٹپ 
رق دورشناق می استعا لکیااور بڑے ات ضا مان سیگ رحترسا لگزر طیانے کے 
اود کی نے لن مشاہدرام تک وڈائ نمی ت یش ارد یا۔ 

5ءء لوان کین سے 11۵7۱۸۷ ال ڈیا یکرا سے ہت رام مکش رہ یالعر 
سال بس برددائی زاریش ہے نآ گی۔ 

ار اہین کا خیای کہ بل پیش رک یس نکو پک کرکھایا جائے ۔ جن کت 
ہیں کھا یں گی ان زیادہ چا جاے ج رونی ک ایس دوک رن للا جا ے اپ 
را تی لاوز یک یکم الادو کی پر دفسرز ید دش مکیانے اشرا کا مشاجر کر کے تتایا ے 
کہاال ک ےکا دکی مات باریک تل اک رانہیس چرانۓ نل لیا جائے تلم الخ کے 
اس اہر سے لو ھا گیا کن ہکیاان کے شیال می صن مغید ے۔فرمانے گے مس د کا 
ری بھی ہوں۔آیک دف دارم ےو نکھان ےکی ہیی کین کئی دن ال سکی لن گی 

اعاد یش شی مکود ‏ ےک لین بل اواندشھی ہیں چون ا سے می صلی اول ھا لم نے 
دق مایا اسی لیج بھی بھی ت ماق نہ ہوگا شراب ہناگی ہیں دو یسوی ص دی تک 
تودد چیار یں میں لطوروواعععمل ربی سے نر7 ہت ) ہستتہرا کیا اتال شر ول ہو 
گیا کی یہار یوں مس تو ںک وگ سے دانا جات تھا۔ کہ نی اذ علیہ وملم نے اسے 
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ا پن دنر مایا تھا1 ہ ت1 ہاو بھی ا لک اغادیت کمن رہو گے یرم یک سے 
گرم کے ای ماتو اججاد ہوئے جن سے امش نکر نا با آ سان خھاعر ایل مقبو لیت 
اکرش گی۔ 
سضلز پتعلاح 

من کا راو راست !شر انعو یو ںکی یں ہنا ہے ۔ جن سے ان میس رن پیا 
ہولی ے اور ا نکی ترکات یپ ا شا ہو سام ہے تو نکی ارول میں وسحت بدا ہوٹی 
ہے جس سک وج سے مل پیٹ ری کی جو جائی ہے۔ بی مد رر دینے ککگمیں سے 
ا عق ار وخ وج جا ے۔ 

مس نکی مویہ ینک شکل ان لوکویں میں زیادومفید ےج نک چنانیا ںکھا لے سے 
تس 7۰ مرک ہو گر او تہ لہسا مر تو وی اکا شوشی ہواو کو مہ کے ٹوڑ اورراتوںی کے 
اخور لی مر نے درد باہو 

تب د کی ای ں ور می جم ز یاد دیو ۔ھوک مج ںخو نآ تا ہو ہار ہوتا ہواور 
مم می ںٹدرہی ہ لسن کےقطرےد ینا مفید ہوا ہے 

مم لھک زیادہآ ۓ۔ کے جس مہ ںنھس وس ہو کیہ با لبیٹ سکب ہے-زبان 
کھ در اورز رد ہود یت با با رکھا ت ےکوچا ام کید ینا چا یے ۔ 

کی ا سکیفیت یل جب بو چوس ہوا ہے اورساٹس می سیٹیاں جج ےکآ داز 
تو ہو تا یش درد ان کر شمدی ھا سی اورشم لئے میں کل یں نے 
علامات ان کے استتعا کی گیں۔ 

گنول یل راو کے در یا جک نا 3 کیا نو نایا 2 تع پڑ و جا 
اد ھا میں بی درم ۲بد ھا وردر د۲ل نی دی سے ما نکر ہوتا ے۔ 

٦ب‎ 
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ری ۔۔۔ مر 


عاحاحافند 
۸۷۲۳۲۸ ۰۳۷)٢۲۷۷۳عتان)6۸]5۵1۷‏ 


ایک نکر یح اوریشبور بیدا ےج س اک راک مرا ی لابو بیس باد بادآ اے سز مانہ 
مرک ںا سے ون ےکیاط رع میتی اود میرکت ولا عامے تھے ۔ جب لوکگوںکو تحضر تنک 
خی السلا مکی پیا کا موم ہوانو انیل مقوریل کے مطا ا کو جوتوا نف ٹیل سیے نے ۔ 
ددم علوپ ان ادسوٹ تھے اس درض تکی ب رت و ےتوس کے حخے می سے ہیاک 
در ےگ رٹکالا جانا ے۔ یگنر سے۔ چیہ پھارفی ز افو ں میس بے ہولء ویک مء ولا ء یراول ٠‏ 
زلم وی س٤‏ موں ے شور ےرت یں س وت سے۔ ا یکا ددشت 
جنوپی حر شک مشرکی افریقہ او پا ء اسان اور تھائی لین جس مایا جانا ے ۔ بھارل 
پان روک نیپ ا گیا 1 ووررآ دی ںکرم اور سومیازباد شور لئ لا یہ ىا ہارشیسش مل ےدائی 
مر جما سور سی مال یس ہوی_ مت یاطہ ہون ےکی بت ے اب میں ملاوث تیا حم سے 
کی مم دوقراردگی جال ہے جوعرب باککہ سآ لی ہے اوراسی متاسبت سے ستا وگ کی 
رع ا سکانا چیب کی جو رہ گیا۔ 

اہ فوائ کی اہمبیت کے اعنپالر سے می راٹس ال او چا کی صلی کرد مھا جا کی 
جرست یں شال سے و اپ مہ اک کا مل خما بل ۸1۷8۳۲۳ 011۸۸1۳۲۱۲۳۰۵ 
نرادہ ا گیا ۔ببھفس ما ہین ا ہے کی ا ےا لیا ۸۸۷01 نات ماد وت ھکر ہں۔ 
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ایس م ری کی دو شا یں مد ایك ا گل صفہ پر ان کھو لک یکو شش 
کور سے میا می ف اود ھم پیٹ کیاکار و ر یمر او یکا قش سے اقی تماق پر پانیوں بجہال 
مولیا ر کوٹ پا لی ای تی 21 حور مث جیا سال ن کا سا نات 
اح فقشہ جس مرش کے شریافوں خ کی مقابات پر مو ثائی 4-5 جوں پر 





۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲٢۱۱۷۱۱۰ ۱۰۴۹.۸۳6) 


کے کی 


.کاو کت ٌ یق۔ 


. ا 5-7 ہمان 
شب ںای می م راو کات سم مین 7 تے لوان کیو کیا لجا ئئے۔ 


و ۱ : 5 ۲ : 7 ھا ٦‏ بے . 
بت سے کو ٹف۶۶1 7 ےآ گن اپ مر کان یمر واریثف سے شنتک کے یل ح۶ 


0807 و 
ائیہ نام لیف میس لم لاب مع ما مھیی۔ 


8اا الظخرئ)٭*۲:۶۳۷1(1+ ۴( ۲٢۷108‏ اث ٢٢٤ا‏ آ0 ٦1.٠۲].۹٢٢۱٠5۰۲۱۰ھ‏ 


ا٣۰‏ قلاے زے سپ٢سسّ‌ت-‏ 


))1٤ 18۲1‏ ناخ (۶ا 8۸ا 


ڈااة (7 5ل ۲ 6030 111 ا3ا ,۱۳۲۶ ۔۲ء1 ]اٹ ٦1٠‏ ا۱۵اع 8۴۲ ۲۲٢۱۱:5101: ۲۱٢‏ 


۲١۰‏ ۳لا اع 0.0١4‏ 01670 لاج 8ا1 جٌ ]41ر بک جب اذ]-ج۔]]] 
۸.5201 جم 07ا2 ×10 معصہحت) ”ءء- لاعدں کہہ |831 ض۰۴۰۳٢۲‏ 
+1۰ . | ط۱× ۱۳۸۷ 00۸۳وی 

٠ت‏ ٢ٹ‏ ج٣ا‏ ات ]17 ات ١ت‏ اتااتعت 3ات)تالہ: ذاٴ ےہ٦٢٦ ]٦(‏ 
٭اآفارت صد کا أعاتعگصاف لاہ تہ 1(۳] ٥5۳۸1۳۰۰‏ ×× افاچع× 11۲5 ےكغمدا 
۱ ۶۰تف2828 (713۱ہ ۳۳ ب902۸ مٴدغنا اد:بت٣‏ ج3ا ۰ 

ذ٦‏ ۲3۳۸۷۶ ۱181 عق ؛!دضںاماہ 1<( ٤ہ‏ ؛حدح ادحہ×ت×ەم ثطاا ‏ 21 
55۷۱10515۰ ا5 

1 کاٹ اللاب ۳ااباڈوجدت اد ر[ار۷ لتہد جتیہ ہینا؛عا غناا 
٣٣٢٤٢ 1٦1ا831۱٠7 ٠۴ھ چ٣ ۵٥‏ ث۲ ٤چ‏ الان 11٤‏ ضحم با5 
٢-‏ 1 ضتنعناہ ج1 ےتٹ۳۷ رادغ طحا اج ٢٣مأن(اتطا‏ ۳(۸ 0071861:×ڈ ا 
۸۰۲م :۴ك ١را‏ اف ث۶ 218۳ لا 2 ×٢‏ باب ند 111٦:‏ 
۰۲,, .5]18 (1٭ ا٥ںدث۱‏ ۳۷۶ 6٥‏ اکنذاصنیو عرمہًعلت7٘ہ تت۰٣٥٦٭‏ ۲۲۳ءکٹز 
درا ڈاع م۔ط ۹3نا ۳۳3 ١۷۰۰٣۱اط‏ ۳۱ ۰۱۱) كث۸ 1.105111181 ×11 
-۳ تار ((۴ہ ضط آ۰ ۱۰[۲۲۳۳۹۰) ۓے عائنددےتھ اع ا کٗ ستقتت ا ےام١٦؛:0‏ 
۱۳۳۲۴۰ حصعحعہ ارہت-چ ات 1[1سواعفتے) ل ص3 ١٢۱۱ات‏ دی 680ا؛عا تا 
۲۲۰۷۷٢‏ کتج 1ب ٦ ۱٣‏ ۷اا لہ فذح ححاد آ1ااد: ٦اضا:عٹاز‏ كت ع5ا ب٣[‏ 
-| دا ار ۳1۱٢۴‏ حوصجبہ!]: ٠.٠٦‏ ج۴..-.[:ا ١ا۱‏ خ۳ ۲ڑ ۔کا>یےت!5 ا3ك ا۲ت 
0۲ ۳ رع تہ 5۱۱5| 16131 ےصرتةخ اخ ااؿ١ا‏ ٢٥ا۲‏ لتُذنا کے تا 
05+ 11اس ے۲ لا ت٣ت 1٢۱۷‏ 708108] ۔راعقت ۱1101:۰] ۰٢ا‏ 
ضط :1 ۔تالذع 353 (۱۳1۱ڈ5 ۲۵ح 1وی نعط ٥11‏ ٢۷ت٢٥3‏ ۲31۳ ۶ل 7٦:٥‏ 
۱۹۱ ۷٦ا۲٢‏ آ80(۵8نظ ].٠4٢ 7 ۳ب٥] ٦‏ آ٭1ت ۳۵ل 5اد [3:1113 ۲۹۳٣ء‏ 


4+٤‏ نا1 ا۲۵۵٣تہ‏ آن ت٥1ف۲ٹا+جحم‏ لت ۷نا 1100ء ت[٢۲|‏ ںلخیرا 


ں۰ ارت٦‏ 


۴ رق‎ ۰٣ 
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8۸۰| زدکفاے )نرہ اع اءعووع پ 
عغصد عہك٘۱ءعدعے :اعت ۵ء۱ تو ۸ت۳۲۷3 اعم عیب -15[08صت ٠ری‏ 


ای راورٹ کے مطائقع مر متا کی یالیوں میں اناد تھ۔ جس وو رر ےکی موہ 
پز شی ں کی گئیں. پھر تیسری کو شش پر ہوا کے دباوک ذرسے نالیاں کول دی 
گی آنخری متخابدہ کے مطائ کارہ نر یی شر ینوی می ال نکی فدہ لیو صت دای گنی تھی 
یع نس اتا جا 

ھا نب دبا ١‏ سے تر مت ہو نے کے ب کا ڈیا عم رصہہ سے صباعے فراشی ہیں 
او رآ قش جھار نے ز معز رخ ہں_ 

ئن کو وکس یس لپرار وکا نام اور جار پان نہ ج ھک جال د یئ ہے ۔ک کل چوارا 
مق ھک کی الات تمییں۔ عم ر فی بات وا کم پاتھا) 


د لکی الو ںکی تج یکا آر میٹ 


۷ )ا ۲385 6ہ ٦‏ 3۲۷٢۳٥۳ت)‏ 
جب ںا لیا میں راو کا تی سعداتھ جا ٹج اور دوایں و کا رنہ تہوں تو سے یل 
مر مین شکو مین موم ود یا جیا جا سے 
.۲111ات ۴د 1۳۰5111101 ےن تچ٢‏ رآاااارتے 


ف 
٤154ا‏ ۱۲۶۶۰۲ 0۲۱ 101 1] 1.1۷51 ۷ آ۱1 ٦۸1‏ 
[121810] ۸ ۷۳ 1:۸ 
(5[1]]]] .٢3ذ‏ 1 83ا1٢ ٢٢٢‏ زا 
((/+ز ر 25-5-55 میھت زرل ۲؛ ۳۳٣۴[|۱‏ ,(۱]:3 ۱۴١)1ال‏ ۔رجام) 85ا٣‏ 
آےٹڑو ۰٠۷ا‏ ۴ا 171181 ۲۶۷۳-۰8۶1۱٦٦۰٣۰۴‏ 98ل ٥۰ن‏ 


۸۲۴1710۸1 ٢70ج۳‎ ٢٢۰:٢6 
۷371۶ :(78[۲۴,/۸۶ |5 جئار 2ذ دچجھ غ“‎ 
۳٣.۰ ٥٤۵٥-0 ا‎ ] 
71-16۲3 ٭را‎ 
//۷۷۷۰ ےی‎ ۸/۷۴67 








تع 
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1٦عاءء ‏ گہ ۱۲َتلحع گاب مو ک۸ ۳ا۲1 غاہ صثت نہ ٦۱5م]٦‏ :ذاصٗٗجاوع نصھ) 


312163 ٥.5 -11 ٤0۲ )٥۲٢ ا8٤1 ذتا‎ ٣وزح‎ ۳۵۱٣ ٣ص٣]‎ ۳۹۵۱٥۵۰۵ 
۶ا قوظا غ7 .ا5 03٭ایصے تا 1ڈ ٹالیظہٌ ک1 ے 0٣ذ ۵ف ]ا ما‎ 
مد اعہد فا ا۹۵كہب٣ اء او 7۶۱ ہ۸٠ رز تصعل ا مد ۵0<73۹۳۷و‎ 
ں٤٠‎ <۶ 3 ۰ )۴ ٢ ۸(. ۲8۶۶۲ح‎ ۱۱۷ )02٤٤ |۶ تح‎ ۱-حع٤3٣‎ 131 
ج ہمع×٭ تا 2۹ ۲۲۷۰ ٭39أا ۳۱۱۷۵ .صا ّم‎ ۲۱۱۵۵1٢ عیثکنان عو‎ 
8۳6500: 

۳1۸۱(۰ - 1تمقجب چز77۸٥غا:‏ 5 .وعام نباآدت(۱۸ا : اتا 

:ا ہام لعفئد ۳د مّہ [٣‏ ۔0)+ت52+ 51:ج 

۲۳۳۰ اد 6۴.۷۴۰ ۱| ہ أ۸ : ص12ص٢ا‏ 

وع اذضغ>ت آف3 ۸13ء×ف:) +5 21٦ : ٣:۰:۷۵‏ 

1:۲٥1۱ 18 ۱‏ 3]6] .۱۱۵5 ع800 ہت طد٢آ‏ : اوعستندی۔ 
۔.[+2 [01صّتا ٦٥‏ بتا0) ۱۶۹ عمڑطانذ ماہوداتا طہ] ۔۲۸5 


8871 


:2 ذبز(.ہ٣۵٢٢‏ ۶۲ع ا1ی 


مہم المعاام عافتعہ ےجہالاء: ۳۰۷ اد:عم۴] :اابرا طوت۸(٢'‏ 
گی ۷۔۸ ۔صصضعمغا ۸اا ےزم ٭٭آآد ۷ا قد 3مد ٢ا‏ (ععووع ة8 


--ولیتكت 5ضج ا 1جربت 
٣‏ ث٥‏ ۱۶۷۹۳۲ یف 
06 نت 
0 27ھج٢۲‏ 5 ۷۰۴ 
ئ۲۳۰ 6 


۳۳1۶ گززا) کالآانارز ۱۶۵ عوصدةا جماجمڈ 5۲1۲۷ :58 نے ٦ا‏ 
اذائقے وم ےاتآاادع 


۰ ماص11 ہن۰٣۳۰‏ ۶۱:2 ےش 


۸۰ء :۱1آبہ اآۃن۳ 

5-904ا3 |ؤعز رت ط۱1 نا ۸ا ٭ادے 6ا !ےغ5 6۴81166٢]۱٭ت‏ 
۳٥۷3۲۰‏ غم اصاپغ: 1851 ۲ عاآے ۶55۶ء 

.۶٤ف‏ باکیے ۱۳۴ کازكأ 6ء 56 0ا6-لاڈ و س٭٥ااء‏ ب 

را جدمہ اڑج ط۷ 6و ارت 708 کا ۲0 ضعد مَاکيعااإیااتت 
201۱۰) ۔2۳ ۵۸ط ۶۲0۸ 0۵] ×ط5 غہفعورق آذا اط باۃ ۷۱۲۳ 315283۵ 
.81ہ٤٢٣‏ 803۲ 

سے ا60٣٣‏ ڈی مج عاصد إماوزل ط٤‏ 1٭ ۷آ ۶۵ا5 |)ذ٥۲م(۶‏ 
۰ ۳۸۳ ۔غعاصضئثٹ۳۰ طز ہ1۱۱۵ تو٢‏ 5٥1تجزح‏ 


...]ا 


٤٠‏ سا 
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۵ا3٤6لت۷۸۳۷]‏ عکوڈےکات] ٣۵۳م‏ ٭صھتآت:۔) اعغفی۷“ٴ غام1٢]'‏ غردبےڈ شلیت9 
۳۷۰ت۶ہ۷۵٣‏ ٭'٢.]‏ 
جج ادا >نلاخت وجوا لیخ 
ات 


(۱ 10۳0 4تد:7ل) 
اھر لی یکو اق گرا ی کے بعد منور ود اماک ووو اع مگ روا نے کب تمہ 
یانوں یسا جن جا نے 7 ای آ ھی ہے اوت جایوای کا تر سرت ہو ماتا من ۳۴ 
رای کے سا تح بای ں ما نکی افاد یت بھی اث ہے ۔ آب یش نکی صورت ہہ ہو لی ےک 
×د گا ہے۔ سکیٹ ہی ںکہ اب دددالد بھی راب مز مت ہں۔ 
3ے کا رنہ ریں۔ پل بل پیش تھا پچھرد لکاددر +بڑا۔ ام کی ےآسر نیشن 
روا ۔ جلڈح پیش اب گئی سے۔ دای باتقا ع کی سے جار ہے۔ تحت ہش 


و دے۔ 


مھا نک رکھو یکر د کیج لہ دج جک اور سیا ات ہنی ٢ت‏ 3٦٢ا‏ ٢٢٢٢ا‏ ۲۲خ-۲۶) 
( طط ار می جانی ہے یج رٹانک دی سے ای بے می در ول را ںکود کی مان ویالیو کی 
اکر :لیو کی ای مھ کی پل نف س جک کیا چا ہے۔ 
أر یش ن کا سعطلب ہہ ےک تنگ اور ند بامیاں جا یکر ا کیا تہ ایک نی خالی کا کی 
جا نے۔ اعصولی عو پر نی مکی سن کے بعر قماسم اتل معن جو جاے پچ گھں۔ کان انبا ہو جا 
شس ہم ار امیے مرنیوںے ڈال طور بر واشف ہیں شعن کے بے کب نیشن ہو ہے آ یہ جشین 
سا 
٦‏ دو کم مت ند گر مل سار اق تحت کے با ے میں نود کیا مرح 
گلا- و کا دورہ پڑا_ 5 دنا پناس میں ر سد اسم ریہ سے د ل کا آی یئ 
کروایا۔ 13سال عدے خوشگزا رگنزرے۔ پھر سے تلیف مم روع جو گیا پھر 
اعر لا گے دویار ہآ بیشن جوا۔ دا سک یکٹر ود کید جہ حےگمرد ےمان ہیں۔ 
2 دی کے دورہ گے حم راع کے نم کھج تال خ سنآمر بیشن جوا ےھ سال سے 


گل رراں کے سہار سے معتقرل نز نک ینار سے ھے. چم رے نف حرج 
.ٌ06:]0۲١۱۷۱۱ ۱۴۹.۸۷۸۲۴۴066 ۷‏ ۱۷۸۷۷۷۷۷ 


10ھ کے 

نماد یکا می ہیں۔ شگ نی تی اورا کھی اسی طرح موجوڑرے ۔آی میشن کے 

بعد خو شس :تمرم ہیں۔ دو حر دکی زج گیا فھیائنا سی ےگھلر کی سے۔ 

ام لہ کے ہک بپیاںی ے المہونر کی ایک مس لکش نان ٹیس اپچا تال نکاہا تھا۔ 
ان کا * تید ہی کہ و یآ بر نیش نکر وا وو یکو ماد وس ہے اس یقت :دی عحن تگا۔ 

لہ ہآ ہج کان ٹیپڈائ اخار را تھور اور ڈ اک حبد انخفار وک کراب ی 
میس شر وع سسئے۔ پر اتوارع اسان کے مار اھررائش لب راوٹ فی اور اب لا ہو ری جج 
ند یی۔ مم اضرل ےک سای ڈاکٹروں کے آس ین ام یہ سے زیاد ہکا ساب آپں۔ 
فرق رف ت کو لیا کا ہے متا کیا ےکم انگمتان جس ہہ ابر ٹن ۰45ھ روے میں 
یلم امام یہ مین یا ساد کات اود پےکستجالن -- سے آدجماے۔ 

مر ے ایک سا .تئے تے پیل ما لک ای مت کیہ میگ نکرولیا۔ سرپ کیو یٹ دکھر ے 
یسر یدگ ناما تراما ث رہ )کو سےکگدرے۔ 


ایا اوردل کے 
والوز کے ا می 
کے ملق سوال جوابء مدایات 
ری اور واص اش لب 
3 رایت امہ سے !تال 
سی :دا یکی شر یا. کارب یکی وجات کے متعلق روشی ذا لج 


رن : دلیگی شر یائیں۔ پوعداری کے متحلق پا تقبیل اس رح ے۔ 
د یگوج سمار ہے عم و جع سیک تا سےا سے اتی بقاء کے لگ ھی تو ا کی 
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تھرو رت 7و کی ہے تو کہ شوان بی گی صحورت بس اسے میا ہوںی ہے۔ ہہ خون یں منوس فظر 
1 خرن 1 نہیں زی نا ز مان یل ارت7 یا اررئ رزچوہ عاتم ۱۱۵۲۷ ۲٦٥ب)‏ کت 
مس عمیاکر لیس دل کے داخی با خی ںاور پشٹ کی طرف ١بی‏ بیشن سخدانے دب ہیں 
جس لہ گے اہر سے مگ او روشت نے سیا تج ات او کی ویر مخ ال 

مم کر یں وی خو راک یس عر ٠ن‏ و رک وکاسٹر ول وی محرودر ت سے زیادہ یذراو نکی 
وج دگی ء بمعد فار نون (ما لی باڈ پ را شرب نل پا باڈیان"ا٠‏ رای ماگل کے علادہ 
ای لطعت سے مد یک راکنڈرا تا تءخصہ ء اط ابی ء بے صصی ری لور ریگ وخت اک ے زیاذہ 
زم داء ال باوج اٹے س یناسر ععت سے د لکی شر پانوں کے قطل وج فکمہلی میں اس سے 
لا محالہ طور ‏ ر کون ر رورے خوان سیا ہوخ ول کے دور کے تللف عم ا لک 
اسچاے سی اکر جاے لادرورپاوور رپپ گج وو شر 

ھا :جائی پا ص رج یکیاجزے ؟ 

زی ایک شع کا آبج ٹیشن ہے .جس مج عھوا جٹف کے ج سے خو نکی بی یے فتی 
اصطاح یس (در بد 8616 ۷ کت میں . ا اط سے منکا نگم ا کا حصہ ول سے نیل رای خون 
کی سب سے دی ج لی سے اور طہ (8 ۸061 )شر یان ا عنم کت میں اور روم ا حصہ بج شوم 
شرینع کے آگے پوس ہک دا جاجاہے۔ دوس را ریقہ یہ ہج ےکہ ایک دوس ری شران سے 
انٹظر گل جھر گی ری کت يکو ول گاج شعوش مان کے کے جوڑدباجاجتے 7 سے 
شول نر وا دو ار با سے_ 

سی طررع خعاات ول کے ان تو یکو جو در لکی شر پتوں ےک :لے سے 

رن گی کی ےت مر ہو ےت میں ددارہ شون مسیا ہو بائھر دح ہر باعاے- 

سا ای پا ںپآیر می نککاکیا فان ہو سکتا سے ؟ 

ت یہ آبر اشن سوزوں م بیضوں می کیا جاسا سے جس سے زیادہ خد کی سا ےبرددل 


و وو رو کب گے سوا ٣‏ مور کی داش ہو جال ےر یل 7 جج یز گ٤‏ گی تواشمت 
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زادہ ×× جا ہے'؛ کی زیادو شع ی نماد کی دالی الو نواس مور ح انکر د کی ای وی شر ہاں 
. (5150 ۷۸3۱۳ 8۲ا) کے رر ہے وا لے جے میں اکر شھ یر و عیے 
رما گیا ٭ و آمرمشن کس ات کی شا 1 ا 2 تج اتا ...ہے الخص ہپ 
آر ٹن رہز مر دزن یجس درددلی سے مات یئ بعد جس لی آسو کی اور اش نیا تے حیات 


یس ا شاف ہکاباحعث ہو ہے۔ 
سس ۰ ٭_ |جو 
اب می کی جیاری کے ملق سوالات 
سس :تال میس دا مہ کے مل یہ معلومات دہ ؟ 
0 نال یش داخعہ آم یئن سے موا دہ ین ات لے ہو جا سے الن ایام جس حر یشن سے 
قش 7 و کا وی کے ا ےا کے 
ماس لی تکی مشقوں سے کھی وا یی کہ انی ای ے۔ 
علاد× ری اکس رود آئن ان میم ار کان بے 5 آتے کے آپر گن ہے 0 
سور سے جس کس وایے لئ 2ئ دا ماہر جن اہر عراش لب اع نیشن کے نٹ 
بوے مع لے کے لم مم یی" نے جو١‏ و ری و 0ا کی اور ا ار مین کے 
پیر ضر ور گی ورز یس ران والی تیم کے اریوان سے ین طر اروا ثثیت ہو جا ےکی کہ 
کررا خاری ف رر ڈیمہۓ و موزاعا تب لد 
آبرمشن سے لہ آپ کے چند ضروری جموں مل ست ار رسوالی حل اور 
۱ : ۰ 
انف ہما سے خدا نکی خائی (ور ید مکی ہت اکا لی جات یا ء امھ ر2 وھ 
اور پچھ ا نکی ماس محلو ا ئا لا ود 
ا ام ئن دا نے دان ہو ے وا ہے واتیات فی اش نع بی اور مرآیابت در ہے 
دن 
:آپ تام ذاٹی پامہاء مج کر ا یا :یک کو ھی انس لت اک وی دوصر ار وضو کی 
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دا تار آپ کے زس استعال ہوں تہ تام زس ات کسی رشن داد کے جوا ن ےک می یا 
وارڈڑ میس مج عکروگر ر سید لی سکم لیشن سے رای لآ پکو نو دی وااو ڈیہ کیا جات ےکا 
متتعلنہ عمل آ پکوٹرائی بر آیہ گی ک ےکمرمو ٹیس نے جا ےکا جنہاف آپ آپہ گن کے دورالن 
دہوشی رکھنہ کے اہر ڈ اکٹ کی زم یگرآٹی مل جانیں کے اوردو ا اکا بد رجہ ائخم خش اسلدپی 
سے سم راتجھاع د یں کے اس طمر کہ قمام اشن کے وورالن آپ د تیا ماغیرما سے بے تجرز یں 
اور آسر بی انا خر و 

سس : آ بیشن کے دوراانلوۂ تین کے لی ےکا امت ہدتے میں ؟ 


ث نآ میگ کے وور ان مرش و مسککرکی ادارہ اج گی ادارہ امر شضس اب میں 
اما ٹر ے ہیں جیا یم صصورت :2 می میاجنے و0 بے کا ارام 
رو ر لے سر بشن آمر بیشن کے چعید موا کی ااوعر 20 رون 

ز8 :کیا مہ گن کے بعد ہنا رکا کو ا انا بج جا سے ؟ 

٠-۰‏ کی یں !اکرعر نیو ں کور تھے گے لے عنا ری مالت سے وط مار جو ماج جا سے ہج 
کہ پیر اجیڑا موی پاانس صع مکی دوس رىی دوائی ےا جاناے_ نسااو جات آس می بد یہ ٹر 
من جیاردلع سے زپاد و ھی رو سکھاے۔ 

سس : جلد بجعت ین لکی ےکیاذر ان انقیار ے جاسکتے ہیں ؟ 


رخ بگیرے سمالس لی نکی مق اور با قد ہکحعا جلعد صحمت بائی مج حدد دے مق سے 
کھا نے سے جراشو ںکو پھیپزو ک یگ را میں می ر سن ےکائکم مو دا ہے ۔ انی و اور 
تناد سے مجۓ ک کاٹ امکابات ہو ح ہیں نققین جاک یکھیا سی سے زخموں کے یا وس یا بای یا 
مراف کی صلاضیت مرکو کی لاٹ نیس پڑتا۔ 
می ال خرس صاع مآ لیشن کے بجر فصو ھی طور بح خریت اف لہ آ پ کی 
اتی کے اطراکف میں ٹٹلی گل تحیکی کی ند سے اندرد یلم می یوار ےا جس سے 
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ایر وا ہی موجونشخم و مکی ہ وکر فو کا رغکمھ ےکی فو رکھا لی کی ےار تل 
جا ۓگی۔ یہعٴفمدراصل مجراش و کی خو راک کم دے مکی ہے جب ہمعم وی لکل جات ےکی 
آر اھ اپکی خوراک سے محروم ہوک اپی عو تآپ مر جایں گے۔ 
ھن م لی مصاحیا نآ یئن کے بعد لن نپانے فو گا وج ےکھا شی ے 
ارازکہ تی ہیں مان انیس ا ین امھ ےکی اطم یی بات ڈ رن نشین رگھئی چا ےک ہکھوا نے 
کے کل سے وھد ماد ہے صا نکوئ بھی نہیں یع مر ابی پچا کے کے 
ذر ہی سمارار ۓگ رکھا نے می ںاسا محسو کر تے ہیں۔ 


2 کیاآمر بیشن کے بعد بج در و تھی محنس رس ہگ ؟ ٣‏ 

ت اھر بیجسڑ خم کی لہ ۷ جن لور جکن محس و کرت ہس مین شع یرد مدکی شا بت ما 
و ور خی یی لی ہے_ اس فشکا ت کا منوس جسا لی کو ز نین فور پاز وق و رکندہ عو نکی 
تم ت موزو ظط ر 9 ا کی مع لی کات سے انال ہکما پا سک ےج جج وئیہ مو ور 

لے ے پا ماہراٹیور گے ا ارول ایم کیے۔ 

سی ڈروں کے زتھرں کے کڑیک ہو سے ممتعائی یی معلو بات فراعم 
یے: 

زماتددامل بے آ بیشن کے فورکبعد چھائیکاز خر در چا نک ہو جار بنا ےممات 
آنھ دنع شی جھائی کے ۳ کے کال نے جات میں مور تقد دن دعد نک سے بھی ٹا کے جال لے 
جا نے یہ 

:کھان اکب ش رو حعکیا چا سک سے ؟ 

0 جب سمال کی سٹو گی تا یکو رفا میا جاجا سے تو سیال خو را فکااسشوال شر وخ کیا چا سک 
کم وترفا اتی کے پر م ری کی ق اوت پر راست کے مطائق رو زم دی 
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ا باعدہ مرو عم وکا ما سئے۔ 

سس :کس شم کی سال کا تک یکب ا جات ہولیٰے ؟ 
0 جرھر من کے لے القرادی طور بر تہو کی جاٹی سے بل ہک رسی ب ٹن نکی جالت سے 
شرو عکر س ےکر نے کے اندرر طل کی حوالت بر ان اکیا جا عکما ے۔بععد اذا ئ ھآعدے ہیں 
در ماوق ٹکورد ھرایا جا ساتے۔ حرج سگھ رجا ا لے را زیادھ منو سید نماد کے سا تب 
سا تحھ وق یز ھایا ما سکتماے۔ 

شرروع کے ایام نو لی ےکو ای لور مزاسب خر مکڑ ےک مزاسب دج راد تہ کے 

انی میس ڈوک تع مکو صا کیا جا سکم ہے۔ پھر ند وفول بعد اعقیامط کے سا تح لی بھ کی جا 
سے 

2 کیاسوت ےکس عکوٹی تنحصوخ سو زمیشن ذانحدو منند ہو لی سے ؟ 

ٹا انج بی ےک ہ :طراف پر لن کر چو دکضٹوں بعد انیس پر لے ر بنا چا یچ اکر زیاد دس 

2 شع لن بر[ یمیا نو مین من سے لہ پھیردوں میں ش مج مکہ جراشو ںکواپناکام 
کر ےکا م وفر اہ مکردے۔ 
91 تل آب لیشن کے بع کین دن حرج شروری ہو سے ؟ 
رع .امم طور پر ظم ارس دا کا عر سے موزوں نمو رکیاجاتاے۔ 
سس زخوراک کے متفل کیا ہایات ہو گی ؟ 
0 علق ڈاکٹ رآ پکی اس مت کے لے ضمروری معطومات فراہ مہ یں گے۔ ا وج 
از یں رام ور بی عنا مر چوک بای انس نیو ںکو طول عر ھت کفکا مر ھت بل بد دگار ات 
س شب سی مر سے امت - 
کہ 
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6 تر یٹ وی نمی ماس عر جم گیا ر51۴ اتا ول 
سے ؟ ا کی نیل امیس ؟ 

ت ریت جوشوضل میں ول کے دورد گی شر رع ۔ بت ری 7مان کے تیادہ 
ہوڈی ے۔ سکیٹ میں دو الم اڑا نیشن او رامع مانواکمسا ڈ مہو تے ہیں ان: سے ول !بی 
شر مانفیش ہلک مو ےکی دج سے مناسب عماج ۱ نیشن اص ل مر نے سے مرو مد ہے 
بس ے ررودل اوردور) کل ےکا ا ران رو ٠‏ و ناو ×ڑتھ جا ہے۔ لے دورے کے اعم روس ا 
رت پاجاے اور وو و اک النانیو اطا٥ت‏ و جا سے۔ 

بی ور تال لآ ہشن کے بر یوید وک مین کی از وشقت ہو مکی سے 
برا ح بیع ے ہشن کے ہد اضر وا 2 پر لاو و کہ 5 کی بای 
کے چک ہو ے فا ہمت بادہ ا انج )٭ جاجڑے۔ ا لج ا سکیٹ تو می تما چھوزر شی مت 
پک مہ خی زم کی چو باکی و آیرنشنع کے بعد ش روم ہولی سے نیس میں مر تحت صاحبان 
تر میں اور دوس رے منتعالہ لہ جٹنموں نے آپ کے أیہ شش نکوکاصیاب مداتے گے کے وٹ کیا 
5 می کی ہنی ے۔ الن کیا . کو د4 سای سح کلت ہو اور آپ کک 7 نو شور 
کے اف ا زگ 
- بت 

رو :دوبار اھ مر لے عم صے قد مایا جا لم سے ؟ 

:ام مم یی صا جان ش ن کا زیاد کاع دغ ریس تن نکی تو عی ت کا ہو حا سے دہ خر ہیا عو 
سے ارہ ین کے بح ہکا جج رت جاباضمر وم ازر سح مہ سے یں 


21 :حرج رکیاظمر یق ہککاد ہو جا ہے ؟ 


ت :منررج ول اصولوں پر شفل چیراہد نے سے شود اعممادی بد نے کے علادہ رض رہ 


رر خر وی زگ کی مر لو انسرالنع ہو جا ۓگ شا 


۷۸۷۷۷۷۷ .ٌ0610۲١۱۷۱۰ ۵۴۹.۸۸ 6)7 


3ت3 

ضب معمول ٹیم کے وت ان کرک من ہو نو مناسب در جہ حرارت کے بای 
سے ف کر کے م وحم کے مطالق !ناروا تی لباس پہناجائے۔ دہ پھر سے ٹل تھوزاآ را مکیا ٰ 
جائے در پچ ردد یہر کے ےکھانے کے بد ںآ راس ما محدو مع ہوگا۔ من مکی یک میں 
کے بج ھوڈکسیا آرام گر لا جا یاد نیس زیاددکام کیا لیت وقت کے سا جحجد عو دک کی سے 
اور پیگی پچلتا ایک بیت مقید دش سے اس کے علا دح میں پلک اکا کا مکر کے بھی و یکو 
کین می ے اور خوراخنا یی یش اضافہ ہو 7ا سے مھ یبھار دوسمت احیا بکو لے ایا جا سکم 
ہے مناسب دقت ڈراو ر کے سا تن یکاد میں با ھی ایا سکم سے اس کے علادہ متحاقہ 
ڈاکٹ رآ پکود رج مال درزش کے بوگرام کے لئ بھی تا در ےگا ننس کے تیج میس 
آ پآب شن کے چند اھتوں بعد ہی دد جن کنل نے پھر نے کے ال ہو جامیسں کے۔ رید 
داماد ادارے میں ھوجودورزشی مین سے ڈاکڑیامتولقہ گل کی زم تکرا یکھی مد کی سا 
تح ہے باہ سیر کے دوران موم کے مطائمع فا کا لالط ماس لور بر رکھنا اج خر 
مناسبٹ درجہ خرارت جاے کا ای سو رت می ہہ ول پا ھن رک 0 ذو لک نے 
کیدیرے آ سرپ ری کے بعر یمشیر معمولی بای ےکا مان ہو لھا ے_ 

سی ط رای 27 کے موا تی یور تاد دای ول سر سے یھی اح راز 
ہاج ہے۔ 
32 ازدوتی تلقات کے مت یکیامواسب ے ؟ 
0 ہرس ظا دحسمہ تک 
و- کار چلا نے کے عر صے کے لے بای بی ؟ 
رخ : منا سب لو بی ہو اکر ڈپتالی ے ار ہو نے کے ڑھاکی ا تنم دبع کاٹ کی چلانا شر درخ 
گی جا ےم ”ماش ش ں کی هتتواقہ اک مجن ے ضرور مشور ہکا جانا جا ےر 
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27 زم پقال سے ثراششت کے بح ددوبار وڈ نر ہج لا فا تب متاسب 
گی ؟ 


رع :ہتقنال سے فراغمت کے سا تح خی سر جن اور منتعلقہ مز ہشن دہ نوا سے ددہارہ لا تا تا 
وت لے لین جا گے _ 
سس :ک یاآبر شن کے بعد طر زز مدکی میس تبد بی ضرودریی سے ؟ 
رن تی پاں! ایے حول نج نکی وجہ سے اد مہ ؛ لب تے جلد یی آڑے آ میاء مل ائی 
لڈ شر خون شی کو کوسترو اور دوسرے جفی نما مادو کی زیاد کی غیعر مناسب فور ا کا 
اعتدول راٹس ( شوگ رکا مرش ) ور ز شک یکی: رید فشی: جسمالی فرئیء (+ما) 
وت جس جیڑی ؛ ہے ععب رکیامود فی ر ضرودری ذ مہہ داد وید مال ا ہے حرکات میں نن شس 
آیہ یش نکوزیادو سے زوادودم کنل اسب منابااز جد ض رو رکیاے۔ ٰ 
آنخ یس یب تآپ ک ےگ وش گمزا رک یا ضروربی بھی جانی ے لہ آ پک +پتال 
سے فراحت کے وقت جودوا ٹن عر جج کے لے مو کی جائے اہ کو جار یر کھت کے علاوہ 
جو گر دواد جات لا جات 7 اداد ور اہے راپلہ رکتانہ پھو لئ گا 
و لام ہے لی کے سا تید رے اسان مل 
تر عبرم رطق 
لی لئے جانے کے بح ہآپ! تی جممالی ورڈ رر دأتر ع تپ لور 
ظا ع کی سے ور رش کاب کرام جار ہج 
جاک مت ورڑ گی بر وگرام نے اتا بیکریں۔ یمن کے بعد مر یخس کی 
حعاات کے حطاق جرح بش کے لئے جسمالی ورزل کا ورام محخاف ہو جا سے ور زی 
بروگرام کے لے مھتر بی ر عنماٹ یآ پکی ابی استطاعت ہے۔ جب آپ تجوگاوٹ مس وس 
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کم ہیل درا مکمر یی 
مردر فیا ایات 
پں بر ایک تر ین درز ہے۔ ہ تال سے جانے کے بعد آپ چنا +یتال 
یش پل تھے اس سے تریا110ی1201غدم روزانہ کے حاب سے مہات جایں۔ 
دوسرمےالفاظ ٹیڈ یڑھ سے دو منٹ روز ایرد قت مہا تے جاٗمیں۔ 
روح می ہمواد تہ پ پیل جچش اود بعد جن پچ رم جک چڑھالی بی جایں۔ 
7 یشن کے ہد ےآ مھ وف سک آ ےکم ل کم دو تین ممت ‏ تکف ضرور عیچ کے ہیں ت- 
میں بے دورسے ین دنا 
محر می میس می ہچتائل ف جن تھے .اور جاۓ ہو رتچ کے ملا 
20 8 و 
-سمتقو لف راع مک ک اور ملا مم یمم س ےکم ہوں۔ 
٣‏ میس سسلا اور دوس اطع 
پرؤگرامم کے مطا پیل جلنے کے لا ہآ پگھ بیس تک ےکام بھی جن جس زردرشہ 
زا یڑ ےکر ینکر ععتیق ہیں۔ ار وت ملس رہہو نوگاڑیی می ں نی کے سا حم شی شو وا 
ہبہ جانا جا سا سے ناد سے ہہ تکاد لہ بو اس حر جھے جن ھا ری جج شا ٹھا یں کوک 
نز :ہیں اوریہ لی ںکی کہ اس سے ما ہل چھپڑےگا۔ 
ایی قرام رکا تد نات جو مچعاپی کے مرو کاباعث انس اتنس سے بعک کے سے 
پر یکر یی شناالگر چون ہآ گے بھاینک یکو نشن لکرر اہ ادس لی کی طرف ہتھپھیں۔ 
آبر بیشن کے ہے 
آپ×ز ید لے یک ام یھ یکر کت ہیں مت اب ا نے سپٹ امت رت کا اہی ںا 
تھی جک کپڑے سے مفا کر نا اہی نوکر کے ہیں۔ 
۷ 6۴ ۹.۸۷۱۸۲۴م۱۷۱۱۱۴١06510۲۷.‏ ۱۷۸۷۷۷۷۷ 
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آپ مز بے ئپقل کا مکر سے ہیں۔ 


ٌ ُ ہے 
ابر گن کے 8 جن کے بجر 
آپ ڈ یہار ٹھشت آف بر مھ ٹکار ڈ یلو گیا راد ڈ یک در ش, 


ا]ہدہ+د1٥ہ۱‎ ۴ ۱۱م‎ ٣۶۷۷ :2۲٣لہاہوربا02۲۳۱۵ت‎ ۳٣۳ 
ال مو ۓ ضط نآ کو رکایگ ود فو وق ری‎ 
کی ول اصصل مقر فو تمالم اب یکو ششو کیو ےکا مان سے من ےآ ماش کی‎ 
- کامیئی کے اکاتاتءد عیں۔| در پکی نیکست ام ر ہے‎ 
آبر میشن کے 12 بن کے بر‎ 
انظام اود وو ام ککا مکھر نے کے تال ہو جا تو نے ے اس می سے گے‎ 
7رر‎ 
کے مل انس سج مہ نے+و سے‎ ٦ کے مرن جام طور حر () 1 سہا کاسد جاے۔ا‎ 
مرا ے نف ناف اشمارراے 02-9 رت نے ماد کے آرختیں‎ 
سپ فی ر بی ہیں و چشان کے اک ساىی میذر کے د ل کا تن جار ار آبرنشی جم جا‎ 
عبھ اس صعکرط تکوقورس :رات‎ 
می می اور ان رر تم ا سے آمر تیگ واج سر مر او بعد ان و نر سے‎ 
نف ہوا ے۔ شدھ این نکر ای کے آن خمان یتال مس کیہ د ن عیفر کی می تر‎ 
توف یک یکس رہ دجالی سے اور انکت لن جا لاپ ہے اپ یہر ددار وڈ تا نک یں تب ای‎ 
ول کیہ یواں کے مرا تحت یک وھ ھی میں مرد کھیاے۔‎ 


کس ےگ بن رر ھا ی ج اار کے ےا قابتے جیا پچ بعد جیی۔ توے 
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گً چھرتے مور عم کھائے مہیں۔ چم یی دی کا دورہ بڑااور اح ریہ میں آمرشی برا۔ اع گا 
آم من 13 سما کک جار رپا ورآب ھرسے ہوا ضسب “کول ونٹیال ناش ہیں۔ 
دلی کے دورو کے بعر مٹرالور آرام 
کے دورو سے مراد اک ابی یکیقیتہ ہے جس میں ول اپچی تھابا کی او رآ جن 
سے مگھرد مھ چا جا سےا حا لمت یل جال طاشت ہی مو جود یس نواس ب کسی لمکا 
و چڈڑالا کن ہی تیر بت۔ علار کیا تو عیث جوھی ہو اہم تر نات ہہ ےک ول ب ری تم 
کا کو کی بو ھتہ بڑے۔ میس اس دطت تک آ را مکمرۓے نب تج ےکلہ خالیں میں خو نع کی 
رد شی پیر سے ش روح ہو جائے۔ براتےز مان میس حر لیف سکودو سے تین ما کسر پرلیاۓ 
رھت تاور ج شف مکی کرت مت کر دی جائی تی اب علی را مکی و یت متجد ‏ کرد ی 
کی ہے۔ شید دور اور یرت نت ہیں مر یی کور سر لناۓ راتا ے۔ خنتی سی 
سار لٹنہ فور ڈیٹھن می ںکوکی فرق نہیں مھت دس لے مر می کو قین دن کے بعد شیک کل 
اجازت دے دی جاے۔ حعالت یں بر گیا پر کی اجازتہ دکی ای ہے۔ مع لیج بی 
جلد کی لے کے ا کی تسا می بی مجر کے اکا نا اود ھ جائے میں ۔ 
گثردرئی۔ نقاہت اود شد ب کر کی دجودکی شس ع ری یکوفاقہ دنن نبا ے۔ 
پرانے ڈاکٹ رگ وس غیرہ کے ملاوہ خوراک مود رھ تھے اب احسول می ےکہ فاٹس 
بٹاشین۔ یت مد لی تنک اور معمولی مقدرار یس نشاستہدالی نفد اش ضرورد میا جاجیں۔ 
اطباعو قد اکا ممول خواکمہ دو کہ مع فی کایمر کی ک ےگوشم تکاشوریہ مکی چیاٹی کے 
سا د تے تھے۔اس کے علادوع رح میٹ رکاپچھ اک وشمت ےرا ٹکو نزخم وھ ر حمیت کے 
معیا اد یيے ھھے۔ 
سز یں لور راس وی حمائی تگھیں یفن نک وکگھی اب یفن ؟اروی نکیل مو ماش لور جے 
کیادلل کہ یٹ می لن پک تی ہیں اس لیے ممنورر ہیں پچھلوں یس تما کیا جات تیر 
اخباء جد یر الن خیامم نڈر او سے تن کر ئے ہیں ٹن با حیدالی چھٹی پائی بالی ×ء- 
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ان اور ہر ے کےکوشت میس متشکل ‏ س ےک بج فی کے دا ےگکوشت کے ر یشون میں کسی 
پا جات ہیں۔ اس اص د+مبع رہ لے ال _ 


کو یسر ا لیک کر نے اور و زا عکنٹرو کر ن ےکی نھذر ا 


لی سج کی معما نم ان 

ارام ود اک ا ڑھا 1۹۔ل کی ا 1۔ وا لاجر 
2 ار گے رھ سے ٹڑا اور نے 2 ال مو 
ا0ال 9 ۔کو ھی ںا 3ے رال صور ‏ 
4 آلوجہ۔ تین مار 4۔ مکی 4۔ لی ھ۔دالی ما 
5 گڑوے وو 5۔7 ا 5۔ بد پھ 5 دال چازم) 
5ا۔ ڑا گا ۔گکر بی 5۔ ۶ 5 ٹین 
7و 7 را 7_ می 
8۔ جا کی نا 8 ۔ کال مرج رق 
9۔ قرال۔(4) 9۔ الگ رولی ۱س 
0۔ سب اگ 1۹0۔حل 2 مر 

۹ ے ویر 7-14 جالیےڑڑھ 3۔ بر یی ری شی 

ہم کی 
2۔ 7ل انآ ھی ہف شی روم عے 
٦3‏ ای وع و لی دو ملاس 
٦۔ح‏ خلا نمی نل 
از ح٢٢۱‏ اذایبت ۷۴٢٥۷۷۲‏ لا5 
ور می ٹا سے 
کن ی مال ہنا کاٹ ے .گرم ۹۔ ثژمٹدن مصن۔ 
ا00 ۲۴وت دووھ سے ملا گی کال کمردی سے اٹ ایخی زم دی الا جو ڈپاحار بدا 


.بت راس اور ا مفعالیکمرت۴ی۔ ج کا رن السرف یہ 
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3ے 
ٹر یکم ا سننھا یکمرم 4_ و لیے 
5۔ تزنچر ای ہوئی۔ 
6. جا ۓ ایر مکی ( 2پ : دودح نظ 
رودھ سب عو رمیا 
7 _بورد ۔( 8۷۸۱۱۳ 1۷ات5 


7ت و ماد کی باٹر ا یھب ڈ یہی نیس ودنا یس دو کچ ہی استوال 
جھیگاد ر کی اچ ں کہ چچلی نیس اس لے ا لی سے پ” دیز سے۔ 
اب ا نیو ٹکار ڈیا مد گی شی روڈ زا ہور 
لا ور کے ا مب تال ے اپ مریضو ںکی را ہیر بی کسلع ارم وال مروگرام موس 
کی ہے۔ ان کے شال مس اکا ہراس ے۔ 
روفیسر وو علی کلف نے اد کیا ےکی ہن یتیک یکو بتات ےکسلنع ج وکیصیا دی 
مامت ڈانے جاتے ہیں د٭د لک صمارئی پر اکرتے ہیں۔ اس لے ما تیگ یکورلیی فی پر 
کی پر قرکی انس گیں۔ +پتالی کے نی ماہر یندا اکم بل حول جۓ _انارفورتریوز ق رن 
ید نے اسے جضتکامید ولدر نمی مگ نے اسے موتر ین راد داہج ۔ چھطوں می ںونار مفید 
ے۔ چیہ ڈچتا معخم ہے ۔ک کہ سے چیٹ یل ساپ کر جاہے۔ 
ْ عر ین نکی خور ا کی اک بج من مال تبرت جا نہ مم یڈ سے مس رسے۔ 
گان رسول اللہ صلی الله عليه وسلم اذا اخذ احدا من 
اھل الوعک اہر بالحسامن الشعیر فصنع ثم امرعم 
فحسوا ےہ ثم بقول انە برتوا دالخرین وبسر و فواہ 
السقیم گماتسرو احدائن الوسخ یالعاء عن و+یہا 
(ائیاج) 
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سے کور ےر سا ر2 زی کے عم قراتے 
۱ جے کہ مر یی س کوچ یککاد مامح ما سا ے _۔ مھ رددار شیاز کر ما مر تج 
یی |کولجار دچڑے_ اور مر یف سک یکتروریاورول حر سے مہ ج کو 
ود کنا ےس ئل اس طرح ول سے ھ کو احار و انت ا ک. 
جرح : نت وکیا نے پچ رےگوپای ےہ کر تما خلت واجارر ٤‏ 
ےا 
ترت ام لیڈ ک ےگ بی ایل و ححضرتٹہ ش تر دی نے مکمتے۔ تحرت می 
رای سے ۱ مھ جن اور اش یکر ور جھے_ ا يک و تجور ا 9۶ - ص۰۰ 
سا تج مر تھا ےکا “مور ود امیا( مستدر ام )] 
تم مع جیا نُش کا کی آقاد حیتد کے بر ے میس مم یہ تھا۔ 
انھا کان تامر باالتلینہ ر ثقول هو البغیض التافم (الن 
۱) ٰ 
لووائی کے بعد لو کوں لن ول تار کا تھی اور خر اکر سر 
ایک مفید نفد اجے۔) 
دلیاکے عادہ ہونرے ھجب نے جیما دک یکن ود یکووو کر نے لیے تر ا ہار 
شر, بھی کسی اور شر رکا مشور ودیاے. ان حرج تل اڑا ا لع 
تیاور اگ علائ لک رن ےکی ور سے نیس ربق 
بھ ے١‏ ےم یضو ںکواچد امیس شید یکر جوکچاو لی.. بے سنکتروں کے وس میس 
مع ھا ہو تی آبا رکاجھے کی علے۔ ای سے ال نگ یکھنو کی جال د تی اور دو لیکو یقت ھی 
عاصل ہو گی۔ جن بجھر نے نام رعلہ نے پ مر شی اجس یکاگوہشت کمدود یئ مھئۓے۔ 
دی سے حر یھی کے لۓے نفراوں کے عفن کھی سے مر ورح ہس ان سم بفکو سا نے 
رپ مر ھا جا سے رات و ا می موب اور ع ملین کیا جال ت کو 
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احتقرالی پر ان می زیادد مفیدہجیں_ جن ن کان کہ وا کک صصفحات یل ہویش ے۔ 
الام 

الو نل نیم نے د کی مار یں کے خطارح میس شانعدا رککار جا ے ا ام و نے ہیں 
سی سس سیت جح ین 
سی 

7 پجلوصسہسوو یمم 
ففین کے م رت اور پیٹ ڈی نآر تی تعمل ہیں_ حر می شک یھ رای نک وک مک ہت ےکلنع 
صنرل سغیر_ ہقف ما لص ز عفر ان ایک ای ککھ ہا مک355 گی لیخ محر ق :اب پا حر یکیدڑہ 
ٹ کحھ کم کے پار ہار تاج ۓے۔ 

مالس متورىی انتا یر اور جاسۓر ے۔ ای نہ مس نا ند 

کستوری کی تخب عر ہنی ے۔ ہزار مس لے وی تح پا 

ج1 ۷۳۳۸۳[ سور یکی تو شید قرایت عہ ہوٹی سے اس لئے 

میگ نا کی تہ اسے اسنععا اما نے )آ۔ 
فک( یھی جوئی)۔ گی سر بر می ری 
نام کرام ارام یز کرام 
کو ہی ںک من گی ہوئی می( ماس )لمت شلام دیاہاۓ معن ہر یکو نہ بہت ند تل 


ان ہو برپ+ٹ لی ز میں زا 
10 رام 10ر ام 0 ا گرم ٣‏ 5 رام 65 ام 


یس0 گرا1 2 نک( پل ۷ اکر سو قے۔پاکر گر ام گع_ شراس ۶ر تی مید ملف کے جھراو۔ 
رای اور ئن ا سو قوول کے وودہ کے لامج کر پا فادیت کے بدے 
مرف تھے داز کیا اۓ شا مد ارچ مر لیقو ںکورواع الم لور ون بلاددد بنا مفید ے۔ 
آیاو ان 
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ظیایں اددھویے۔ مل سرع خفف کا منوف االیں۔ 
ے0 کرام ۰5م ڈڑٹھگرام چرام 
ا کو5 کرام کی ۔شام عر ق با بای کے ساتھ دیاجاے۔ ا :ضا 
اف تد ہی کہا پیٹ کے مر یش لک کیقی تکو یھی فان ,کر جے۔ مر یض اگر 
۶۶ اء ربلڈ چہ یئ گھ اید جا ہو لو نے مھید ہے۔ 
ادبین۔ چم بادبژن۔ رق اھ کم اسلو خودوی۔ گا زمالنا۔ یاد مہو ہے یش 
کے ۶ز اک ہک رامان نے سر تح می مودائے روا 7 تین دو ط اکر را گر مال شی 
ود ہیں کین انس پاٹ یکوادوی سیت جو شی د ےکر جچھلن ہیں۔ ہہ پا رو زلن 2 تولہ ضیرم 
نیہ مل ا//7 44د تک پلا یا جاۓ ۔ ۱ 
اکے پارے می ۂطیاء خی مکی گی فا جو کر تے میی۔ چنا یا کم ےکم دی 
جاہیں۔ ہر میق کو نپ نہ ہو نے پا تے۔ کھج اہث اور یزاب کو دو ہکرت ےکسلن خو شچورار 
زی سکھائی جامیں۔ 
بی من کی زا تگررائی اور جال کاب ہعراٹی مصعلو کیلع مال یکر میں تو 
اس یس سب سے مدکی آسائی یہ سے لہ انا کی 25سالہ تبدکی دک یکا سر وگ رام۔ حھل۔ 
دا تہ ۔ شیک کا چلزا نچ نا ۔کھان ابی لو لن نے حئ خر کے مرج بکردیڑے۔ 
ال کی شا جرارادر ال زن رگ یکو یھت ود ایک عام انا نکیا مر عکھاتے پہٹتے۔ 
آدا مکمرتے۔ پل لت ۔لوکموں سے تاور ضرور پڑتے پر عبدرال چک میں نظ رآنے 
ہیں۔ دہ اک راو قبات من موا قہ پر لک ےکسلئ مر وبات 088 86۷و بہند مات تے۔ 
وووورے آوٛظور مم روب تقر ماب جھے۔ بن سک جمائی و 27 کر اسنا ر2 یس پاپیڈال 
لیے تھے ۔کھانے ہیس کناٹ یکی مققدرار پیش کر کور اضا چنال سپ بی زکرتے جھ۔ 
نیک مر تہ انموں نے کر فرمااکیہ ھر ادل چاوتا ہج کیہ مل بد ددد ٹل 
۱ گند سے ہو ئۓ آلے کے برا ت ھےکھاؤوں۔ ا گے روز الہ عیرت مد 
پاش پپاکر پش لکر نے آگیا ۔ آپ ن ےکھی کے “کلیرے بر اعتزاض 
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ْ کرت ودرۓ راہ تبول تہ رما ہے 
عم میں دافل ہے دالئی ٹاو ںکو صع رق کرچاور اگ مقار می زیازو جوا 
جر کی صورت میں ش کر جک اکا ہے حور 1ک رم ٢‏ ل2 نز ناف رن 
ک یکو شش کرس نوہ حذر ای سب سے دک اط قرمائے خ ےگ ہآ انا یب بل کرک کر 
کھاتے تھے سار خوبی ( ۴ا63 ۷۵۴()ان کا ظمریڑہ نہ تھا دو گر نک و ھی حاکد 
رما ےے ھے کیہ جب ا تما ےو جا ۓے کا تے سے | ب - مت میاجہاے۔اوروزاد ک 
لح کرت تھے .کور ای یکا کیہ سی ےک ۶م ! دی ز گی می س تھی صاحبے فراش 
نی ہو ے .دو جک میس زی ہو ےا نکی بڈریال ٹو مج دانت ہو لے۔ اور نیکیفیات 
یں ایک ام تی سکسطلع ز نمو ںکی تکلیف لور )5۴0۵۰۸ ا ا( ۷دا ےک وج س4 پلتائ 4غ 
ان کو مر مدیہ روح ہد نے کے فورآبعد جنگ کے نعصیاا تک مائزہ ھتہ ہیں۔ 
داز و کے ا ناماس تکھرتے میں عیاش میا نانوی کو اپراو اور نید ہے ہیں۔ دہ 
سب ئن کی ےکر نے تھے ؟ 
و ہکیوں تار ٦یس‏ ہو یج تھ ؟ 
اگ بر نکی تل رصق کے اسباب چان لی تو ہار ےکئی مسمائل تل جو جئنیں گے ٠‏ 
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باب 22 


د لکیشماریال اور یڑا 


نی کیک نے د کی ابی تکووا خر مانے کے ہد ان ام اور او وہ ےکا ئک وف رما 
سے تن ن کا تال وا کی تار ہہ مس مضید ہو سلماے۔ 
رت عا تشہ صمد رنڈ ان فرمالی جیں۔ 
بات یم الس :لے نقول' الطہیتة. محمۃ لفواد 
المریض* تق ھب ببعضض الحزن۔(مخارگی۔ مم اصر) 
اف رظ لا 00 7ے وب ئا رظ ال نے 
و٘ے راس ما کا عحل عل ہے۔ بی دل سے ش مکوا ہرد سے )۔ 
تد ہے مراد چچوکاوودایاے نس جیل منفیاس کے لیے شم رکا مان کیاخاماے. 
ابی تعن مس حعف سے مان نے یک اورواققہ مرکورے_ 
تارسر ااھت ا بے اق نک ہر 
پالستاس التغب فساقر ا ساس 
یقول آنه لبرتو اداء الحزین واج ان اقم کا 
تسروااحد اکن الوسخ بالماء عن رجھھا۔ (اگی1ج) 
زر ول الہ مکی ٣م‏ رت اکلہ اک ان ےر سن وی جات 
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مص کے لیے ہو کاد ٹیا پا ےکا عحم دج اعد رص رم تی 
1 کو با با کھ ایا چا ے۔ کی کہ مار . ٹا یکر 7 020 
اوروي سو ےکور سے بو ج راس مر رح اما و جا تی 
طر مھ من س کوٹ پاٹی سے دھ وکنرا بے چچررہے کہ سے لا تہ اجار 
1یا سے 
مسندرامجراور اک اعد یٹ جس بب اضاشہ لھاے۔ 
کے د کیاکی ا میاچد مے بر جڑھمادی چالی اورپ اس وت تک 
یی ری لو و ا وف 


دددمار کے دا کو طیاقشت د نے فور وعما گی کیاعنقابل کر نے کے لیے عر میق سککو جو ا 


وھ تج 


جھ کے ولا کے بعد افوں نے کی یکو ابی عوطا ڈرمائی_ حطر رت طللہ جن عبر ال“ 


ال اکر ئے جسیم 


نقا علق کے ۰-2 .جحسر ا اھ کی 
آيا طنحة' فاتھاتجم الفواد ( امن مم ) 

زبس نی کپ کی قد مت میس حاضر جوااوران کے اھ یں سفر تل 
تھا۔ ا نو تے مر مایا سے و بل کے دو کو ت کرجا سے کر 
ران تق نرک تج 7ا ظال آفا کی ات 
قانھا تشد القلب و یطیب النفسی ر تدھب بطحاء 
ا در ۔ 

زا ناو مقبد یکر ج ہے سان کو تو جورار یح بے ۔ او نے کے 
در سے و جح مکواجارر چاے )۔ 


رئش کے پت فواکعد میس نشین اج خکات تل ترما گت ٠‏ 
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ید لاد ےنکر بل ہاج درجاہے۔ 

ہو لکو مض مکرجدے۔ 

و سے کے اندمر کے مو جمدآحار در چا ہے_ افنط یا کاخ ہے دو بچھ کی ے۔ نشین اب رین 
نشت کے تز ویک ہووت مھ سے جو تھایوں مب در حآچا ٹن ےکیاوجہ سے پپیرا چو ما 
ے۔ کے 7 50115جع٢٥٣‏ نر پوزوں ع٣‏ ا آمیاں خورم ہر عالٰ 
ژیں۔ ال لیقیات میں سے کے اندر رہوج سو چوح سے چدد لکاددند :یڑ نے یا 
و یکو و کی مقار ار ضرورت ےکم او نو کی سو ہوم سے اٹ 
اسم قوش میں مسق سکیا نال اد ےہا عشث ب گا 


و لک ی تکلیف کے بارے میں ایک ما نظ ری 


الع یر نے اتا کو جم تککامیدہ مر ارد ےگ ف مایا سے۔ 

فيھافائپة ونخل و رمان-( ۸٦۔1‏ عمان] 

(داں پر ال ووں کے او رچوراو اجار 

ماپ نے نما ا یکو غاد نہیں سے میس میس جن کک وپ دا گا کال ۔ 
اس اجعیم ت۶ و جا ۓے کے بعر نر رت ید الہ من عیا کی حیلات شی کہ اھر راک رر مایا 
ھی اج کک کی وانہ مل ساح ند خلو مس اور اعمناو سے اس ےکا لح خے_ 

ےج سے 

گلوا البمان بشمع' فائ دباغ المعدۂ۔ 

زاب رواس کے تق سی کھھا کل ہہ مجد َو مضیدم کر جاجے_ 

ای طر حانج زیو ز کر شمداورر جوا نکی نت نیف فر ماک ی کی ے۔ 

لان تما چروں مر و گمریں تو سب می ایک پچ زمر کے ے جار کلاماع 
کرتی ہیں خ اکور کرو ےش ارہ را 
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بسعدعن اف اگ وابیت فر ات می یک تھی ماگ نے نر بی 
بن آئل سبع تمرات سا بین لا بتی العدینة علی 
ال یق لم بیضرہ یو الک سم ولا سحر' وان اکلھا 
حین تمس لم یضرہ حٹی یصیح۔ (اھھ) 
رن ےئ ممار عتہ مھیررے شر ھر سے کے مماژو یی در میا 
راد کی سك ہر اہو نے ال سبات جو یں کھا 7 ای دلھا پر 
اور جادو ےگ لکو لی ضررشہ ہو گا اور اکر ودرا تک جھاۓے فو جح تاب 
عو ام کے کاب 
ین مم پان جانے دانے محیات ۲0161۲15 008 اق جنر مس پیا ہرۓ 
ہیں۔ اگ کو زہر کر ات وت قازیت تک نی رن سو ڑتے۔ 
ابق بیس احتععال ہو نے والی اکشر دوہ اوباربارزد جا جا ے۔ کیک میکر ان / کرد چا 
سے گر ہار کا مک رباج ]اک ممار خر سے مات حال ہے ہار با کا مقابلہ 
ھن ےکی ضسسما لی قوست پراقعت 7 ھی کہ یں یی ا :ٹیا ہے۔ 
جک کے ان ڈول اور زم بوار یا نکوسا سے رک ھکرار شا ججدب یکا مکی ۔ 
کل و ار کو6 
آساڈی سے یھ می ںآ جا جا سے ۔کوککدہ مور تج کو طاقت دب ہے ۔ 
جب کس اود ںکاودد ہپ جاہے تاس مس !بات ہے ہویب کہ و کو خون سیا 
گر ےۓ والی عالیوں شف خدلنا جم اج ے۔ لع کے تہ سے وو رانا توارشاى ھک جاسا سے تین 
کن ےک با نمچوں ابچ ہوک ہ مل انمداد جو حانں اوراکی ے ٹور ی وع الع ہو 
لاے۔ نو راک ٣۔۶‏ نال یں مد ہوک لود لکادور وپ جا ہے ۔ نمونہ کے طور برای مربی کے 
کی نالیوں گر اور خدرخ ال ٛے۔ ! 
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۸۷1(14(].01:) ۸۴) 11۷51111718 ثا 1۴0٥3۰‏ 
40- ]۰748972 ۲۴ ملعا ,اَدم زائدز غعحاادت 


195 ۳۸۷۰ ۱خت ۱1۱۹ ۷۰ ۔٥)۴۲۷‏ 
۹۷۳۴ھھ5 ۱ ۸٣اک‏ ب٣ائاڈث‏ آدحمد ا5 ٣[ ۸۱۲۳۰ ٤۷۷٢ ۰7٠٢۷‏ 
۲٢[۱( : 2۶-08-7‏ ۸۸ صط٣‏ در تعادے اا1 ۱۸۴ ۴۱۱۲۱۰ھ ۳5۲۱١۰٦‏ 


:7۱۰)) ۰۱۹۶۰۱۱۲۰۸ ۹ھ ۹ ۵ ۷ن۱ 
:16ا9 11۳01:-80].' 

٭ ٤ات‏ آ3:ت1601 6ا۱8 تب حراحہ۲جاع‌تھ ٢٥٥۳م‏ ×با۱اتعاعجو 30:1 ۱۱۷ 
-صبع 1٠۷۰۱.١۹۷‏ ت٥‏ ادلدع م× بت اندا5اص 7۴ انلدەط× ٤مصام‏ ۳۱7۴اج سم ٣‏ ۱٥]|ےِو‏ 
2 عد متا1دوہە سس کارط 36 1ا۷ عّمصلا٘ ۰ح۷ ٦۳ضصلاععرت۳ح‏ و)0ڈ-ٌ ی ذ7 ص۱ حدم ماع 
و 1ب1 لاصد اطع 4 0411]015ال : 14اةح قت1٤‏ ۸۱6 ۰ رہ0٥٥‏ ۰1۱[۷۷عاءک ۔مدء/جاہ 


16127. 

۳۲۲۶5۰ 

٥۷٠١۰0 20۳-8‏ 8۶-105 45] نف ما فضث ۲۲۴۶ 
۱۷۳۷۰۰9۶۸۲۳۱۱۱۷۰ ۸۶۱۱۲۶8۶ ۱۳۹8 ۲ کے ×ڑ ).7 

3۰ ع ن1 وذ ].٢۷‏ 


۶ق۷۳-11) ے( ۵ذ۷ مممع ط۷۱ صہنا٭ صا ۷ ۰٭×؛< اف٢٦ۃ٢٣'‏ 
۰ 28۲ج 11ہام اعد دص ۱۷ا 5 آ۱۲3۰ئ۲ل۰۸عء( ٦۹۱۲۲۹۱‏ مہ ئ] ۴( 
۳:8۷ یف ۱۳٥٦+‏ ۶۷۲.] 
.۶۳۲۲۱ 7+ ۴۷۹۱۲ ا1ء( 
14]7(7() ۸۲۷۶۲۰ ٤۲07ء‏ ۶ تا ۸٢۲۴۳۲٥۲٢‏ ۲اما 
8۰۱۰] ط1 ص٥‏ کا دممعاد اکم صچدء جیما دفو عی8 :1ه ھ کز عہەط]' 
٦1۶51 ٣-‏ ۰106 ۔٢۶ت۵)۴‏ 15ےھ لماجتء ای1 آہ ۳۱م 15 ۳۷٣18۵‏ ۵.] اہم 
د8 ]شا ج۳٢ ٥٣ ٣۳١ ۶۸۶۶۱۳515 ۱٣‏ ٣ت٦۳م‏ یذ ٢ھ ۰۱۰٣‏ ی٣۴۹٣‏ ا3٥6‏ ید 
١۔٠‏ ۰۶٠٣٠٢٣٢٢٢۱ھ‏ 1ھص:1]1٦تزاد:‏ 
ریخ با ایت :اما 
1(7 ے171 رز ڈادمتع8 اط5ا([ء ےد دز ٦]۶۲۰‏ ۔صہ'ادا نبا ۳٣۸ ۲۱۱٥۸۷٣٥:‏ 
)6١۷‏ آاف 0ذ ے ات لق ×.ا) ٣×‏ 7ےا 1دت ز ۲سد ٦٦9‏ کا( 10 ×1۳ ۲تت 


ادصاغ تد ععیطتام ےھ امصجہہ آشائاا ۰.۲۸ طجھعطا آجہ اع ہہ ععساامت 
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حم ات6٥‏ جج رت دہ 

(ے۳۷۰.۰) کر :صص3خر ‏ د1٥0+ت)‏ ۱ تاع581 
-تا ع۱۳۲۳ دں ٥٥‏ ھ صر ہہ را تھ ےاو٘علەںم عصد ۲٢۲۳ء‏ .ہ۷١‏ لت ۲1۱090۲ت] 
كأ( )۱۹ [ا(۳ ےط سط) آص واصج0ہ ١“اطا)ا‏ چصوصاد او تب سسدہء +10 صا ذخترا]ا 
۲ت چد عةا ۰۸ ]٤‏ (فَاذال ۲8۶٢‏ .173۳3 ۴ء فنن×کتصض ۸۶ ۱٣‏ ععدعدات ے ا8ےہ 
٭جت٣‏ رط ہار ماعط ۷حه۳ط عط٥.أ‏ ×دنرئے عط۷5 .ھ. دردکغماعاۃ اص 0ےہ مہا 
۔کاڈ تعاطا ا1۰15 ع17 ت77۸ ص1] 

۲93٥1151۷۰ 
۲٢۲۴٢ ڈول اق لق ن۲ی ریت‎ 
۷ؤ ناب‎ +۲)۳)۰ 

8۰ 4۸۰۴۷۹۱ ۷ , ۴۱ 
ذ1ا ا۳1(7ئد ۰٤٥1٥عادم‏ خا؛ وہ ث٭حعا ١٠ا‏ ح دلحععہ 5٥٠ہت‏ ئج؟ہ: ]+۷۶ 
آت ررت1لا5ا 1٣1ات‏ عرطا1 ۷٣۴۷‏ ۲] ۰۔۳۶۷٣‏ 5ات۲ عم ل5 ]ان 11۷(1۷ا دع 3ذصق اءعیتا 
۔-اعاگ ۳۴۲۲۷۰۸۷۲ ت3خ یرعا: 0۵یٹ 7ن صط رق 681و 2آ 2 مددطق ”قرزتعت 
۔کوزیٹیا 3۳۲٢.۳‏ 3۳۷ ٣ئ۲٤‏ ۱3ا ا ۲۲١‏ 

+)٤‏ 23۲۱13 3ا١3‏ ۔جت] 


۴تائیتا×ر خا رجنٹییڈ 
اس یرٹ ٹیل ع بی کے دو لکی مال یا یھ ہیں پان نالیوں یس خوان جن سے 
1اپ امہ سے ہیں منندں ے ناک یکا امت بب ھکمہ دیا۔ سوالی بی برا دح ےکلہ عالیوں شی 
چا ودا خو کی گر تق گی کی تا ام الات می تشم میں گہ وخ اسنہ ول فیس متا 
ران ا عو لت جقماے بنب وو تم سے اہر لک 
حون کے مج کیا ین ان پچرمکیادی علمد ے. نس خ مارے بدا ہے 
ران انی حاحص راد افش ہے ب مآب تک ہبیش کے رات یسیا خوری 'آرام می 
دوجو یل تکورل کے ور ےکاما عقف ار و نے آے ہیں۔ مان نکی ے ٭ چےکی 
زم یگوارا تی سک کہ خوا نکی گر جم جانا ہے۔ اور و مال تکراں سے وارد ہو نی ہی۔ جو 
وا نک و نکی باکی کے انور ماد کیا یں۔ اکم ے ات دا ی٠‏ وائحم بر اواے 00011018۳۷س 
۲۲۲۵۲۲۱6٤‏ اوء آر دہاش کپ ابر ضں ہر 7 ذادەٗ:طا ١‏ احہعطم وت 
کیٹ ہیں۔ نس سے مر یق پکو ار ہو ہام ہے۔ 
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351 
نی مگ نے می کو تع رست رت سے لے ہکھجو رکو مضید تقرار دیا. ہہ جک رکواس 
عد تب پواع لی اور انت جب ار گے ےلم مر لیٹپ لاس دو فل کک یز چر 2 بی کیا لے تو 
ا کی طاشے بر پالے_ | 
ہپ ےہ کالہ فو نکی نالیوں مس خو اناد ایے عنا سر کےکیںوبی عحل 
سے ہ فور پر ہوسا سے ش نکی درائش سے تک ور تلق ے نز میک کی اما ے رح 
کے فقرادکوروکا چا سک ے۔ اس اعصول یکر اسقعا کر نےنکائیک انم م ونم اس وقت پا ہوا 
جب تخخررت سج من ال یبد تا ع٦‏ رومام ہو نے .وو خو سال تاگمر ئے جہی۔ 
ثرضت مرضا٦‏ آتائی رسول الله كت فوضع یدہ ہین 
ثدبی' حٹی وجدت بردھا علی فوادی' فقال' الک وجل _ 
مفلود ائت الحارث بن کلا8 اخا ٹقیف' فائہ رجل 
یطبب“ فلیاخذ سہبمع ثمرات من عجوۃ المدینا' فلیجاهن 
بتواعن ثم لیدلک بھن۔ “(م ندرا اوراؤر او ) 
میں مار جوا تو عیری عیارت کے مم رر سول اللہ کک خرف 
لاتۓے۔ موا ے اپنام تھھ عیبر ےکنعدتموں کے ود میانا رککھا تا 
کی ھٹک می ہبی برک سای میس جن لکئی .زرل می تی ف کی 
وچ سے از کو ۳ یئ قرب جک اور درد بر ماج 7 ماپ ام 
اےول دوروپڑاے۔. ا ہے عار ٹنم گلا کے با ایی جلڑھ ا 
00 و ا و 
ور ہی ں نی سیت کوک رکھلا ٤‏ )۔ 
دوس ری دولیات مین شیا کہ بچھائی پہ ہا تہ یرت دفت افسوں نے اہ سکی 
فی کے لی نالیم مائی تی۔ 
الم اف معدلہ - 
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کک 
ترت مجن عع ابی دتاػ کی علا لت جار جن لب کا ایک حجرت ناک واععہ ے 


یہ پل مر لی جھ جن کے د کی مار کی تی سک کید 

ڈاکٹرد ںکودولی کے دور نے کے پاارے میس انحسومیں صدک ینتک عم مہ تو 

دللکاددد وی نے کے یع مھ یکوقی مر پیش تن رست نی چو 

ور جماتتر کے بجر ین عال راو ریہ مکی کے بعد تھی عم نیٹ شکوسراربی عم دداٹ کی 

ضروربی ہے۔ صعمولی مشعقت سے دور :بل ری و قت کڑس ے۔ 

دیرے کے بعد سو عون الی :اص ن ےکھوٹرنے م کم اڈ اھ لاک نیل مف کیا 

جبکہ آ جک ےکی مر پیش کے لیے مر یں چڑ ہنایھی مک ن نمی ہوم 

اسیک ددرے کے بعد جحقرت سم کو بھی طلیف نمی ہو گیا نکو ایک مر جب 

گلہ می سوزش ہوئی جس سے لے مور جو مٹھی اور بی واتہ کا قر یڑ 

(جشماجع× اکا 

دوس ھی مر حب ران کو ار شض موی 

آنھوں نے ایک جا مکی ے تیادہ عمر پاپ یمور ری وقت تک مجر ست و موا 
رے۔ 

دی تھے ددم کے عاع می می مگ کے تیا نکیا ایت اتکی او کی ےک 
لا امن شع جو زی تے! ب کاب یں ایک خمو صی باب کرں رکھاچے . 

.۰ فی ھدیة نی علاج المفتوہ۔ 

اطیاء شر میا میس بو علی تا مب تبوىی سے (یاوء اث دا ہے ادوپ الو کے 
نکر شی علام ےآ نر نے لع ادوس کے فان کے بارے یں ہو عی مدکی مرا ۓےکو شا کیا 
ہے۔ نف کا مطب یہ سےکہ وواسل کے اتال یسر وی ہیں موردوان سے واففف تھا اتی 
سے ممتاخ رج ھک انس نے ای ک کاپ دل کے لیے عفد ادوپ برع رج بک ہے۔ 
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ری 
اڑا ت+ نہ ابتدے ٌْ 


دل کی ممارلاں کے علارق میس اود کیا اتال یو وا ا ارہ 
بارگاور سہالمت سے عام کا اعدل جج ”کیا اوت پش راس ۶ص ۹ی ْ ە-700( 
دو ککاس اح مگالیا۔ 


رل کے وور ہکا ش رآپی سے 

ول کے دورواوراسی کے خر جیا سپا بکیاس اح تقر آزن یر نے مس یاکھیا ےہ ار شرار 
رای ہے 

ولتد تعلم انگ یضیق صدرکگک بما یقولون۔ فسبح 

بحسدا ربگ ون من الساجذین۔ واعہد ریک حتی 

پاتیک القے۔ اکر _۹8_ ۸ 8ے ۲۹ 

( ہم چا تن ہیں انکی فظر تمارے سے کے ان ریراحت اح یس 

تحشن بی اکر سی سے ما نے در بکی مر یف میا کہ ئے لور رہ 

کر ےر ہو تما کی عبات اس ا شاک اور لو ےکم کہ کیل 

اتی ےلین آ چا ے )۔ 

ای ای میا رک یل نے کے اندر کے احعویضاء میں تر ق2 موم و ا 
اچم سب کی شال تی فر نیقی ہے ۔ 

''لوکو ںکی :نو سید کے انور عفن پداک رسکی ہے_'' 

یں مال می مس معلرم ہوا ےک پر رشازیں' عفگرات ذ ئیہو چو اور صرمات 
کے ضا اٹراے؟٭سروں ان کی پرا/, کے 108م او اوہاہ٥٣٢٣‏ یا 
تن جکننا ین ئن طرح ال ؤار لے یھ پ' ٠‏ 
ا تے ہیودا کرد با جےکہ ز اف ندجھ سے سید سے ار انور کے آزات میس تن پدا ار 


۱۸۷۷۷۷۷۰۱۵ ۱۷۲۷۸۷۱۵۵۵ ۴.۸۷۱۰۲۸۶۰ ۷ 


34 
جح 3ہ ا کیا لا نیت دے۔ ۱ 
..- اس یمحر فف ال کرت رہ 
ہی لم کی عیار کم تر ہو۔ 
٦٦‏ ائیٛ لی کال کو 
ران ن چیزوں پر خلومص ول سے لکیا نے فو پھر بین گے ج تر راہ 
ہ ری اوہ تمالی ۓ ٭ ضر اائایر ٹس وا کے وورواور انس کے ماورخ اکا حول عوفخ ما ئے * ات 


7ر ول سض ھت کت سن ین ا 


یس ایک مفیدت یسید عظال تی ہے۔ 
تفع تپ ہر مد دایت تم ماتے می سکگیہ مر سو س ابق مل سم رمایا۔ 
اگل التمراسن من القو نتح۔(ابو ”م) ٠‏ 


ز جو رکھانۓ سے مو ںیک ی تفہ میس ودٹی) 

تو کو طپ ڈ 16ا 0ھا_____ 56835001 تک یں۔ نم کاجرو 
حص جنس جل چائیاں ادر ان کے تا یکو مر کے رجانالٰاضار و تی جو تا۔ 
5.1 آ ں۸0٣‏ 037| |۳٣۷‏ ' مک پرا قرب ۳ آراو یی لات ہی ج ےئ کر 
اس جات یانشیف ہو عون میں تعن یا قرغ دہ جاے. تی ےک نول لور پ نکی باریال' 
رر ھن وت سی پر وو ںو اووماب رو کش و کے بد درد ہو جا ے_۔ 
ور ٤دور‏ و گرا سا ]ا ہے۔ ا اھ وی کے عدلا جور خی ارادی لات می فوخ پر 
رج یی ملعم ادوس کے مطائن 50958۲100010 081 ے_ 

تیور کے بی ارت یح جمر صدا یی ںکوسراے رک ہکم امموں نے ا سے ول کے 
وورو شی ا نما شا ۱ 

مر ان رک اوت لال ے ور کے سپ اور اععول لن ضکارامت و کھالی 
۴ کے سیا تح اس کال مکی اد ےت و می اڑج یش مم جھے یا ردام ہے 
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35 
پچ کان پدو مک میں قووددل کے ددرواد رد کی نز یت سے عیات عا ص٣‏ لکر مکنا ہے لان <.. 
اس کے لیے ردام ج رانا ژں۔ 
ماگ کے یی خمازیٹحتاضروری٤ے۔‏ 
٠٠‏ سے گناہ وک بی دعاا سے تر ست ارہ کات 


۱۷۷۷۷۷۷ .065]ا0۲۷٢۱۷۱۱۱‎ ۵۰۹.۸۷۱۸۲ ۹ ۷ 
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ب23 


دل کیمماراں او رصمل 


۳3۴ ہت 0۱18566] ڈ ٣۳۷٢٣٣٢‏ 


اہن جر عوار تکا حاورا ئی جبلت ہے ۔ لی جپ بالغ ہوٹی سے لور ا کی 
مشماد یی کا مر علہ کے توا کی کے زع مال یٹچاا ایکلاز گیا یی سے۔ 

ہس جیا ا نکاس نٗئیں۔ عورت کے تسم میس چیا صوں تب ڈیا لی ہیں کی کہ 
اک ئے آے نیٹھھک پروی ارتا ے۔ جح جج میں یس ون جہ سے ا کی مور بر 
ہے۔ لور دوا نے چیٹ ٹیس ےکوی نے کے حے خونع دل میس انیب ڑہ لڈے _ ہے کاکوشثرت' 
پرصت' یں لور خولن ماں کےہ کم سے چاہے۔ دو ای خ آقول کے ڈر یہ اپچی ی۱ سے . 
اص٥‏ کک تا ہے۔ ج بکوئی اپے تس موی حص ہک کی ججبدر یکو دو ہر نے کے لیے د تا 
ہے_ چیپ کہ آئیھی ںگمردر و ل اور خون ن2؟ سے تحقہ د !0010ا کے ہیں۔ ْ 
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لے ۱ ے تار ہم "٦‏ و 
رت لامات ےآ و ور جو گرا چاورا 7 ا کے دوب ان فو مات 
ےکر ٦‏ 


ای مع لاوراسی نے دوسا "نے اچ رت جار ہو ئۓ وا دورج رر کی 


ل٦‏ : 7 ہے خر 2 0۔- ٦1‏ 
بای ا ا نا نے س1 پل پر جن ق لم 


ے 101107 سپ 2 یا۔ جاتص ا" 


وو ہے می 09 _ 
کرو حر زع کل اما شس ە. رمائیو یکو ہمیت ‏ ولا 


21 کن سے مم لع مہ نے دودجھ ملا نے کے دہ سای فی 


2 .7۰2 7 - و 2 جح .- ِ ساط ا ۳ و 1 
یت ۶۶و تہ ح باات “۔ ہے باب ہے گآ ہت ٣‏ ا ںس۔ جا ے ام ے ساب 


سی مر سی خرھوں غں ا 
نے مه سای نے ےے سے مو سے ووۓج ڑا مرور سب ے دوراں !ا ےۓ تھا ہج تھا گے ےک 
-- 4+ اس - اد ج 2 


مرداشمت کم ل٤ے۔‏ 


ای کے وو ران خوان مر مم کے ارات 


سے سا وورآان تولئے متعررا رات صم رت ودے 


ان مکی مورک کے لی کے لجا ہنعم جدڈر یں مم راض سے مم طخ جاسے۔ 


ا 

٦۔‏ کم میں دودرم مر ۓ ددراے وع ٭قہرار ےس ا یا اشال 
جم جع ےل 

7 اپ رح زین ری ز٢‏ 60 -50 خرن کو روا کر ہے۔ یئ 2 


. ےھ یو و ٣‏ 
جس 400 نیدی حتف اشانہ ہو اتا ے۔ اگ وی کی عام 


دو ات آآن طر۴ 
ون فی منٹف بے ڑے 


ر فی ,80 فی متف رام دی ےآ رو“ 000060 
بل کے دورمن ہہ مقداء 5000-800066 منٹ ہو تی ہے۔ یم فزار 


2 >ے ۱ ۔۔س۴۔ ما - لم سے ٦ے‏ سے 2٦‏ 
زی کے بعد ھی مار یر بے نم اد وہعختوں سے بعد د لی کر ار اور ات ارح 


جفق تن 


ك3 لے 10 .8 مع ملے نیف سکیر قیارری سک اضاقت بھ اج سے 
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نایا 
4۔ ایک عام تتقدر ست عحورت کے بلڈ بی بیشرمی ںآ ایک می تید بی لاجر وی ہے۔ 
کے ۴ یکن کی 7 ن8 -120 دا ن کان کی بر یر توم أوجیر پتاے من 
یچ دا 80 کی جاےۓ 70 پادے۔ ق70 موہ 
را یکیو سمنرور یکیو جہ سے دونوں خرف کے پر یٹ می کی نکی ہے۔ 
ےہ جلدادر پیٹ کے اندرونی ا عطاء میس خوا نکی مقد ار او رگمردشی شی اضاقہ ہو جانا 
ےت سی سے جمرم ےکن ے۔ شیسر سے 7ے کے بح دگگررو یکو جا ۓ واے 
تن یی تھی ا الہ چر انا ے ج کہ آخ ھ ےر بتاے_ 
چھ . مل کر یرم اضافہ ہ عوکر صعصول رر ہج کاا تارج قب مس وس جو جاے۔ 
اک رر تال رو اواز :3 لمجا کہ یاع.ہ شور وی کون کی آیازوںی کو 
نی بھی ای تس یآواز بھی سنہ ہی ںآ ای ے۔ 
ھئٰئھ۶ء027 
جھ نے اکلہ تحفل کے و وم لن ول لو درا تنا لم یہر ا اون دس رر 
یی تج یاییں ددائ ہو نی ہیں۔ بی حبد یس اس د قتہ تک مر اشم تک جا سی ہیں جس پک ول 
تر رس ہواور وم ا اڈ و ج کو املھزلن ے مر واش ےکر سے 
۱ تی لالط کوک خ زی :و تعن سے اضا تی وھ ے اشن 
خر اپی یس خط اک مد تتک اض نہ ود سکاے۔ 
لی یتما یں می -ی۲ ۳۵۳۲۰ 13ہ روصۂم -حدادص5ا٥٤۲6‏ 010۲07ت) 
>۶+)ھ 3۳3181.) -5اذ0 0ج٤51‏ ٣٥٣۳م‏ -5ا05 566 ۹۷11۲ یم موا 
کے عااوہ اڈ یٹیل زیادٹ کی مر ییضاؤ کو تل ے طزالررے مور وکر جا جا جن اور 
جب وو حامل۔ ہو امیس پوامراش مسا نکی ماج رمجن کے علادەدل کے ڈانروں تح 


0 
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360 
لن اما کے نماہر ہو نے پر دی کے ڈ ٹروک سےر جور کر بی۔ 
٦‏ سائس پڑحاادر فوع طورپ لی کے دو رن ساس پچ ھنا۔ 
رس ناخ قلب'صمعمول ود سےآکر یھب ے۔ 
٠.‏ پگ لور پیروں ور 


- سے گی 
سال کی علیوں میں سوزش ٹک خی نظ ا زا رک موا مکجھاسجاۓاوبر ان کے 
علا کا فور کی مد مس یکا جا ئے- 


نع گی عقظ ار مر پر کر رى عجائے مر خون ک 7۳ (1(13ۃےدصڑٹ] صکری ہر 
اورواؤلں اور را اضائ ہے کیاحاع- 
شس خوا ین کے دلوں میس برای ناش ہیں کو واطیہ ہد نے سے بے ان کے 
یرش کردا لہ چائئیں۔ ای یشن ارح تل کے ور لعج کے میا سے جں۔ 
نا2 یب کی وت می دوسر ی مت گے نیو نے میس کوک تک 
ں۔ بی کے رل کے عحقز تکمرور ہو میں ا٣ن‏ کو زچگی کے و ور الن 
٥٥65٤1۷۵ ۲۱83۲۲ |8‏ ہا باىاے ۔ 
ظا و(ورت کے اصول 
1- مر اھ ریا 0< سپ آنرا کر ے۔یادہ ک بر ناو مسماد شحز کی سے پ بی زکمرے۔ 
2 پگ :ماد تاب مین کے( بج ہو أجاے۔ 
5 87+ ئ"ٰو۸ء۸ھ“7ھ07*٭٭ 
اوزاراسخمال سے حا پی۔ 
4۔ رردو ںگ وگکر نے وا ادوی کے سا تید آ سیون ملک دی جائیرے۔ 
یہ گی میس سوزش سے جار کے نے 010 1 م01 ش کی آھر پر مقدار ز گی سے 
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لے ہی ش روک دی جاے اور واوت جے ا انی تی 

7 ۱ 
ےق . پہصمت کے من کی صورت میس دوا یکی تو معیت' مقار اور مرح علخ ٹس 

تج کی اصع سے۔ : 
طے ہو اور حر برعلا 

عاللہ ور کور مر علیہ یہ ملف نی مسمائل ‏ ےگمزر نا جج سے وا نک کی سے 
نےکر جسما یکٹرور یک کے معاطات فو ورے عمر صل تک الن کے رشن مم ہیں طنکن 
ان کے سا تد مرا یڈ بر پیٹ تگمردو کی ش اویاں اض اخ قلب تترر ست حور فو کہ لیے 
بھی مسا یعاباعف تر ہیں ْ ٰ 

بی درہت سے کہ خواشین جبوطے آدم سے ےکم اب تک حاطہ ہوک اور بے 
پراکرلی لی ہں۔ ای خذر یب کے دور یس ا چانوروئں بل حالطہ کے مات اپ ہآ 
حم ہو تے تیر تق ےھ رآ اس بیس الی اون سا تقذاء ب آکیا ےک ععال کی خ کی یمور 
وزدت کے مل مس تی مد اتحل تکوضروردکی تقراردیاچائے ؟ 

صلی کے پل عرصہ مس ا .تقاط کا اد لی اس کے بعد مال کی مت ای میا 
۱ ہیں ح٠‏ نو سوا ں جی دیس وج مم رآلی ےد یھ امیا ےکک دورلئن من اکر بہو نے والی م۲ کی 
معحت پ لو چہ دکی جائے تی کی نامیا پیر اہو نے سے پل ری چاحق مم ما شاب 
یس الم الم کی آم یی 1و۔ چں وی ںور م۶ لوریلڈ ے یٹر گی وس بواہو نوز بی کے اورآجور 
۴013 کی مار کی کان یہ دحا ے_ مہ اگ لاح بد جائے نو ان مکل سے کی 
2 ۱ 
دلو ر/ر ردپ اضایڈمہ دار با کی وچ سے ٹ الیک ید اود کی ہیں۔ جع کا 
نل ازوشت+ بی خوش اسلوپی سے مرا رک فکیا ناکما ۔ جنراروں خوا تم ہرس مال ز ہیی کے 
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فر عارے واتہ ہو کڑ یں اع جک نا ہد ے وا پر 10060 وپ میں ہسے پر 
سس 135 ایک سا گی تھر سے لے فرت جو جات ھے_ صورت' ران اور اعم انس کے 
چیا لک ش ہے جب ہیا کیک ای یی تی ۷۰۳٣.0.‏ کے تمادن سے اس اب میس رام بکی 
ک0 ۓے گج مر دے کے کے اور امم نے چقو ٹک مواتے کےا کپ ے ‏ -._-1۱918 
8٤ہ‏ ۷ ین کا لباک تگوز زا یکر ٦‏ نے مه لگا خر ورخغ سے ۔ اوعر اب ایقد کے 
000 0و موام کی ۔ جرح 5 ے 40,7۴ کے 
۱ یں یسنہ چ ہز کی ور بچ و کک یک کی دج سے ٹین کی نیف عاس ہے۔ ای 
کے ماعث بعد یپ اسراو چیک ادوس یتشمامیاں ہی ئی۔ 7۳س“ 29ء" 
زا بک کی ہیں ماد استقاط ت۱ لج یکر تق ہیں۔ اس یه ضمردد کی ے کہ جاہعہ مور توں سے 
ہے کی مفو مل ملا کیا جا نے 

نے کی کک ا۴ے ئن ای تی ازم از رف رر 
و لی خو راک تجسرے۔ 

وکا یا( اگوی ا قاع واور مال ہناد جا دیہ۔ چجیٹ سے شی تککودو کر جے۔ 
جو ب لا سے ۔گم وو یکو سائ ے4 ے۔ خو نکی مالیو کو صاف کم جا ںول ۷ سے یا تی 
امج سے للع سی مرکو وم مخ جا سے اور ام ای" مر ں کر نکی ہو حا سس طاحخ ا لیا کے اتال 
سے قم رام سے ہئئے۔ کو یت حا جن ہجو ٹی ے اور دوہ النا ضس کے ا طاارۓ 
بچائے کے علاہ نعل ھی سےں 

می پگ کے سنہ کے مطائع ج کا کیا ار اس میس ہن کی جائۓ مم ڈااطا جائے۔ 

نے نرہ "۲ کی اترم ریس ا سے مشھد لوم دودھھ سے ا کیا ان یب 

ورۓ ‏ اع تک نات کل 1 کیا امرگ لیے پا ید مر عمروررٹ 
کے مطائ دودجد ڈرالا جا ئئے ۔ کی کل مٔ ئن رپ ال نل ہآ کر ا" کہ ہے مطاف 


1 ۳ ش‎ ٣ ۱ ٠ 
سھھدرا لا جائے۔ چو ہے سہ شھع ڈا لکر ہلا نے سے محمد کے صیت سے "وا گر اح :و جات ہیں‎ ۰ 
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بی پگ بعدىی لود یگ محر مکھان کو نال ہنع فرزتے تھے لیکن ار اٹل خانہ 
سے ؟گ کوٹ یعرار ہدس ھا نے جو کاول یا۷ رکم کات تج جعفرتے جا نکش صصد بی 
اک ردایت کے ملق د لی ےکی ہن یااس دق تتف چھ سے لس جے یر تق تھی جیب 
شف کی تعما ری مو چودرے_۔ 

عالہ کے و یکھردوں فور بیع مکو تع رضرت ر کھت کے لیے شمد ایک نت سے .ار 
7 یر کر یل ںی کان بر ا نی من ےکی رز ےکن ضین رق شک 
سپ متقدار جو سے د لیا کے ذر یج عم بیس و اتی ہو جا ےگی۔ اگ دی یاددع ہے سیل 
مو وو ون تو شم کو یی پالی یں تی کر کے عفر لے وہ 2329۶709 
صور بت من یگ دک م پاجاے۔ 
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دل ور 
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کی باج میں نی ماپ کا اس مگمرابمی ری روف میس جرگ رے گاکہ 
الم نے وی کے وورم مے لہ مر ین کی فیس تر مائی اور ا کیا شڈ علار کیا ان سے 
زرل کی مار يکی انحیت سک کہ ان کے خفثیرت مندوں نے طب کے عم جس شاتدار 
کارناے انچامم در جےاور حرب اطہائو کے بد ان اس اور فان اطراعو نے تلم ضب تل کا ات 
کے ماش اھ د یکیجبمارہوں بر ھریدحق قد تکیش لورول کے مال س میسو کن بتعییف 
کی 
لیتماروں سے ما 

ھم‌روزانہ ےچ یکہ ای کک ور نس بن کے پاس تی تھائے یاگگدام یی 
مل کٹل جی نیس دورے میس بنلا ہو حا ہے ول کے ایک مپتال کے وارۂ می تقام می 
راشل تے۔ جن میں ے مر میٹ جے دانے صمرف پھ مکل اس ٤ے‏ تو اللٹ 'طیجہ الا جک 
مه ینہ ٹیے سے دل کے ددر نے کے اعکاناتکڑھ جاتے ہیں 

اواںی نے تم رت اور ا و اح ا ہاب ٣ت‏ ھھ"00۳ 
دکھائ یا نکیا مدکی کے 3 مرو یس لوک کسی شام_ ان کے ار دکگررد ور سے._ال کو کھا تق 
لے پچھرتے د یتہر ہے اوراس بر رے عرصہ میں ہنیس لرنے اور جج وع ہو نے کے 
پادجود جو ایک روز بھی صاحب فرائی نہ در ہے۔ انا کہ کم یں مدکی کا مق کم نے کیا 
:زھ رت ملاحیت کے عڈزوم گھ اور ون بھی تی فجن یھ ےکی کے لم اور 
شاصزت کے ہار ے میس ار تد خر مایا سے 
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وانزل الله علیک الکتاب و الحکمة وعلمک ہالم 

کن تعلے-917ساء113) 

( چم نے ت مگ ماب اور تحت ناکم بی سے اور وو لم سکیھادیا سے 

ھت مکو لہ سے ش ہآ تھا 
ہتکن را نکی ھی مور نیعلا حی کی تھد گ نیکم جا ہے جرد شاو ق اما ےک 

نوداتی طرف سے چجھ می س گت .دہ جو ھک لئ ہیں ددو تی لی 

کے تمہ میں کے ہیں“ 

مز ہاو کی تحیقت م ےکہ اللہ نال بر چپ ڈادر ے۔ وج رن کو جا انور تحت واوا 
ہے۔ ددٹید الد رای سے محجاتد ینا کی مفات ہیں اس کے صفال نا موں میں میم 
م۔ شاقی کالی۔ گی دممیت شال ہیں۔ 

جب ق لن مد وان کرج ےک انشر نے اپے ن یکو خرام علوم و ٹنن سکم 
و یئ ہیں ت ران نی مسرائل کے تل کیل ا نکی طرف دجو خغکر ایک مفید رب ے۔ 

ول کی دماریاں جمارے لج چان یکو نکاس خ نیا سے ۔ الن سے نات حلا تل 
رن ےکیلنے اس بارگاو سے در پل دک میں تو ش ان مجمید اج آسی کو یقن رھ والو کیلع اکا 
مر شرارد چا سے بچھ رف ہی یپ ععفتب ا جا ےکس ۱ 

قد جاء تکم موعظة من ریکم وشفاء لما فی صدور(657ل) 

( مار ےپاس تما ےر بک حرف سے پدابی تکاائیک عر چش ہآ 

ہے جس میس سنہ کے مسائل سے شناے۔) 

راکنا ید بار ہار خ یر یو نے ک۔ دو فا٤‏ مع رے۔ وب سدٹر کے مات کال 
عطاکہ نے ای لئے اس حانسبہ فو جرد رتا جن راس ے۔ 


تیاطب 
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ھا ناس دشت تھا جاۓ بڑ ےتھک ےکی ہو 
کاناشت جل دسا جاۓ_ ۱ 
را ت کا ھا ٹ انی عصو رت میں ملتق کی ن ہکمیاجا ےا سے اہ سدقت ان تھا جائے_ 
ھا جاے ے کے ہاتحد دو ئے اید خاش ن سے ہو ا تہ دجو نے کے بعر 
ولیہ استعالی نکیا جاے۔ 
تھاباصافت تچھر امہ ا ہے اش گر مھا ھا ہوحاکی امس ملغ یھ کے 
کو شب کھائو ںام دار کے دم میں مہا میں کھھایا جا ئئے۔ 
کھانے می ستریں اور ان طور ب رکمدد کے غالدران کی مبنریاں جیے رد 
نیڑے۔ لدکی۔ تعلو مکبدود خر ؛زپادوہتقرارمیش استعال کے مہ میں۔ 
بب اگ رھ بوخ وکھانے سے نہ آھر لے خرہو یا ترجو نز وکا جا ے۔ 
یایوں سے ھ72 حا ئۓ۔۔ آئر ور کو ہاور رح رت 
(86۷6۲306)ا سی لکر یا ہو ای یی لَ لیا چا ئے۔ بہت مم مھ مان ہ کھایا 
برع 
ککھا با نے سا سے کھاباسجائے۔ 
تھا کھت وقت جب ایک قمالی (113) بھ کی رہ جاۓے ت و کھاتا عل دک دیا 
پر رقاب اپ رکز 
ھا لھا نے کے بعد ا تج د سے جال اور ھئے اڈ ال 7 یک یا 0027 
راموں شس نذا مج یٹی ہو نو یکرد یڑب یکی سد کی سے حول کھیاچا تے۔ 
مر شح ہونےوای جہ ی او رآ رام فی سے خضاات یں بی اہو نے وائی مکن 
وو کر نے لور ور مر کے ۷ 58 


روز وکھو مکیلع جھ کے ستو گحجوریس ہو اکنتانیو نکی عم بی اوطار کی کے سمھو ہے۔د جی 


۰ در شور 
بیو ۓےنروزرۓ کے قد کے عطاف جیں- 
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دی مار تو کا بی تعلق خوراک سے سے صا نون تر یرت 
جھ حر تہ تایح تے آود کادود ہج ےک اعتالل حااۓ باممم جا ن ےگا ۔باس کے موہ 
4۔ رات علم سا جاے۔او رم جن اٹھاجا ے۔ 
5ے و 7 9 ٔ ٔ ۶س سا مع گیا تم رو کیا ے۔ 
کی می کے وت او کی رت مل ایک ش نار راستہ وکا سے 
مم “02 
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۱ ا کر اق 2 َ 7 . بج اعد 

الام لی ماردیات ہار ے نا و مت گی یکنج بھی یا ےھ 

رج لپ می . 2 لئ جو ج کا سار روز اور َٔ فا ہے مج بی 

سی , سال ٹو اع بھی مس انت ت3 2020 ات نکی کہ 

کے اجھیت سے پا خرم اخحاے کا راہ و نات تھے مز کی ارت نے ان کک ار عاو 

۰ 
بت 
نے 23 
ےد ا وا ہیں حممار نے لیے بت تے عوجر ری سح ش نا 


جے۔ 
0 - - 6 7" “0 00-0 حققاث 
سے بے معلوم ہوا ےگ کلو می ٹھانے ہے خو نکی نا یو پر بھی ہو نی آن رازہ اف سے 
تو یسیا تے جیا نے اے :بین ید غنا کودو گی سے۔ 
ٰ ول ۓ اون و 07 9 "'" 
عارت ظ 0170 کر لاح کرات م شی 05 سے کر 


ود گ5 تج ۱ 
ھی ور سح ہو گی ہم لوا نوا نے دہورے کےا یف حم بی کا تو عا رخ خر ما مر جوار رے لے ش راتا 


رات ۲ور آئی کے ہر کو کی ٣383‏ 86 ان شر بث بے ے فو کم ان مت 
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تسد 

ون کے ار شمادا کراب ی کی دوج بس کم نے کچ 15 سمالوں سے دل کے 
مار وا کا سی عا رح آیا ھے۔ ڈی ماع ا الد کی طرف ےآ یں _اوروخی الع سے شفاء ہیر یتا 
ہے نک رر ہر و ا یکا ماخ اد عو کی ٠‏ 7 - - 02.00۲0 آواوپر 
سے لی ہے اود او یر دا پر خیصصہ ابی عم رض اور مت س ےکم جا ہے۔ نان اس عاا کو 
ج لہ ا گی ما رگا سح مم موا ہے ای لیے ا سے شی اور شال قزر دا ا کے سے 
تیقت ےک مر یٹس اٹحضل ای شغباب ہوالورنس یکواىر می نکی ضرورت نہیں مڑیی۔ 
لو کان ۱ 

انے الرفیق و الله العبیب 
٦۔‏ مار منہ :وا شی پالی یں ح۱ کہ کے اوعر اس سے سا تھ ھصصھی8۳ھ ۶ی08 

یاکھلیاں شی ںک۷ر۔ 
ھنم کا نیا جس مس رٹ لکی لہ مد آا زخ اہو 
3 کرد یر زدہ ہد تزوواچی شمد ای ہو ے پان یں مع رکے وشیں۔ 


4۔ و ٰ ۱ نا آأ رم 
یا کی 05 ارام 
سر سے 5ء م۔ 
نین 0 انرام 


رپ ما 05 ام _ 
بپارثاد .- 05رام۔ 
اع دوہ یکو شی یکر جا نکر کی چو جج سی ام ۔کھانے کے بے 
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کا زی 
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گنت لن گنو کان ضس حور جو زاور ا سقعال 
قربائی ہے۔ ھجود ہر می کے لے ہرداتت دمقیاب نمی ہو کی اس لے 
اید میں ماز ام یی تے دالی مور سے علائح عر وع کہ ندرا اح ہے لوب جر یش مور 
سے ہوم متکو ان ےک یکو مس جرد کرد ای ہں۔ ۱ 
اکٹ مرلیضوںکامستلہ مقائ یتھجوروں سے بی عضی ہو جاجا سے ۔ بجی مصھیدبا کی ” 
ا ای سے مھ یے بھی متتلہ جوہ کے اقیرعضل ٹیس ہو۔ 

ایک ند دداتبار کے کاب صاح ببکود لککاددرپڑا۔ جس ے منقاٹیبجوروں سے 
لاب عگیا۔دددہ شخم گیا ابع یم مار و کی ئن ا نکورغ کی سر ہیں 
ھن یس اف بڑھ جاحا تھا . 
ایک روز س ڑگ پر زم آیلریی سے جاتے تل سئ۔ انا ےک ایام دہ زیادہ 
مت ہکیاک ہیں ہو می کی بیو قوقی پہ ٹس پڑے او ہک امہ ول ول بات شت ہو 
۰ 

اموں نے تا اک تی ےے ال کو جہ تہ مطورع سے وو کو دو ور میں لاگ گی 
یں انموں نے اس ےکھا توول کا مہ مج ہونے کے سان تم میس سی 
زابئ یئ یہ اب دددف کی می رعیالہا ایک سانش میس جج کے سا تد اے 
گھم سے دوس دورد فترپید لآتے جات ہیں۔ 

جورو لکی کہ بھ ںام ہہ بھی استدا کیا جا سکم ہے ۔ ارام ئن الم نے بی یکو شمد 
پکاککہ مریہ نان ےکی ت کیب بالی ہے۔ جن مرمو کی بچھاٹی ہو چھ زیادہ 
تل ال کو ایند ایس شمد می میا گیاسک یکا مریبہ دی گیا۔ درد ددلن کے علاحع سے 
بای سے بج جھ ا کیا وررسائ سکیا رھ لن وال 09 فی ویو ں کی 
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ضروری 7 ورک ایم رن کے لی زیادہ مطیید ما جن کے چیٹ 
نی یی 
ہر اریت ےآ رت کی نظ مو کے ری ضنن 
ھی فیدر مہ جی کی عفن فرماٹ یکن اش لیے ججور یپاک یکامر مج خر دن دا 
کیا۔ 
نان ٹس نو کو کی ےکوی خخامش د یی شمیس ر ہیں اس لیے مھ یک نیس 
فراواگی سے تلیں ام۔ اعلا می کارخ مر میدے رو و کے برک یں بھی کے وہ 
من در شت چھے کور خوب کل د یے تے۔ اب + و بے ےکر مج ھک ہکٹواد کے مت 
سی منڈریوں میس شپالی علا قیں سے بھی تقر کے مین میں آکی سے اورد بر 
جج سی ہے.۔ ضورت من تعخ رآ کو اس دود ان مکی نل ےکم ا ککاجمھدہ یں عحریہ 
بنا لیناجیا گے۔ نک امرب حجد واور انعوں کے ز تو 6616الا "زا۴۵ ا 
یہی ممید ہے_ 
نی لگ نے جو کے د لاج شمد ژا لکر سے مطبب انام دا سے اورا سے د نکی جر 
یعاد یٹس جج بعد فہ ترار داے۔ ہس سے امہ میں اس دلیاکی شھوابت با عحٹ 
۸رت جو تے کے علدجد پر متا جرات کے “لاڈ خراناے 9۷۰۵۴063 آ 
ور 2۳0168168 کوٹ کر نے میں ودامضید یا کیا ۔ 
بت رما نیا مز الہ شا اص کل جانا سے۔ اس پالی بیس پکا کک ھن لیاجائئ پر ۶ اس 
روز جن مک تی رگ رفیں_ اس میں ہین کی مہ شمد ڈال جانۓنور شمد چو مھےپ شڈ الا 
جائے۔ ماع ہ لھا وفت ذا ننشہ کے طاشن الغ جا ے۔ 
طبعت اکر زددم تحراب ہو اور چوک ویک سے تہ کی جو تو یی و لیاوان یش اع 
اد بھ یکھ ا چا مکاح 
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7_- جثروری کے لیے محمد ران می کا تفہ سے۔ یہ شون کی بالیو ںک و کھو سیا ے۔ 
اخصرا کو طاقت د چا اہر زی کے کشل اع ے ے چماری کے اخرا ےت واچرح 
سے ب۔اسکس لج دن شی تحمر کے لے لج روے دش ای دقت میں گے مقر ہوای 
کے جب یت لا گی تھ۔ 
ید می ہروا یکو ا کا8 وت سے اناد بیت کی مزع جوا مل ہے اجکی اددی سے 
خحویے رای وت و۶ 0 وس 
چو لود ا مخریہ راردیا ے۔ 
رومالٰٰعلاحٌ 
ا لہ عیشت ےک 
خیرالدراء القرار ۔ 
تقر نپ بی ددے_“ 
ٹرآ ے اہج پک سد حراع مال کو ان میا شم گر دا ہے بز ران 
لف نے سور چا خج رکی۔08 ۔908 -7 0 آبا ود کی بر ہیں کے لے خموصی شر چپ 
مقیل ارد ہے۔ أ ٰ 
حطر سے مودع سیر معن المینع تکھھوبی کے مور کم لئے ا کے وی کے پر 
مر میق کو یآیات سج شیام تن مر تبہ بے نکیا راب تکیا۔ 
وبتد نعلم انگ پبضیق عدرک بمابقولون۔ فسبح 
بحمد ریک وگن بین الساجدین۔ واعید ریک حتی 
یاتیک الیقین۔ ( ار ۶4-9 
مات عوالزا بی جات ےکی نو الول ایی ماش مادرے کل یی اند دی 
چوں جس کفشن پیا نکتی ہیں۔ تمالل کی مرا نکر تے جاور 
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ماج ےر ہو ۔ لیکن ای کی ارت نیس اور اعنفاد کے سا تح کر تے 

روم 

اہ سآیهہ یکر یی میں می کی کش ن سے مور س ےکی تین شر ات جا یئ ہیں۔ 
نے لوال 7تررر را ل7 ہیمست 

اد یڑھاجاۓ۔ 

2۔ مانب اعد ون کیا جا 
۔ ےم رح وشقت۔ لین ہو کہ اق شمرورشقاعر در ےگا . 

ر نیش کا ےک دو امم قرع می کیب تن آیا ت ادل ہت درود جرف 
کے چھمراہ میں مر ہب ھکرا یناوید مک نے حالت محراب ہو گولی عزیۃیادد تا ناکو 
ڑا رم میٹ کی مایپ ہا جح پھر تے ہو ےد سکم سر سے ۱ 

سے طارن با گور مات سے مسر ہے۔ اہ کی ناگائ اکا وق ا کات یں اس لیے 
یس ادراعیاز کے سیا تح ھک میں مومردل پر سے بدودر دی دہشت اارد یں 
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دل'خوف اضطراب 
و بی مال اوراسلام 


یم کر" با اد رما ساپ ا سای نرک یککاضصہ ہیں۔ یم لا تا سے پت من 
نی ین نک بر تا یا لور چا تاب ہیں آل ری جات سیت شحخ ءوتی ۓے ٦‏ 
دوس ری ڈراے جالتاشن سای کداان نے لئ رم کی خید با سکوان مفقو کر دی ے۔ تھے 
لوا یی ہیں جو مت راودا ناش اہ زیاد وی رات ہیں۔ 

سعارت تن مضنوتے ایک تل ککیا ے٣‏ لے ھا یی اکن باون ین 
جھ ےک را کو رر 21 امرب نچھ بس٢‏ ےو سوۓے وا ےکی ٹیقد اور سو ع وو 
انیل چم ار کر لے 

لے پھر کو ان ند یہہ سے آکائے اور پر اعحیدہ سے آئے دالے ووصر ے 
مرو ںیکور وکنا ھی خراصی مصبیت من جال ہیں۔ ای طلررۃ ایک سے دوس رجات مت یی 
۲ دی سے لو راک یکاا مر و کر نالوب آتر پیا رت ۳- کے گے ہو تج 

اکم بھم کہ ایا نے کے ف٠‏ ںک و لکلی کا مع ر خرار دیس تو یھ لوک ای جہوں گے 
جمازرد کر سے ماس سے موی کیا ین تو کر تع ۴و ححی کر کے مھ لے اک جج ا کے 
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ام ہگ ہکم سے نان دی مب میں مزا ہو تج ہی ڈ اکن کی د کان اجک جج در جو جات 
ے۔ نیک مز چا ہے | تھوں می ںکرکیاہٹ 1ج وو 
اسما سان روج وہ جا سے آ یف آدھ بھی نکش نے 

یں کے سر کین سیا رک نے رن وی تی نک 
رط وور کا 7 ے ورای رز مکی کے مال ے دو جار جو نے مرا ن کو نوس 
رج ای ایز فرح مور عا گت سے رھ وہر شال ابر ز کی صدمات پر 
شف سکو بہت ہیں .کیا با کک کر کے بچھلادیاا کوک ال نود سے اکا رجف میا۔ 

میا رجا اور ات پر طلا ٹہ کن ہو تے گیں۔ چان خاتتن جب لی میبب تکو دک 

بی ہیں نووداسی کے ای خاش سے یی زباد ومک کا ناج :کمرل ہیں جور کے ش تو نے 

نان وھ جج کہ کی 2 و عو میں ین دکمر یس وککاصیاب ہو جلی ہے 1کت عور وت پت 
۲ ا یس تزا نک یآ تھی رور یکر ظ2 ول ما اور ووا ہے آپے ٤و‏ رک کرای تر 
ساتھ ماش مک روار کے ودب شا یکر کے الا ےد ادا میس ع ا کی ش یک ئن ای جں۔ 

ار لیٹ کر 0 تی سے اور او کا روما کا زگیب ہے۔ ا ںار 
ج ما ےت وو ںکوز دو ہو جا ے اور پان یکو نتصرااج۔ا لیے ما جزوا ںک یکو کی نہیں مس 
کی تاور مدکی کے مر خواں ے وانصی ہو جا می تو تہ اجار تج جوا بی ما ری کی 
تھارت ے اس لج کو ےاج ذ جن کے آرآم کور کول نکاس سے وہ ہکم کیو سے بی ْ 
کول ان کے شیب میں مت سکیل جالی ےد مک کیا ےکس یڑ ے بد ےکا روباد یا تع رات 
جج بآنپں میس سے ہیں ڑازا کی صور تمال کے سا تہ اہی مار ہو ک کک ج کرو کی٠‏ نو لے ۔ 
کید ماواورۓ سکولی کے نۓ یم ے آد گی ے مو پک کو لیاں !ہے لو سس ایز مک مکی ہیں۔ ائن 
انت کی یش گولیکیارن غ مو ن ےکوی تو یر 

ول سور جوا ےک ا نے فلت 7 ای سے ؟ اک ری 
کل ا ای کر و وا ہس ہا یں 
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گل مخ ہوگنتیں وا کابیڈ حر کو جا 89 جا گا۔ انار مس سے آنے و اٹ اہر 
تر کے بعدہ ات کی راز ےلی ہے۔ چک مم جیکں ہو جھ ہد جا سے اس سک بلط نیشرر ھا نا 
حر در تسا ہج چات سے لہج یٹ اہر حا لہ ربششت یی آ سے اور فن رم کاا ضا کرد چاے اور 
وس سکون اور یا فواے آو رکونراں کھان اک ارس چنا سے ۔گو یکھاگی قیند آ کی یا 
تب رای ہی ںک گی ین ای ۱ل 2 ہے۔ پر ای اور اضطراب روز مر ا 
سممول ہیں اور ضمائس ہو کی پیٹ ا لن کا پر یش داد چپ ہیں یا خی ا ای ہے ا لیے 

اتا کی کل کی نیس شب وکیا کا ر دبار کی متا جات کے صید موں کے بعد خو دش یکر 
اض وک ےک رز ا کن کو نی کر من کت 

جب الن لوس کی دوات بجی سے تزوہ اتراتے ہیں۔ ہاتھوں میں ون کی 
تو میں ' گے میس سو ےکی جچین. تیجموں پر سونے کے شن اب ج مجر و کی یو لن مرن شگئ 
یی الما لہ ہمارے نم جب نے مردوں کے لئے سو با پنیا مرا مکمہ دیاے۔ دوا بی امارت کے 

طبار می بھی اک اور ہو یو21 شع رج ھکر اہ لے نے عم یکا سامان ار مقار 

ا نکیا ہر بت می جسما لا 0ص 0 

جن کیاسماد یز مکی ماود ال بازار کے چھا یر محر ہیں ان کے لئے 
مان مجیدر نے ایگ :ڑ ےکا کی پر احیت عطا ماق سے_ 

لگیلا تا سو اعلیٰ سافاضکم ولا تفرحوا بسااتکم۔ والنہ 

لایحب ئل مختال فخور زالعدید۔ ۲٣۲۳‏ 

(جھ چا گیا اس ىر چاو گییں۔ اور ج ھآکیاائس براتراؤ یں الہ رود 

نے والو یکو پش کی کر ۳۔) 
غشاات سے عل ن ۱ 

یع ت کیا جن فور نقطمر اب می جا ہوج ایک اقلم ری کیشیت سے۔ اس سے 
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۱ حقم خر میں کا ا جماتا ما کو تی ابحیت ند ناکہ دو مان ایا مکو مت رکھرے مکرال سے 
اپائھواں معموٹ یکو بن ہے سد اکیا ما سک ہے۔ سو نآو رتھولمیاں دش اود ہیں۔ ان کے 
نر کے استضعوال سے ز بن للد جو جات سے۔ وی خیصل ہکرت ےکی مزا شےے حم ہو با ہے۔ 
سی طاقت عم ہو واقی سے۔ نف لوگ پر ند ں کو شر آپ میس ڈ دک ”رق 'أکمہ دی ےکی 
خوش ٢ھ‏ یکا شیع ہو تے ہیں کون آودر ارد کی رحاس کے ا نے نتصاان ہں۔ دو لوگ چو 
ا جآ 051658۰] ع )تج کے ج سکم مقار کے باج دای کے مر ہے ان را تککا ھکار 
نے کر ر7 ندرا تید بح کے فملبو ںکو تم نکی سے لود بادہ وی ترک 
آری رق درا کن ری مکزا ارز کرت محر شی سوزی 
ساکع کی سے لور محصمال یک ور جو ےکاباعحدث جو جا ہے_ موا نکی جا یو سو مو کم نے کے بعر رل 
یلا بج کی دراو موا کم فی ہے .ماج من اخصاب اس اع بر نف می ںکمہ شراب ہر عاتم 
]ھ کے لئے ہر سے اود سے تک ٹک ابی تنع رس یکاباعث جو سکیا سے ۔آک ہیاس مل تھی 
لس مجنا ےک وو اج سا لیکو بھول سا سے موا تقو کی ہمنت ٹس ہے۔ 

ا کو وا وت ا جا مہ مہ 
سو یداحھتم یا نکر تے ہیں۔ 

آئه سال الٹبی صلی الله عليے وسلم عی الخعر- فتہاہ 

او گردآن پصسنعه۔ 

ققال' اتا ام عی نندواء۔ فقال 'انه لیس بدواء۔ ولگدہ 

باء زسم ۔ ترہندی !ہو داودپ۔ 

س۰ علیہ و تلم ےیے ‏ لی ک ما رت پان و مار 

اضسوان نے اس کے باہ سے میس منح قم ماپااا وی تے اسے تما دتمر ‏ ےکی 

شی ما نعت هر مکی ٹیس ن ےک اک میں نوا سے تسار لوا کے ابع شی ۔ 

ر طوررواا حا لی/ر جاہوں_ 
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آپانے فریا۔ نے پ رکز دوالی یں سے۔۔ لاوز نت خو۱ ایک مار تی 


گ۔۔ 
5 


ار شا مر اٹی صعرف شر اب کے بارے بی کیب بلنہ تھر سے مرادجر نشہ آور چز 
ہے۔ اکر چہ نفدن کی رو سے ھی شیا کی بر شکل مر ہے لین اس سنہ کی و ات 
اتاد بیث سے مممرسے۔ معفرمتتہ جا ان روابہے فر می ہی کیہ بی ڑل نے فرینا۔ 
گل سسکر سرامٴ وما اسکر الفرق قملٴ الکن بت حرام۔ 
(ٹرہدی۔ ابودا'ود) 
چیا رش کرام دوس کی وایات می لاو ضاحت سےمیالنا ہو اے.۔ 
کل سسکر حرام۔ و قلیله حرام وکثئیرہ حرامہ 
(ہر مہ اور نر ترام ہجے. نشہ آور نکی کھوٹ بی مق مد بھی تام سے 
اورز مدکی رمیا 
لے تفر ا کات ال 
ہرد جو عف٠‏ بی پر دوڈال در دو مر ے۔ 
را مرائی کے کے اہر جن ایاعر و شراب تے وا کو گر 
- شہ اکولی ھی شید سوز سی جا ئۓ یت دجو دی مم کے ززڈا بی ظا مک مغلورح 
دج ے۔ لے زمانہ می زکام اور نھلومزاکے مر بمیشو ںکھ بر انی پلاتی چالی ھی بھم نے 
پتالوں کے وارڑوں می ع ان یکی :و یں اسقعل لی خود وکھیں ہیں اکن خر بات اور 
مشاہد ات ےس مات کرد یا ےکم ایق کی در تیے سے ھ مز تیالو مار ک یکا خر عبہ بڑ سے 
جج سے کچھ نے ممومہ کے مر یو ںکوبر انی پک مرتے ہوئے انی آکھوں سے و رھ 
ے۔ ۰ 
عم حب بر خی پان کو جود سن زس حا نعل تھی اس مااندازہ ععرف اس متلہ سے 
نایا ا سکم سے_ انسوں نے ا می کیاکی کے لئے دوا صلی مکرنے سے اکا فرمادیالور - 
۷ 6۴ ۸. ۹م ۵۰ .ٌ06]0۲٢۱۱۷۱۱۰‏ ۱۷۸۷۷۷۷۷ 
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ان کےبھھ ‏ کسی تےاسے وو کے طور ادا یکیالسےآش ککارابنی ماق کا یا ہوا۔ 
رام نے عمارلواں کےا سا بکلائق کم دکمر ےم تس ھا 
راب سے اخراے یس سب سے میایابں تر ا سے رما اور 
اغصاب بپ بر نے اشرات جئیں۔ سی الکو حا بک پیا ہے۔ ہی شی مکی 
اقلا کو شخرا بگھرفی سے اور الب کے یغد ہک پیا نے می بد گا 
ہے“ 
تی مرف کے مطاق جر شر اور ہم رام ے۔ امن تم بی فک دو سے خمام 
سرت اور رای اورنیرے تر اح یں_ اور اکا بھراعمدلں کے خطاشي_ 
لاشناگفی الحراء۔ 
کس ح من س کبس خنا ٹیس جولی_ 
رت بر ا قد من مصسعوڈکی ایک کر رت و کر وج 
مر ول رہ پیٹ تن ےمہہاں۔ 
2/۵۵۸1 اھ ھیراہ انف سح اگ اداد 
فتڈاو واٴ رہ تداو رایالمحرم۔ (ابو دا“ود- ابن حیان) 
ابقہ فقسا گی ےنال مار یا اجار یی ہی دا ال نکی دداچھی نان لکی کی 
سے اود جرجچمائرگی کی رواحور: ہے علا اکر لکن جرام مر 
عالا تن کیا ئےى.] 
رم نار کی فیس ات کردا بت زد ا نظ ملین دا ے۔ 
ان الله لم یجعل شناء گم فیعا حرم علیگم۔ 
ارہ تما ہی نے جن کون کو حسمارے .لج تم اسنہ سے اٹ ا فا 
ای ۱ 


اناحاد یثے ے ایک ام بات لت ہو کی ےک اسلامم نے روہ ضرا کی ے3٣‏ 
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سض کے کے ھی معرے. دہ مرا م آرارر نت کاامعول می رح کیا ےک ہہ جچز 
مس تا سحا۶ ے اخرا کا جال ہے الام نے رام شرامد کی ے۔ جیس ےک عررار شون“ 
مو اہو شر اور و عم ؛ک گر مر ےط نے جا و رکا ہوشت اور ور موا یتو شتے۔ 

لو ن تو تم نیا کسی مننلہ مات شھییں۔ اک ہک نکوکاردبار یش نتصاع ہوا سے تو 
تومیا ں کات سے ا کنا دنع مر ا یں ہو گا ات اناو تزکالی فآ لیم تی ہیں ۔ نگم و وان عر 
مجر مر ےم داشمت کی عادست ڈانے ٹوو وال کا متراب گر نت ےکی صلا رت تھی نعل یمر نے 
نضرت تج عبدالقا در ہیا نے ا3ے پل کے اع تبحم تکاای بکعوب تم م وا 

باتوھ و ألعصسةٌ پا جاء ت ننیپلک' واتما جات 

می ھت کاو اس“انکت' یذ پنےا القدر سبمٴ والسسع 

٦ا‏ پخل ائمیتہ 

ڑاے ہررۓ ین ! مصحجبیت اس لج تن ایی کر 

رے۔۔ مھمماد سے تععب لو یں اکا امحا| لیے نی حے۔اے بر نے 

3 --+ :7:9 ۰۶۶۹ء 


ال ایر خردم دار لن ۳ 


رگم گمراور یر شال اور ق رآ مر 
آن ید نے! نے غزواں کے اسباب مہ شیاد تر مایا۔ 
رشنزن سی القرآن باھو شقاء و رح للمؤیین۔ 
زالاہرے ۔ا۸) ۱ 
( ہم ۓآ ردنا یر نس جو اھ ھی از یک سے دو شرنفاعواور ر عمت ہے۔ 
کن ان کے تے جھراسی مر ینار کی جس ) 
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ا 
راع سے شڑا حا مس۱ یکر نے کے لئے انس می نیشیپ او ایال نکیا جو اض رد کی سے لوم 
وو چپ کھس! بی فا شی ککانما کر جاسے ٹ2 سا تھی ہہ بات بھی وا کر حا ےکی فک مس 
سے ایام وا ٹھج اج نو تحدماراای ان اور من پچ بنا جا یجے۔ 
واعید رہک حتی یاٹیک الیشی (الحجر-۹۹) 
(انےعر بپکی خعپاامت اس شاک ۔ کرک میس ال کیا عم رباڑیوں 
پچ راشینمو) 


جب چم بی کت ہی کیہ بہ یلا نول کاعلائق نک گول با شراب سے نشیس ہو حا ی 
سیت می اضاق ہکہ لی ہیں تو پیل ران ماع۱ ل کیا ہے ؟ ق رآن مجید نے ٹوف “شغ مور پ بنائی 
کے مو ضورع کو شع می مر بر اپتایا سے۔ سب ےر مل کے مار سے ب ئے انساتوٹی کے 
اص کے د الات انا کے 

حر یقرب علیہ امم کا ینام ب رگید دا کی چدائی یں تاپد سے تےلور 
اج متبود سے معررد مس و ۓ۔ 

انما اک کوا بٹی ۶و خزنٰ آلی الله (یوسفت۔٦۸)‏ 
زس اتی مصیبیتے اور غ م کا مار عمرف آپنے اویل کی یارگاہ می لک ۳ا 

جرای) ۱ 

ان کا نال کو بیر سے بت حالت میں تیاور دو ا نکد ب کر مر ار 
ہو ہے طعفرت لو نوعب گچھلی کے یٹ ٹس د ہنا پا اپیتے رب سے نر با دیا۔ 

۷ء ال انی' جاک ار کسی لاس - 

(انہ کے علادہ می اگوی موہ تھں۔ ری ذات ماگ سے۔ اعت میں 

زیو یکم گے ہرا) 
اس لی تکر یہ کے اناد اتی ےہ مخ ہیں۔ 
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رت سد حزنالی تام نا کرت ہی ںک ر سو ل انل میگ نے فرما۔ 
ٰ دعوۃ ڈی النون افدعاربہ وعوفی بطن*الحوت۔ لا الە 
لم یدع بھارجل سسلم فی شی قط الا استجیب 
له (ترہدی) 
۵ ھی وانے صاح بک دہ عادہ سے جب وہ تی کے چٹ می کے اور 
اٹھولانے ا پیغدب ےد ناگا۔ 


(دود ھا ہے جن کی جرد سے چس پکوکی مرن نے رب سے اتا 


2 سےکو رو ول ا٤ے‏ 
اک یآ گر یم کی آفاہ یہ کے برے می بھی سجن ای دقاعش ایک مور خھ جج ری 
و میاکمرٹے ہیں۔ 7 


''آئی لا اعلم گلمة لا یقوٹھا مگروب الا فرح الله عنه: 
گلمت اخی یونس (احعد۔ حائم۔ این السنی۔ ذصی) 
(میرے مم ریس ا ہے چھائی و کیا دا کے علادء ایی کوک کرات 
نجس ہیں جن سے گی غم کے مارے جو ےکا دھا آمدٛ جو جو اور 


ا تھائ انس پر ف راکرد اے۔) 
لن <انع نے ناج کی ایک اہم روایت میں ق رن مجر سے نامع لک نکیا 


اج ال عطن الله عليه وسلم کان اذا حزبه اسر' فزغ 
ای الصلاۃ' رقد تال الا تعائلٗ۔ 

واستعی وا باتصہرو الصاوٴة“۔ ژالبقرہ )٠٤‏ 

(زئی کپ کو جب کی موا لے میں ال ہونی پا مشیکل وی فدہ 
مازیے ی تج ےک دہ الد تقیاٹی تے خ رما ہے۔ ”الد سے تما اود یر 
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نات 
0ر و 
ححفرت باقن مسحوڑروا یکرت ہی کہ می کش نے قرں " " 

علیکم بالسفاٹین' المسل وائٹرآن زاین ماجہ 

مسمارۓ لئے ما کے دوھک جیں۔ شی اور ٹر آی) 

نس طرح شس دکو ہر ومادیی یس پ کہ ای سے شفا ما صن لکی جا سن سے اس طرح 
سواہ خوا کو کی ہو تم رن جرال سے حا تکاذر جیہ من سکم ہے ق تن مجید خر کو شزاء 
اور جراحی تک رجہ شرارز جا ے۔ ؟ رای کان مس جار وت کم ومک فی 
وو ے ا یکوزر بی اکر اینے مال سے ججات ائی۔ جس طرح حفرت وش نے 
ھی کے یٹ کے راب سے محجاث پائی ای طرع تر مث اجب علیہ انصدا مک یاتکیف ق گن 
ریا گر جا ے۔ 

واڈگر عبدنا ایوب اذا نادکا ریه آنی سسنی الشیطن 

بنصب وعذاب 6 ارگش پر چیک ھتامکتسل باردەو 

شراب ٥‏ و وھنالٗ اهلڈ و مثلیم معیم رحینڈ سٹاو 

ڈگرئا لاولی الا لباب (ص۔٤٥۔-١٤)‏ کت 

(اور جاد نے میار ے بعد ے لو بگ یکا تمفیت 7 تب ال ے 

ےر بکو فی دک یگہ شیطائن نے بی ایک اذ یت لوم سر بای شس خلا 

کردیرے۔کپھم تے ا سے ھ۲ الہ دو انا لیا شن پپہہارے ز یکن سے 

میٹرے پانی کے چپ پھر لے۔ بی فی کے لئے کین جاور ٹے 

سے لئ کگھی. جم نے اسے اش و عبال خط سے اور ای ط رخ کے 

دو سر نے مار بے ان سے ہو 2 نے ای ر قتوں ے نوازااور اک 

وق کاب مر و تل ری دالوں کے لئ ناد ےکارا حعث ہو سکمماے )ا 

تحقرت ایب علیہ السلا ‏ مکی ان للکلی فکی تفصیل فور یت مق کے علادہ جن 
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چر اوران وا تم نے عقرت اس من مک سے یالن کیا سے ۔ 

ان کے جم م سکیڑے ہنم تھے ڑگ انا سے دور ھا ے او رووا یذ یت 
نیو نے میں پوت رے تھے ۔اتسوی نے ععب راو راس مت یسا تد این رب سے 
اس از یت سے صحجا کی امام یکیا۔ 

آتی سسنی ال ٹیر وانت ارحم الرحمین 

( بج نیف نے مجر لیا اور اس مصبہت سے خجات کے لے نی 

رت کر نے والا مان ہے۔۳ 

خ ان ید قرف اور پ نیالی کے با ے میس باربا گار نی مس اکر جا سے۔ 

ان الذین قالوارینا الله ٹم اسٹقا موا فلا خوفف علییم 

ولا عم یحزنون۔ (الا حقاف )۱١-‏ 

(دولوگ چو جم سر ا ھن لا ے۔ راس سر تنا در سے اور ارگوا ارب 

قرارو ہے ےا نک و بھی غماو رگ خی ںکر نایا جے۔) ۱ 

ا نیا اب الیم کی اور سیر 1 7 نے لئ زارف ار > قالٰے۴ا ےر کھٹ 
کلوعد دکمر جا سے نگم اہ 

سن 'اآسن بالله والیوم الآاخر و عمل صالحاً فلا خوف 

علیھم ولا ھم بحزنون ۔ (المائدہ-٦١)‏ 

(جواللد براو رت پر فی رکھنا سے ا ےکی کاکوگی خرف میں 

کھاماجا ہے او رنہ گی پر ٹالنا بد ناچا ی...] 

تواقہ پر بچین ین رک ہیں وو کو شم ' وف پر انی اور نات سے جیا نے رھ 

ہے ۔ ا ںیاب میں فر آلنا مجید یک ابو حد وف ر ما٢‏ ہے۔ 

الا ان اولیاء الله لا خوف علیهم ولا عم بحزنون۔ 

(و_ +۹) 
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لج جات جال نال جا کہ ہہ بعھارے ود لت یں فور ا کے بعد لئ نکو 
”نار کفوروجئی ہے رڈنا نے لی ضر رت صی نا 
یور پت ڈن کہ جو لوگ وواارے دو تع جا ہیں ا کو بھی 
کوئی ما خو اور > تال لاج نم وکگی۔ ال نکوز پئی بر باشیولی سے کو جا رکا ہار کی ذمہ 
ر یکن جال ے۔ 

نعط سے موی علمہ السل سح فر خوان سے قرار وجرے ددشت رت من بر نان 
تتھے۔ کہا انسوں نے دعاگی۔ 

رب آفی لا انزلت الی سن خیر فقیر(القعصسص-٢۲)‏ 

ڑآ مے مجر نے مب متا اک کا ان :ون لہ لو یھی را پچی مت چزی 

مر مات 


1 ٢ 
کچ‎ 
رط‎ 
7 


4 


آ بای لوت شناسانہ تھا نی د عااسش کے باوجود قیول ہو کی لو رن کوزر بج کا مدکانہ 
ککام ام انس کے بح ہککھر یا ےکی عو رت بھی میس گی 

اط لی السلا مکی وم بد معاصضقی مرو بردیانق فور یر لئ می مظرد شرب کی 
عای می 0 - 0 0 0 
یںض۔ 

رب انعمرنٰ عل ال لقوم العفسدیں (عنگیوت۔ )٠۰٣‏ 

ڑاۓ خر ے رب ۔ تھے ان فیس داز نکی تو محر لب خظاظر.]] 

ور ان نکی بر کے للع خر مشچ نازل ہو ۓ جنوں نے ان شر الرمت پند و ٹکو ماما 
سپ گر دی 

تعثرتہ تورح علہ۔ السل ص کی خوحرال نکی نعخلیدات ےو لی مرو اشمت ہو تے کے ا٥ہ‏ 
ا نوا یت دتۓ سرآمادہ ہو گئی۔ اس معاشر دطیں عز ت آھھ وادد علا نی کے مرا تحعد دجنا رحب 
ان کے لئے مان ہ یھی توانسوں ۓ ع رت یگاری۔ ۱ 
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اتغا رما بای نات رئیا 
زور انسوای نے اے رب سے اسنہ عاک مہ میں پان سے لس ت کا 
تاب اپ نوج شی ىی دہ کو اوران مغلب خطاتر ۶ 

نا می بار با ایس د گر سی مین دم سے ۲ہ محعیبت شس متتلا ج ےکی 
کوک یس جم یر لن مور اعقار کین کے بعد دب کی در طواس کرجا سے تذ وہ ھی بھی بے 
اہ نیش جائی گر شادہار کیدے۔ 

مد ماک ےد ان ےکی دجماپیئشہ قجول یکرت ہیں۔ بیلا لو ر لیف اور قوف میں 
انی شک کشا ی کان کر وک تے ہو ےا تال نی صلی لہ علیہ دص کاو قعہ مل کم جا ۔ 

جب ا وی مل ہحممہ نے اج رت کی ٹ و تعن الن کے متواغب ما تتھ .ول 
سے باہر جض ہو نے پہاڑو کی ایک د مرلان مار میں پنا ہگمز بین ہو گن آیک وہ آاک 
تا ق کر ے وانے اص ا رک فآ می اور ان کے ید. اہ جا ےکور وہ مو نک یپ آہٹی تر یپ 
سے سو مہو گمرز مہنش کیارا عثف جن کی کم اپجاجاے۔ ْ 

انی ائنی اذ ععا فی انار اذ بشول لصاحبہ لاتحزن آن 

الله سعد' فانزل اللہ سکیند علیہ راپدڈ بجنود لم 

تروھا ز(العویۃ۔ )٠٤‏ 

زان روثول تال سے ای ےے تج صا م بپکوکماکہ و معن سر بآ پنیا 

ہے.) اخ وکیا ےکایالکہ ڈ ےک یکو جات میں کب کم انید ہمانرے 

سما تج ے۔ وہ کے واوں بر انان خیامر یکم و اور النع ی‌لھرار 
کے نے ایک ١یا‏ اللہ مہو کرد گیا صے لوگ کہ ضس سی 
تے۔) ' 

وف کی ا سکیفیت ہے نبات دا ۓےکلواقیہم گر ق رن یراس تعکون یس !نی 

اود بی کاخ ہار امیا ہکم ما سے الہ شما وع کی ہے۔ 
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رس اضر الو اااقاسے تح اف ا لا 
ال اس آزاکن مل ارات سی ہضصء 
رحعة واولنگ ھہ المھتدون ڑالبقہ۔ ۷۶۶ 
(اوروو ہے جو فص کرت یس الن کے وو ےکی نل ان سے 
جج بکول موب تآ ے نووواحاشہ بے ھت ہیں ( جو یھ بھی جار اے ‏ 
دواد تی کے لن ۔ جھم نے اعم میں اس کی رہ لو ضف جانا ہے دہ 
وک میں“ ی2 لد اعدالی کی محنابات اور ر تمس جزل : لی یی اور 
چی د دلو میس چو حرابیت پافتہ یں کہ 
ای می آب بیت سمارکنہ سے استمفماد ہ گر نے گی خر کے تفرت 5 رت 
ہے مہ تی نپ نے فرماا۔ 

مان احد تصیبه ىصية فیقول: 
زوا لی راریرۓ ایر خرن سے سی 
اخلف لی عاہنئا ا الا اجارہ النه نی مصیبة' را خلعَم 
وم وت (سنداحمعد) 

ر4 رھ محایت نے وور لن کش سے اطاث ٢اا‏ 
را تججران اے ال ا سے ارات راد مرج لئ اس 
سے بھتر ید وص ےکر دہے۔ الیل قاللی اے اس مکل سے نات 
دا ہے اورال کے سے اس سے بر معد وم تکرد پا ہے۔ 
آحیت ایک نیش ما تفہ ہے _ ج وکس کچھ اتطیف۔ عماور بر ثانی سے خحجارت کا ایک 

شئذد جرے۔ 

قرآن حر سے موا تہ جیا ص١٦‏ یمر نے کے قاع مم اک پککا تا ہہ طش رٹ پ پاب 


روا بت میں لو ئن خر جات ہیں۔ 
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رل7 اع تید 

خبر الدواء القران۔ (این ماجه) 

ڑ ھا ود اڑآں ے! ید وھ رن ے) 

ا روایت سے ہے چج اما ےکی بل > اہر کے نے رو رازہ تک مر یکولیاں 
کان کیاہجاۓآگ ہکات ق لی سےاستفاد کیا جا ے فو علار می گھ وی سے مھت فور شتی 
ے۔ 
پب یھبوک سے محجات کے تا نف وی 

اسلز مکی نغلیمات زم کی کے جر تحص می دراہیرىی ممیاکرکی ہیں۔ نمی مگ نے 
داروا سے میاذاور علارع کے لج فرایت ہی می اور ایل فلس عمر تچ عطا تم وائے ہیں۔ 
دی کی مار نی کے ماپ یل الن ک٤‏ ار خیاد ام کا خلا ع ہکم ریخ جات ما تے ات ہیں 
1- لم ططب ران کا سب سے لا صارن ا سےکہ آ موی ئے ول کے ایک ھر یس کی 

7س نین و ر لسن نے اس ب2 7رآ 


تی کو پیا نے ثہھیں۔ ٣‏ 
2._... انوں نے گی صاری کے علا مج کااعدی ع ہت تر مایا۔ا وی نے اناد وا کا 


پت تا ش٠‏ نک کھھا لح سے دور و دو ہو مل ےن 

گے اسم ٹگھاک نک الف رام انا انا عات 
فتقسواقلویکم ولا تکٹروا می الحرکة عليه فتضروا ولا 
5ا اوھ راد سی 
(ا. نے کھھان ےکو اہ کے زگ فؤر مات سے مز بی نکر( ۔ کھانا کھائے کے 
بجر جمد کی سوناضہ جا ہے ہس سے ول مربو جھ بڑھا سے او را کی کے بعد 


زیادم رت کش تن ول ای نس سے خصالح ہو لے ۔ 
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را کلاکھا:ا ضم در کھاما جائۓے_ اس حکوت ےکر نے سے بل مایا کت در کی 


مسلط ہد ساٹی ے) و 


4 


کی 


2+ 


7 
0 


_5 


باا۔ 


سویچرلع کے ادارد اعم اش اب نے مشموردم ما سے لہ رات کے کھا نے اور 7۰ 
کے در می گا کم نن کت کاو فقہ ہو ناج ہے۔ عم تےزائی ور مر ممھاو کیا سے 
کول کے دورۓ میں مل ہد ے وا نے اکر حرا کی ات یع یہ د کھ ا 
تے ہی جات تتے ۔ اھان بھو ےرک ھکر جھاماجاۓے ان کے کے دو کت تع . 
تھوز یىی پل فلبیوں کےدورے سے مچالی سے ر ایی کو ا کم انور مین 


باحعث آ< اے۔ 
انوں ۓ صراف سجھ ری نم اکا نسوردباادد ےہ ہتا اک کنا تیاں او موم یڑ یادٹی 
عم ہد مکی ہے 


زنویں تے فذ ا کے او وت مقمیر سئے۔ جی ےک کان شعہ جل دکپا نپا تاد "مھ مکی 
وٹ یرا مد نوع شرار ر مایا ےی 

مہ کر کھا نے ےئ ٹریا۔ 

کھڑرے ج ورک رکھیانے اور پٹ سے مل فو ایا 

کی اکا نے سے مہ با تمہ وصونے و راس کے بعد لن کو ولیہ سے صا حگرر ےکا 
انی ففمور نوا فر میا ۔ کان کے بح پا تع و حونافور بر واتت اپ ےکر نے کے 
مان صبحت کے اعم مات حطا خر ماۓ - 

رفص بت کے بعد مھ کو ہو ۓےکالنقصوراو راس سلیلے یں عع تسا می ہاج کا 
استوالی لور اس کے یعد خوردوفو شی میں پانیں اھ سے اجتتاب ایک ہم سای 
وائجے ےے_ 

زاہج کرے مت لںکو:مرا کا شون اور عیاشگی مھا جار اھ انموں نے تک مکی 
منائی کے لے مس لکوآ سان اور ایل صمل عمورت یل مجوب زکیا۔ 
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1۔ رامع کی تتایہاں تع کی مد مار با ںکاباححث ود می ہیں اخموں تے واج ںکو 

صاف ر کن کے اسان اور مقیر مر لئ تا ہے سرا کس کی کے باوجود ید پر عل وم 

رانخؤ ںکو تن ر سر کک ےککا رخ ھی اس سے نٹ سنہ ہجانے سے جاجز ہیں 
32 انوں نے د لیگراہعیت عولاظ لی ا کی مار لال کے تمعدد ا یچ ہلاۓ۔ 

انمویں نے و لیکو تد رست رکٹ کے لے نذرا میں اور ممتوحیات اکر -[۳0 2ز 

۷زوںوآ0 کیک ارم ۰ کا دراست چھھوار گر مایا_۔ 

نی پیل نے جب دل کے دور: کے نے ھم خیش کیا علا جع فر میا لا کے سساتے 
سب سے بسطا صتطہ مر مین کیا ہے ہیی اور درد ول عر نیش دع د سے مپ د پا تھا۔ مرلی کو 
ات ا بی وس جو ری جھی_ اضوں تاس کے سے پہ ما تجح رک ھکد مکی مر من 
کےا نے انان میں : 

اسم بح کی تل رک مر ے ساد سے میں یی گی“ 

انصوں نے جہارے لے وھ ایت مرک الفاظ چجھوے ہیں جن نک پٹ کہ جھم 
مار نول اور خکالیف سے مات ما ص کر یی ہیں۔ 


رریاۓ کے لج 
تحضر عطان الی الد گن تم ٹیش دردو ںکی شکایت نےکر ر سول الہ پگ کی 
قد مت مل حا مہو نے ۔آب نے می 
ناما ھ سم کے اس متام بر رک ہو یا درد کے اور مڑ موا 
لے ٹین مر مب مک اولہ ڑمھو لر سا مرح نی جو 
اعوڈ بعزۃ الله وقدرتہ من شر مااجدو احاڈرہ (سسلم) 
احماڑ! پیٹ یس پر پثائی' فاورز ہئی×و بچھ کے علاق کے مل ایواب شال مکنا 
' ۱ 
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یں اذ انی مات سے تچ ہا نے کے تم بی تل نے کے مج 

نکی راو لمات آودمر کہ راہ دک کی شھمار ای مرا و ۲٢‏ ایا نع خنشسش 

مریضوں میں گرڈ مر میٹ توم للے اوراشمر رخ بی خطر ماک سال صرف 3 ہف ید ماؤ ہے سا 

وت میں۔ ان کا ارح سوا اور یا ُا ا ورادوںہ سے سیا جا مے۔ شا سے غزز رح ا -ل+ 
نے ح رام شرار درا ۔کی تم سے دوائ س تم بی ہے قرقےج 2 
ںیلای سے 58۳ |891 ۲3۲ ےج فو پھر عم زینک یک کمرے ؟ 
>پہ بای اور غم کے 2 

تعفر یں تر ای کن خیائ رر وابیت ترما تے . 
رسلا و رخ 

گزوا ات ات 

الہ ا٦ال‏ رب العرش العفخیہٴ 

ان اسان ا ات 

ورپ الارض ز پ ابعرش ایکرئیہ۔ (بحجار یا میلو 

ای قویوجن خر من ین نی اٹ یں 

یز تاچھی ‏ کم کپ کے ) 

تن کت کن رسول الہ ھپ کو بک امرس پ مال 
ك‌‌ھ (٠ْ‏ 

پا حی یاقیوم برحمنک استغیث (ترمہذی) 

وا یت اک و ات 


۴ 


تعر تاپ چرم دداحیت فزما ہیں خی ملف جب کسی امر میس سر یثال اور عم ہوح انا 


۰4:- اما نی طز و تل کے ۲ اکر نھ ا 
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سحان اللہ العظے۔ 
اوار جنپ وود جوا رما تے لاس میں نہ انقاط ضر ور کھت ٠‏ 
”یاحی یا تیوع" ۱ ۱ 
ای ہاب مس مطرت اید تر رای کر تے ہی سک نی نکش فرمایکر تج کہ تم 
کے مادرے ہو ےگ کو کے لئے بر دعاہتاسب ے۔ 
لم رحمتک ارجوا فلا تکللی ال نفسی طرفة عین 
راصح لی شائی گلہٴ لا اله الا انت (مسستد احمدہ 
بغاری) 
۱ 7:8 و و وے ا و ا 
گیا جھے فزدن گھ رکیپ شیانیوں اور کرات سے مو طار جے کے لے یداہ ھھے۔ 
صلقرت اساع دی گھ‌ خ تحت ای بج گی و٥‏ کی فور نیم شنن سےر سوئل ابق کپھٹ کی 
ماس ہو تی تکیس سیا نکر کی ہی کہ ا نکو تضور نے ایک روڈ فر اکلہ میس خ مکوا می ےکلھارٹ نہ 
ناؤوں چو قم غم ”کاو یر بغائی سے محجاتپانے کے ئے پڑھ کیاگرد؟ اور ش ربا 
الله ری لا اش رک بەه شثباً زاہو داوہ۔۔ این ماجه) 
ایک اورروایت یں ان نار ٹکو مات ھر ڑج لماعت فرہائ یک ی۔ تمفرے 
ای سعید لئ کیا را نکر می ںکہ در ول الہ ماش یک دوز صچر مس تر لیف لا نے فو دیکھا 
کہ ایک افصار کیا امام ےمج می پ شا کچھ ہیں..۔ الس سے انھوں ےئ تھا 
''اے اود امام ! ت مکوالی یکون سی مجبور کی آگئ کیہ تم ماز کے او تباث کے علادہ مس میس آئے 
ہوے“ 
ابو! ماعمہ ے وا دیا۔ ْ 
ائے ای کے ر سو لق ضوں اور ظمول ےھ جبو کردڑے_' 
افسوں نے اے محخاط بر مات ہو تۓ لو تھا۔ 
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تی یں یی نت کازج ون کن بعر الہ نی سح مرسے گر فو ںکیائ" مھ اسر 
7و وم ا و 
ارؤیونۓ "رووا لا 
ا وا نے خر مایا۔ 
”بک ہو اود جب شا وی یھو 
اث ١‏ نی اعوذبگ من الیم والحزن' واعوذبک من 
العجز والگسل' واغوذنگ ہن الجین والیخل' 
واعوڈیک ہی خُلبة الدین و فھر الرجال۔ 
و امام چنا تحت چند تی دنوں میس میرے فقر نے ات گن فور میرے تاس تھ 
جات ر سے (ائ اتی _ ا لاگ مد اج ) 
وی2 یسب ج ری رت بد اشن عحبا لوا خطاخر دا جئ۔ 
رو او 7 من ا 
بن کی احتیق ہکم ۃو لی سے توب بس نا ا تنےاو یہ مات کم میں 
انلم نتھائی ا سک تام خموں سے مت : چاسے اود جرح بای سے مہا 
ز یا اوراے الی ان 7" زی ا نے مک نے ایج 
یس ا سے کان یی یہو راہ را اھ انح مع با 
ا تلق کر ےکی ایک سمش درم کیب س سے۔ 
استغقر الله رہی ہے ٹل ذتب واتوب عليه 
می مکشک کے الفاط مب مکی میس "بس لمزم الامستغفار “سے مرکو مکی ہے کہ 
ا ے با با اور لی ہڑھا اجار سے نان 2 یہر مین کے عذاد وی یے ا کین 
3 ”٣وب‏ کی تا کرای ے7 من کی کا ار ور اسے۔ 
سو 7ت ۴7 ئ٣‏ ضا گے ا وا 7رك ح۸۴ 
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ر ول ائلہ صلی ایق علیہ و سم نے تر ایا 
'علیکم ہالجھاد' فانہ باب من ابواب الجنۂ" یدۂع الله بہ 
سے اقری ے رالت اس ےڑا تھاکاا 
با ح٭) 


(تمارے لے ہجداد ف رف کرد یاگیا۔ یہ شف جنت کے دروازوں میں 

سے ایک ہے۔ مارک نے والوں کےلو بر ارڈ تالی ظم وامدو ہکور تعکر 

دشاے۔) 

اید کے را سے میں ہما در نے والواں کے لئے جوا امام متمرر میں لن میں ہے سے 
ایک مقر سا ٹن ے۔ ۳ و بش ریگ ہو نے والو ںکو جنپ کے خقاییئ میا نے 
وا نيے_اا گی نظ دلدی_ متا ٹ یکر ے وا نے ائ نکوا سنہ مس اکر لے و نے باعیہ لن کے بعی رن 
ک ےگکعروں کی فھرائ یکر نے وانے کھمی جماد جس شریک ار د ہے جات ہیں۔ نی 
رگ میوں ہیں ہر طرح سے حصہ لیے دانے اہ من یس شیا ہی ںاور ج فو اہ ا ککار تر 
سے حا ملس بوّتے ہیں اس می ما رکش یک ہدتے ہیں۔ 

رت عبداالہ من اگ ایک اور آسمائن غمنہ جاتے ہیں میا نکر تے می نکد 
ہی مل نے فر کہ ج۱ کو خ٣‏ گکر۔ورپ ناغا ںکھبر لا اس ہہ ااخاظڈبا ارم ہے سا جھں۔ 

'لاحول ولا قوة الا باللەه۔“ 

عح؛ مین ے اس شویسو رمت تح گیا ہی 000 او 
شاف کے ؛ تہا۔ 

امام عیار اور عم نے دوصرے معلہہ سے اس سی کو مخت آرار 

د نے کے بعھرا سے ہت کے خزاتواحا ٹن سے ایک جس با شتز اہ رر 

ناے۔ 


۱ مکی مر دی نے اس 00 07 


070" ۰م۷۵۱۳۲۳]6 9٤0۲١۷٥٥٢۹۰‏ 56ا ۔۷۷۷/// 


38 


ٹرارداے۔ 
می کی نے :لی تائظت اور حواورث سے مخوبور ہے کے لئے اک باے یں 
مت اور نی طر نہ خطاث ما ے۔ 


جرت عمر ون شحی کان کے ول گگمر ابی اومرواوا نے 0 سے اہ ہو نے 
سب 
عسعفواقافطاوی حب وشر عباندورمہن 
۱ سد وان یحصرون (ابو داود) 
لمات ا داواوردومر ے حول قرو سے صوا کرام سے اذا کے م“معموبی 
ردویرل کے س اج معیلع سے ہیں۔ 
یماریاں خو مکی شع مکی ہو جب تیعم می سکو لی خرالی درا ہو جاۓ تو عدددئن 
اص متا اہو صعیٹڈ روا گھرے ہی ںکہ مر سول الطہ خلگ ایک مر مار ہو ے۔ معطخرت 
جج بل علی۔ السلا مال حگی عید کو ان اور مج مالعا دم مکیا۔ 
۔یسم الله ارقیکاهی گل ٹرویڑژڈیک من ٹثڑ ٹل 
ٹس او ین حعاسدا الله یٹفیک ہم الا لہ ارک 
زاین سىاجە) 
اید کو نحخرت او چر مر دای تک تے ہی ںہ ان کے مار ہو نے پ نی مدان 
کی ید کو تشم اقب ا اور گر ملاک میں ٹھج ددد مک جاجوں جھ ہر مل صلی افسلاح جم ہے 
اس لئے مرائۓ سے .. 
زی ےآ اط 
لن کیم نے سار اورپ انل سے خبانتہ کے لے بی مل کی جیا نف کیا 
جاتزہ لیخ کےبعد سار دک ہے۔ ۱ 
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انشہ نے اتاع کے کک و ترراغعشاءرے ٭* ری نکیا سے لن مس 
سے جر ایک کے ا ہے ان قرائنس او کیا رایت جس شین کاو ول 
ایک ہاو شماوئی طررح مھ اٹ یکھج سے اگ کی تام تہ تم ایاگ : اھ 
اور پر پشاتو ان سے ب٭دکی ہیں۔ 
نف جن جس عمت غن روطب اد رر دحا نیت شی بن احتقام رھت تھے ۔ انسولي نے 







,وھ-9ممھ ب ۴م 
تھےا ےد لک تعکر رىی مطلوب ؟ کیج لاد سے 
پر نے سے رو کور ان سو 2 
وال کو زان سے اشفیقن اور سکون میس آجڑے۔ * ات 
دنا مر نے سے احب گناہ پھر چھأ ۷ھ ×ے۔ اخباعیلنا' بے مس وی 
ہر کے ماع ہیی بر ھر لپن یکو لاک تو مج سکرے نین ول وک و رکر دے اس2 
جس ب رود ہج ہے وو ہمان ںکامتظابلہ غہی سکر ملا امراف ہب کے ایک ماہر اللہ 
رن سبا رک ناک یگمڑررے بج ۓ۔ اتتسویل نے و کی مار جال اود اماک یکنا وگ ا کم نے بد نے 
دریرۓ فور شع موزوں کے ہیں۔ 
رایت الدنوب تمیت القلوب وقد یورٹ ائڈل ا دىاد فھا 
وٹرک الذنوب حیاۃ القلوب وخیرلشسگک ععیافھا 
مہو ںکو تر کک ماد لکوئیڑ ھکید ا سے کی وگ الیحر ا تار 
ارسرفواری 


ہرین امرائش لپ اس مات مر“ تی پیک کہ زی حر مو مج 7 رات 
شی ا رو را سا 


400 
لع نگ رکویڑھاہ تج ہیں۔ جب پ نیٹ رید عتا سے قودددلیٰ کے تھماورر فا کو متائ زمر جاے۔ 
لل پر َ زمادل گمرووں کی و رگزا ری یکو رن کن بعوت و وا میا حر ے دای 
68ء ۲۲٢۳13٣٢0ب‏ میس کی کم د لی کادور وط سن ہے ۔سیبا تق کے اہر ین 
اضاقت سو سر نے امراخ غقنب گی ور ھن دا ماج لن تی اشن 
اکم عایتں نچ رو اور حر اہن مہا رف نے تھی انی ارام دی یلاع ران پل اھر نے 
کاسبب شراد یا ہے ۔ 

مان نے ات سے6 اجرنے کرات اور بر نان بکودو کر ے وا 
یھ نے عطاف مان ہیں مرن ہہو نکی و چہ سے ہنا راابھان ےک ال یی سے ہر سح 
رر ستث اور تم حبیدر کے سے ۔ کی 9ہ ؟ جو کی مت تھے۔اتی ضرف سے نمو ما تھا_ یہ 
۹و ْ۶ و و ہے “یرمع جا ہر ا پان کا تہ ہے۔ اث 7 
کوئی تس یمان تہ کس رکا ہو اورووان میں سے ”و کی دا لیقین اور خفوس سے بڑ ھے تاس 
حرحیہ نے دو رات اک کاڈ ین یھ اور سوچ یں نل یی اس ےا تر خر بک نج 
3 تکوا ج1 بن سے جا میا ۔ وج کی ای تم ی0 مم وق ے کیا گ کے ذ جن 
کو تھے شی ہے بت تہ کی اور و وا مع تو 000 

ا ک یں تر آٹی اولاء کے ہما تو ماش کی ے اوروی سای 
بث ہیں۔ می مکی ع تع تو جر رین فو اخصواں نے ہر ضحم کے عالات کے نے 
صلی عم عم تنم ما ئے جیں۔ 

انا خازؤت سے آ نل اناجب ہمار ٹیو یش ے۔ مین : نے کے یہ ور 
تن ری من مین کات ان ۓآ جۓذ می کو سکوکناد 0۴۵7802112 کی 
رت ہو وہہ ہمادی انی ب تی ہ گی می اود محییست می اللہ پ مر وس گر ئے کی 
اہی تک رن ید نے وں میا نتمیاے۔ 

می بٹوگل علی الله فھو حسبه ۱ 
.ٌ0610۲١۱۷۱۰ ۵۴۹.۸6۴۳۷۷‏ ۷۸۷۷۷۷۷ 


